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最終頁に続く

( 5 7 ) 【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 使 用 者 が 寝 臥 時 に 使 用 す る 枕 に お い て 、
　 前 記 枕 が 、 底 面 及 び 頂 面 を 有 し て 前 記 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 １ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア と 、 前 記 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 繋 が っ て 該 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 前  
方 に 位 置 し 、 底 面 及 び 頂 面 を 有 し て 前 記 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア と を 備 え 、
　 前 記 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 前 記 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す る 所 定 面 積  
の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 、 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 一 方 と 幅 方 向 他  
方 と に 位 置 し 、 横 向 き に 横 臥 す る 前 記 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 両 側 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、
　 前 記 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 、 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し  
、 仰 向 け に 仰 臥 す る 前 記 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と  
、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し つ つ 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の 幅 方 向 一 方 と 幅 方 向 他 方 と に 位 置 し 、 横 向 き に 横 臥 す る 前 記 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る  
所 定 面 積 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、
前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 、 該 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 心 に 向 か っ て  
幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂 面 と 、 前 記 両 側 第 １ 頂 面 の 間 に 位 置 し  
て 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 １ 頂 面 と を 有 し 、 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が  
、 該 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 心 に 向 か っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る  

請求項の数　7　（全24頁）
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両 側 第 ２ 頂 面 と 、 前 記 両 側 第 ２ 頂 面 の 間 に 位 置 し て 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 と  
を 有 し 、
前 記 枕 が 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 で あ っ て 該 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の  
前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 隣 接 す る 内 側 縁 に 位 置 し 、 該 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
の 上 方 へ 隆 起 し て 前 後 方 向 へ 延 び る 一 対 の ス ト ッ パ ー 部 材 を 含 み 、
　 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 く 、 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の  
底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高  
さ 寸 法 よ り も 低 い と と も に 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸  
法 よ り も 低 く 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 に 前 記 ス ト  
ッ パ ー 部 材 の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 加 え た 高 さ 寸 法 が 、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の  
底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 い こ と を 特 徴 と す る 枕 。
【 請 求 項 ２ 】
　 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 が 、 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 き 、 前 記  
両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 、 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 い て い る 請 求 項 １ に 記 載  
の 枕 。
【 請 求 項 ３ 】
　 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 く 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸  
法 が 、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 い 請 求 項 １ 又 は 請 求  
項 ２ に 記 載 の 枕 。
【 請 求 項 ４ 】
　 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 中 央 第 １ 頂 面 ま で の 最 大 高 さ 寸 法 が 、 ７ ． ５  
～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 最 大 高 さ 寸 法  
が 、 １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂  
面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面  
か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 前 記 ス ト ッ パ ー 部 材  
の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 が 、 １ ～ １ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 請 求 項 １ な い し 請 求 項 ３ い ず れ か  
に 記 載 の 枕 。
【 請 求 項 ５ 】
　 前 記 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸  
法 が 、 ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 前 記 両 側 第 ２ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 前 記 中  
央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 ２ ３  
． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 前 記 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 ２ ２ ． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 請 求 項 １ な い し 請 求  
項 ４ い ず れ か に 記 載 の 枕 。
【 請 求 項 ６ 】
　 前 記 枕 が 、 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ ン 性 を 有 し て 前 記 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の 頂 面 及 び 前 記 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 に 載 置 す る カ バ ー 部 材 を 含 み 、 前 記 カ バ ー  
部 材 が 、 前 記 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み  
の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 １ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア と 、 前 記  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 前 記 所 定 厚 み の シ ー ト  
部 材 を 収 容 す る 第 ２ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア と 、 前 記 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 前 記 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収  
容 す る 第 ３ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア と 、 前 記 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 前 記 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第  
４ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア と か ら 形 成 さ れ て い る 請 求 項 １ な い  
し 請 求 項 ５ い ず れ か に 記 載 の 枕 。
【 請 求 項 ７ 】
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　 前 記 枕 が 、 前 記 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 に 形 成 さ れ て 該 中 央 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 又 は 該 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 を 冷 却 す る 冷 却 材 或 い は 該 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第  
２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温 材 を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 第 ５ ポ ケ ッ ト と 、 前 記 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 に 形 成 さ れ て 該 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を  
嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 又 は 該 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 冷 却 す る  
冷 却 材 或 い は 該 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温 材 を 挿 脱 可 能 に  
収 容 す る 一 対 の 第 ６ ポ ケ ッ ト と を 含 む 請 求 項 １ な い し 請 求 項 ６ い ず れ か に 記 載 の 枕 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 使 用 者 が 寝 臥 時 に 使 用 す る 枕 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 通 気 性 を 有 す る 布 地 に よ っ て 袋 状 に 形 成 さ れ た 外 装 体 及 び こ の 外 装 体 内 に 収 容 さ れ た ク  
ッ シ ョ ン 体 を 有 し 、 ク ッ シ ョ ン 体 が 弾 性 材 に よ っ て 上 下 方 向 に 貫 通 す る 通 気 孔 を 有 す る 筒  
状 に 形 成 さ れ 、 補 強 凸 部 を 周 方 向 全 長 に わ た っ て 設 け た 複 数 の 中 間 支 持 部 材 が 外 周 面 に お  
い て 行 列 状 に 配 置 さ れ た 枕 が 開 示 さ れ て い る 。 こ の 枕 は 、 ク ッ シ ョ ン 体 を 構 成 す る 中 間 支  
持 部 材 が 上 下 方 向 に 貫 通 す る 通 気 孔 を 有 す る か ら 、 枕 全 体 の 通 気 性 を 向 上 さ せ る こ と が で  
き る 。
【 先 行 技 術 文 献 】
【 特 許 文 献 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
【 文 献 】 特 開 ２ ０ １ ６ － ８ ７ ３ ４ ０ 号 公 報
【 発 明 の 概 要 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 前 記 特 許 文 献 １ に 開 示 の 枕 は 、 そ の 全 域 の 高 さ 寸 法 が 同 一 で あ り 、 そ の 使 用 者 が 仰 向 け  
に 仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き に 横 臥 し た 場 合 、 使 用 者 の 肩 幅 に よ っ て 使 用 者 の 頸 部 が 肩 部 か  
ら 頭 部 に 向 か っ て 下 方 へ 曲 が り 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き な い の み な ら ず 、 そ の ま  
ま 横 臥 す る と 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 原 因 に な る 場 合 が あ  
る 。 又 、 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し た 状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 枕 の 高 さ 寸 法 に も よ  
る が 、 使 用 者 の 頸 部 が 頭 部 か ら 肩 部 に 向 か っ て 下 方 へ 曲 が る 場 合 が あ り 、 質 の 良 い 睡 眠 を  
得 る こ と が で き な い の み な ら ず 、 そ の ま ま 仰 臥 す る と 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、  
そ の 他 の 体 調 不 良 の 原 因 に な る 場 合 が あ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 本 発 明 の 目 的 は 、 使 用 者 が 仰 向 け に 仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き に 横 臥 し た と し て も 、 頭 部  
や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と  
と も に 、 そ の ま ま 横 臥 し た と し て も 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良  
の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 枕 を 提 供 す る こ と に あ る 。 本 発 明 の 他 の 目 的 は 、 使 用 者 が 横 向  
き に 横 臥 し た 状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た と し て も 、 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保  
持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 仰 臥 し た と し て  
も 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 枕 を 提  
供 す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 前 記 課 題 を 解 決 す る た め の 本 発 明 の 前 提 は 、 使 用 者 が 寝 臥 時 に 使 用 す る 枕 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 前 記 前 提 に お け る 本 発 明 の 特 徴 は 、 枕 が 、 底 面 及 び 頂 面 を 有 し て 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す  
る 所 定 面 積 の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 繋 が っ て 第 １ ク ッ シ ョ ン  
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エ リ ア の 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し 、 底 面 及 び 頂 面 を 有 し て 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積  
の 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と を 備 え 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 の  
頸 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅  
方 向 一 方 と 幅 方 向 他 方 と に 位 置 し 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の  
両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア の 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の  
中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し つ つ 中 央  
第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 一 方 と 幅 方 向 他 方 と に 位 置 し 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 の  
頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア の 頂 面 が 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 心 に 向 か っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に  
傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂 面 と 、 両 側 第 １ 頂 面 の 間 に 位 置 し て 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央  
第 １ 頂 面 と を 有 し 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中  
心 に 向 か っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 ２ 頂 面 と 、 両 側 第 ２ 頂 面 の 間  
に 位 置 し て 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 と を 有 し 、 枕 が 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の 頂 面 で あ っ て 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 隣 接 す る 内 側  
縁 に 位 置 し 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 方 へ 隆 起 し て 前 後 方 向 へ 延 び る 一 対 の ス ト ッ  
パ ー 部 材 を 含 み 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 両 側 第 １  
ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 く 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ  
寸 法 よ り も 低 い と と も に 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り  
も 低 く 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 に ス ト ッ パ ー 部 材 の 上  
下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 加 え た 高 さ 寸 法 が 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の  
高 さ 寸 法 よ り も 低 い こ と に あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 本 発 明 の 一 例 と し て は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 が 、 前 後 方 向 へ 向 か  
っ て 弧 を 画 き 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 、 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 い て い る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 の 他 の 一 例 と し て は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 く 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前  
後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 本 発 明 の 他 の 一 例 と し て は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 中 央 第 １ 頂 面 ま で の  
最 大 高 さ 寸 法 が 、 ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面  
ま で の 最 大 高 さ 寸 法 が 、 １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 、 １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 ス ト ッ パ  
ー 部 材 の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 が 、 １ ～ １ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 本 発 明 の 他 の 一 例 と し て は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び  
両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ  
り 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 ２  
３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が 、 ２ ２ ． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 本 発 明 の 他 の 一 例 と し て は 、 記 枕 が 、 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ ン 性 を 有 し  
て 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 及 び 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 に 載 置 す る カ バ ー 部 材 を  
含 み 、 カ バ ー 部 材 が 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、  
所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 １ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア  
と 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト  
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部 材 を 収 容 す る 第 ２ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア と 、 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第  
３ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア と 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 ４ ポ ケ ッ ト を 備 え  
た 所 定 面 積 の 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア と か ら 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 本 発 明 の 他 の 一 例 と し て は 、 枕 が 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 に 形 成 さ  
れ て 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 又 は  
中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 を 冷 却 す る 冷 却 材 或 い は 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温 材 を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 第 ５ ポ ケ ッ ト と 、 両 側 第 ２ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 に 形 成 さ れ て 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ  
寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 又 は 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 冷 却  
す る 冷 却 材 或 い は 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温 材 を 挿 脱 可 能  
に 収 容 す る 一 対 の 第 ６ ポ ケ ッ ト と を 含 む 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ １ ４ 】
　 本 発 明 に 係 る 枕 に よ れ ば 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 の 頸 部 を 支  
持 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 の 頸 部 を 支 持 す る  
所 定 面 積 の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 仰 向 け に  
仰 臥 す る 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と 横 向 き に 横 臥 す  
る 使 用 者 の 頭 部 を 支 持 す る 所 定 面 積 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア と か ら 形 成 さ れ 、 中 央 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か  
ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 く 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ  
寸 法 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 い と と も に 両 側  
第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 よ り も 低 い か ら 、 使 用 者 が 仰 向 け に  
仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き に 横 臥 し た 場 合 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア の そ れ よ り も 高 い 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の い ず れ か 一 方 に 使 用 者 の 頭 部 が  
移 動 し 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の そ れ よ り も 高 い 両 側  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の い ず れ か 一 方 に 使 用 者 の 頸 部 が 移 動 し 、 使 用 者 の 肩 部 の 高 さ が 両  
側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ に 吸 収 さ れ る か ら 、 使 用 者  
の 頸 部 が 肩 部 か ら 頭 部 に 向 か っ て 下 方 へ 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 や 頸 部 の 位 置  
の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の  
ま ま 横 臥 し た と し て も 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ  
こ と が で き る 。 枕 は 、 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し た 状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 底 面 か  
ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の そ れ よ り も 低 い 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア に 使 用 者 の 頭 部 が 移 動 し 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア の そ れ よ り も 低 い 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 使 用 者 の 頸 部 が 移 動 す る か ら 、 使 用 者 の  
頭 部 及 び 頸 部 の 高 さ が 低 く な っ た と し て も 、 使 用 者 の 頸 部 が 頭 部 か ら 肩 部 に 向 か っ て 下 方  
へ 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ  
と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 仰 臥 し た と し て も 、 頭 痛  
や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 は 、 そ れ を  
使 用 し て 使 用 者 が 仰 向 け に 仰 臥 し て い る と き に 、 使 用 者 の 頸 部 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア に 支 持 さ れ る こ と で 、 使 用 者 の 頸 椎 の 前 方 に 弯 曲 （ 前 弯 ） 状 態 （ 使 用 者 の 頸 椎 の 通 常 の  
あ る べ き 状 態 ） を 保 持 す る こ と が で き 、 そ れ を 使 用 し て 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し て い る と  
き に 、 使 用 者 の 頸 部 が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ る こ と で 、 使 用 者 の 背 骨 と 頸  
椎 と の 直 線 形 状 を 保 持 す る こ と が で き 、 使 用 者 の 神 経 の 圧 迫 を 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 心 に 向 か っ て 幅 方 向  
内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂 面 と 両 側 第 １ 頂 面 の 間 に 位 置 し て 幅 方 向 へ 水  
平 に 延 び る 中 央 第 １ 頂 面 と を 有 し 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ  
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ン エ リ ア の 中 心 に 向 か っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 ２ 頂 面 と 両 側 第  
２ 頂 面 の 間 に 位 置 し て 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 と を 有 す る 枕 は 、 使 用 者 が 仰 向  
け に 仰 臥 し た と き に 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び  
る 両 側 第 ２ 頂 面 と 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 と が 使 用 者 の 頭 部 を 包 み 込 む よ う に  
支 持 し 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂  
面 と 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 １ 頂 面 と が 使 用 者 の 頸 部 を 包 み 込 む よ う に 支 持 す る か ら  
、 使 用 者 の 頭 部 の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア か ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア へ の 不 用 意 な  
移 動 を 防 ぐ こ と が で き 、 使 用 者 の 頸 部 の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア か ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 を 中 央 第 １  
ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 保 持 す る と と も に 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頸 部 を 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア に 保 持 す る こ と で 、 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が  
で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 き 、 両 側 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 い て い る 枕 は 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用  
者 の 頸 部 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 描 く 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 に 支 持  
さ れ る か ら 、 使 用 者 の 頸 部 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 点 で 支 え ら れ 、 中 央 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア が 使 用 者 の 頸 部 を 圧 迫 す る こ と は な く 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頸 部 を 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 圧 迫 す る こ と に よ る 不 快 感 を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 は 、 横 向 き に  
横 臥 し た 使 用 者 の 頸 部 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 描 く 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 に  
支 持 さ れ る か ら 、 使 用 者 の 頸 部 が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 点 で 支 え ら れ 、 両 側 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア が 使 用 者 の 頸 部 を 圧 迫 す る こ と は な く 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頸 部 を  
両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 圧 迫 す る こ と に よ る 不 快 感 を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 は 、 そ れ を  
使 用 し て 使 用 者 が 仰 向 け に 仰 臥 し て い る と き に 、 使 用 者 の 頸 部 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を  
画 く 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ る こ と で 、 使 用 者 の 頸 椎 の 前 方 に 弯 曲 （ 前 弯 ）  
状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 そ れ を 使 用 し て 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し て い る と き に 、 使 用  
者 の 頸 部 が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 く 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ る こ と で 、  
使 用 者 の 背 骨 と 頸 椎 と の 直 線 形 状 を 保 持 す る こ と が で き 、 使 用 者 の 神 経 の 圧 迫 を 確 実 に 防  
ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方  
向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 く 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 両 側 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 よ り も 長 い 枕 は 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 中 央 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア の そ れ よ り も 長 い 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の  
頭 部 全 体 を 確 実 に 支 持 し 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の そ れ よ り も  
長 い 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア が 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 全 体 を 確 実 に 支 持 す る か  
ら 、 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得  
る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 で あ っ て 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア に 隣 接 す る 内 側 縁 に 位 置 し 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 方 へ 隆 起 し て 前 後  
方 向 へ 延 び る 一 対 の ス ト ッ パ ー 部 材 を 含 む 枕 は 、 枕 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 内 側 縁  
か ら 上 方 へ 隆 起 す る 一 対 の ス ト ッ パ ー 部 材 に よ っ て 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 が 押 さ  
え ら れ 、 使 用 者 の 頭 部 及 び 頸 部 を 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア に 位 置 さ せ る こ と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア や 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が で き る と と も に 、 仰 向  
け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。 枕 は 、  
そ れ ら 一 対 の ス ト ッ パ ー 部 材 に よ っ て 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 が 押 さ え ら れ 、 使 用  
者 の 頭 部 及 び 頸 部 を 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 位 置 さ せ  
る こ と が で き 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア や 中 央  
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第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が で き る と と も に 、 横 向 き に 横 臥 し た  
使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 中 央 第 １ 頂 面 ま で の 最 大 高 さ 寸 法 が ７ ． ５ ～ ８ ．  
５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 最 大 高 さ 寸 法 が １ ７ ． ５  
～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法  
が １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法  
が １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 枕 は 、 使 用 者 が 仰 向 け に 仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き  
に 横 臥 し た 場 合 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両  
側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の い ず れ か 一 方 に 使 用 者 の 頭 部 が 移 動 し 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 最  
大 高 さ 寸 法 が １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の い ず れ か  
一 方 に 使 用 者 の 頸 部 が 移 動 し 、 使 用 者 の 肩 部 の 高 さ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側  
第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ に 吸 収 さ れ る か ら 、 そ れ ら 高 さ 寸 法 を 有 す る 両 側 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ た 使 用 者 の 頭 部 及 び 頸 部 が 不 自 然 に  
湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い  
睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 横 臥 し た と し て も 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首  
の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 は 、 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し た  
状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 底 面 か ら 頂 面 ま で の 高 さ 寸 法 が １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範  
囲 に あ る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 使 用 者 の 頭 部 が 移 動 し 、 底 面 か ら 中 央 第 １ 頂 面 ま で  
の 最 大 高 さ 寸 法 が ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 使 用 者 の  
頸 部 が 移 動 す る か ら 、 使 用 者 の 頭 部 及 び 頸 部 の 高 さ が 低 く な っ た と し て も 、 そ れ ら 高 さ 寸  
法 を 有 す る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ た 使 用 者  
の 頭 部 及 び 頸 部 が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持  
す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 仰 臥 し た と し て も  
、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が ９ ．  
５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前  
後 方 向 の 長 さ 寸 法 が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ り 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及  
び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 両 側  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が ２ ２ ． ５ ～ ２  
３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 枕 は 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る  
と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア に 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頸 部 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が １ ９  
． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の  
範 囲 に あ る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 全 体 が 確 実 に 支 持  
さ れ る か ら 、 そ れ ら 長 さ 寸 法 を 有 す る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア に 支 持 さ れ た 使 用 者 の 頭 部 及 び 頸 部 が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 や 頸 部 の  
位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。 枕 は 、 前  
後 方 向 の 長 さ 寸 法 が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が ２ ２  
． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の  
頸 部 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る  
と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア に 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ る か ら 、 そ れ ら 長 さ 寸 法 を 有  
す る 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア に 支 持 さ れ た 使 用 者 の 頭 部  
及 び 頸 部 が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ  
と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ ン 性 を 有 し て 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 及 び 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 に 載 置 す る カ バ ー 部 材 を 含 み 、 カ バ ー 部 材 が 、 第 １ ク ッ シ ョ ン  
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エ リ ア の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 １  
ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア と 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 １  
ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 ２ ポ ケ ッ ト を 備 え た  
所 定 面 積 の 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア と 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
全 域 を 被 覆 し 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 ３ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 中 央 第  
２ カ バ ー エ リ ア と 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 全 域 を 被 覆 し 、 所  
定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る 第 ４ ポ ケ ッ ト を 備 え た 所 定 面 積 の 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア と  
か ら 形 成 さ れ て い る 枕 は 、 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ ン 性 を 有 す る カ バ ー 部 材  
に よ っ て 枕 の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 及 び 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 頂 面 が 被 覆 さ れ る  
か ら 、 枕 の 汚 れ を 防 ぐ こ と が で き る と と も に 、 枕 へ の 雑 菌 や 臭 い の 付 着 を 防 ぐ こ と が で き  
る 。 枕 は 、 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア の 第 １ ポ ケ ッ ト に 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る こ と  
で 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ と が で き 、 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア の  
第 ３ ポ ケ ッ ト に 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る こ と で 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ  
寸 法 を 調 節 す る こ と が で き る か ら 、 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の サ イ ズ に よ っ て そ れ ら エ リ ア の  
高 さ 寸 法 を 合 わ せ る こ と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な  
状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。 枕 は 、 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア の 第 ２ ポ ケ ッ ト に 所 定 厚 み の  
シ ー ト 部 材 を 収 容 す る こ と で 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ と が で き  
、 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア の 第 ４ ポ ケ ッ ト に 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 を 収 容 す る こ と で 両 側 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ と が で き る か ら 、 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の サ イ  
ズ に よ っ て そ れ ら エ リ ア の 高 さ 寸 法 を 合 わ せ る こ と が で き 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭  
部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 に 形 成 さ れ て 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上  
下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 又 は 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第  
２ 頂 面 を 冷 却 す る 冷 却 材 或 い は 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温  
材 を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 第 ５ ポ ケ ッ ト と 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 に 形  
成 さ れ て 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材  
又 は 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 冷 却 す る 冷 却 材 或 い は 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 加 温 す る 加 温 材 を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 一 対 の 第 ６ ポ ケ ッ ト と を  
含 む 枕 は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 第 ５ ポ ケ ッ ト に 嵩 上 げ 部 材 を 収 容 す る こ と で 、 中  
央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る こ と が で き る か ら 、 使 用 者 の  
頭 部 や 頸 部 の サ イ ズ に よ っ て 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ と が で き  
、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。  
枕 は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 第 ５ ポ ケ ッ ト に 冷 却 材 や 加 温 材 を 収 容 す る こ と で 、 中  
央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 ２ 頂 面 を 冷 却 又 は 加 温 す る こ と が で き る か ら 、 夏 場 で の  
使 用 時 に 枕 の 中 央 第 ２ 頂 面 を 冷 や す こ と が で き 、 冬 場 で の 使 用 時 に 枕 の 中 央 第 ２ 頂 面 を 温  
め る こ と が で き 、 枕 を 快 適 に 使 用 す る こ と が で き る 。 枕 は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の  
そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト に 嵩 上 げ 部 材 を 収 容 す る こ と で 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 高 さ 寸  
法 を 調 節 す る こ と が で き 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を  
保 持 す る こ と が で き る 。 枕 は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト に 冷 却 材  
や 加 温 材 を 収 容 す る こ と で 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 を 冷 却 又 は 加 温 す  
る こ と が で き る か ら 、 夏 場 で の 使 用 時 に 枕 の 両 側 第 ２ 頂 面 を 冷 や す こ と が で き 、 冬 場 で の  
使 用 時 に 枕 の 両 側 第 ２ 頂 面 を 温 め る こ と が で き 、 枕 を 快 適 に 使 用 す る こ と が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ２ ３ 】
【 図 １ 】 一 例 と し て 示 す 枕 の 斜 視 図 。
【 図 ２ 】 枕 の 上 面 図 。
【 図 ３ 】 枕 の 正 面 図 。
【 図 ４ 】 枕 の 側 面 図 。
【 図 ５ 】 枕 の 背 面 図 。
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【 図 ６ 】 使 用 状 態 の 一 例 を 示 す 枕 の 上 面 図 。
【 図 ７ 】 図 ６ の 使 用 状 態 の 枕 の 側 面 図 。
【 図 ８ 】 使 用 状 態 の 他 の 一 例 を 示 す 枕 の 上 面 図 。
【 図 ９ 】 図 ８ の 使 用 状 態 の 枕 の 側 面 図 。
【 図 １ ０ 】 枕 の 頂 面 に 掛 け る カ バ ー 部 材 の 一 例 を 示 す 平 面 図 。
【 図 １ １ 】 図 １ ０ の Ａ － Ａ 線 端 面 図 。
【 図 １ ２ 】 カ バ ー 部 材 を 枕 の 頂 面 に 載 置 し た と き の そ れ ら の 斜 視 図 。
【 図 １ ３ 】 他 の 一 例 と し て 示 す 枕 の 斜 視 図 。
【 図 １ ４ 】 図 １ ３ の 枕 の 背 面 図 。
【 図 １ ５ 】 図 １ ３ の 枕 の 上 面 図 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 一 例 と し て 示 す 枕 １ ０ の 斜 視 図 で あ る 図 １ 等 の 添 付 の 図 面 を 参 照 し 、 本 発 明 に 係 る 枕 の  
詳 細 を 説 明 す る と 、 以 下 の と お り で あ る 。 尚 、 図 ２ は 、 枕 １ ０ の 上 面 図 で あ り 、 図 ３ は 、  
枕 １ ０ の 正 面 図 で あ る 。 図 ４ は 、 枕 １ ０ の 側 面 図 で あ り 、 図 ５ は 、 枕 １ ０ の 背 面 図 で あ る  
。 図 １ で は 、 前 後 方 向 を 矢 印 Ｘ 、 幅 方 向 を 矢 印 Ｙ で 示 し 、 上 下 方 向 を 矢 印 Ｚ で 示 す 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 枕 １ ０ は 、 そ の 使 用 者 １ １ が 寝 臥 時 に 使 用 す る 。 枕 １ ０ は 、 頂 面 １ ２ 及 び 底 面 １ ３ を 有  
し て 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ と 、 頂 面 １ ６  
及 び 底 面 １ ７ を 有 し て 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
１ ９ と を 備 え て い る 。 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ は 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ の 前 後 方  
向 前 方 に 位 置 し て 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ に 繋 が り 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ と 一 体  
に な っ て い る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ は 、 そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ て い る 。 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ は 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る 所 定 面 積  
の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ と 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る  
所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ と か ら 形 成 さ れ て い る 。 中 央 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ０ は 、 そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ 、 そ の 底 面 １ ３ か ら 頂 面  
１ ２ に 向 か っ て 上 下 方 向 上 方 へ 膨 隆 し て い る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 頂 面 は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 中 心 に 向 か  
っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 一 対 の 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ と 、 そ れ ら 両 側 第 １  
頂 面 ２ ２ の 間 に 位 置 す る 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ と を 有 す る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の  
そ れ ら 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ は 、 幅 方 向 に 離 間 対 向 し て 前 後 方 向 へ 延 び て い る 。 中 央 第 １ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ は 、 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る と と も に 、 前 後 方 向 へ 向  
か っ て 上 下 方 向 上 方 へ 凸 と な る よ う に 円 弧 を 画 い て い る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０  
の 底 面 １ ３ は 、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ は 、 そ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ  
ｍ の 範 囲 に あ る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 好 ま し い 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ は １  
０ ｃ ｍ で あ る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ は 、 そ の 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ （  
頂 面 １ ２ ） ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ が ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 好 ま し い 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ は ８ ｃ ｍ で あ る 。 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ は 、 そ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ３ が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範  
囲 に あ る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 好 ま し い 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ３ は ２ ４ ｃ ｍ で  
あ る 。 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ４ は 、 ６  
． ５ ～ ７ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は ７ ｃ ｍ で あ り 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 中  
央 第 １ 頂 面 ２ ３ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ５ は 、 ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は １  
０ ｃ ｍ で あ る 。
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【 ０ ０ ２ ９ 】
　 そ れ ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ を 挟 ん で 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 幅 方 向 一 方 と 幅 方 向 他 方 と に 位 置 し 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア ２ ０ に 繋 が っ て 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ と 一 体 に な っ て い る 。 そ れ ら 両 側 第 １  
ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ は 、 同 形 同 大 で あ っ て そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ  
、 そ の 底 面 １ ３ か ら 頂 面 １ ２ に 向 か っ て 上 下 方 向 上 方 へ 膨 隆 し て い る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア ２ １ の 頂 面 １ ２ は 、 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る と と も に 、 前 後 方 向 へ 向 か っ て 上 下 方  
向 上 方 へ 凸 と な る よ う に 円 弧 を 画 い て い る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 底 面 １ ３ は  
、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ は 、 そ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ６ が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ  
ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 好 ま し い 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ４ は １  
０ ｃ ｍ で あ る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ は 、 そ の 底 面 １ ３ か ら 頂 面 １ ２ ま で の 上 下  
方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ が １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア ２ １ の 好 ま し い 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ は １ ８ ｃ ｍ で あ る 。 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １  
は 、 そ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ８ が ２ ２ ． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ １ の 好 ま し い 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ８ は ２ ３ ｃ ｍ で あ る 。 枕 １ ０ で は 、 中 央 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ （ 頂 面 １ ２ ） ま で の 上 下 方 向 の  
最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 底 面 １ ３ か ら 頂 面 １ ２ ま で の 上 下 方  
向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ よ り も 低 く 、 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ と 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ と の 差 が １ ０ ｃ  
ｍ で あ る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 及 び そ れ ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ は 、 そ れ ら エ  
リ ア ２ ０ ， ２ １ が 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ ッ ク  
ス か ら 作 ら れ て い る 場 合 、 又 は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ と 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア ２ １ と が そ れ ぞ れ 区 画 さ れ る よ う に 、 そ れ ら エ リ ア ２ ０ ， ２ １ が 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟  
性 を 有 す る 織 物 や 編 み 物 等 の 布 地 を 縫 製 す る こ と で 袋 状 に 作 ら れ て い る 場 合 が あ る 。 そ れ  
ら エ リ ア ２ ０ ， ２ １ が 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ  
ッ ク ス か ら 作 ら れ て い る 場 合 は 、 そ れ ら エ リ ア ２ ０ ， ２ １ （ 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム  
や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ ッ ク ス ） の 全 体 が 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 を 有 す る 織  
物 や 編 み 物 等 の 布 地 か ら 作 ら れ た 枕 カ バ ー に 包 被 さ れ る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ と 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ と が 袋 状 に 作 ら れ て い  
る 場 合 は 、 袋 状 の 各 エ リ ア ２ ０ ， ２ １ に 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 小 片 や 高 反 発 弾 性 ウ  
レ タ ン フ ォ ー ム 小 片 、 ス マ ッ シ ュ フ ォ ー ム 、 ポ リ エ チ レ ン パ イ プ 小 片 、 ス チ ロ ー ル ビ ー ズ  
小 片 、 そ ば 殻 、 羽 毛 （ ダ ウ ン ８ ０ ％ 異 常 ） 、 羽 根 （ フ ェ ザ ー ８ ０ ％ 以 上 ） 、 ポ リ エ チ レ ン  
フ レ イ ク 、 ポ リ エ ス テ ル 綿 、 マ イ ク ロ ビ ー ズ 、 ヒ ノ キ 、 小 豆 の い ず れ か の 中 身 素 材 が 収 容  
さ れ 、 又 は 、 そ れ ら 中 身 素 材 の う ち の 少 な く と も ２ 種 類 を ブ レ ン ド し た 混 合 材 が 収 容 さ れ  
る 。 尚 、 そ れ ら 中 身 素 材 と と も に 、 珪 藻 土 を 粉 状 に 粉 砕 し た 吸 湿 性 及 び 脱 臭 性 を 有 す る 珪  
藻 土 粉 末 と 、 脱 臭 性 及 び 殺 菌 性 を 有 す る ミ ョ ウ バ ン 粉 末 と 、 殺 菌 性 を 有 す る 酸 化 亜 鉛 粉 末  
と の う ち の 少 な く と も １ つ が 袋 状 の 各 エ リ ア ２ ０ ， ２ １ に 収 容 さ れ て い て も よ い 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ は 、 そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ て い る 。 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ は 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 支 持 す る 所 定 面 積  
の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ と 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ４ を 支 持 す る  
所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ と か ら 形 成 さ れ て い る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ４ は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 前 後 方 向 前 方 に 位 置 し 、 そ の 平 面 形  
状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ 、 そ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ に 向 か っ て 上 下 方 向 上 方 へ  
膨 隆 し て い る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
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　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 頂 面 １ ６ は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 心 に  
向 か っ て 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 一 対 の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ と 、 そ れ ら 両 側  
第 ２ 頂 面 ２ ６ の 間 に 位 置 す る 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ と を 有 す る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
４ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ は 、 幅 方 向 に 離 間 対 向 し て 前 後 方 向 へ 延 び て い る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ は 、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。 中 央 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 底 面 １ ７ は 、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ は 、 そ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ９ が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５  
ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 好 ま し い 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ９ は  
２ ０ ｃ ｍ で あ る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ は 、 そ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上  
下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ が １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
２ ４ の 好 ま し い 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ は ２ ｃ ｍ で あ る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
４ は 、 そ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ １ が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 中 央 第 ２ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 好 ま し い 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ １ は ２ ４ ｃ ｍ で あ る 。 中 央 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ２ は 、 ６ ． ５ ～ ７ ． ５ ｃ ｍ  
の 範 囲 、 好 ま し く は ７ ｃ ｍ で あ り 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 １ 頂 面 ２ ７ の  
幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ３ は 、 ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は １ ０ ｃ ｍ で あ る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 そ れ ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ６ は 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 前 後 方 向 前  
方 に 位 置 し つ つ 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ を 挟 ん で 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４  
の 幅 方 向 一 方 と 幅 方 向 他 方 と に 位 置 し て い る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ６ は 、 両 側 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 繋 が り 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア ２ １ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ と 一 体 に な っ て い る 。 そ れ ら 両 側 第 ２ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ６ は 、 同 形 同 大 で あ っ て そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ 、  
そ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ に 向 か っ て 上 下 方 向 上 方 へ 膨 隆 し て い る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ６ の 頂 面 １ ６ は 、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ６ の 底 面 １ ７ は 、 前 後 方 向 及 び 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び て い る 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ は 、 そ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ４ が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ．  
５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 好 ま し い 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １  
４ は ２ ０ ｃ ｍ で あ る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ は 、 そ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で  
の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ が １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ  
ン エ リ ア ２ ５ の 好 ま し い 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ は １ ６ ｃ ｍ で あ る 。 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ ５ は 、 そ の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ６ が ２ ２ ． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。 両 側 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 好 ま し い 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ６ は ２ ３ ｃ ｍ で あ る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ に は 、 幅 方 向 へ 離 間 対 向 し て 前 後 方 向 へ 延 び る 一 対 の ス  
ト ッ パ ー 部 材 ３ ３ が 配 置 さ れ て い る 。 そ れ ら 一 対 の ス ト ッ パ ー 部 材 ３ ３ は 、 両 側 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 隣 接 す る （ 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ に 隣 接  
す る ） 内 側 縁 に 位 置 し 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 頂 面 １ ６ か ら 上 方 へ 凸 と な る よ  
う に 隆 起 し て 前 後 方 向 へ 直 状 に 延 び て い る 。 ス ト ッ パ ー 部 材 ３ ３ は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ５ の 頂 面 １ ６ に 縫 製 に よ っ て 取 り 付 け ら れ て い る 。 ス ト ッ パ ー 部 材 ３ ３ に は 、 ウ  
レ タ ン フ ォ ー ム を 使 用 す る こ と が 好 ま し い が 、 厚 手 の 織 物 や 編 み 物 の 生 地 を 使 用 す る こ と  
も で き る 。 尚 、 ス ト ッ パ ー 部 材 ３ ３ を 枕 １ ０ と 一 体 成 形 す る こ と も で き る 。 ス ト ッ パ ー 部  
材 ３ ３ の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 は 、 １ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 枕 １ ０ で は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下 方 向 の  
高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ （ 頂 面  
１ ２ ） ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ よ り も 低 く 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の  
底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 １ ５ よ り も 低 い 。 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ と 高  
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さ 寸 法 Ｌ １ ０ と の 差 が ６ ｃ ｍ で あ り 、 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ と 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ と の 差 が １ ４ ｃ ｍ  
で あ る 。 枕 １ ０ で は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ９ が 中 央 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ よ り も 長 く 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ ５ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ４ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 前 後 方 向 の 長 さ 寸  
法 Ｌ ４ よ り も 長 い 。 長 さ 寸 法 Ｌ １ と 長 さ 寸 法 Ｌ ９ と の 差 が １ ０ ｃ ｍ で あ り 、 長 さ 寸 法 Ｌ ４  
と 長 さ 寸 法 Ｌ １ ４ と の 差 が １ ０ ｃ ｍ で あ る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ 及 び そ れ ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ は 、 そ れ ら エ  
リ ア ２ ４ ， ２ ５ が 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ ッ ク  
ス か ら 作 ら れ て い る 場 合 、 又 は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ と 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア ２ ５ と が そ れ ぞ れ 区 画 さ れ る よ う に 、 そ れ ら エ リ ア ２ ４ ， ２ ５ が 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟  
性 を 有 す る 織 物 や 編 み 物 等 の 布 地 を 縫 製 す る こ と で 袋 状 に 作 ら れ て い る 場 合 が あ る 。 そ れ  
ら エ リ ア ２ ４ ， ２ ５ が 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ  
ッ ク ス か ら 作 ら れ て い る 場 合 は 、 そ れ ら エ リ ア ２ ４ ， ２ ５ （ 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム  
や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ テ ッ ク ス ） の 全 体 が 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 を 有 す る 織  
物 や 編 み 物 等 の 布 地 か ら 作 ら れ た 枕 カ バ ー に 包 被 さ れ る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ と 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ と が 袋 状 に 作 ら れ て い  
る 場 合 は 、 袋 状 の 各 エ リ ア ２ ４ ， ２ ５ に 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 小 片 や 高 反 発 弾 性 ウ  
レ タ ン フ ォ ー ム 小 片 、 ス マ ッ シ ュ フ ォ ー ム 、 ポ リ エ チ レ ン パ イ プ 小 片 、 ス チ ロ ー ル ビ ー ズ  
小 片 、 そ ば 殻 、 羽 毛 （ ダ ウ ン ８ ０ ％ 異 常 ） 、 羽 根 （ フ ェ ザ ー ８ ０ ％ 以 上 ） 、 ポ リ エ チ レ ン  
フ レ イ ク 、 ポ リ エ ス テ ル 綿 、 マ イ ク ロ ビ ー ズ 、 ヒ ノ キ 、 小 豆 の い ず れ か の 中 身 素 材 が 収 容  
さ れ 、 又 は 、 そ れ ら 中 身 素 材 の う ち の 少 な く と も ２ 種 類 を ブ レ ン ド し た 混 合 材 が 収 容 さ れ  
る 。 尚 、 そ れ ら 中 身 素 材 と と も に 、 珪 藻 土 を 粉 状 に 粉 砕 し た 吸 湿 性 及 び 脱 臭 性 を 有 す る 珪  
藻 土 粉 末 と 、 脱 臭 性 及 び 殺 菌 性 を 有 す る ミ ョ ウ バ ン 粉 末 と 、 殺 菌 性 を 有 す る 酸 化 亜 鉛 粉 末  
と の う ち の 少 な く と も １ つ が 袋 状 の 各 エ リ ア ２ ４ ， ２ ５ に 収 容 さ れ て い て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 枕 １ ０ で は 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ が 高 反  
発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム か ら 形 成 さ れ 、 そ れ ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び そ れ ら  
両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ が 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム か ら 形 成 さ れ た 場 合 、 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ が 高 反 発 エ リ ア に な り 、 そ  
れ ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び そ れ ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ が 低 反 発 エ  
リ ア に な る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 こ の 場 合 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ が 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を し っ か り と 支 持 し  
つ つ 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ が 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を し っ か り と 支 持 し 、 仰 向  
け に 仰 臥 す る 使 用 者 の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ を 安 定 さ せ る こ と が で き 、 使 用 者 １ １ が 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に お い て 寝 返 り を 打 ち 易 く  
な る 。 又 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ が 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 包 み 込 む よ う に 支 持  
し つ つ 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ が 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 包 み 込 む よ う に 支 持 し  
、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ や 両  
側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ に フ ィ ッ ト す る 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
　 図 ６ は 、 使 用 状 態 の 一 例 を 示 す 枕 １ ０ の 上 面 図 で あ り 、 図 ７ は 、 図 ６ の 使 用 状 態 の 枕 １  
０ の 側 面 図 で あ る 。 図 ６ ， ７ で は 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ が そ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部  
１ ４ を 枕 １ ０ に 載 せ て い る 。 枕 １ ０ の 使 用 者 １ １ は 、 そ れ を 使 用 し て 寝 臥 す る 場 合 、 枕 １  
０ を ベ ッ ド の 上 又 は 床 に 置 き 、 図 ６ に 示 す よ う に 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 １ １ が そ の 頭  
部 １ ８ を 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 置 き 、 使 用 者 １ １ が そ の 頸 部 １ ４ を 中 央 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 置 く 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
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　 使 用 者 １ １ が そ の 頭 部 １ ８ を 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 置 き 、 そ の 頸 部 １ ４ を 中  
央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 置 く と 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 幅 方 向 内 方 へ 下  
り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ と 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ と が  
使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 包 み 込 む よ う に 支 持 し 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 幅 方 向  
内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ と 幅 方 向 へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 １ 頂 面  
２ ３ と が 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 包 み 込 む よ う に 支 持 す る 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 使 用 者 １ １ が 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 使 用 者 １ １ が 横 向 き に 横 臥 し た 場 合 と 比 較 し 、 使  
用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ の 高 さ が 低 く な る が 、 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ ま  
で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ が ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 （ 好 ま し く は 、 ８ ｃ ｍ ） に  
あ る 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 位 置 し 、 底 面 １ ７ か ら 頂 面  
１ ６ ま で の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ が １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 （ 好 ま し く は 、 ２ ｃ ｍ  
） に あ る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 位 置 す る か ら 、 枕 １ ０  
の 上 に お い て 頭 部 １ ８ と 頸 部 １ ４ と の 高 さ が 最 適 に 保 持 さ れ 、 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 不  
自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 枕 １ ０ に お け る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 が 理  
想 的 な 状 態 に 保 持 さ れ る 。 使 用 者 １ １ は 、 仰 向 け に 仰 臥 し つ つ 、 そ の 頭 部 １ ８ を 中 央 第 ２  
ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 上 に 載 置 し 、 そ の 頸 部 １ ４ を 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 上  
に 載 置 し た 状 態 で 睡 眠 を と る 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 枕 １ ０ は 、 そ れ を 使 用 し て 使 用 者 １ １ が 仰 向 け に 仰 臥 し た と き に 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ４ の 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ と 幅 方 向 へ 水 平 に  
延 び る 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ と が 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 包 み 込 む よ う に 支 持 し 、 中 央 第 １ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 幅 方 向 内 方 へ 下 り 勾 配 に 傾 斜 し て 延 び る 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ と 幅 方 向  
へ 水 平 に 延 び る 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ と が 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 包 み 込 む よ う に 支 持 す る か  
ら 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ か ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ １ へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が で き 、 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ４ か ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が で き 、 仰 向  
け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 保 持 す る と と も に  
仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 保 持 す る こ と  
で 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の  
良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。 枕 １ ０ は 、 そ れ を 使 用 し て 使 用 者 １ １ が 仰 向 け に 仰 臥 し て  
い る と き に 、 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 画 く 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ  
リ ア ２ ０ に 支 持 さ れ る こ と で 、 使 用 者 １ １ の 頸 椎 １ ４ の 前 方 に 弯 曲 （ 前 弯 ） 状 態 （ 使 用 者  
１ １ の 頸 椎 の 通 常 の あ る べ き 状 態 ） を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 枕 １ ０ は 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 描 く 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ に 支 持 さ れ る か ら 、 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４  
が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 点 で 支 え ら れ 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ が 使 用  
者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 圧 迫 す る こ と は な く 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ が 圧 迫 す る こ と に よ る 不 快 感 を 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
　 枕 １ ０ は 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方  
向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ３ が ２ ３ ． ５ ～ ２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０  
に 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ  
９ が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ １ が ２ ３ ． ５ ～  
２ ４ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １  
の 頭 部 １ ８ 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ る か ら 、 そ れ ら 長 さ 寸 法 Ｌ １ ， Ｌ ３ ， Ｌ ９ ， Ｌ １ １ を 有  
す る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ 及 び 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 支 持 さ れ た 使 用  
者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位  
置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。
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【 ０ ０ ５ ０ 】
　 枕 １ ０ は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 内 側 縁 か ら 上 方 へ 隆 起 す る 一 対 の ス ト ッ パ  
ー 部 材 ３ ３ に よ っ て 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 押 さ え ら れ 、 使 用 者 １ １ の  
頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ を 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 及 び 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
４ に 位 置 さ せ る こ と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 両 側 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ や 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が  
で き る と と も に 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状  
態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ １ 】
　 図 ８ は 、 使 用 状 態 の 他 の 一 例 を 示 す 枕 １ ０ の 上 面 図 で あ り 、 図 ９ は 、 図 ８ の 使 用 状 態 の  
枕 １ ０ の 側 面 図 で あ る 。 図 ８ ， ９ で は 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ が そ の 頭 部 １ ８ 及 び  
頸 部 １ ４ を 枕 １ ０ に 載 せ て い る 。 図 ６ ， ７ に 示 す 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ が 寝 返 り を  
打 ち 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き に 横 臥 す る と 、 図 ８ ， ９ に 示 す よ う に 、 使 用 者 １  
１ の 頭 部 １ ８ が 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ か ら そ れ ら 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５  
の い ず れ か 一 方 に 移 動 し 、 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ か ら そ  
れ ら 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の い ず れ か 一 方 に 移 動 す る 。
【 ０ ０ ５ ２ 】
　 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １  
５ （ １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は 、 １ ６ ｃ ｍ ） が 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ ４ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ （ １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の  
範 囲 、 好 ま し く は 、 ２ ｃ ｍ ） よ り も 高 く 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 底 面 １ ３ か ら  
中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ （ 頂 面 １ ２ ） ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ （ １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５  
ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は 、 １ ８ ｃ ｍ ） が 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 底 面 １ ３ か ら 中  
央 第 １ 頂 面 ２ ３ （ 頂 面 １ ２ ） ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ （ ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の  
範 囲 、 好 ま し く は 、 ８ ｃ ｍ ） よ り も 高 い か ら 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 １ １ の 肩 部 ２ ８ の  
高 さ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 高 さ に よ っ て  
吸 収 さ れ る 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
　 枕 １ ０ は 、 使 用 者 １ １ が 仰 向 け に 仰 臥 し た 状 態 か ら 横 向 き に 横 臥 し た 場 合 、 底 面 １ ７ か  
ら 頂 面 １ ６ ま で の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ が １ ５ ． ５ ～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ５ の い ず れ か 一 方 に 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 移 動 し 、 底 面 １ ３ か ら 両 側 第 ２  
頂 面 ２ ６ （ 頂 面 １ ２ ） ま で の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ が １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両  
側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の い ず れ か 一 方 に 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 移 動 し 、 使 用 者 １  
１ の 肩 部 ２ ８ の 高 さ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５  
の 高 さ に 吸 収 さ れ る か ら 、 そ れ ら 高 さ 寸 法 Ｌ ７ ， Ｌ １ ５ を 有 す る 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ ５ 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ に 支 持 さ れ た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １  
４ が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る  
こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 横 臥 し た と し て も 、 頭  
痛 や 腰 痛 、 肩 こ り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 １ ０ は 、  
そ れ を 使 用 し て 使 用 者 が 横 向 き に 横 臥 し て い る と き に 、 使 用 者 の 頸 部 が 前 後 方 向 へ 向 か っ  
て 弧 を 画 く 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ に 支 持 さ れ る こ と で 、 使 用 者 １ １ の 背 骨 と 頸 椎  
と の 直 線 形 状 を 保 持 す る こ と が で き 、 使 用 者 １ １ の 神 経 の 圧 迫 を 確 実 に 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ４ 】
　 枕 １ ０ は 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 前 後 方 向 へ 向 か っ て 弧 を 描 く 両 側  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 両 側 第 １ 頂 面 ２ ２ （ 頂 面 １ ２ ） に 支 持 さ れ る か ら 、 使 用 者 １  
１ の 頸 部 １ ４ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ に 点 で 支 え ら れ 、 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ １ が 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 圧 迫 す る こ と は な く 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸  
部 １ ４ を 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ が 圧 迫 す る こ と に よ る 不 快 感 を 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ５ 】
　 枕 １ ０ は 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ６ が ９ ． ５ ～ １ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方  
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向 の 長 さ 寸 法 Ｌ ８ が ２ ２ ． ５ ～ ２ ３ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １  
に 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ 、 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ  
１ ４ が １ ９ ． ５ ～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る と と も に 幅 方 向 の 長 さ 寸 法 Ｌ １ ６ が １ ９ ． ５  
～ ２ ０ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ に 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １  
１ の 頭 部 １ ８ 全 体 が 確 実 に 支 持 さ れ る か ら 、 そ れ ら 長 さ 寸 法 Ｌ ６ ， Ｌ ８ ， Ｌ １ ４ ， Ｌ １ ６  
を 有 す る 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ 及 び 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ に 支 持 さ れ た  
使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く 、 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４  
の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質 の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ６ 】
　 枕 １ ０ は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 内 側 縁 か ら 上 方 へ 隆 起 す る 一 対 の ス ト ッ パ  
ー 部 材 ３ ３ に よ っ て 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 押 さ え ら れ 、 使 用 者 １ １ の  
頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ を 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ 及 び 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
５ に 位 置 さ せ る こ と が で き 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 中 央 第  
１ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ や 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ へ の 不 用 意 な 移 動 を 防 ぐ こ と が  
で き る と と も に 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状  
態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ７ 】
　 図 ８ ， ９ に 示 す 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者 １ １ が 寝 返 り を 打 ち 、 横 向 き に 横 臥 し た 状 態 か  
ら 仰 向 け に 仰 臥 す る と 、 図 ６ ， ７ に 示 す よ う に 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 両 側 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ５ の い ず れ か 一 方 か ら 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ に 移 動 し 、 使 用 者 １ １  
の 頸 部 １ ４ が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の い ず れ か 一 方 か ら 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ  
ア ２ ０ に 移 動 す る 。
【 ０ ０ ５ ８ 】
　 横 向 き に 横 臥 し た 状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４  
の 高 さ が 低 く な る が 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下  
方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ （ １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は 、 ２ ｃ ｍ ） が 両 側 第 ２ ク  
ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 底 面 １ ７ か ら 頂 面 １ ６ ま で の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ （ １ ５ ． ５  
～ １ ６ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は 、 １ ６ ｃ ｍ ） よ り も 低 く 、 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア  
２ ０ の 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ３ ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ （ ７ ． ５ ～ ８ ．  
５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好 ま し く は 、 ８ ｃ ｍ ） が 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 底 面 １ ３ か ら 両  
側 第 １ 頂 面 ２ ２ ま で の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ （ １ ７ ． ５ ～ １ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 、 好  
ま し く は 、 １ ８ ｃ ｍ ） よ り も 低 く 、 前 記 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２ の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
０ に 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ が 位 置 し 、 前 記 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
４ に 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 位 置 す る か ら 、 枕 １ ０ の 上 に お い て 頭 部 １ ８ と 頸 部 １ ４ と の  
高 さ が 最 適 に 保 持 さ れ 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ が 不 自 然 に 湾 曲 す る こ と は な く  
、 枕 １ ０ に お け る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 が 理 想 的 な 状 態 に 保 持 さ れ る 。
【 ０ ０ ５ ９ 】
　 枕 １ ０ は 、 使 用 者 １ １ が 横 向 き に 横 臥 し た 状 態 か ら 仰 向 け に 仰 臥 し た 場 合 、 底 面 １ ７ か  
ら 頂 面 １ ６ ま で の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ が １ ． ５ ～ ２ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン  
エ リ ア ２ ４ に 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ が 移 動 し 、 底 面 １ ３ か ら 中 央 第 １ 頂 面 ２ ２ ま で の 最 大  
高 さ 寸 法 Ｌ ２ が ７ ． ５ ～ ８ ． ５ ｃ ｍ の 範 囲 に あ る 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 使 用 者  
１ １ の 頸 部 １ ４ が 移 動 す る か ら 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ の 高 さ が 低 く な っ た  
と し て も 、 そ れ ら 高 さ 寸 法 Ｌ ２ ， Ｌ １ ０ を 有 す る 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ 及 び 中 央  
第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ に 支 持 さ れ た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ 及 び 頸 部 １ ４ が 不 自 然 に 湾  
曲 す る こ と は な く 、 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き 、 質  
の 良 い 睡 眠 を 得 る こ と が で き る と と も に 、 そ の ま ま 仰 臥 し た と し て も 、 頭 痛 や 腰 痛 、 肩 こ  
り や 首 の こ り 、 そ の 他 の 体 調 不 良 の 発 生 を 防 ぐ こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ０ 】
　 図 １ ０ は 、 枕 １ ０ の 頂 面 １ ２ ， １ ６ に 掛 け る カ バ ー 部 材 ２ ９ の 一 例 を 示 す 平 面 図 で あ り  
、 図 １ １ は 、 図 １ ０ の Ａ － Ａ 線 端 面 図 で あ る 。 図 １ ２ は 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ を 枕 １ ０ の 頂 面  
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１ ２ ， １ ６ に 載 置 し た と き の そ れ ら の 斜 視 図 で あ る 。 枕 １ ０ は 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １  
５ の 頂 面 １ ２ 及 び 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ の 頂 面 １ ６ に 載 置 す る カ バ ー 部 材 ２ ９ を 有 す  
る 。
【 ０ ０ ６ １ 】
　 カ バ ー 部 材 ２ ９ は 、 通 気 透 湿 性 を 有 す る 織 物 や 編 み 物 等 の 布 地 を 縫 製 す る こ と か ら 作 ら  
れ た 袋 ３ ０ と 、 そ の 袋 ３ ０ に 挿 脱 可 能 に 収 容 さ れ た 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ  
ン 性 を 有 す る ク ッ シ ョ ン 部 材 ３ １ と か ら 形 成 さ れ て い る 。 ク ッ シ ョ ン 部 材 ３ １ は 、 綿 又 は  
各 種 の ウ レ タ ン フ ォ ー ム か ら 作 ら れ 、 袋 ３ ０ （ カ バ ー 部 材 ２ ９ ） の 全 域 に 配 置 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ６ ２ 】
　 カ バ ー 部 材 ２ ９ は 、 図 １ ２ に 示 す よ う に 、 そ れ を 枕 １ ０ の 頂 面 １ ２ ， １ ６ に 載 置 し た と  
き に 、 枕 １ ０ の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ 全 域 を 被 覆 す  
る 所 定 面 積 の 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ４ と 、 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ の 両 側 第 １ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ １ 全 域 を 被 覆 す る 所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ５ と 、 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア １ ９ の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ 全 域 を 被 覆 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 ２ カ  
バ ー エ リ ア ３ ６ と 、 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ 全 域 を 被  
覆 す る 所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ７ と か ら 形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ６ ３ 】
　 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ４ に お け る ク ッ シ ョ ン 部 材 ３ １ の 下 方 に は 、 所 定 厚 み の シ ー ト  
部 材 ３ ８ を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 第 １ ポ ケ ッ ト ３ ９ が 作 ら れ て い る 。 第 １ ポ ケ ッ ト ３ ９ は 、  
袋 ３ ０ を 形 成 す る 布 地 を 縫 製 す る こ と か ら 作 ら れ て い る 。 そ れ ら 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア ３  
５ に お け る ク ッ シ ョ ン 部 材 ３ １ の 下 方 に は 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 ３ ８ を 挿 脱 可 能 に 収 容  
す る 一 対 の 第 ２ ポ ケ ッ ト ４ ０ が 作 ら れ て い る 。 第 ２ ポ ケ ッ ト ４ ０ は 、 袋 ３ ０ を 形 成 す る 布  
地 を 縫 製 す る こ と か ら 作 ら れ て い る 。 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ６ に お け る ク ッ シ ョ ン 部 材  
３ １ の 下 方 に は 、 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 ３ ８ を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 第 ３ ポ ケ ッ ト ４ １ が 作  
ら れ て い る 。 第 ３ ポ ケ ッ ト ４ １ は 、 袋 ３ ０ を 形 成 す る 布 地 を 縫 製 す る こ と か ら 作 ら れ て い  
る 。 そ れ ら 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ７ に お け る ク ッ シ ョ ン 部 材 ３ １ の 下 方 に は 、 所 定 厚 み  
の シ ー ト 部 材 ３ ８ を 挿 脱 可 能 に 収 容 す る 一 対 の 第 ４ ポ ケ ッ ト ４ ２ が 作 ら れ て い る 。 第 ４ ポ  
ケ ッ ト ４ ２ は 、 袋 ３ ０ を 形 成 す る 布 地 を 縫 製 す る こ と か ら 作 ら れ て い る 。
【 ０ ０ ６ ４ 】
　 そ れ ら ポ ケ ッ ト ３ ９ ～ ４ ２ に 収 容 す る シ ー ト 部 材 ３ ８ と し て は 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８  
や 頸 部 １ ４ を 冷 や す 場 合 、 冷 却 シ ー ト （ 冷 却 ジ ェ ル シ ー ト ） や 接 所 冷 感 タ オ ル （ 接 触 冷 却  
タ オ ル ） 、 接 触 冷 感 生 地 か ら 作 ら れ た 各 種 の 接 触 冷 感 布 等 を 使 用 す る こ と が 好 ま し い 。 使  
用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ を 温 め る 場 合 、 温 感 シ ー ト や 温 感 タ オ ル 、 保 温 シ ー ト 、 保  
温 布 等 を 使 用 す る こ と が 好 ま し い 。 尚 、 シ ー ト 部 材 ３ ８ と し て ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 織 物 、  
編 み 物 を 使 用 す る こ と も で き る 。 シ ー ト 部 材 ３ ８ と し て 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ を 冷 や す 素 材  
を 使 用 す る こ と で 、 枕 １ ０ を 利 用 し て 仰 向 け に 仰 臥 し 又 は 横 向 き に 横 臥 す る 利 用 者 １ １ の  
頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ を 冷 や す こ と が で き る 。 シ ー ト 部 材 ３ ８ と し て 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ を  
温 め る 素 材 を 使 用 す る こ と で 、 枕 １ ０ を 利 用 し て 仰 向 け に 仰 臥 し 又 は 横 向 き に 横 臥 す る 利  
用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ を 温 め る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ５ 】
　 第 １ ポ ケ ッ ト ３ ９ に そ れ ら シ ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ と で 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ の 中 央 第  
１ カ バ ー エ リ ア ３ ４ の 高 さ 寸 法 （ 嵩 ） が 調 節 さ れ 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ を 載 置 し た 枕 １ ０ の 中  
央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 高 さ 寸 法 Ｌ ２ が 調 節 さ れ る 。 第 ２ ポ ケ ッ ト ４ ０ に そ れ ら シ  
ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ と で 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ の 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ５ の 高 さ 寸 法  
（ 嵩 ） が 調 節 さ れ 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ を 載 置 し た 枕 １ ０ の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の  
最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ が 調 節 さ れ る 。 第 ３ ポ ケ ッ ト ４ １ に そ れ ら シ ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ  
と で 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ の 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ６ の 高 さ 寸 法 （ 嵩 ） が 調 節 さ れ 、 カ バ ー  
部 材 ２ ９ を 載 置 し た 枕 １ ０ の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ が 調 節 さ れ  
る 。 第 ４ ポ ケ ッ ト ４ ２ に そ れ ら シ ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ と で 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ の 両 側  
第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ７ の 高 さ 寸 法 （ 嵩 ） が 調 節 さ れ 、 カ バ ー 部 材 ２ ９ を 載 置 し た 枕 １ ０ の  
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両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ が 調 節 さ れ る 。
【 ０ ０ ６ ６ 】
　 枕 １ ０ は 、 通 気 透 湿 性 及 び 柔 軟 性 並 び に ク ッ シ ョ ン 性 を 有 す る カ バ ー 部 材 ２ ９ に よ っ て  
枕 の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ の 頂 面 １ ２ 及 び 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ の 頂 面 １ ６ が 被  
覆 さ れ る か ら 、 枕 １ ０ の 汚 れ を 防 ぐ こ と が で き る と と も に 、 枕 １ ０ へ の 雑 菌 や 臭 い の 付 着  
を 防 ぐ こ と が で き る 。 枕 １ ０ は 、 中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ４ の 第 １ ポ ケ ッ ト ３ ９ に 所 定 厚  
み の シ ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ と で 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ２  
を 調 節 す る こ と が で き 、 中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ６ の 第 ３ ポ ケ ッ ト ４ １ に 所 定 厚 み の シ ー  
ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す る こ と で 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ０ を 調 節 す る  
こ と が で き る か ら 、 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の サ イ ズ に よ っ て そ れ ら エ リ ア ２ ０  
， ２ ４ の 高 さ 寸 法 を 合 わ せ る こ と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部  
１ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ７ 】
　 枕 １ ０ は 、 両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア ３ ５ の 第 ２ ポ ケ ッ ト ４ ０ に 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 ３ ８  
を 収 容 す る こ と で 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ の 最 大 高 さ 寸 法 Ｌ ７ を 調 節 す る こ と が で  
き 、 両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア ３ ７ の 第 ４ ポ ケ ッ ト ４ ２ に 所 定 厚 み の シ ー ト 部 材 ３ ８ を 収 容 す  
る こ と で 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 高 さ 寸 法 Ｌ １ ５ を 調 節 す る こ と が で き る か ら 、  
使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の サ イ ズ に よ っ て そ れ ら エ リ ア ２ ０ ， ２ １ ， ２ ４ ， ２ ５  
の 高 さ 寸 法 Ｌ ２ ， Ｌ ７ ， Ｌ １ ０ ， Ｌ １ ５ を 合 わ せ る こ と が で き 、 横 向 き に 横 臥 し た 使 用 者  
１ １ の 頭 部 １ ８ や 頸 部 １ ４ の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ６ ８ 】
　 図 １ ３ は 、 他 の 一 例 と し て 示 す 枕 ４ ３ の 斜 視 図 で あ り 、 図 １ ４ は 、 図 １ ３ の 枕 ４ ３ の 背  
面 図 で あ る 。 図 １ ５ は 、 図 １ ３ の 枕 ４ ３ の 上 面 図 で あ る 。 図 １ ３ に 示 す 枕 ４ ３ が 図 １ に 示  
す そ れ と 異 な る と こ ろ は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ に 第 ５ ポ ケ  
ッ ト ４ ４ が 形 成 さ れ 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ に 一 対 の 第 ６ ポ  
ケ ッ ト ４ ５ が 形 成 さ れ て い る 点 に あ り 、 そ の 他 の 構 成 は 図 １ の 枕 １ ０ の そ れ ら と 同 一 で あ  
る か ら 、 図 １ の 説 明 を 援 用 す る と と も に 図 １ と 同 様 の 符 号 を 付 す こ と で 、 こ の 枕 ４ ３ の そ  
の 他 の 構 成 の 詳 細 な 説 明 は 省 力 す る 。
【 ０ ０ ６ ９ 】
　 枕 ４ ３ は 、 そ の 使 用 者 １ １ が 寝 臥 時 に 使 用 す る （ 図 ６ 参 照 ） 。 枕 ４ ３ は 、 頂 面 １ ２ 及 び  
底 面 １ ３ を 有 し て 使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５  
と 、 頂 面 １ ６ 及 び 底 面 １ ７ を 有 し て 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 第 ２ ク ッ  
シ ョ ン エ リ ア １ ９ と を 備 え て い る 。 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ は 、 そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向  
へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ て い る 。 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ５ は 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 １  
１ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ０ と 、 横 向 き に 横 臥 す る  
使 用 者 １ １ の 頸 部 １ ４ を 支 持 す る 所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ １ と か ら  
形 成 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ７ ０ 】
　 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ は 、 そ の 平 面 形 状 が 幅 方 向 へ 長 い 矩 形 に 成 形 さ れ て い る 。 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア １ ９ は 、 仰 向 け に 仰 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ８ を 支 持 す る 所 定 面 積  
の 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ と 、 横 向 き に 横 臥 す る 使 用 者 １ １ の 頭 部 １ ４ を 支 持 す る  
所 定 面 積 の 一 対 の 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ と か ら 形 成 さ れ て い る 。 中 央 第 ２ ク ッ シ  
ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ に は 、 所 定 容 積 の 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ が 形 成 さ れ て い る  
（ 作 ら れ て い る ） 。 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ は 、 そ の 形 状 が 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中  
央 第 ２ 頂 面 ２ ７ と 同 様 の 前 後 方 向 へ 長 い 矩 形 で あ り 、 そ の 大 き さ が 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ の そ  
れ と 略 同 様 で あ る 。
【 ０ ０ ７ １ 】
　 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ は 、 前 後 方 向 後 方 へ 開 口 す る 開 口 部 ４ ６ と 、 前 後 方 向 へ 長 い 矩 形 の 収  
容 部 ４ ７ と を 有 す る 。 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ の 収 容 部 ４ ７ に は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２  
４ の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 （ 図 示 せ ず ） 、 又 は 、 中 央 第 ２ ク  
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ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ を 冷 却 す る 冷 却 材 （ 図 示 せ ず ） 、 或 い は 、 中 央 第  
２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ を 加 温 す る 加 温 材 （ 図 示 せ ず ） が 挿 脱 可 能 に  
収 容 さ れ る 。
【 ０ ０ ７ ２ 】
　 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ に は 、 所 定 容 積 の 一 対 の 第 ６ ポ ケ ッ  
ト ４ ５ が 形 成 さ れ て い る （ 作 ら れ て い る ） 。 そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト ４ ５ は 、 そ の 形 状 が 両 側  
第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ と 同 様 の 前 後 方 向 へ 長 い 矩 形 で あ り 、 そ の  
大 き さ が 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ の そ れ と 略 同 様 で あ る 。 そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト ４ ５ は 、 前 後 方 向  
後 方 へ 開 口 す る 開 口 部 ４ ６ と 、 前 後 方 向 へ 長 い 矩 形 の 収 容 部 ４ ７ と を 有 す る 。 第 ６ ポ ケ ッ  
ト ４ ５ の 収 容 部 ４ ７ に は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ  
す る 柔 軟 な 嵩 上 げ 部 材 ２ ５ 、 又 は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ を  
冷 却 す る 冷 却 材 ２ ５ 、 或 い は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ を 加 温  
す る 加 温 材 ２ ５ が 挿 脱 可 能 に 収 容 さ れ る 。
【 ０ ０ ７ ３ 】
　 嵩 上 げ 部 材 と し て は 、 低 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム や 高 反 発 弾 性 ウ レ タ ン フ ォ ー ム 、 ラ  
テ ッ ク ス 、 織 物 や 編 み 物 等 の 布 地 を 使 用 す る こ と が で き る 。 冷 却 材 と し て は 、 高 含 水 性 基  
剤 を 使 用 し た 含 水 率 ８ ５ ％ 以 上 の シ ー ト で あ っ て シ ー ト に 含 ま れ る 水 分 が 熱 を 取 り 込 み な  
が ら 蒸 発 す る 吸 熱 シ ー ト 又 は 水 枕 等 を 使 用 す る こ と が で き る 。 加 温 材 と し て は 、 酸 化 反 応  
を 利 用 し た 使 い 捨 て カ イ ロ 又 は 懐 炉 等 を 使 用 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ７ ４ 】
　 図 １ ３ の 枕 ４ ３ は 、 図 １ の 枕 １ ０ が 有 す る 効 果 に 加 え 、 以 下 の 効 果 を 有 す る 。 枕 ４ ３ は  
、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ に 嵩 上 げ 部 材 を 収 容 す る こ と で 、 中  
央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法 を 嵩 上 げ す る こ と が で き る か ら 、 使 用  
者 の 頭 部 や 頸 部 の サ イ ズ に よ っ て 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ  
と が で き 、 仰 向 け に 仰 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が  
で き る 。 枕 ４ ３ は 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 第 ５ ポ ケ ッ ト ４ ４ に 冷 却 材 や 加 温 材  
を 収 容 す る こ と で 、 中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ４ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ を 冷 却 又 は 加 温 す  
る こ と が で き る か ら 、 夏 場 で の 使 用 時 に 枕 ４ ３ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ を 冷 や す こ と が で き 、  
冬 場 で の 使 用 時 に 枕 ４ ３ の 中 央 第 ２ 頂 面 ２ ７ を 温 め る こ と が で き 、 枕 ４ ３ を 快 適 に 使 用 す  
る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ７ ５ 】
　 枕 ４ ３ は 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト ４ ５ に 嵩 上 げ 部 材 を 収  
容 す る こ と で 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 高 さ 寸 法 を 調 節 す る こ と が で き 、 横 向 き  
に 横 臥 し た 使 用 者 の 頭 部 や 頸 部 の 位 置 の 理 想 的 な 状 態 を 保 持 す る こ と が で き る 。 枕 ４ ３ は  
、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の そ れ ら 第 ６ ポ ケ ッ ト ４ ５ に 冷 却 材 や 加 温 材 を 収 容 す る  
こ と で 、 両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア ２ ５ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ を 冷 却 又 は 加 温 す る こ と が で  
き る か ら 、 夏 場 で の 使 用 時 に 枕 ４ ３ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ を 冷 や す こ と が で き 、 冬 場 で の 使  
用 時 に 枕 ４ ３ の 両 側 第 ２ 頂 面 ２ ６ を 温 め る こ と が で き 、 枕 ４ ３ を 快 適 に 使 用 す る こ と が で  
き る 。
【 符 号 の 説 明 】
【 ０ ０ ７ ６ 】
　 １ ０     枕
　 １ １     使 用 者
　 １ ２     頂 面
　 １ ３     底 面
　 １ ４     頸 部
　 １ ５     第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 １ ６     頂 面
　 １ ７     底 面
　 １ ８     頭 部
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　 １ ９     第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 ２ ０     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 ２ １     両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 ２ ２     両 側 第 １ 頂 面
　 ２ ３     中 央 第 １ 頂 面
　 ２ ４     中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 ２ ５     両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア
　 ２ ６     両 側 第 ２ 頂 面
　 ２ ７     中 央 第 ２ 頂 面
　 ２ ８     肩 部
　 ２ ９     カ バ ー 部 材
　 ３ ０     袋
　 ３ １     ク ッ シ ョ ン 部 材
　 ３ ２     頂 面
　 ３ ３     ス ト ッ パ ー 部 材
　 ３ ４     中 央 第 １ カ バ ー エ リ ア
　 ３ ５     両 側 第 １ カ バ ー エ リ ア
　 ３ ６     中 央 第 ２ カ バ ー エ リ ア
　 ３ ７     両 側 第 ２ カ バ ー エ リ ア
　 ３ ８     シ ー ト 部 材
　 ３ ９     第 １ ポ ケ ッ ト
　 ４ ０     第 ２ ポ ケ ッ ト
　 ４ １     第 ３ ポ ケ ッ ト
　 ４ ２     第 ４ ポ ケ ッ ト
　 ４ ３     枕
　 ４ ４     第 ５ ポ ケ ッ ト
　 ４ ５     第 ６ ポ ケ ッ ト
　 ４ ６     開 口 部
　 ４ ７     収 容 部
　 Ｌ １     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ２     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法
　 Ｌ ３     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ４     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 １ 頂 面 の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ５     中 央 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ６     両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ７     両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 最 大 高 さ 寸 法
　 Ｌ ８     両 側 第 １ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ ９     中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ １ ０   中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法
　 Ｌ １ １   中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ １ ２   中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 両 側 第 ２ 頂 面 の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ １ ３   中 央 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 中 央 第 １ 頂 面 の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ １ ４   両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 前 後 方 向 の 長 さ 寸 法
　 Ｌ １ ５   両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 上 下 方 向 の 高 さ 寸 法
　 Ｌ １ ６   両 側 第 ２ ク ッ シ ョ ン エ リ ア の 幅 方 向 の 長 さ 寸 法
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【 図 面 】
【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】 【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】 【 図 ６ 】

【 図 ７ 】 【 図 ８ 】
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【 図 ９ 】 【 図 １ ０ 】

【 図 １ １ 】 【 図 １ ２ 】
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【 図 １ ３ 】 【 図 １ ４ 】

【 図 １ ５ 】
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