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sure et d'une piéce (6) élastiguement déformable, par
exemple une lame bombée, solidaire de I'autre partie de la
chaussure et destinée a &tre déformée par la butée.
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€9 Chaussure de ski.
La présente invention a pour objet une chaussure de
ski comprenant une premiére partie constituée essen-
tiellement d'une semelle et d'une tige enveloppant le pied
et la région malléolaire et une seconde partie constituée 4
d'un collier articulé par rapport & la tige de maniére & per- 12
mettre un mouvement du collier d'avant en arriére et inver-
sement, et des moyens de retenue du collier s'opposant 9
au basculement du collier vers I'arriere, mais cédant lors- 6
que l'effort tendant a faire basculer le collier dépasse une 10
valeur déterminée.
Les moyens de retenue sont bistables. lls sont cons- 8
titués d'une butée (11) solidaire d'une partie de la chaus- 7 @
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Description

La présente invention a pour objet une chaus-
sure de ski comprenant une premiére partie consti-
tuée essentiellement d'une semelle et d'une tige en-
veloppant le pied et la région maliéolaire et une se-
conde partie constituée d'un collier articulé par
rapport a la tige de maniere & permettre un mouve-
ment du collier d'avant en arriere et inversement, et
des moyens de retenue du collier s'opposant au
basculement du collier vers l'arriere, mais cédant
lorsque l'effort tendant a faire basculer le collier dé-
passe une valeur déterminée.

Une telle construction a pour but de protéger le
genoux du skieur, plus précisément ie ligament croi-
sé antérieur, lorsqu'une force excessive vers l'avant
est exercee sur le tibia relativement au fémur. Il a
été observé que les ruptures du ligament croisé an-
terieur dues a un effort excessif de ce type ont aug-
menté dans une trés grande mesure alors que les
blessures d'autres types, en particulier les fractures
de la jambe et de la cheville ont considérablement
diminué en raison des progrés réalisés dans les
fixations de sécurité. Un effort excessif sur le liga-
ment croisé antérieur se produit notamment lors
d'un passage de bosse, que ce soit en sautant, a la
réception, ou en redescendant rapidement la bosse.

Du brevet US 5107 608 on connait déja une
chaussure équipée d'un dispositif de retenue a dé-
clenchement destiné a protéger le ligament croisé
antérieur en cas d'effort excessif. Ce dispositif com-
prend un verrou en forme de levier coudé du pre-
mier genre retenu par un ressort. En cas deffort
excessif sur le collier, le ressort ne parvient plus a
retenir le verrou, qui bascule et libére le collier. Un
tel dispositif présente linconvénient de ne pouvoir
étre remis en position initiale par le skieur. Il est en
outre relativement encombrant.

De la demande internationale WO 97/22 271, on
connait en outre une chaussure de ski également
équipée d'un dispositif de retenue déclenchant en
cas d'effort excessif sur le collier, vers l'arriere. Ce
dispositit est constitué d'une genouillére a ressor,
dont l'articulation présente un jeu autorisant un cer-
tain déplacement iongitudinal de l'axe d'articulation
dans I'élement inférieur de la genouillere, et dont
les éléments viennent en butée, en un point situé a
une certaine distance de l'axe d'articulation, au bout
d'une course inférieure au déplacement possible de
l'axe. Les éléments de la genouillére étant arrivés
en butée et le ressort de la genouillere ayant déja
subit une certaine compression, si I'effort sur le col-
lier continue de croitre il se produit un pivotement
des élements de la genouillere autour de leur point
d'appui et la genouillére déclenche si son articula-
tion depasse l'alignement des points d'articulation
de la genouillere a la tige et au collier. Ce dispositit
a l'avantage de pouvoir étre ramené en position ini-
tiale par le skieur, mais il est relativement complexe
et encombrant.

La présente invention se propose de réaliser les
moyens de retenue du collier de maniére beaucoup
plus simple et beaucoup moins colteuse que les
dispositifs selon I'art antérieur.

La chaussure selon linvention est caractérisée
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en ce que les moyens de retenue sont des moyens
élastiques bistables constitués d'une butée solidaire
d'une partie de la chaussure et d'une pigce élasti-
quement déformable solidaire de l'autre partie de la
chaussure et destinée a étre déformée par ladite
butée.

La piece élastique est avantageusement consti-
tuée d'une simple lame flexible bombée encastrée
par ses extrémités dans l'une des parties de la
chaussure, de préférence le collier, de maniere a
former une piéce bistable. La butée peut étre venue
de moulage avec l'autre piece.

Il est possible de simplifier encore la construction
des moyens de retenue en se passant de piece
élastique additionnelle. La piece élastiquement dé-
formable est constituée par le collier lui-méme,
dans lequel est formée une découpe oblongue
orientée sensiblement verticalement et présentant
deux parties de dimensions au moins égales aux
dimensions dudit plot et reliées par un rétrécisse-
ment de largeur inférieure a la dimension horizon-
tale du plot, de telle sorte qu'il s'oppose au pas-
sage du plot. Dans ce cas, on utilise donc I'élastici-
té du plastique constituant le collier.

Le dessin annexé représente, a titre d'exemple,
trois modes d'exécution de l'invention.

La fig. 1 est une vue partielle, de dos, du pre-
mier mode d'exécution avant déclenchement.

La fig. 2 est une vue partielle de coté, du méme
mode d'exécution, dans laquelle un arraché permet
de voir le dispositif bistable.

La fig. 3 est une vue analogue a la fig. 1 mon-
trant le dispositit bistable aprés déclenchement.

La fig. 4 est une vue de dos du deuxieme mode
d‘exécution.

La fig. 5 est une vue de coté du troisiéme mode
d'exécution.

La chaussure de ski partiellement représentée
aux fig. 1 & 3, comprend essentiellement une coque
1, formant une tige 2 entourant le pied ct la cheville
au niveau des mailéoles et une semelle 3, et un
collier de bas de jambe 4 articulé sur la coque 1 au
niveau des malléoles en deux points opposés 5. Le
collier 4 est retenu contre un basculement arriére
par une lame flexible 6, par exemple en acier, bom-
bée vers le bas et retenue par ses extrémités dans
deux logements 7 et 8 du collier 4 qui présente a
l'arriere une découpe concave 9 s'étendant au-des-
sus de la lame 6. En dessous de la lame 6, la tige
2 présente une portée 10 au milieu de laguelle est
formée une butée en forme de bossage 11 venant
en contact avec le milieu de la lame 6. Les moyens
de retenue sont dans un premier état stable.

Lorsque le collier 4 est sollicité en basculement
vers l'arriere, le bossage 6 exerce un effort de
flexion sur la lame 6 dont les extrémités viennent
s'arc-bouter contre le fond des logements 7 et 8 en
offrant ainsi une résistance a la flexion de la lame.
Lorsque feffort sur le collier dépasse une valeur dé-
terminge, la lame 6 se déforme jusqu'a bascule-
ment dans son second état stable représenté a la
fig. 3, état dans lequel elle prend une position bom-
bée vers le haut, dans I'échancrure 9.
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La tige 2 est munie d'un téton 12 faisant saillie
au-dessus de la lame 6. Ce téton 12 permet de ra-
mener la lame 6 dans son premier état stable,
fig. 1, par la simple flexion de la jambe: dans la po-
sition représentée a la fig. 3, la lame 6 vient en ef-
fet buter contre le téton 12 lors de cette flexion.

Ce mode d'exécution présente en outre |'avanta-
ge de permettre d'adapter la résistance au déclen-
chement & la morphologie de lutilisateur par un
choix adéquat de la lame 6. ,

Dans le second mode d'exécution, le dos de la
tige 2 est muni d'un plot 13 de forme ovale et le
collier présente une découpe 14 de forme oblongue
dans laquelle est engagé le plot 13. La découpe 14
est orientée sensiblement verticalement et présente
deux parties 15 & 16 de dimensions telles que le
plot 13 peut y étre logé dans toutes ses positions
angulaires avec un faible jeu. Ces deux parties 15
et 16 sont reliées par un rétrécissement 17 de lar-
geur inférieure a la plus grande dimension transver-
sale du plot 13. Le piot 13 est muni d'une fente de
vis 18 permettant son entrainement en rotation au
moyen d'une piéce de monnaie.

En position de descente, le plot 13 est engagé
dans ia partie inférieure 15 de la découpe 14. Il oc-
cupe la position angulaire représentée sur le des-
sin.

Tant que l'effort de basculement vers l'arriére sur
le collier ne dépasse pas la valeur de sécurité déte-
rminée, le collier 4 est retenu en position par le plot
13 qui vient buter contre le rétrécissement 17. Si
cet effort dépasse la valeur déterminée, le plot 13
traverse le rétrécissement 17 en déformant élasti-
quement la matiére plastique du collier 4. Il y a dé-
clenchement. Pour replacer le collier en position de
descente il suffit de positionner le plot 13 en posi-

tion de marche. Cette position est obtenue en fai-

sant tourner le plot 13 de 90°. Dans cette position
le plot 13 traverse librement le rétrécissement 15 et
autorise donc un mouvement du collier relativement
a la tige.

Une inversion cinématique serait bien entendu
possible, le plot étant solidaire du coltier et la tige
présentant le rétrécissement déformable élastique-
ment.

Selon une variante non représentée, le piot 13
pourrait présenter des paires de facettes définissant
différentes largeurs de plot. Au moins deux paires
de facettes présentent des distances, entre facet-
tes, supérieures a la largeur du rétrécissement 15.
Selon l'orientation du plot, la résistance & son pas-
sage & travers le rétrécissement 17 sera plus ou
moins élevée.

Le principe du second mode d'exécution est éga-
lement applicable & une chaussure dont le collier
est articulé par l'arriere & l'arriere de la coque. Un
exemple d'exécution est représenté a la fig. 5. La
chaussure est equipée d'un collier de bas de jambe
19 articule en 20 a l'arriére de la tige 2. Le collier
est retenu contre un basculement en arriére par un
plot 21, analogue au plot 13, solidaire de la tige 2,
sur le coté de cette tige, et engagé dans une dé-
coupe oblongue 22 formée dans une plaquette 23,
en métal ou en plastique fixée obliquement sur le
collier 19. La découpe 22 présente, de maniére
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analogue a la découpe 14, deux parties 24 et 25
de dimensions sensiblement égales a celles du plot
21 et reliées par un rétrécissement 26 de largeur
inférieure a la grande dimension du plot 21.

En position de descente, le plot 21 est engagé
dans la partie 24 de la découpe.

En disposant des plaquettes 23 de rigidité diffe-
rentes il est possible d'adapter la résistance au dé-
clenchement & la morphologie de l'utilisateur. Un
changement de piaquette peut é&tre effectué au gré
de l'utilisateur.

Dans le mode d'exécution selon la fig. 4, la dé-
coupe 14 pourrait également étre formée dans une
plaguette analogue & la plaquette 23. Inversement,
dans le mode d'exécution selon la fig. 5, la décou-
pe 22 pourrait étre formée dans le plastique du col-
lier.

Revendications

1. Chaussure de ski comprenant une premiére
partie (1) constituée essentiellement d'une semelle
(3) et d'une tige (2) enveloppant le pied et la région
malléolaire et une seconde partie constituée d'un
collier de bas de jambe (4; 19) articulée par rapport
& la tige de maniére a permettre un mouvement du
collier d'avant en arrigre et inversement, et des
moyens de retenue du collier s'opposant au bascu-
lement du collier vers l'arriére, mais cédant lorsque
l'effort tendant a faire basculer le collier dépasse
une valeur déterminée, caractérisée en ce que les
moyens de retenue sont des moyens élastiques
bistables constitués d'une butée (11; 13; 21) soli-
daire d'une partie de la chaussure et d'une piéce
(6, 4, 23) élastiquement déformable solidaire de
l'autre partie de la chaussure et destinée a étre dé-
formée par ladite butée.

2. Chaussure de ski selon la revendication 1, ca-
ractérisée en ce que la piéce élastiquement dé-
formable est une lame (6) flexible, bombée, encas-
trée par ses extrémités dans l'une des parties de la
chaussure, de maniére a former une piéce bistable.

3. Chaussure de ski selon la revendication 1, ca-
ractérisée en ce que la butée est constituée d'un
plot (13) solidaire de la tige et en ce que la piece
élastiquement déformable est constituée par le col-
lier lui-méme (4) dans lequel est formée une décou-
pe oblongue (14) dans laquelle est engagé ledit
plot, cette découpe étant orientée sensiblement per-
pendiculairement a un rayon passant par l'axe d'ar-
ticulation du collier et présentant deux parties (14,
15) de dimensions au moins égales aux dimensions
dudit plot et reliées entre elles par un rétrécisse-
ment (17) de largeur inférieure au moins a la plus
grande dimension transversale du plot, de telle sor-
te que ce rétrécissement s'oppose au passage du
plot, la traversée du rétrécissement par le plot se
faisant par déformation du collier. .

4. Chaussure de ski selon la revendication 1, ca-
ractérisée en ce que la butée est constituée dun
plot (21) solidaire de la tige et en ce que la piéce
élastiquement déformable est constituée d'une pié-
ce rapportée (23) fixée sur le collier et présentant
une découpe oblongue (22) dans laquelle est enga-
gé ledit plot (21), cette découpe étant orientée sen-



5 CH 692 233 A5

siblement perpendiculairement a un rayon passant

par l'axe de rotation du collier et présentant deux

parties (24, 25) de dimensions au moins égales aux

dimensions du plot (21) et reliées entre elles par un

rétrécissement (26) de largeur inférieure au moins a 5

la plus grande dimension transversale du plot, de

telle sorte que ce rétrécissement s'oppose au pas-

sage du plot, la traversée du rétrécissement par le

plot se faisant par déformation de la piece rappor-

tée (23). 10
5. Chaussure de ski selon la revendication 3 ou

4, caractérisée en ce que le plot (13; 21) présente

au moins deux paires de facettes paralleles deux a

deux dont les distances sont différentes pour cha-

que paire, ces distances étant supérieures a la lar- 15

geur du rétrécissement (17; 26).
6. Chaussure de ski selon lI'une des revendica-

tions 3 a 5, caractérisée en ce que ledit plot (13;

21) présente une dimension transversale inférieure

a la largeur dudit rétrécissement (17; 26). 20
7. Chaussure selon la revendication 4, caractéri-

sée en ce que la plaquette peut étre changée au

gré de f'utilisateur.
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