wo 2024/046565 A1 |0 0000 KO0 Y OO 0

(12) NACH DEM VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES
PATENTWESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG

-~

=

(19) Weltorganisation fiir geistiges Eigentum
Internationales Biiro

(43) Internationales Verdffentlichungsdatum
07. Miirz 2024 (07.03.2024)

(10) Internationale Veriffentlichungsnummer

WO 2024/046565 Al

WIPOIPCT

(51) Internationale Patentklassifikation:
A61H 1/02 (2006.01)

(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/EP2022/074273

(22) Internationales Anmeldedatum:
01. September 2022 (01.09.2022)

(25) Einreichungssprache: Deutsch

(26) Veroffentlichungssprache: Deutsch

(71) Anmelder: MEDICA MEDIZINTECHNIK GMBH
[DE/DE]; Blumenweg 8, 88454 Hochdotf (DE).

(72) Erfinder: HOBEL, Otto; Ahormnweg 26, 88454 Hochdorf
(DE). OBLAK, Jakob; Trdinova ulica 10, 8000 Novo Mes-
to (SI).

(74) Anwalt: HENTRICH PATENT- & RECHTSANWAL-
TE PARTG MBB; Syilinstr. 35, 89073 Ulm (DE).

(81) Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
Jjede verfiighare nationale Schutzrechtsart): AE, AG, AL,
AM, AO, AT, AU, AZ, BA, BB, BG, BH, BN, BR, BW, BY,
BZ, CA, CH, CL, CN, CO, CR, CU, CV, CZ, DE, DJ, DK,
DM, DO, DZ, EC, EE, EG, ES, FI, GB, GD, GE, GH, GM,
GT,HN, HR, HU, ID, IL, IN, IQ, IR, IS, IT, JM, JO, JP,KE,

KG, KH, KN, KP, KR, KW, KZ, LA, LC, LK, LR, LS, LU,
LY, MA, MD, ME, MG, MK, MN, MW, MX, MY, MZ, NA,
NG, NI, NO, NZ, OM, PA, PE, PG, PH, PL, PT, QA, RO,
RS, RU,RW, SA, SC. SD, SE, SG, SK, SL, ST, SV, SY, TH,
TJ, TM. TN, TR, TT, TZ, UA, UG, US, UZ, VC, VN, WS,
ZA, ZM, ZW.

(84) Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben, fiir
jede verfiighare regionale Schutzrechtsart). ARIPO (BW,
GH, GM,KE, LR,LS, MW, MZ, NA, RW, SC, SD, SL, ST,
SZ,TZ, UG, ZM, ZW), eurasisches (AM, AZ, BY, KG, KZ,
RU, TJ, TM), europdisches (AL, AT, BE, BG, CH, CY, CZ,
DE, DK, EE, ES, FL, FR, GB, GR, HR, HU, IE, IS, IT, LT,
LU, LV, MC, MK, MT, NL, NO, PL, PT, RO, RS, SE, SI,
SK, SM, TR), OAPI (BF, BJ, CF, CG, CI, CM, GA, GN,
GQ, GW, KM, ML, MR, NE, SN, TD, TG).

Veritfentlicht:

mit internationalem Recherchenbericht (Artikel 21 Absatz
3)

in Schwarz-Weiss; die internationale Anmeldung enthielt
in ihrer eingereichten Fassung IFarbe oder Graustufen und
kann von PATENTSCOPE heruntergeladen werden.

(54) Title: THERAPEUTIC APPARATUS WITH FORCED COUPLING BETWEEN THE ACTUATOR SUPPORT ARM AND THE

MONITOR SUPPORT ARM

(54) Bezeichnung: THERAPIEGERAT MIT ZWANGSKOPPLUNG ZWISCHEN AKTORTRAGARM UND MONITORTRAGARM

(57) Abstract: The invention relates to a therapeutic apparatus (1)
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(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft ein Therapiegerit
(1) mit einem Gestell (2), einem Aktortragarm (3) und einen Mo-
nitortragarm (4), wobei eine Zwangskoppelung zwischen dem Ak-
tortragarm (3) und dem Monitortragarm (4) besteht, derart, dass
bei Verschwenken des Aktortragarms (3) zwischen einer Beintrai-
ningsstellung und einer Armtrainingsstellung der Monitortragarm
(4) tiber Koppelelemente ebenfalls verstellt wird.
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Therapiegerat mit Zwangskopplung zwischen Aktortragarm und

Monitortragarm

BESCHREIBUNG:

Die Erfindung betrifft ein Therapiegerat mit einem Gestell, einem
Aktortragarm und einen Monitortragarm, wobei eine Zwangskoppelung
zwischen dem Aktortragarm und dem Monitortragarm besteht, derart, dass
bei Verschwenken des Aktortragarms zwischen einer Beintrainingsstellung
und einer Armtrainingsstellung der Monitortragarm tber Koppelelemente

ebenfalls verstellt wird.

Zu Rehabilitationszwecken werden Therapiegerate eingesetzt, die
insbesondere von Rollstuhlfahrern fur ein angemessenes Arm- und
Beintraining verwendet werden kénnen. Zu diesem Zweck gibt es
Therapiegerate, bei denen zwei therapeutische Antriebseinheiten
gleichzeitig, jeweils fur das Arm- sowie das Beintraining, integriert sind.

Die therapeutische Antriebseinheit ist jedoch der teuerste und aufwendigste
Teil eines Therapiegerates. Aullerdem ist bei Verwendung von einer der
Einheiten die jeweils andere Einheit im Weg und eine angemessene
Ausfiuhrung der Ubung ist deutlich erschwert. Deshalb gibt es
Therapiegeréate, die nur mit einer verstellbaren Antriebseinheit ausgestattet
sind, durch die es erforderlich ist, dass das Pflegepersonal eine Verstellung

der Position vornimmt bei jedem Wechsel des Patienten.

In der DE 10 2007 012 244 A1 wird ein héhenverstellbares Trainingsgerat
beschrieben, das insbesondere auf das Training der Arme und Beine von
bewegungsbedurftigen Personen ausgerichtet ist. Es besitzt einen vertikalen

Tragarm und eine drehbare Bewegungseinrichtung.
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Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, ein Therapiegerat so
weiterzubilden, dass die Handhabung des Gerétes erleichtert und das

Trainingserlebnis angenehmer gestaltet ist.

Diese Aufgabe wird durch ein Therapiegerat mit den Merkmalen des
Anspruchs 1 gel6st. Vorteilhafte Ausgestaltungen mit zweckmafigen
Weiterbildungen der Erfindung sind in den abhangigen Ansprichen

angegeben.

Das erfindungsgemalie Therapiegerét zeichnet sich dabei insbesondere
dadurch aus, dass eine Zwangskoppelung zwischen dem Aktortragarm und
dem Monitortragarm besteht, derart, dass bei Verschwenken des
Aktortragarms zwischen einer Beintrainingsstellung und einer
Armtrainingsstellung der Monitortragarm Uber Koppelelemente ebenfalls
verstellt wird. Der Wechsel von Patienten, bei denen unterschiedliche
Extremitaten trainiert beziehungsweise therapiert werden, ist damit fur das
Personal deutlich erleichtert und zeitlich auch verkirzt, da nur der
Aktortragarm verstellt werden muss und dabei der dem Monitortragarm
zugeordnete Monitor zwangsgesteuert die Position einnimmt, die fur eine
gute Ansicht in den unterschiedlichen Trainingspositionen gunstiger ist.
Dabei sind die Koppelelemente gebildet durch gelenkig untereinander
verbundene Streben, um durch ein Schwenken des Aktortragarms auf
einfache Weise mit einem mechanisch unaufwandigen Aufbau die

Zwangskopplung zu realisieren.

Der Aktortragarm ist mit dem Monitortragarm Uber eine erste Strebe und ein
erstes Gelenk verbunden. Der Monitortragarm ist Uber eine zweite Strebe
und ein zweites Gelenk mit dem Gestell verbunden. Des Weiteren kann die
zweite Strebe mehrteilig mit einer Mehrzahl von Teilstreben gebildet sein,
von denen benachbarte Teilstreben jewells Uber ein Verbindungsgelenk
miteinander gekoppelt sind, um die Positionierung des Monitorarmes weiter
zu optimieren. Zum selben Zweck kann eine der Teilstreben als Teleskop

ausgestaltet sein, insbesondere die Teilstrebe, die mit dem Gestell

PCT/EP2022/074273
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verbunden ist, da so durch eine Anpassung der Erstreckung der Teilstrebe
die Verstellung des Monitortragarms variiert und damit angepasst werden

kann.

Der Monitortragarm ist Gber eine Kulisse mit einem vierten Gelenk mit einem
Monitor verbunden. Dadurch l&sst er sich relativ zu dem Monitortragarm
verkippen und entlang der Kulisse in Langsrichtung des Monitortragarms

veschieben.

Um die Verstellung des Aktortragarms zu erleichtern, ist ein Motor und/oder
eine Feder zur Verstellung des Aktortragarms vorhanden. Die Feder kann

dabei als Gasdruckfeder ausgestaltet sein.

Um die Betatigung der Trainingseinheit durch einen Benutzer zu
ermaoglichen, sind Extremitatsverbindungseinheiten vorhanden, die jeweils

mit zwei Handgriffen oder Ful3schalen oder Pedale ausgestattet sind.

Die vorstehend in der Beschreibung genannten Merkmale und
Merkmalskombinationen sowie die nachfolgend in der Figurenbeschreibung
genannten und/oder in den Figuren alleine gezeigten Merkmale und
Merkmalskombinationen sind nicht nur in der jeweils angegebenen
Kombination, sondern auch in anderen Kombinationen oder in Alleinstellung
verwendbar, ohne den Rahmen der Erfindung zu verlassen. Es sind somit
auch Ausfuhrungen als von der Erfindung umfasst und offenbart anzusehen,
die in den Figuren nicht explizit gezeigt oder erlautert sind, jedoch durch
separierte Merkmalskombinationen aus den erlauterten Ausfuhrungen

hervorgehen und erzeugbar sind.

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung ergeben sich aus
den Anspruchen, der nachfolgenden Beschreibung bevorzugter

Ausfuhrungsformen sowie anhand der Zeichnungen. Dabei zeigen:

Fig. 1 eine perspektivische Ansicht des Therapiegerates in der

Beintrainingsstellung,
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Fig. 2 eine Seitenansicht von rechts des Therapiegerates in der
Beintrainingsstellung,
Fig. 3 eine perspektivische Ansicht des Therapiegerates in der
Armtrainingsstellung
Fig. 4 eine Seitenansicht von links des Therapiegerates in der

Armtrainingsstellung, und

Fig. 5 eine Uberlagerte Seitenansicht des Therapiegerates in
Armtrainingsstellung und in Beintrainingsstellung in einer der

Figur 4 entsprechenden Darstellung.

Die Figuren 1 und 3 zeigen eine perspektivische Ansicht des
Therapiegerates 1 in Beintrainingsstellung und in Armtrainingsstellung. Das
Therapiegerat 1 verfugt Uber ein Gestell 2, dass zwei Beine und jeweils
einen Fulk 16 hat, wobei jeder Ful 16 auf arretierbaren Radern 13 steht, um
das Therapiegerét 1 nach einem Transport festsetzen zu kénnen. Die Beine
des Gestells 2 sind an ihrem oberen Ende Uber ein erstes Verbindungsteil 15
zu einem Rahmen verbunden. Das erste Verbindungsteil 15 tragt den
Aktortragarm 3. Damit sich bei Verstellung des Aktorarms 3 auch der
Monitorarm 4 verstellt, sind die beiden Uber eine erste Strebe 6 und ein
erstes Gelenk 7 zwangsgekoppelt. Solch eine Verbindung entspricht einem
Koppelelement. Der Monitortragarm 4 ist Uber eine zweite Strebe 8 und ein
zweites Gelenk 9 an einem tiefer liegenden zweiten Verbindungsteil 16 am
Gestell 2 befestigt. Das tiefer liegende, zweite Verbindungsteil 16 verbindet

ebenfalls beide Beine des Gestells.

Die zweite Strebe 8 kann mehrteilig aus einer Mehrzahl von Teilstreben
gebildet sein. Die Figur 5 zeigt eine Seitenansicht des Therapiegerates 1,
aus der diese Unterteilung ersichtlich wird. In der vorliegenden
Ausfuhrungsform ist die zweite Strebe 8 in zwei Teilstreben aufgeteilt, die

Uber ein drittes Gelenk 10 miteinander verbunden sind. Diese Aufteilung
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optimiert die Anpassung der Bewegungsfreiheit des Monitorarms 4.
Mindestens eine der Teilstreben kann als Teleskop ausgestaltet sein,
vorzugsweise wird dafur die Teilstrebe gewahlt, die mit dem Gestell 2
verbunden ist. Die Bewegungsfreiheit des Monitortragarms 4 wird dadurch

weiter optimiert.

Aus den Figuren 1 bis 5 ist jeweils eine Kulisse 12, die in den Monitortragarm
4 angeordnet ist, ersichtlich, die der Verstellung der Position des Monitors 5
dient. Der Monitortragarm 4 ist Uber ein in der Kulisse 12 verschiebbares
viertes Gelenk 11 mit dem Monitor 5 verbunden. So lasst sich der Monitor 5
nicht nur entlang des Monitorarms 4 bewegen, es ist auch ein Kippen des

Monitors 5 relativ zu dem Monitorarm 4 mdglich.

Zur Verstellung des Aktortragarms 3 ist ein Motor vorgesehen, dieser wird
durch eine Feder, in dieser Erfindung insbesondere eine Gasdruckfeder,
unterstutzt. Durch den Motor kann das Therapiegerat 1 ohne das Aufwanden
von viel Muskelkraft durch das den Patienten betreffende Pflegepersonal in

die gewlnschte Trainingsposition gebracht werden.

Die Figuren 1 bis 5 zeigen jeweils am Aktortragarm 3 Aufnahmen 14 far
Extremitatsverbindungseinheiten 15 | mittels derer jeweils zwei Handgriffe
oder Ful3schalen oder Pedale an das Therapiegerat 1 verbindbar sind.

Dadurch wird die Ausfuhrung der Ubung durch den Trainierenden erméglicht.

In Figur 5 sind mégliche Positionen des Monitors 5 schattiert dargestellt. Der

Monitorarm 4 tragt in dieser Ausfuhrungsform lediglich einen Monitor 5.
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BEZUGSZEICHEN:
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Therapiegeréat
Gestell
Aktortragarm
Monitortragarm
Monitor

erste Strebe
erstes Gelenk
zweite Strebe
zweites Gelenk
drittes Gelenk
viertes Gelenk
Kulisse

Rad

Extremitatsverbindungseinheit
erstes Verbindungstell

zweites Verbindungsteil
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ANSPRUCHE:

Therapiegerat (1) mit einem Gestell (2), einem Aktortragarm (3) und
einen Monitortragarm (4), dadurch gekennzeichnet, dass eine
Zwangskoppelung zwischen dem Aktortragarm (3) und dem
Monitortragarm (4) besteht, derart, dass bei Verschwenken des
Aktortragarms (3) zwischen einer Beintrainingsstellung und einer
Armtrainingsstellung der Monitortragarm (4) Uber Koppelelemente

ebenfalls verstellt wird.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Koppelelemente gebildet sind durch gelenkig untereinander

verbundene Streben.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der
Aktortragarm (3) mit dem Monitortragarm (4) Uber eine erste Strebe (6)

und ein erstes Gelenk (7) verbunden ist.

Therapiegerat (1) nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet,
dass der Monitortragarm (4) Uber eine zweite Strebe (8) und einem

zweiten Gelenk (9) mit dem Gestell (2) verbunden ist.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die
zweite Strebe (8) mehrteilig mit einer Mehrzahl von Teilstreben gebildet
ist, von denen benachbarte Teilstreben jeweils Uber ein

Verbindungsgelenk miteinander gekoppelt sind.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass

mindestens eine der Teilstreben als Teleskop ausgestaltet ist.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die
Teilstrebe, die mit dem Gestell (2) verbunden ist, als Teleskop

ausgestaltet ist.
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Therapiegeréat (1) nach einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch
gekennzeichnet, dass der Monitortragarm (4) eine Kulisse (12) zur

Verstellung des Monitors (5) aufweist.

Therapiegeréat (1) nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass der
Monitortragarm (4) Uber die Kulisse (12) mit einem vierten Gelenk (11)

verbunden ist.

Therapiegeréat (1) nach einem der Anspriche 1 bis 9, dadurch
gekennzeichnet, dass ein Motor zur Verstellung des Aktortragarms (3)

vorhanden ist.

Therapiegeréat (1) nach einem der Anspruche 1 bis 10, dadurch
gekennzeichnet, dass eine Feder zur Unterstutzung der Verstellung des

Aktortragarms (3) vorhanden ist.

Therapiegeréat (1) nach einem der Anspruche 1 bis 11, dadurch
gekennzeichnet, dass mittels Extremitatsverbindungseinheiten (14)
jeweils zwei Handgriffe oder FuRschalen oder Pedale mit dem

Aktortragarm 3 verbindbar sind.
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