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(54) СПОСОБ ЛЕЧЕНИЯ

(57) Формула изобретения
1. Способ лечения воспалительного иммунного заболевания, опосредованного Т-

клетками, который включает введение нуждающемуся в лечении человеку эффективного
количества N-[(4,6-диметил-2-оксо-1,2-дигидро-3-пиридинил)метил]-3-метил-1-[(1S)-1-
метилпропил]-6-[6-(1-пиперазинил)-3-пиридинил]-1Н-индол-4-карбоксамида или его
фармацевтически приемлемой соли;

где указанное воспалительное иммунное заболевание, опосредованное Т-клетками,
выбрано из группы, состоящей из: острой рассеянной генерализованной алопеции,
болезни Бехчета, болезни Шагаса, синдрома хронической усталости, вегетативной
дистонии, энцефаломиелита, болезни Бехтерева, апластической анемии, гнойного
гидраденита, аутоиммунного гепатита, аутоиммунного оофорита, целиакии, болезни
Крона, сахарного диабета типа 1, гигантоклеточного артериита, синдрома Гудпасчера,
болезни Грейвса, синдрома Гийена-Барре, болезни Хашимото, болезни Геноха-
Шенлейна, болезни Кавасаки, красной волчанки, микроскопического колита,
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микроскопического полиартериита, смешанного заболевания соединительной ткани,
рассеянного склероза, миастении, опсо-миоклонального синдрома, неврита зрительного
нерва, атрофической формы аутоиммунного тиреоидита, пузырчатки, узелкового
полиартериита, полимиалгии, синдрома Рейтера, синдромаШегрена, височного
артериита, гранулематозаВегенера, теплового варианта аутоиммунной гемолитической
анемии, интерстициального цистита, болезниЛайма, очаговой склеродермии, саркоидоза,
склеродермии, неспецифического язвенного колита и витилиго.

2. Способ по п. 1, где соединение вводят в виде свободного основания.
3. Способ лечения аллергического заболевания, опосредованного Т-клетками,

который включает введение нуждающемуся в лечении человеку эффективного
количества N-[(4,6-диметил-2-оксо-1,2-дигидро-3-пиридинил)метил]-3-метил-1-[(1S)-1-
метилпропил]-6-[6-(1-пиперазинил)-3-пиридинил]-1Н-индол-4-карбоксамида или его
фармацевтически приемлемой соли,

где аллергическое заболевание, опосредованное Т-клетками, выбрано из группы,
состоящей из: контактной гиперчувствительности, контактного дерматита, крапивницы,
кожной аллергии, респираторной аллергии и глютен-чувствительной энтеропатии.

4. Способ по п. 3, где соединение вводят в виде свободного основания.
5. Применение N-[(4,6-диметил-2-оксо-1,2-дигидро-3-пиридинил)метил]-3-метил-1-[

(1S)-1-метилпропил]-6-[6-(1-пиперазинил)-3-пиридинил]-1Н-индол-4-карбоксамида или
егофармацевтически приемлемой соли в получении лекарственного средства для лечения
воспалительных иммунных заболеваний, опосредованных Т-клетками, где указанное
воспалительное иммунное заболевание, опосредованное Т-клетками, выбрано из
группы, состоящей из: острой рассеянной генерализованной алопеции, болезни Бехчета,
болезни Шагаса, синдрома хронической усталости, вегетативной дистонии,
энцефаломиелита, болезни Бехтерева, апластической анемии, гнойного гидраденита,
аутоиммунного гепатита, аутоиммунногооофорита, целиакии, болезниКрона, сахарного
диабета типа 1, гигантоклеточного артериита, синдрома Гудпасчера, болезни Грейвса,
синдрома Гийена-Барре, болезни Хашимото, болезни Геноха-Шенлейна, болезни
Кавасаки, красной волчанки, микроскопического колита, микроскопического
полиартериита, смешанного заболевания соединительной ткани, рассеянного склероза,
миастении, опсо-миоклонального синдрома, неврита зрительного нерва, атрофической
формы аутоиммунного тиреоидита, пузырчатки, узелкового полиартериита,
полимиалгии, синдрома Рейтера, синдромаШегрена, височного артериита,
гранулематоза Вегенера, теплового варианта аутоиммунной гемолитической анемии,
интерстициального цистита, болезни Лайма, очаговой склеродермии, саркоидоза,
склеродермии, неспецифического язвенного колита и витилиго.

6. Применение по п. 5, где соединение вводят в виде свободного основания.
7. Применение N-[(4,6-диметил-2-оксо-1,2-дигидро-3-пиридинил)метил]-3-метил-1-[

(1S)-1-метилпропил]-6-[6-(1-пиперазинил)-3-пиридинил]-1Н-индол-4-карбоксамида или
его фармацевтически приемлемой соли в получении лекарственного препарата для
лечения аллергических заболеваний, опосредованных Т-клетками, где указанное
аллергическое заболевание, опосредованноеТ-клетками, выбрано из группы, состоящей
из: контактной гиперчувствительности, контактного дерматита, крапивницы, кожной
аллергии, респираторной аллергии и глютен-чувствительной энтеропатии.

8. Применение по п. 7, где соединение вводят в виде свободного основания.

(56) (продолжение):
14.10.2016]https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20395008.
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