Osterreichisches
(19) ll\/ patentamt (10 AT 504 718 A2 2008-07-15

1y Osterreichische Patentanmeldung

(21) Anmeldenummer: A 526/2008 (51) Int. CL.8; A67C 19/06 (2006.01),
(22) Anmeldetag: = 03.04.2008 A61C 7/08 (2006.01)
(43) Veroffentlicht am: 15.07.2008

(73) Patentinhaber:

OTT SIEGFRIED
A-1070 WIEN (AT)

(72) Erfinder:

OTT SIEGFRIED
WIEN (AT)

AT 504 718 A2 2008-07-15

(54) GAUMENABDECKUNG-/PLATTE ZUM ZWECKE DER GEWICHTREDUZIE-
RUNG/APPETITREDUZIERUNG

(57) Die Erfindung betrifft eine GAUMENABDE- vorderer Zaknbogea(Schaeldexihne)
CKUNG-/Platte (GA) zum Zwecke der AP-
PETITREDUZIERUNG, wobei die GA oder
"Prothese" ausschliellich den Gaumen - als
Geschmacksorgan ("Gaumenfreuden") -
abdeckt. Im Gegensatz zu Zahnprothesen,
besitzt die GA keine zahn- oder zahnfleisch-
Uiberdeckende-/ersetzende Teile, wobei sie
jedoch (je nach Bedarf) mit mindestens 4
Dentaldrahthalterungen ausgestattet ist.
Diese sind praktisch und diskret an den
Zahnen einzuklicken (Spangen-Federprin-
zZip). Die GA liegt am Gaumen an - diskret
und nicht sichtbar.

Nach Abdrucknahme des Oberkiefers bei
der Zielperson, ist die GA leicht und schnell
anzufertigen. Durch die Abdeckung des
Gaumens und die "Isolierung” u. Trennung
der Zunge vom Gaumen mittels der GA,
wird ein erheblicher Teil der Geschmacks-
nerven, Knospen und Papillen ,stillgelegt.
Die GA hilft einem heute sehr groRen Per-
sonenkreis mit Ubergewicht oder interes-
sierten Menschen, den Weg einer gesun-
den Gewichtreduktion leichter zu gehen.
Fettleibigkeit und Ubergewicht steht heute
in sehr vielen Landern im Blickpunkt des
offentlichen Interesses.

DVR. 0078018




o0 o0 vees 0008 o0
. °

[

[ ] [ 3.4 o [ ] e o0
[ ) [ [ ] L 4 * o L3 .
[ 4 [ L4 ¢ o [ 2 2 4 [
L] LN 3 LK o o [ ] 1 4
(1] se e L] ae (X X ]

V) Zusammenfassung

Die Erfindung betrifft eine GAUMENABDECKUNG-/Platte (GA) zum Zwecke
der APPETITREDUZIERUNG, wobei die GA oder “Prothese” ausschlieBilich
den Gaumen - als Geschmacksorgan (“Gaumenfreuden”) - abdeckt.

Im Gegensatz zu Zahnprothesen, besitzt die GA keine zahn- oder
zahnfleischiiberdeckende-/ersetzende Teile, wobei sie jedoch (je nach Bedarf)
mit mindestens 4 Dentaldrahthalterungen ausgestattet ist. Diese sind praktisch
und diskret an den Zihnen einzuklicken (Spangen-Federprinzip). Die GA liegt
am Gaumen an - diskret und nicht sichtbar.

Nach Abdrucknahme des Oberkiefers bei der Zielperson, ist die GA leicht und
schnell anzufertigen. Durch die Abdeckung des Gaumens und die “Isolierung”
u. Trennung der Zunge vom Gaumen mittels der GA, wird ein erheblicher Teil
der Geschmacksnerven, Knospen und Papillen “stillgelegt”.

Die GA hilft einem heute sehr groBen Personenkreis mit Ubergewicht oder
interessierten Menschen, den Weg einer gesunden Gewichtreduktion leichter zu
gehen. Fettleibigkeit und Ubergewicht steht heute in sehr vielen Lindern im
Blickpunkt des 6ffentlichen Interesses.
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-BESCHREIBUNG—

I) Beschreibungseinleitung
Die Erfindung/Pat. betrifft eine Gaumenabdeckung-/Platte (GA) zum Zwecke
der Appetitreduzierung (zukiinft. Bez.: “GAUMI-Appetitblocker”).
Der technische Stand auf diesem Gebiet sind z.B. Zahnprothesen (“Gebiss”)
fiir den Oberkiefer, die mit Gewichtsreduzierung jedoch nichts zu tun haben.
Diese herkdmmlichen Zahnprothesen decken nicht nur den Gaumen sondern
in der Regel den gesamten oberen Zahnbereich mit ab. Also ein typisches
technisches Dental-Produkt - eine Prothese - ein Gebiss.
In diesem Fall, also der Gaumenabdeckung-/Platte (GA), ist eine Abdeck-
ung der Zihne nicht notwendig, sondern eben nur ausschlieBlich der Gau-
menbereich als Geschmacksorgan.
Der Gaumenbereich (Palatum) , beginnend am Zahnbogen des Oberkiefers,
also hinter den oberen Schneidezihnen, bezeichnet sich als harter Gaumen.
Weiterfiihrend endet der Gaumen hinter den letzten Backenzihnen und
endet hier im Teil weicher Gaumen. Zunge, Gaumen und Kehldeckel besitzen
zwischen 2.000 bis 5.000 Geschmacksknospen. In der Medizin ist der Ort der
Geschmacksorgane verschiedentlich angegeben. Wobei die Zunge einen nicht
unerheblichen Anteil als Geschmacksorgan - mit vielen Geschmacksknospen
und Papillen inne hat, stellt jedoch der harte und weiche Gaumen mit seinen
Geschmacksnerven einen wichtigen ergiinzenden Teil dar(“Gaumenfreuden”)
Die Medizin besagt: ...Erregung der Geschmacksnerven sind die Geschmacks-
empfindungen, die sich der Intensitiit und dem Charakter nach unterscheid-
en. Die Intensitiit des Geschmacks durch eine schmeckende Substanz, hiingt
ab von der Dauer, der Erregung, der Anzahl der erregten Fasern und von der
GROSSE der FLACHE der Geschmacksorgane.
nach Erkenntnis der Medizin scheint die Erregbarkeit der Geschmacksner-
ven im Rachen, durch Reiben erhht zu werden. Insbesondere durch Reiben
von Zunge am Gaumen. Auch die sogenannte Ruheposition der Zunge ist am
Gaumen, mit der Zungenspitze am vorderen Zahnbogen (harter Gaumen).
Durch die Gaumenabdeckung-/Platte (GA) und auch die hierdurch
herbeigefiihrte Trennung zwischen den Geschmacksorganen Gaumen-Zunge,
kann also ein erheblicher Anteil der Geschmacksknospen/Papillen stillgelegt
werden. Auch die geschmacksintensivierende Reibung zwischen Zunge und
Gaumen wird durch diese Trennung und Isolierung -mittels Gaumenabdeck-
ung (GA) - unterbunden. Die aligemein bekannten “Gaumenfreuden” und der
Appetit werden somit erheblich reduziert.
Dies fithrt bei iibergewichtigen und gewichtreduktionswilligen-/interessierten
Personen dazu, wesentlich leichter abnehmen zu kénnen.
'Die Gaumenabdeckung-/Platte (GA) stellt also keine herkémmliche
Dental- oder Zahnprothese dar oder gar eine Art Gebiss oder Ahnliches.
Es handelt sich hier um eine reine Abdeckung des Gaumens (GA), die indi -
viduell dem Gaumenbereich einer Person angepasst wird.
Zum Zwecke der Flankierung und Erleichterung eines gewichtreduzierenden
Pyozesses dient diese “Gaumenprothese” somit ebenso als gesundheitsforder-

¢he MaBnahme. Die Gaumenabdeckung ist temporiir einzusetzen, also

bé’fgleitend in der Zeit des Gewichtreduktionsprozesses. Das Tragen der
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Gaumenprothese wird mit der Person jeweils individuell zeitlich abgestimmt
und festgelegt.
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A) Aufstellung - Skizzen gem. Anlage

Figurl = Obere Zahnreihe und Gaumen (Oberkiefer)
Figur2 = Gaumenabdeckung-/Platte (GA), vertikale Draufsicht
(untere Seite, zungenseitig).

Figur 2a-d = Drahtklammern (insges. 4) zur Befestigung an den Zihnen
(éihnlich wie Zahnspange, jedoch nicht sichtbar).

Figur3 = Die Gaumenabdeckung-/Platte (gem. Fig.2) eingepasst auf den
Gaumen (gem. Fig.1).

Figur 3a-d = Wie 2a-d _

Figur4 = Gaumenabdeckung-/Platte(GA), horizontal gesehen aus der Per -
spektive vom Weichgaumen (Zépfchen) aus - Richtung nach
vorn/Schneidezihne.

Figur 4a-d = Wie 2 und 3a-d

Figurs = Gaumenabdeckung-/Platte, horizontal gesehen aus der Perspek-
tive von Vorder- (Schneide)- Zihne (Hartgaumen) aus- Richtung
nach hinten (Zipfchen).

Figur Sa-d = Wie 2,3 und 4a-d (Befestigungshalterungen)

Figur6 = Der Teil der Halterungen , die in der Kunststoffplatte fest ein-

gegossen sind (in allen Skizzen ersichtlich).

B) Allgemeines (Gaumenabdeckung-/Platte)

Es handelt sich um eine Kunststoffabdeckung, die vorwiegend den Hartgaumen /
Oberkiefer bedeckt. Die Befestigung erfolgt mittels Drahtklammern an den
vorhandenen Zihnen (Ahnlich Drahtspange). Die Drahtklammern sind so
platziert, dass diese nicht sichtbar sind. Die Anzahl der Klammern richtet sich
nach der Zahnsituation. In der Regel geniigen 4 Klammern bzw. Halterungen.
Die Halterungen kinnen unterschiedliche Konstruktionsmerkmale aufweisen.
Das Material der Gaumenabdeckung-/Platte ist ein kieferorthopiidischer Kunst-
stoff, wie auch in der Zahnheilkunde {iblich. Dieser kann - je nach Wunsch
transparent oder farbig gewiithlt werden. Das Kunststoffprodukt ist Orthocryl,
wobei jedoch auch andere Kunststoffe aus der Zahnheilkunde verwendet werden
konnen.

Die Gaumenabdeckung-/Platte ist nicht fiir den Dauergebrauch vorgesehen und
sollte mindestens alle 12 Std. aus dem Mund entnommen und gereinigt werden.
Bei Veriinderungen im oberen Kiefer-/Zahnbereich wihrend der Nutzung , ist
voraussichtlich eine Anpassung/Neuanfertigung erforderlich.

Die Anfertigung der Gaumenabdeckung-/Platte wird durch fachkundiges Per -
sonal vorgenommen.

C) Fortsetzung - Details/Ausfiihrung * Gaumenabdeckung—/ =GA
S. Anlage Platte




C) Fortsetzung - Details/ Herstellung (Gaumenabdeckung-/Platte)
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Die federharten Haltedriihte, hier 4 Stiick (Fig. 2a-d, 3a-d, 4a-d , Sa-d) werden
mit Dentaldrahtbiegezange in die erforderliche Form gebracht. Zur Vorlage fiir
die jeweilige Drahtform dient der Gipsabdruck des Oberkiefers bzw. der oberen
Zahnreihe (Fig.1) der entsprechenden Person.

Durch eine ausgebildete Fachkraft wird sodann der Orthokunststoff in einem
GummigefiB zubereitet. Bestehend aus den beiden Komponenten Polymer und
Monomer wird dann durch Mischen ¢ine homogene Verbindung gebildet inform
einer Paste. Die Paste wird sodann auf den Gipsabdruck (Fig.1) gedriickt.

Im gleichen Zuge werden auch die vorbereiteten Haltedriihte an den ent -
sprechenden Stellen in den weichen Kunststoff eingefiigt. Dies ist in allen Skizzen
inform der Fig.2,3,4 und 5a-d dargestellt, sowie Fig.6, der Teil innerhalb des
Kunststoffes.

Sodann erfolgt unter Druck und heiBem Wasser der Hiirteprozess. Dies ge-
schieht in einem eigens hierfiir vorhandenen Drucktopf, der mit Wasser gefiillt
ist. Nach dem Hirtungsprozess wird das Gaumenkunststoffteil (FIG.2) vom
Modell (FIG.1) gehoben und mittels kreuzverzahnter Friisen beschliffen (in die
Form gebracht).

AnschlieBend erfolgt eine Politur anhand Bimsstein und Polierriidern, bis eine
Glatte glinzende Oberfliche erreicht ist.

Das fertige Produkt, die Gaumenabdeckung-/Platte ist gemiB Fig.2 und Fig.3
(bereits eingepasst) aus der Skizze ersichtlich.
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III) Anspriiche

Im Vergleich oder Gegensatz zu Zahnprothesen (“Gebiss”) im Oberkiefer, ist
die GaumenAbdeckung-/Platte, im folgenden GA genannt, dadurch gekenn -
zeichnet, dass diese nicht fiir zahnmedizinische Zwecke, sondern zum Zwecke
der Appetitreduzierung eingesetzt wird.

Appetitreduzierung und gemiiigte Nahrungsaufnahme fiihrt erfahrungsge-
miiB zur Gewichtreduktion in Folge. Angemessene und gesunde Gewichtredukt-
ion fordert Wohlbefinden und Gesundheit der Zielperson, insbesondere bei
Ubergewicht.

Die GA ist auch dadurch gekennzeichnet, dass sie keine zahn- oder zahnfleisch-
iiberdeckende Teile beinhaltet. Das heiit die GA ist dadurch gekennzeichnet,
dass sie ausschlieBlich die Gaumenfliiche, das Geschmacksorganteil, bedeckt.
Detailausfithrung beziiglich dieser Thematik (Geschmacksnerven, Papillen,
Knospen) sind in der Beschreibung ersichtlich. Auf diese wird hier Bezug ge -
nommen und in die Anspriiche eingeschlossen.

Weiterhin ist die GA gekennzeichnet durch die Halterungen. In der Regel sind 4
Halterungen vorgesehen, wobei dies jedoch auch - bedarfsgemii8 - differieren
kann (s. Fig.2,3,4,5a-d und 6). Die federharten Haltedriihte in entsprechend ge-
bogener, vorbereiteter Form, werden - diskret - an den passenden Zihnen be -
festigt /eingerastet. Sie kinnen die verschiedensten Konstruktionsmerkmale
aufweisen. Somit eriibrigt sich - wie z.B. im Dentalbereich - eine zahn- oder
zahnfleischiiberdeckende Vorrichtung (z.B. wie Gebiss).

Die GA ist ebenso dadurch gekennzeichnet, dass grundsiitzlich keine Haftcreme
fiir die Gaumenhaftung erforderlich ist. Die GA ist eingepasst, beginnend an der
oberen Zahnreihe und der Grenze zwischen Gaumen und Zihne. Dennoch ist es
mdglich ergiinzend fiir die GA eine Haftcreme zu verwenden. Die ergiinzende
Verwendung einer Haftcreme ist in den Anspriichen eingeschlossen.

Ein weiteres kennzeichnendes Merkmal der GA ist, dass mit den “eigenen Ori-
ginalziihnen” oder vorhandenen Kronen/Briicken gekaut werden kann, ohne
eine prothesenartige Abdeckung der Ziihne durch die GA.

Die GA kennzeichnet sich dadurch, dass diese ausschlieBlich den Gaumen
abdeckt,

Viele Menschen haben eine Abneigung gegeniiber Zahnprothesen , auch wegen
der typischen “GebiBfarbe” die eben ... wie ein Gebiss aussieht. Die GA ist da -
durch gekennzeichnet, dass sie transparent angefertigt werden kann (die Natur-
Hautfarbe “scheint” durch). Ebenso ist jedoch die Herstellung in verschiedenen
Farben, wie z.B. gelb, blau, hautfarben oder Anderen maglich.

Die Hergtellung erfolgt aus kieferorthopiidischem Kunststoff. Es wird Bezug ge -
nommen auf “I)Beschreibung “ und “ II)Eigentliche Beschreibung” (A,B und C).
Es kinnen verschiedene Orthokunststoffe verwendet werden. Beispielhaft sei
nur ¢in Kunststoff wie Orthocryl/Polymethylmettacryl (Autopolymerisat) ge -
nannt. Die Komponenten (s. auch Beschreibung C) sind Polymer und Manomer,
die eine homogene Verbindung ergeben. Die beispielhafte Verwendung dieser
Stoffe schlieBt jedoch die Anspriiche auf andere, hnliche Herstellungsstoffe/
Produkte/Hersteller und deren Einsatz und Verwendung, nicht aus.

Auch bei Verwendung anderer Stoffe oder Herstellungsmethoden, die zum
gleichen Ergebnis wie bei dem beschriebenen Patent Gaumenabdeckung zum
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Zwecke der Appetit - u. Gewichtreduzierung und dessen Einsatz und Verwend-
ungszweck fiihren, beriihrt dies die Anspriiche nicht. 2=

..(2/.

Dies bezieht sich ebenso auf die Haltedriihte Figur 2a-d, 3a-d, 4a-d, 5a-d

und Fig. 6, als Teil der GA, die als Halterung/Befestigung dienen.

Diese Haltevorrichtungen sind dadurch gekennzeichnet, dass diese auch mit
alternativen Materialien hergestellt werden kénnen. D.h. zum Beispiel andere
Drahtmaterialien mit anderer Legierung, Hartkunststoffhalterungen, Nylon
 oder weiteren Materialien, die fiir eine Halterung der GA notwendig sind.

Auch die erweiterte Halterungsméoglichkeit mittels zahniiberdeckender Material-
ien zwecks Befestigung der GA, sind in den Anspriichen eingeschlossen, wenn
diese der gleichen Zielerreichung und dem Zwecke dieses Patentes dienen.

Die Vorbereitung zur Herstellung der GA ist dadurch gekennzeichnet, dass
zuniichst ein Alginate-Abdruck(Masse) des Oberkiefers genommen wird
(Negativ-Abdruck). Die Kennzeichnung des weiteren Arbeitsschrittes stellt die
Anfertigung eines Gips-Abdruckes (Positiv-Abdruck) gem. FIG.1 dar, aufgrund
des gefestigten Alginate-Negativabdruckes. Dieser Gips-Abdruck dient sodann
als Grundlage zur Anfertigung (Ausgiefien) der GA in Orthokunststoff.

Der Herstellungs - und Hiirteprozess des Kunststoffes fiir die GA erfolgt unter
Druck in heilem Wasser (Drucktopf mit Wasser gefiillt) wie auch unter

IT) Eigentliche Beschreibung/C ausfithrt - als Bestandteil der Anspriiche.
Auch andere oder alternative Herstellungsmethoden zum Zwecke der Herstell-
ung der GA, sind in den Anspriichen eingeschlossen.
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FIG. 4

Fig.4c

Fig.dd — Fig.4b

Fig.6 Fig.6.

FIG. 5
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Fig.5a
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JI Anspriiche

1.) Die Gaumenabdeckung-/Platte, im folgenden GA genannt FIG.2, ist dadurch
gekennzeichnet, dass diese zur Appetitieduzierung, gemaBigteren Nahrungs-
aufnahme und somit zur Gewichtreduktion eingesetzt wird.

2.) Die GA ist auch dadurch gekennzeichnet, dass sie keine zahn-oder zahnfleisch
- iiberdeckende Teile besitzt (FIG.2). '

3.) Die GA ist ebenso dadurch gekennzeichnet, dass sie ausschlieBlich den Gau-
men bedeckt (Geschmacksorgan, “Gaumenfreuden”). Der Gaumen (Palatum)
und somit die GA ,beginnt am inneren Zahnbogen (Oberkiefer /Hartgaumen)
also beginnend hinter den oberen Schneidezihnen und weiterfithrend und
endend hinter den letzten Backenzihnen (FIG. 2 und 3).

4.) Die GA ist dadurch gekennzeichnet, dass diese prinzipiell ohne iibliche Haft-
creme, die fiir Zahnprothesen verwendet werden, eingesetzt werden kann.
Es ist jedoch auch bei der GA méglich Haftcreme zu verwenden.

5.) Die GA ist daher gekennzeichnet durch z.B. 4 Halterungen (oder andere An-
Zahl) s. FIG2,3,4 und 5 jeweils a,b,c,d und Fig.6. Die Halterungen kenn -
zeichnen sich durch federharten Dentaldraht, der unterschiedliche Konstruk-
tionsmerkmale aufweisen kann. Dieser kann individuell an die “Halteziihne “
angepasst werden. Die Halterungen rasten/klicken an den jeweiligen “Halte-
ziithnen” ein und gewihrleisten den Halt und Sitz der GA (FIG.2 und 3).

6.) Die Halterungen der GA sind ebenso dadurch gekennzeichnet, dass diese je-
weils mit dem Endteil im Kunststoffmaterial der GA fest eingegossen sind
(Fig.6 in den Skizzen FIG. 2-5)

7.) Ebenso sind die Halterungen gekennzeichnet durch die Mdglichkeit, diese
auch aus anderen Materialien herzustellen, wie z.B. Nylon, Hartkunststoff-
fiiden oder weiteren M.

8.) Weiterhin besitzen die Halterungen der GA die Kennzeichnung, dass diese -
im Gegensatz z.B. zu Zahnspangen - unauffiillig platziert werden kénnen.

9) Die GA ist gekennzeichnet durch die Herstellung aus Orthoknnststof* ,der un-
auffiillig transparent ist , jedoch auch die Herstellung in verschiedenen Far -
ben maglich ist.

10.) Weiterhin ist die GA dadurch gekennzeichnet, dass diese die beiden Ge -
schmacks (-sinnes)-Organe Zunge und Gaumen trennt. Hierdurch wird der
kennzeichnende Effekt erreicht, dass zum Einen eine “Isolierung” dieser bei-

den Geschmacksorgane erfolgt und somit die geschmacksintensivierende Rei-
bung von Zunge am Gaumen unterbunden wird. Zum Anderen ist die kenn -
zeichnende Wirkung durch die GA die, dass die Aunzahl und Flichengrofie der
Geschmacksnrerven -und Sinne, durch die Abdeckung und Isolierung, erheb -
lich reduziert wird. Hierdurch wird mittels der GA Appetit, Nahrungsauf -
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nahme und letztendlich Gewicht , reduziert.

11.) Die GA ist dadurch gekennzeichnet, dass diese aus verschiedenen kiefer -
orthopiidischen Kunststoffen in verschiedenen Farben oder transparent

bergestellt werden kann, wie z.B. Orthocryl/ Polymethylmettacryl (Auto-
polymeriesat), Komponenten Polymer und Manomer.

12.) GA ist dadurch gekennzeichnet, dass der Nutzer (Person) mittels

“ seiner eigenen Zihne” oder Krone oder Briicke etca. jede Speise kauen

kann, da die GA nur den Gaumen und nich t die Zihne abdeckt
FIG. 2 und 3.

13.) Die GA ist dadurch gekennzeichnet, dass sie tiiglich viele Stunden ohne

Unterbrechung getragen werden kann und nur zam Reinigen entnommen
wird.

14.) Die GAUMENABDECKUNG-/Platte GA (oder “Gaumenprothese) ist
dadurch gekennzeichnet, dass ihr Einsatz und ihre Verwendung in allen

vorgenannten Anspriichen , dem Ziel sowie Sinn und Zweck der Appetit -
reduzierung, und Gewichtreduktion dient.
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