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명 세 서

청구범위

청구항 1 

추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 이상의 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 함유하는 녹

차 추출물을 유효성분으로 포함하는, 체지방 감소용 조성물.

청구항 2 

제1항에 있어서,

상기 녹차 추출물은 상기 갈로카테킨 갈레이트를 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 내지 15 중량%의 함량으

로 함유하는, 조성물.

청구항 3 

제1항에 있어서,

상기 녹차 추출물은 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)를 추출물의 총 중량을 기준으로

4 중량% 내지 15 중량%의 함량으로 함유하는, 조성물.

청구항 4 

제1항에 있어서,

상기 녹차 추출물은 에피갈로카테킨 갈레이트 및 갈로카테킨 갈레이트를 1 : 0.33 내지 3의 중량비로 함유하는,

조성물.

청구항 5 

제1항에 있어서,

상기 녹차 추출물은 카테킨(catechin, C), 에피카테킨(epicatechin, EC), 갈로카테킨(gallocatechin, GC), 에

피갈로카테킨(epigallocatechin,  EGC),  카테킨  갈레이트(catechin  gallate,  CG),  에피카테킨  갈레이트

(epicatechin gallate, ECG), 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG), 및 에피갈로카테킨 갈레이트

(epigallocatechin gallate, EGCG)를 추출물의 총 중량을 기준으로 19 내지 30 중량%의 함량으로 함유하는, 조

성물.

청구항 6 

제1항에 있어서,

상기 조성물은 지방세포 내 중성지방 분해 촉진용 조성물인, 조성물.

청구항 7 

제1항에 있어서,

상기 유효성분은 PGC-1α, ACO, CPT1 및 mCAD로 이루어진 군으로부터 선택되는 하나 이상의 지방산 산화 유전자

의 발현을 증가시키는, 조성물.

청구항 8 

제1항에 있어서,

상기 조성물은 지방세포의 크기를 감소시키는, 조성물.

청구항 9 
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제1항에 있어서,

상기 조성물은 지방세포 내 중성지방 합성 또는 축적 억제용 조성물인, 조성물.

청구항 10 

제1항에 있어서,

상기 유효성분은 SREBP1c, ACC, FAS 및 SCD-1로 이루어진 군으로부터 선택되는 하나 이상의 지질 합성 유전자의

발현을 억제하는, 조성물.

청구항 11 

제1항에 있어서,

상기 조성물은 지방세포 내 미토콘드리아의 활성 촉진용 조성물인, 조성물.

청구항 12 

제1항에 있어서,

상기 조성물은 기초 대사량 증가용 조성물인, 조성물.

청구항 13 

제1항에 있어서,

상기 조성물은 백색 지방세포의 베이지색 지방세포화를 유도하는, 조성물.

청구항 14 

제1항  내지  제13항  중  한  항에  있어서,  상기  조성물은  비만  예방,  개선  또는  치료용  약제학적  조성물인,

조성물. 

청구항 15 

제1항 내지 제13항 중 한 항에 있어서, 상기 조성물은 비만 예방 또는 개선용 식품 조성물인, 조성물.

청구항 16 

제1항에 있어서,

상기 녹차 추출물은 녹차를 75 내지 100℃의 스팀을 1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으로 1 내지 7시간 동안 처리하는

고온처리 단계를 포함하여 얻어진 것인, 조성물.

청구항 17 

녹차를 75 내지 100℃의 스팀을 1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으로 1 내지 7시간 동안 처리하는 고온처리 단계를 포

함하는, 제1항 내지 제13항 중 한 항에 따른 조성물의 제조방법.

발명의 설명

기 술 분 야

본 명세서에는 갈로카테킨 갈레이트를 함유하는 녹차 추출물을 유효성분으로 포함하는 체지방 감소용 조성물 및[0001]

이의 제조방법이 개시된다.

배 경 기 술

비만은 음식물로 섭취한 에너지와 신체 활동으로 소비한 에너지 간의 불균형에 의하여 과잉의 에너지가 체지방[0002]

으로 축적된 상태로서, 지방조직 내 지방세포의 수가 증가하거나 지방세포의 크기가 늘어나 지방이 증가하게 된

상태를 지칭한다. 비만은 이 외에도 유전적 요인, 서구화된 식생활에 의한 환경적 요인, 심리적 요인, 에너지
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대사 이상 등 다양한 원인이 작용한다고 알려져 있다. 이러한 비만 상태가 오랜 시간에 걸쳐 지속되면 당뇨병,

고지혈증, 심장병, 뇌졸중, 동맥경화증, 지방간 등의 각종 대사성 질환과 성인병이 유발된다.

바람직한 비만의 치료 방법으로는 운동을 통한 에너지 소비 촉진과 부작용이 적은 비만 치료용 약제를 병행하는[0003]

것이 가장 안전하고 효과적인 방법으로 제시되고 있다. 그러나 비만 치료용 약제의 경우, 지방변, 복부 통증,

구토, 가려움증, 간 손상, 두통, 식욕 부진, 불면, 변비 등의 심각한 부작용들이 보고되고 있으며 안전성에 대

한 명확한 신뢰가 뒷받침되지 않고 있는 실정이다. 따라서, 인체에 대해서 항비만의 우수한 효능을 나타내면서

도 100% 안전성이 보장되는 물질의 개발이 요구되고 있다. 일례로서 대한민국 공개특허 제10-2015-0105563호에

서는 한약재의 추출물을 포함하는 비만의 예방 및 치료용 조성물을 개시한 바 있다. 그러나 여전히 생체 내의

지방 연소/분해 기전과 에너지 대사 증진 기전 등의 다각적인 연구를 통한 효과적인 비만 치료용 물질에 대한

개발은 미흡한 실정이다.

선행기술문헌

특허문헌

(특허문헌 0001) 대한민국 공개특허공보 제10-2015-0105563호 [0004]

발명의 내용

해결하려는 과제

본 개시는 상기와 같은 문제점을 해결하기 위하여 안출된 것으로서, 본 개시의 목적은 갈로카테킨 갈레이트를[0005]

함유하는 녹차 추출물을 유효성분으로 함유함으로써 체지방 감소의 우수한 효능을 나타내는 조성물 및 이의 제

조방법을 제공하는 것이다.

과제의 해결 수단

전술한 본 개시의 목적을 달성하기 위하여, 본 개시는 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 이상의 갈로카테킨[0006]

갈레이트를  함유하는  녹차  추출물을  유효성분으로  포함하는  체지방  감소용  조성물  및  이의  제조방법을

제공한다.

발명의 효과

본 개시에 따르면, 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 이상의 갈로카테킨 갈레이트를 함유하는 녹차 추출물[0007]

을 유효성분으로 함유함으로써 체지방 감소의 효능이 우수하다는 장점이 있다. 이에 따라 다각적인 연구를 통한

효과적인 비만 치료용 물질을 제공하는 효과가 있다.

도면의 간단한 설명

도 1 및 2는 녹차 추출물의 지질 합성 유전자의 발현 억제 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.[0008]

도 3은 녹차 추출물의 지질 합성 또는 축적 억제 효능 평가 결과를 나타낸 이미지 및 그래프.

도 4는 녹차 추출물 성분의 지질 합성 또는 축적 억제 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

도 5, 6 및 8은 녹차 추출물의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

도 7은 녹차 추출물 성분의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

도 9는 녹차 추출물의 중성지방 분해 촉진 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

도 10, 11 및 13은 녹차 추출물의 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능 평가 결과를 나타낸

그래프.

도  12는  녹차  추출물  성분의  미토콘드리아의  활성  촉진  효능  및  ATP  생성  촉진  효능  평가  결과를  나타낸

그래프.

도 14 및 16은 녹차 추출물 성분의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.
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도 15 및 17은 녹차 추출물의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

도 18는 녹차 추출물의 지방세포 내 에너지 대사 활성 촉진 효능 평가 결과를 나타낸 그래프.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용

본 명세서에서 사용되는 용어는 본 개시에서의 기능을 고려하면서 가능한 현재 널리 사용되는 일반적인 용어들[0009]

을 선택하였으나, 이는 당해 분야에 종사하는 기술자의 의도, 판례, 또는 새로운 기술의 출현 등에 따라 달라질

수 있다. 또한, 특정한 경우는 출원인이 임의로 선정한 용어도 있으며, 이 경우 해당되는 발명의 설명 부분에서

상세히 그 의미를 기재할 것이다. 따라서 본 개시에서 사용되는 용어는 단순한 용어의 명칭이 아닌, 그 용어가

가지는 의미와 본 개시의 전반에 걸친 내용을 토대로 정의되어야 한다.

다르게 정의되지 않는 한, 기술적이거나 과학적인 용어를 포함하여 여기에서 사용되는 모든 용어들은 본 발명이[0010]

속하는 기술 분야에서 통상의 지식을 가진 자에 의하여 일반적으로 이해되는 것과 동일한 의미를 가진다. 일반

적으로 이해되는 용어들은 관련 기술의 문맥상 가지는 의미와 동일한 의미를 가지는 것으로 해석되어야 하며,

본 개시에서 명백하게 정의하지 않는 한, 이상적이거나 과도하게 형식적인 의미로 해석되지 않는다.

수치 범위는 본 개시에 정의된 수치를 포함한다. 본 명세서에 걸쳐 주어진 모든 최대의 수치 제한은 낮은 수치[0011]

제한이 명확히 쓰여져 있는 것처럼 모든 더 낮은 수치 제한을 포함한다. 본 명세서에 걸쳐 주어진 모든 최소의

수치 제한은 더 높은 수치 제한이 명확히 쓰여져 있는 것처럼 모든 더 높은 수치 제한을 포함한다. 본 명세서에

걸쳐 주어진 모든 수치 제한은 더 좁은 수치 제한이 명확히 쓰여져 있는 것처럼, 더 넓은 수치 범위 내의 더 좋

은 모든 수치 범위를 포함할 것이다.

이하, 본 개시에 대해서 실시예 및 도면을 참조하여 구체적으로 설명한다. 그러나, 하기 실시예 및 도면에 의하[0012]

여 본 발명이 한정되지 아니함은 자명하다.

일 측면에서, 본 개시는 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 함유하는 녹차 추출물을 유효성분[0013]

으로 포함하는 체지방 감소용 조성물을 제공한다.

상기 “녹차 추출물”은 추출방법, 추출용매, 추출된 성분 또는 추출물의 형태를 불문하고, 차과에 속하는 상록[0014]

수인  차(카멜리아  시넨시스;  Camellia  sinensis)로부터  추출한  것  또는  바실러스  서브틸리스(Bacillus

subtilis spp.)를 접종하고 발효시킨 차잎 등으로부터 추출한 것을 포함하고, 상기 추출한 것을 특정 용매로 분

획한 분획물을 포함한다. 상기 차는 차나무 잎, 꽃, 줄기, 열매, 뿌리, 줄기, 및 뿌리의 심재로 구성된 군에서

선택되는 하나 이상이 포함되며, 바람직하게는 잎일 수 있다. 또한, 상기 추출물의 형태는 바람직하게는 분말

형태일 수 있다. 상기 추출 또는 분획은 물, 유기 용매, 또는 이들의 혼합용매를 사용하여 할 수 있다. 유기용

매는 알코올, 이소프로판올, 아세톤, 헥산, 에틸아세테이트, 이산화탄소, 또는 이들 중 둘 이상의 혼합용매를

사용할 수 있으나 이에 한정되지는 않으며, 녹차의 유효 성분이 파괴되지 않거나 최소화된 조건에서 실온 또는

가온하여 추출 또는 분획할 수 있다. 상기 알코올은 C1~C5의 저급 알코올일 수 있다. 추출 또는 분획의 횟수나

방법은 특별히 제한되지 않으며, 예를 들어 냉침 추출, 초음파 추출, 환류 냉각 추출, 열수 추출 등의 방법을

사용할 수 있고, 바람직하게는 냉침 또는 가온하여 유효성분을 추출 또는 분획하고 여과한 다음, 그 여과액을

감압농축하여 본 발명의 녹차 추출물을 얻을 수 있다.

녹차에는 폴리페놀 화합물(flavanols, flavandiols flavonoid, phenolic acid)이 포함되어 있으며, 상기 폴리[0015]

페놀 화합물의 대부분은 “카테킨(catechin)”류 화합물로 알려진 플라보놀이다. 이 외에도 녹차에는 색소류,

데아닌과 글루타민산을 포함한 28종의 아미노산류, 무기질, 여러 가지 효소류, 유기산 그리고 탄수화물 등을 함

유하고 있다. 상기 “카테킨(catechin)”류 화합물로는 카테킨(catechin,  C),  에피카테킨(epicatechin,  EC),

갈로카테킨(gallocatechin, GC), 에피갈로카테킨(epigallocatechin, EGC), 카테킨 갈레이트(catechin gallate,

CG), 에피카테킨 갈레이트(epicatechin gallate, ECG), 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG), 및

에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)의 주요 8종 화합물들을 들 수 있다. 보다 구체적으

로는, (-)-카테킨, (-)-에피카테킨, (-)-갈로카테킨, (-)-에피갈로카테킨, (-)-카테킨 갈레이트, (-)-에피카테

킨 갈레이트, (-)-갈로카테킨 갈레이트, 및 (-)-에피갈로카테킨 갈레이트일 수 있다.

상기 “갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)”는 에피갈로카테킨 갈레이트의 에피머로서, 본 발명[0016]

자들은 체지방 감소용 조성물을 탐색하기 위해 예의연구를 거듭한 결과, 놀랍게도 상기 갈로카테킨 갈레이트의

추출물 내 함량, 에피갈로카테킨 갈레이트 및 상기 갈로카테킨 갈레이트의 중량비, 총 카테킨 함량이 특정한 범

위 내일 경우 체지방 감소 활성이 있는 것을 알아내어 본 발명을 완성시키기에 이르렀다.
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상기 “총 카테킨 함량”은 상기 8종의 카테킨류 화합물 즉, 카테킨, 에피카테킨, 갈로카테킨, 에피갈로카테킨,[0017]

카테킨 갈레이트, 에피카테킨 갈레이트, 갈로카테킨 갈레이트, 및 에피갈로카테킨 갈레이트의 총 함량을 의미한

다.

상기 “유효성분”은 목적하는 활성을 나타내는 성분 또는 그 자체는 활성이 없는 담체와 함께 활성을 나타낼[0018]

수 있는 성분을 의미한다.

상기 “유효성분으로 포함하는”은 체지방 감소 효능을 나타내거나, 비만 예방, 개선 또는 치료 효능을 나타내[0019]

는 성분으로서 포함하는 것을 의미할 수 있다.

상기 “체지방 감소” 효능은 체중의 변화가 없음에도 불구하고, 체지방을 감소시켜 체지방률이 감소되는 효능,[0020]

및 체지방의 증가를 억제하여 체지방률의 증가를 억제하는 효능을 의미한다. 본 개시의 체지방 감소용 조성물을

투여 또는 섭취하고 있는 기간 중에 정기적으로 가벼운 운동을 함으로써 체지방의 감소 효과를 더욱 높일 수 있

다. 본 개시에서의 체지방 감소용 조성물을 투여 또는 섭취시킴으로써 체지방의 증가를 억제하여, 그 결과 비만

을 방지하는 효과도 갖는다. 과잉의 체지방을 감소시킴으로써, 비만이나 과체중이 원인이라고 말해지고 있는 질

환, 예를 들면, 당뇨병, 동맥 경화, 고혈압, 암, 고지혈증, 류머티스, 고뇨산혈증, 변형성 관절증, 통풍, 뇌졸

중, 허혈성 심질환, 호흡장해, 췌장염, 신장염, 백내장, 알츠하이머병, 알레르기성 질환, 노화, 다한증, 허혈질

환, 당뇨병의 합병증인 신증이나 신경 장해나 망막 장해에 관한 질병의 치료·개선·예방 효과도 갖고 있다. 신

경 장해에 있어서는, 돌발성 난청, 눈이나 안면의 이상(마비나 통증), 기립성 저혈압, 발한 이상, 설사나 변비

(소화기증상), 배뇨 장해, 사지 통증, 지각 이상, 근육 위축, 괴증의 치료·개선·예방에 효과가 있다. 눈의 장

해에 있어서는, 백내장, 단순 망막증, 전증식 망막증 및 증식 망막증에 효과가 있다. 또한, 허혈성 질환에 있어

서는 뇌경색·심근 경색의 예방, 개선 또는 치료에도 효과가 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 상기 갈로카테킨 갈레이트를 추출물의 총 중량을 기준으로[0021]

4 중량% 이상의 함량으로 함유한다. 보다 구체적으로 4 중량% 이상, 4.5 중량% 이상, 5 중량% 이상, 5.3 중량%

이상, 5.5 중량% 이상, 5.59 중량% 이상 또는 5.6 중량% 이상일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아니다. 또한

상기 갈로카테킨 갈레이트의 함량의 상한은 특별히 제한되지 아니한다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 상기 갈로카테킨 갈레이트를 추출물의 총 중량을 기준으로[0022]

4 중량% 내지 15 중량%의 함량으로 함유한다. 보다 구체적으로, 4 중량% 이상, 4.5 중량% 이상, 5 중량% 이상,

5.5 중량% 이상 또는 5.6 중량% 이상; 15 중량% 이하, 14.5 중량% 이하, 14 중량% 이하, 13.5 중량% 이하, 13

중량% 이하, 12.5 중량% 이하, 12 중량% 이하, 11.5 중량% 이하, 11 중량% 이하, 10.5 중량% 이하, 10 중량%

이하, 9.5 중량% 이하, 9 중량% 이하, 8.5 중량% 이하, 8 중량% 이하, 7.5 중량% 이하, 7 중량% 이하, 6.5 중

량% 이하, 6 중량% 이하 또는 5.6 중량% 이하일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 상기 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate,[0023]

EGCG)를 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 내지 15 중량%의 함량으로 함유한다. 보다 구체적으로, 4 중량%

이상, 4.5 중량% 이상, 5 중량% 이상 또는 5.3 중량% 이상; 15 중량% 이하, 14.5 중량% 이하, 14 중량% 이하,

13.5 중량% 이하, 13 중량% 이하, 12.5 중량% 이하, 12 중량% 이하, 11.5 중량% 이하, 11 중량% 이하, 10.5 중

량% 이하, 10 중량% 이하, 9.5 중량% 이하, 9 중량% 이하, 8.5 중량% 이하, 8 중량% 이하, 7.5 중량% 이하, 7

중량% 이하, 6.5 중량% 이하, 6 중량% 이하, 5.5 중량% 이하 또는 5.3 중량% 이하일 수 있으나, 이에 제한되는

것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물의 1일 적용량은 10 mg/kg 내지 2000 mg/kg이다. 보다 구체적[0024]

으로 1일 적용량은 10 mg/kg 이상, 20 mg/kg 이상, 25 mg/kg 이상, 50 mg/kg 이상, 75 mg/kg 이상, 100 mg/kg

이상, 125 mg/kg 이상, 150 mg/kg 이상, 175 mg/kg 이상, 200 mg/kg 이상, 225 mg/kg 이상, 250 mg/kg 이상,

275 mg/kg 이상, 300 mg/kg 이상, 325 mg/kg 이상, 350 mg/kg 이상, 375 mg/kg 이상 또는 400 mg/kg 이상;

2000 mg/kg 이하, 1750 mg/kg 이하, 1500 mg/kg 이하, 1250 mg/kg 이하, 1000 mg/kg 이하, 975 mg/kg 이하,

950 mg/kg 이하, 925 mg/kg 이하, 900 mg/kg 이하, 875 mg/kg 이하, 850 mg/kg 이하, 825 mg/kg 이하, 800

mg/kg 이하, 775 mg/kg 이하, 750 mg/kg 이하, 725 mg/kg 이하, 700 mg/kg 이하, 675 mg/kg 이하, 650 mg/kg

이하, 625 mg/kg 이하, 600 mg/kg 이하, 575 mg/kg 이하, 550 mg/kg 이하, 525 mg/kg 이하, 500 mg/kg 이하,

475 mg/kg 이하, 450 mg/kg 이하, 425 mg/kg 이하 또는 400 mg/kg 이하일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아니

다. 상기 적용은 1일 1회 내지 수회 나누어 적용할 수도 있다. 예를 들면, 1일 2회 내지 24회, 3일 1회 내지 2

회, 1주일 1회 내지 6회, 2주일 1회 내지 10회, 3주일 1회 내지 15회, 4주일 1회 내지 3회, 또는 1년에 1회 내
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지 12회 적용될 수 있다.

상기 “적용”은 임의의 적절한 방법으로 적용 대상에 상기 조성물을 제공하는 것을 의미하며, 투여, 도포, 흡[0025]

수 및 섭취 등을 포함하는 의미이다. 이때, 적용 대상은 상기 조성물을 적용할 수 있는 인간, 원숭이, 개,

염소, 돼지 또는 쥐 등 모든 동물을 의미한다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 본 개시의 상기 녹차 추출물의 함량은 조성물 총 중량에 대하여 0.4 중량% 내지[0026]

100 중량%의 함량으로 포함되는 것일 수 있다. 보다 구체적으로 0.4 중량% 이상, 0.5 중량%, 1 중량% 이상, 10

중량% 이상, 20 중량% 이상, 30 중량% 이상, 40 중량% 이상, 50 중량% 이상, 60 중량% 이상, 70 중량% 이상,

80 중량% 이상 또는 90 중량% 이상; 100 중량% 이하, 90 중량% 이하, 80 중량% 이하, 70 중량% 이하, 60 중량%

이하, 50 중량% 이하, 40 중량% 이하, 30 중량% 이하 또는 20 중량% 이하일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아

니다.

상기 녹차 추출물의 함량은 제형, 용도, 적용 횟수 및 적용 경로에 따라 다를 수 있다. 특히, 본 개시의 조성물[0027]

의 제형에 있어서 주사제 등 비경구 제형으로 제조될 경우, 또는 식품, 알약 및 시럽 등 경구 제형으로 제조될

경우, 본 개시의 상기 유효성분의 함량은 조성물의 장 내 흡수율, 소화율 등에 따라 다를 수 있다. 본 개시의

조성물의 1일 적용량을 고려하면, 체중이 60 kg인 적용 대상에 대하여 600 mg 내지 120,000 mg로 적용될 수 있

다. 1일 적용량을 150 g으로 가정하면 본 개시의 상기 녹차 추출물의 함량은 조성물 총 중량에 대하여 0.4 중량

% 내지 80 중량%의 함량으로 포함되는 것일 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)[0028]

및 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 1 : 0.33 내지 3의 중량비로 함유한다. 보다 구체적으

로, 상기 중량비는 1 : 0.33 이상, 1 : 0.35 이상, 1 : 0.4 이상, 1 : 0.45 이상, 1 : 0.5 이상, 1 : 0.55 이

상, 1 : 0.6 이상, 1 : 0.65 이상, 1 : 0.7 이상,  1 : 0.75 이상, 1 : 0.8 이상, 1 : 0.9 이상, 1 : 1 이상,

1 : 1.05 이상, 1 : 1.051 이상, 1 : 1.052 이상, 1 : 1.053 이상, 1 : 1.054 이상, 1 : 1.055 이상, 1 :

1.056 이상 또는 1 : 1.057 이상; 1 : 3 이하, 1 : 2.5 이하, 1 : 2 이하, 1 : 1.5 이하, 1 : 1.4 이하, 1 :

1.3 이하, 1 : 1.2 이하, 1 : 1.1 이하, 1 : 1.09 이하, 1 : 1.08 이하, 1 : 1.07 이하, 1 : 1.06 이하, 1 :

1.059 이하, 1 : 1.058 이하 또는 1 : 1.057 이하일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 카테킨(catechin, C), 에피카테킨(epicatechin, EC), 갈로[0029]

카테킨(gallocatechin,  GC),  에피갈로카테킨(epigallocatechin,  EGC),  카테킨  갈레이트(catechin  gallate,

CG), 에피카테킨 갈레이트(epicatechin gallate, ECG), 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG), 및

에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)를 추출물의 총 중량을 기준으로 19 내지 30 중량%

의 함량으로 함유한다. 상기 8종의 카테킨류 화합물의 함량은 “총 카테킨 함량”이며, 보다 구체적으로, 19 중

량% 이상, 19.5 중량% 이상, 20 중량% 이상, 20.5 중량% 이상, 21 중량% 이상, 21.5 중량% 이상, 22 중량% 이

상 또는 24.6 중량% 이상; 30 중량% 이하, 29.5 중량% 이하, 29 중량% 이하, 28.5 중량% 이하, 28 중량% 이하,

27.5 중량% 이하, 27 중량% 이하, 26.5 중량% 이하, 26 중량% 이하, 25.5 중량% 이하, 25 중량% 이하, 24.5 중

량% 이하, 24 중량% 이하, 23.5 중량% 이하, 23 중량% 이하, 22.5 중량% 이하 또는 24.6 중량% 이하일 수 있으

나, 이에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 중성지방 분해 촉진용 조성물이다. 중성지방을 글리[0030]

세롤 및 유리 지방산으로 분리시킴으로써 비축된 지방이 분해될 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 유효성분은 PGC-1α(peroxisome proliferator-activated receptor gamma[0031]

coactivator  1-alpha),  ACO(acyl-CoA  Oxidase),  CPT1(carnitine  palmitoyl  transferase  1)  및 mCAD(medium

chain acyl-CoA dehydrogenase)로 이루어진 군으로부터 선택되는 하나 이상의 지방산 산화 유전자의 발현을 증

가시킨다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지방세포의 크기를 감소시키는 것이다. 상기 “지방세포의 크기[0032]

”는 지방세포의 직경을 의미한다. 상기 지방세포의 크기는 세포 내에 축적된 지방의 양에 의해 결정되므로, 지

방세포의 크기가 감소하는 것은 세포 내의 지방의 양이 감소하는 것일 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 (triglyceride, TG, 트리글리세라이드) 합성 또는[0033]

축적 억제용 조성물이다. 체내에서 잉여 에너지는 주로 중성지방의 형태로 저장되는데, 체지방 감소의 첫 번째

단계로서 상기 중성지방의 합성 또는 축적을 억제할 필요가 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지질 합성 유전자의 발현을 억제하여 지방세포 내 중성지방의 합[0034]
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성  또는  축적을  억제할  수  있다.  상기  지질은  예를  들어  중성지방일  수  있다.  상기  지질  합성  유전자는

SREBP1c(sterol-regulatory  element  binding  protein  1c),  ACC(acetyl-CoA  carboxylase),  FAS(Fatty  acid

synthase) 및 Stearoyl-CoA Desaturase-1(SCD-1)를 예로 들 수 있지만, 이에 제한되지 않는다. 본 개시의 일

구현예에 있어서, 상기 유효성분은 SREBP1c, ACC, FAS 및 SCD-1로 이루어진 군으로부터 선택되는 하나 이상의

지질 합성 유전자의 발현을 억제한다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 미토콘드리아의 활성 촉진용 조성물이다. 비만인 경[0035]

우, 지방세포에서 지방이 분해되더라도, 분해 산물인 유리 지방산 등이 에너지 대사를 통하여 적절히 소비되지

않으면,  이들이  다른  세포  및  조직으로  이동하여  다시  지방  축적이  일어나는  등의  지질  조절이상(lipid

dysregulation) 작용이 일어나 대사질환의 원인이 될 수 있다. 따라서, 지방세포 내에서 분해된 지방이 소비되

어 ATP로 전환될 수 있어야 체지방 감소 효능을 달성할 수 있으므로, 미토콘드리아의 활성이 촉진되어 에너지

대사가 활성화 되어야 한다. 즉 지방세포 내 중성지방 분해 촉진 및 미토콘드리아의 활성 촉진이 병행되어야 최

적의 체지방 감소 효능이 발휘될 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 기초 대사량 증가용 조성물이다. 본 개시의 조성물은 상기 유효[0036]

성분을 포함함으로써 지방산 산화 유전자의 발현을 증가시키고, 지방세포 내 미토콘드리아의 활성을 촉진하여

기초 대사량 증가, 근육 손상 억제, 지구력 강화, 근력 강화, 근육통 억제 등의 효과를 가진다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 백색 지방세포의 베이지색 지방세포화를 유도하는 것이다. [0037]

지방세포는  지방조직을 이루는 주된 세포로 기능과 형태적인 특징 그리고 분화 기원에 따라 백색 지방세포[0038]

(white adipocyte), 갈색 지방세포(brown adipocyte), 베이지색 지방세포(beige/brite adipocyte)로 구분된다. 

상기 “백색 지방세포(white adipocyte)”는 지방을 저장하는 지방세포를 의미하며, 당뇨, 비만 등의 성인병의[0039]

원인이 되는 세포이다. 상기 백색 지방세포는 에너지를 중성지방(triglyceride, TG, 트리글리세라이드)으로 저

장하고 전신 사용을 위해 에너지가 필요할 때 유리 지방산을 동원한다. 유리 지방산의 해방은 중성지방의 분해

(TG의 가수 분해)를 필요로 하며, 이는 주로 지방 트리글리세라이드 리파아제(adipose triglyceride lipase,

ATGL) 및 호르몬 민감성 리파아제(hormone sensitive lipase, HSL)를 포함하는 세포질 리파아제의 cAMP 의존성

단백질 인산화 효소 A(cAMP dependent protein kinase A)의 활성화에 의해 조절된다.

상기 “갈색 지방세포(brown adipocyte)” 및 “베이지색 지방세포(beige/brite adipocyte)”는 지방을 에너지[0040]

로 연소시키는 세포를 의미하며, 갈색 지방세포에서는 ATP합성에서 미토콘드리아의 경사도를 끌어내리는 양자

(protons)의 짝풀림(uncoupling)이 유도되어 비(非) 떨림 열이 발생한다. 따라서, 갈색 지방세포 및 베이지색

지방세포는 체온조절 및 에너지 생산에 중요한 역할을 수행하는 세포이다.

갈색  지방세포와  베이지색  지방세포는  몇  가지  차이점이  있다.  갈색  지방세포는  근육세포와  같은  전구세포[0041]

(Myf5+/Pax7+ precursor)로부터 분화되고, 견갑골, 쇄골, 신장 등의 위치에서 주로 발견된다. 생쥐의 경우 출생

직전에 분화가 이루어지고 전 생애 동안 그 기능과 형태를 유지하는 반면, 사람의 경우 어린 시절에 일시적으로

나타났다가 성인이 되면서 점차 사라지는 것으로 알려져 있다. 베이지색 지방세포는 백색 지방세포나(Trans-

differentiation) 백색 지방전구세포(PDGFRα+/SCA1+ precursor)로부터 분화(De novo differentiation)가 유도

되고, 추위에 노출되었을 때에 특이적으로 백색 지방조직(주로 피하지방)에서 나타나게 된다.

백색 지방세포가 갈색 지방세포로 전환되면 체내에 저장되는 지방보다 연소되는 지방의 양이 증가하므로, 같은[0042]

열량의 음식을 섭취하더라도 체중을 유지하기가 쉬워지고 비만을 개선할 수 있게 된다. 다만 본 개시의 상기 조

성물은 갈색 지방세포로의 분화보다는 백색 지방세포의 베이지색 지방세포화를 유도하는 것이다. 상기 조성물은

백색 지방세포를 베이지색 지방세포화 시키는 작용을 통하여 갈색 지방세포와 유사한 역할을 하도록 하는 지방

세포의 에너지 대사 전환(fat transformation), 이른바 베이지색 지방세포화 현상을 유도한다. 

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 지방세포에서 UCP1(uncoupling protein 1, 짝풀림 단백질 1)의[0043]

발현을 증가시킨다. 상기 UCP1은 갈색 지방세포 내의 미토콘드리아 내막에 존재하며 산화와 인산화의 결합을 막

는 작용을 한다. UCP1은 백색 지방세포 등 다른 세포에서는 발현되지 않아 갈색 지방세포의 분자 마커로 사용된

다. UCP1은 광인산화반응이 ATP 합성으로 이어지지 못하게 하고 에너지를 열로 방출되게 한다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 비만 예방, 개선 또는 치료용 약제학적 조성물이다. [0044]

상기 “비만”은 체내에 지방조직이 과다한 상태를 의미한다. 남자는 체지방이 체중의 25％ 이상일 때, 여자는[0045]

체중의 30％ 이상일 때 비만이라고 하며, 음식으로 섭취하는 열량이 몸을 움직이며 소비하는 열량보다 많을 때
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비만이 생긴다. 비만이 생기면 외형적으로 뚱뚱해 보이며, 숨이 쉽게 차고, 관절 통증, 당뇨병, 고혈압 등의 증

상이 동반되기도 한다.

상기 “약제학적 조성물”은 질병의 예방, 개선 또는 치료를 필요로 하는 개체에 투여하기에 적합한 조성물을[0046]

의미한다.

상기 “개체”는 질병의 예방 또는 치료를 필요로 하는 대상을 의미하고, 보다 구체적으로 인간 또는 비-인간인[0047]

영장류, 생쥐(mouse), 쥐(rat), 개, 고양이, 말 및 소 등의 포유류를 의미한다.

상기 “예방”은 본 개시의 조성물의 투여에 의해 비만을 억제시키거나 또는 지연시키는 모든 행위를 의미한다.[0048]

상기 “개선”은 상기 조성물의 투여로 비만이 호전되거나 이롭게 변경되는 모든 행위를 의미한다. 상기 “치료

”는 본 개시의 조성물의 투여에 의해 비만의 의심 및 발병 개체의 증상이 호전되거나 이롭게 변경되는 모든 행

위를 의미한다.

본 개시에 유효성분이 약제학적 조성물에 포함되는 경우, 본 개시에 따른 유효성분 이외에 약학적으로 허용 가[0049]

능한 담체 즉 식염수, 멸균수, 링거액, 완충 식염수, 사이클로덱스트린, 덱스트로즈 용액, 말토덱스트린 용액,

글리세롤, 에탄올, 리포좀 및 이들 성분 중 1종 이상을 혼합하여 사용할 수 있으며, 필요에 따라 항산화제, 완

충액 등 다른 통상의 첨가제를 더 포함할 수 있다. 또한 희석제, 분산제, 계면활성제, 결합제 및/또는 윤활제를

부가적으로 첨가하여 수용액, 현탁액, 유탁액 등과 같은 주사용 제형, 환약, 캡슐, 과립 또는 정제로 제제화할

수 있다.

상기 약제학적 조성물은 약학적으로 유효한 양으로 투여한다. 상기 “약학적으로 유효한 양”은 적용 가능한 합[0050]

리적인 수혜/위험 비율로 질환을 예방 또는 치료하기에 충분한 양을 의미하며, 유효 용량 수준은 환자의 질환의

종류, 질환의 중증도, 약물의 활성, 약물에 대한 민감도, 투여 시간, 투여 경로 및 배출 비율, 치료 기간, 동시

사용되는 약물을 포함한 요소 및 기타 약학적으로 잘 알려진 요소에 따라 결정될 수 있다.

상기 약제학적 조성물은 경구 투여 제형(예를 들면, 분말, 정제, 캡슐, 시럽, 알약, 또는 과립), 또는 비경구[0051]

제형(예를 들면, 주사제)으로 제형화될 수 있고, 전신 제형, 또는 국부 제형으로 제조될 수 있다.

상기 약제학적 조성물은 개별 치료제로 투여하거나 다른 치료제와 병용하여 투여될 수 있고 종래의 치료제와는[0052]

순차적 또는 동시에 투여될 수 있으며, 단일 또는 다중 투여될 수 있다. 상기한 요소들을 모두 고려하여 부작용

없이 최소한의 양으로 최대 효과를 얻을 수 있는 양을 투여하는 것이 중요하며, 이는 당업자에 의하여 용이하게

결정될 수 있다. 또한, 상기 약제학적 조성물은 단독으로, 또는 수술, 방사선 치료, 호르몬 치료, 화학치료 및

생물학적 반응 조절제를 사용하는 방법들과 병용하여 사용될 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 비만 예방 또는 개선용 식품 조성물이다.[0053]

상기 “예방”은 본 개시의 조성물의 투여에 의해 비만을 억제시키거나 또는 지연시키는 모든 행위를 의미한다.[0054]

상기 “개선”은 상기 조성물의 투여로 비만이 호전되거나 이롭게 변경되는 모든 행위를 의미한다.

상기 “식품”은 육류, 소시지, 빵, 초콜릿, 캔디류, 스낵류, 과자류, 피자, 라면, 기타 면류, 껌류, 아이스크[0055]

림류를 포함한 낙농제품, 각종 스프, 음료수, 차, 드링크제, 알코올음료, 비타민 복합제, 건강 기능(성) 식품

및 건강 식품 등이 있으며, 통상적인 의미에서의 식품을 모두 포함한다.

상기 건강 기능(성) 식품(functional food)이란, 특정보건용 식품(food for special health use, FOSHU)과 동[0056]

일한 용어로, 영양 공급 외에도 생체조절기능이 효율적으로 나타나도록 가공된 의학, 의료효과가 높은 식품을

의미한다. 여기서 기능(성)이라 함은 인체의 구조 및 기능에 대하여 영양소를 조절하거나 생리학적 작용 등과

같은 보건용도에 유용한 효과를 얻는 것을 의미한다. 상기 건강 식품(health food)은 일반식품에 비해 적극적인

건강유지나 증진 효과를 가지는 식품을 의미하고, 건강보조식품(health supplement food)은 건강보조 목적의 식

품을 의미한다. 경우에 따라, 건강 기능 식품, 건강 식품, 건강 보조 식품의 용어는 혼용된다.

상기 식품은 당 업계에서 통상적으로 사용되는 방법에 의하여 제조가능하며, 상기 제조시에는 당 업계에서 통상[0057]

적으로 첨가하는 원료 및 성분을 첨가하여 제조할 수 있다. 또한 상기 식품의 제형 또한 식품으로 인정되는 제

형이면 제한 없이 제조될 수 있다. 본 발명의 식품용 조성물은 다양한 형태의 제형으로 제조될 수 있으며, 일반

약품과는 달리 식품을 원료로 하여 약품의 장기 복용 시 발생할 수 있는 부작용 등이 없는 장점이 있고, 휴대성

이 뛰어나, 본 발명의 식품은 비만의 예방 또는 개선의 효과를 증진시키기 위한 보조제로 섭취가 가능하다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 조성물은 비만 예방, 개선용 사료 조성물이다.[0058]
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상기 “사료”는 가축이 먹고, 섭취하며, 소화시키기 위한 또는 이에 적당한 임의의 천연 또는 인공 규정식, 한[0059]

끼식 등 또는 상기 한끼식의 성분을 의미한다. 상기 사료는 사료 첨가제 또는 보조사료를 포함할 수 있다. 상기

사료의 종류는 특별히 제한되지 않으며, 당해 기술 분야에서 통상적으로 사용되는 사료를 사용할 수 있다. 상기

사료의 비제한적인 예로는, 곡물류, 근과류, 식품 가공 부산물류, 조류, 섬유질류, 제약 부산물류, 유지류, 전

분류, 박류 또는 곡물 부산물류 등과 같은 식물성 사료; 단백질류, 무기물류, 유지류, 광물성류, 유지류, 단세

포 단백질류, 동물성 플랑크톤류 또는 음식물 등과 같은 동물성 사료를 들 수 있다. 이들은 단독으로 사용되거

나 2종 이상을 혼합하여 사용될 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 녹차 추출물은 녹차를 75 내지 100℃의 스팀을 1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으[0060]

로 1 내지 7시간 동안 처리하는 고온처리 단계를 포함하여 얻어진 것이다.

다른 측면에서, 본 개시는 녹차를 75 내지 100℃의 스팀을 1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으로 1 내지 7시간 동안 처[0061]

리하는 고온처리 단계를 포함하는, 제1항 내지 제12항 중 한 항에 따른 조성물의 제조방법을 제공한다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 고온처리 단계 이전에, 녹차에 물 및 C1 내지 C4의 알코올 중 어느 하나 이[0062]

상을 가하고 50 내지 65℃에서 30분 내지 4시간 동안 추출하여 제1 녹차 추출물을 수득하는 단계를 더 포함할

수 있으며, 추출 후 여과 및 감압농축시켜서 제1 녹차 추출물을 수득하는 단계를 더 포함할 수 있다. 상기 추출

후 여과 및 감압하여 상기 물 및 C1 내지 C4의 알코올 중 어느 하나 이상을 제거하는 단계를 더 포함할 수 있다.

상기 C1 내지 C4의 알코올은 에탄올일 수 있다. 다른 측면에서 상기 알코올은 20% 이상, 30% 이상, 40% 이상,[0063]

50% 이상, 60% 이상 또는 70% 이상의 에탄올일 수 있다. 또 다른 측면에서 상기 알코올은 70% 이하, 60% 이하,

50% 이하, 40% 이하 또는 30% 이하의 에탄올일 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 제1 녹차 추출물을 수득하는 단계의 추출 온도는 50℃ 이상, 55℃ 이상,[0064]

60℃ 이상, 62℃ 이상, 64℃ 이상; 65℃ 이하, 62℃ 이하, 60℃ 이하, 55℃ 이하, 52℃ 이하일 수 있으나, 이에

제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 제1 녹차 추출물을 수득하는 단계의 추출 시간은 30분 이상, 40분 이상,[0065]

50분 이상, 60분 이상, 70분 이상, 80분 이상, 90분 이상, 100분 이상, 120분 이상, 140분 이상, 160분 이상,

180분 이상, 200분 이상, 220분 이상; 240분 이하, 220분 이하, 200분 이하, 180분 이하, 160분 이하, 140분

이하, 120분 이하, 100분 이하, 90분 이하, 80분 이하, 70분 이하, 60분 이하, 50분 이하, 40분 이하일 수 있으

나, 이에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 고온처리 단계의 스팀 온도는 75 내지 100℃이다. 보다 구체적으로, 75℃[0066]

이상; 100℃ 이하, 98℃ 이하, 95℃ 이하, 90℃ 이하, 85℃ 이하, 80℃  이하 또는 75℃ 이하일 수 있으나, 이

에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 고온처리 단계의 스팀 압력은 1 내지 2 kgf/cm
2
이다. 보다 구체적으로, 1[0067]

kgf/cm
2
 이상, 1.2 kgf/cm

2
 이상, 1.4 kgf/cm

2
 이상 또는 1.5 kgf/cm

2
 이상; 2 kgf/cm

2
 이하, 1.8 kgf/cm

2
이하,

1.7 kgf/cm
2
 이하 또는 1.5 kgf/cm

2
 이하일 수 있다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 고온처리 단계는 교반을 수반할 수 있으며, 상기 고온처리 단계의 교반 시[0068]

간은 1시간 이상, 2시간 이상, 3시간 이상, 4시간 이상 또는 5시간 이상; 7시간 이하, 6시간 이하 또는 5시간

이하일 수 있으나, 이에 제한되는 것은 아니다.

본 개시의 일 구현예에 있어서, 상기 고온처리 단계 이후에 여과 및 감압농축 시키는 단계를 더 포함할 수[0069]

있다.

다른 하나의 양태로서, 본 개시는 체지방 감소용 조성물을 제조하는 데 있어서의 갈로카테킨 갈레이트를 함유하[0070]

는 녹차 추출물의 용도를 제공한다.

다른 하나의 양태로서, 본 개시는 갈로카테킨 갈레이트를 함유하는 녹차 추출물을 유효성분으로 포함하는 조성[0071]

물을 이를 필요로 하는 개체에 적용하는 단계를 포함하는, 체지방 감소 방법을 제공한다.

다른 하나의 양태로서, 본 개시는 체지방 감소에 사용하기 위한 갈로카테킨 갈레이트를 함유하는 녹차 추출물을[0072]
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제공한다.

{실시예}[0073]

이하, 본 개시를 실시예에 의하여 상세히 설명한다. 다만, 하기 실시예는 본 개시의 전반적인 이해를 돕기 위한[0074]

예시일 뿐, 본 개시의 내용이 하기 실시예에 한정되는 것은 아니다.

<제조예 1> 일반 녹차 추출물, 후발효 녹차 추출물 및 고온처리 녹차 추출물의 제조[0075]

1. 일반 녹차 추출물(green tea extract, GTE)의 제조[0076]

100g의 녹차(Camellia sinensis, 제주 오설록 농장)에 50% 에탄올 1000ml를 가하여 60에서 1시간 환류 교반하[0077]

였다. 상기 시료의 온도를 실온으로 낮추고 여과하여 얻은 용액을 감압증류하여 진한 갈색분말의 일반 고시형

녹차 추출물(green tea extract, GTE) 23g을 수득하였다(수율 23%).

2. 후발효 녹차 추출물(fermented green tea extract, FGT)의 제조[0078]

100g의 녹차(Camellia sinensis, 제주 오설록 농장)에 물을 첨가하여 수분 함량을 40 중량%으로 조정하였다. 여[0079]

기에 바실러스 서브틸리스 (Bacillus Subtilis) 5×106cfu/g을 접종하고, 50℃에서 3일간 발효시킨 후 80℃에서

4일간 발효시켰다. 발효된 녹차를 80℃의 열풍으로 수분 함량 4중량% 내지 6중량%까지 건조한 후, 10℃에서 100

일간 숙성하여 후발효 녹차를 제조하였다. 상기 후발효 녹차 1 kg을 50%(v/v) 에탄올 용액 15 L에 침지하여 70

℃에서 3시간 동안 환류한 후, 상온에서 12시간 추출하였다. 추출액을 여과하여 진공 상태로 감압농축하고 동결

건조하여 분말 형태의 후발효 녹차 추출물(fermented green tea extract, FGT)을 제조하였다. 수율은 15~20%이

었으며, 조제된 분말은 사용 전까지 4℃에서 보관하였다.

3. 고온처리 녹차 추출물(heat-transformed green tea extract, HTGT)의 제조[0080]

고온처리 녹차 추출물을 제조하기 위하여, 100g의 녹차(Camellia sinensis, 제주 오설록 농장)에 50% 에탄올[0081]

1000ml를 가하여 60℃에서 1시간 환류 교반하고 여과 및 감압증류하여 제1 녹차 추출물을 수득하였다. 상기 제1

녹차 추출물을 농축한 다음 75℃ 온도의 스팀 1.5 kgf/cm
2
에서 5시간 동안 교반시켰다. 이후 온도를 실온으로

낮추고  불용성  물질을  여과하고  감압농축하여  고온처리  녹차  추출물(heat-transformed  green  tea  extract,

HTGT) 10g을 수득하였다. 이 때, 교반 시간대 1~7시간 별로 얻은 상기 고온처리 녹차 추출물에 대해 하기 시험

예 1에서와 같은 성분 분석을 수행하였고, 5시간 째에 열에 의한 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin

gallate, EGCG)의 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)로의 전환이 가장 많으면서, 8종의 총 카

테킨의 양도 더 이상 줄어들지 않음을 확인하여, 교반 시간을 5시간으로 설정하였다.

<시험예 1> 녹차 추출물의 성분 분석[0082]

1. 분석 방법[0083]

제조예 1에서 제조한 녹차 추출물(일반 녹차 추출물, 후발효 녹차 추출물 및 고온처리 녹차 추출물)을 0.45㎛[0084]

PVDF 필터에 여과, 전처리 후 분석 기기(HPLC)에 주입하였다. 분석에 사용된 용매는 HPLC급 시약을 사용하였으

며, 데이터 처리는 워터스(Waters) 사의 Empower II 프로그램을 사용하여 성분 분석을 수행하였다. 분석 기기의

조건은 하기 표 1에 나타내었다.

표 1

컬럼[0085] Thermofisher C18 5um, 4.6 × 250mm

디텍터 UV 280nm

희석 A-0.1% TFA (Trifluoro acetic acid) in water

B-5% 아세토나이트릴(Acetonitrile, ACN)

그래디언트 프로파일 (Gradient profile) 0~29 min A(90) : B(10)

30~41 min A(85) : B(15)

42~43 min A(80) : B(20)

44~48 min A(5) : B(95)

49~50 min A(90) : B(10)

속도 (Flow rate) 1ml/min

주입량 (Injection volume) 20μl
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2. 분석 결과 [0086]

상기 측정 결과 스펙트럼을 표 2에 나타내었다. C는 카테킨, EC는 에피카테킨, GC는 갈로카테킨, EGC는 에피갈[0087]

로카테킨, CG는 카테킨 갈레이트, ECG는 에피카테킨 갈레이트, GCG는 갈로카테킨 갈레이트, EGCG는 에피갈로카

테킨 갈레이트를 의미한다. 단위는 모두 녹차 추출물 전체 중량 대비 해당 물질의 중량%이다.

표 2

구분[0088] 카페인 C EC GC EGC CG ECG GCG EGCG 에피 카테킨 에피 카테킨 에피머 총 카테킨

GTE 3.2 0.2 3.9 0.6 13.0 N.D 3.4 0.3 19.0 39.3 1.1 40.4

FGT 4.3 N.D 0.8 N.D 1.8 0.3 1.6 3.0 5.7 9.3 3.3 13.2

HTGT 3.9 1.6 1.0 4.9 3.6 1.3 1.3 5.6 5.3 11.2 13.4 24.6

상기 표 2로부터, 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 조성은 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의[0089]

조성과 다르다는 것을 확인하였다. 구체적으로, 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 경우, 일반 녹차 추출물(GTE)에

비하여 EGC의 함량(3.6 중량%)이 낮았다. 또한, 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)에 비하여

EGCG의 함량(5.3 중량%)이 낮고, 총 카테킨 함량(24.6 중량%)이 낮았으며, 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹

차 추출물(FGT)에서는 검출되지 않은 성분인 3종의 에피카테킨 에피머가 추가로 생성되는 것을 확인할 수 있었

다. 

표 2에서 나타난 바와 같이, 녹차 추출물, 후발효 녹차 추출물, 고온처리 녹차 추출물은 총 카테킨 함량(녹차[0090]

추출물 40.4 중량%, 후발효 녹차 추출물 13.2 중량%, 고온처리 녹차 추출물 24.6 중량%) 및 에피카테킨의 함량

이 상이하고 (녹차 추출물 39.3 중량%, 후발효 녹차 추출물 9.9 중량%, 고온처리 녹차 추출물 11.2 중량%), 고

온처리 녹차 추출물의 주요 효능 성분인 EGCG 및 GCG의 함량 비율 역시 19.0:0.3 (녹차 추출물), 5.7:3.0 (후발

효 녹차 추출물), 5.3:5.6 (고온처리 녹차 추출물)로 완전히 상이한 것으로 나타났다. 따라서, 상기한 3종류의

녹차 추출물 및 녹차 가공 추출물은 서로 다른 대사 효능을 보이는 독립된 소재로 보는 것이 타당하다.

<참고예 1> 지방세포의 분화[0091]

3T3-L1 생쥐 유래 지방세포주(American Type Culture Collection, ATCC)를 10% 우아혈청(bovine calf serum,[0092]

BCS; HyClone), 1% 페니실린/스트렙토마이신(P/S; Sigma Aldrich)이 포함된 DMEM(Dulbecco’s Modified Eagle

’s Medium; Sigma Aldrich) 배지를 이용하여 배양기에서 표준 조건(37℃, 5% CO2)으로 배양하였다. 세포 분화

를  위하여,  플레이트에  세포가  100%  가득찬  뒤  48시간  후  10%  소  태아  혈청(fetal  bovine  serum,  FBS;

Hyclone), 1% P/S, 0.5 mM 3-이소부틸-1-메틸잔틴(3-isobutyl-1-methylxanthine, IBMX; Sigma Aldrich), 1 μ

M 덱사메타손(dexamethasone; Sigma Aldrich), 5 μg/ml 인슐린(insulin; Sigma Aldrich)이 첨가된 DMEM 배지

로 갈아주고 48시간을 더 배양하였다. 이후 이틀 간격으로 10% FBS 및 5 μg/ml 인슐린, 1% P/S이 포함된 배지

로 갈아주면서 10일 간 더 배양하여 지방세포 분화를 유도하였다.

<참고예 2> 유전자 발현 평가 방법[0093]

Trizol™  시약(Thermo  Fisher  Scientific)을  이용하여  RNA를  추출하고,  RevertAid™  1st  strand  cDNA[0094]

synthesis kit(Thermo Fisher Scientific)를 이용하여 cDNA를 합성하였다. Bio-Rad사의 CFX96 실시간 정량적

PCR(real-time quantitative PCR, qPCR) 기기를 이용하여 평가 대상 유전자의 발현 수준을 하우스키핑 유전자

(housekeeping gene; Cyclophilin)로 정량하였다.

<시험예 2> 녹차 추출물의 지질 합성 유전자의 발현 억제 효능 평가 1 [0095]

1. 평가 방법 [0096]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 각각 10,[0097]

50 및 100 μg/ml(HTGT 10, HTGT 50 및 HTGT 100)로 24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는

지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성

대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 지방 합성 관련 유전자(SREBP1c, ACC, FAS 및 SCD-1)의 발현 수준을 정량한 결과를 도[0098]
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1에 나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0099]

도 1로부터, 대조군인 Feno 처리군에서와 같이, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 농도 의존적으[0100]

로 지질 합성 유전자들의 발현을 억제하는 것으로 나타났다. 이로부터 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 포함하는

조성물은 우수한 지질 합성 또는 축적 억제 효능을 가짐을 확인할 수 있다.

<시험예 3> 녹차 추출물의 지질 합성 유전자의 발현 억제 효능 평가 2[0101]

상기 표 2에 나타난 바와 같이 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량은 40.4 중량%이며, 고온처리 녹차 추출[0102]

물(HTGT)의 총 카테킨 함량은 24.6 중량%이다. 이에 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리 녹차

추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정(24.6/40.4≒0.61)하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0103]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE)을 각각 61 및 100[0104]

μg/ml(GTE 61 및 GTE 100)로 24시간 처리하고, 한편 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 100 μg/ml(HTGT 100)로

24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피

브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 지방 합성 관련 유전자(SREBP1c, ACC 및 FAS)의 발현 수준을 정량한 결과를 도 2에 나[0105]

타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0106]

도 2로부터, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지질 합[0107]

성 유전자들의 발현을 억제하는 것으로 나타났다. 또한, 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리

녹차 추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정할 경우, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개

시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 더욱 우수하게 지질 합성 유전자들의 발현을 억제하는 것으로 나타

났다. 

<시험예 4> 녹차 추출물의 지질 합성 또는 축적 억제 효능 평가[0108]

1. 평가 방법[0109]

고온처리 녹차 추출물(HTGT)에 의한 지질 합성 관련 유전자들의 발현 억제가 실제 지방 합성 및 축적에 관여할[0110]

수 있는지 알아보기 위하여, 참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 고온처리 녹

차 추출물(HTGT)을 각각 10, 50 및 100 μg/ml(HTGT 10, HTGT 50 및 HTGT 100)로 24시간 처리하였다. 실험 결

과  확인을  위한  대조군으로는  지방  합성을  억제하고  지방산  산화를  촉진하는  페노피브레이트(fenofibrate,

Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이후 세포를 인산완충생리식염수(Phosphate-buffered Saline, PBS; Sigma Aldrich)으로 2번 세척 후 포르말린[0111]

(Formalin)  용액(Sigma Aldrich)으로 고정시켰다. 15분 후 다시 PBS로 2번 세척 후 300  nM 나일-레드(Nile-

red) 용액(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 축적된 중성지방을 염색하였다. 30분 후 다시 PBS로 3회 세척 후

형광현미경으로  세포를  관찰하였다.  지질의  양을  나타낸  이미지  및  이를  정량화  한  그래프를  도  3에

나타내었다.

2. 평가 결과[0112]

도 3으로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)은 농도 의존적으로 지방세포 내에서 지질이 합성 또는 축[0113]

적되는 것을 억제하는 효능을 가지는 것으로 확인되었다.

<시험예 5> 녹차 추출물 성분의 지질 합성 또는 축적 억제 효능 평가[0114]

녹차 추출물의 성분 중 갈로카테킨 갈레이트(GCG) 및 에피갈로카테킨 갈레이트(EGCG)의 함량비에 따른 지질 합[0115]

성 또는 축적 억제 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0116]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG) 및 갈로카테킨 갈레[0117]

이트(gallocatechin gallate, GCG)를 중량을 기준으로 10:0 내지 0:10(10:0, 8:2, 6:4, 5:5, 4:6, 2:8, 0:10)
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으로 24시간 처리하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이후 세포를 인산완충생리식염수(Phosphate-buffered Saline, PBS; Sigma Aldrich)으로 2번 세척 후 포르말린[0118]

(Formalin)  용액(Sigma Aldrich)으로 고정시켰다. 15분 후 다시 PBS로 2번 세척 후 300  nM 나일-레드(Nile-

red) 용액(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 축적된 중성지방을 염색하였다. 30분 후 다시 PBS로 3회 세척 후

형광현미경으로 세포를 관찰하였다. 지질의 양을 정량화 한 그래프를 도 4에 나타내었다(***P< 0.001 vs. (-),

**P < 0.01 vs. (-), &&&P < 0.001 vs. GCG 100% (0:10), &&P < 0.01 vs. GCG 100% (0:10), &P < 0.05 vs.

GCG 100% (0:10)).

2. 평가 결과[0119]

도 4로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 성분 중 갈로카테킨 갈레이트(GCG) 및 에피갈로카테킨 갈[0120]

레이트(EGCG)의 함량비가 6:4 및 4:6 사이일 경우 지질 합성 또는 축적 억제 효능이 우수한 것으로 확인되었다.

<시험예 6> 녹차 추출물의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 1 [0121]

본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리 농도에 따른 지방산 산화 유전자들의 발현 증가 효능을 확인하기[0122]

위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0123]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 각각 10,[0124]

50 및 100 μg/ml(HTGT 10, HTGT 50 및 HTGT 100)로 24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는

지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성

대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

Trizol™  시약(Thermo  Fisher  Scientific)을  이용하여  RNA를  추출하고,  RevertAid™  1st  strand  cDNA[0125]

synthesis kit(Thermo Fisher Scientific)를 이용하여 cDNA를 합성하였다. Bio-Rad사의 CFX96 실시간 정량적

PCR(real-time quantitative PCR, qPCR) 기기를 이용하여 지방산 산화 관련 유전자(ACO, CPT1 및 mCAD)의 발현

수준을  하우스키핑  유전자(housekeeping  gene;  Cyclophilin)로  정량하였다.  그  결과를  도  5에  나타내었다

(***P<0.001 vs. (-), **P<0.01 vs. (-), *P<0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0126]

도 5로부터, 대조군인 Feno 처리군에서와 같이, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 농도 의존적으[0127]

로 지방산 산화 유전자들의 발현을 증가시키는 것으로 나타났다. 이로부터 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 포함

하는 조성물은 우수한 지방산 산화 효능을 가짐을 예상할 수 있다.

<시험예 7> 녹차 추출물의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 2 [0128]

본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)과 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 지방산 산화 유[0129]

전자들의 발현 증가 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0130]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출[0131]

물(FGT),  고온처리  녹차  추출물(HTGT)을  각각  100  μg/ml(GTE  100,  FGT  100  및  HTGT  100)로  24시간

처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 지방산 산화 관련 유전자(PGC-1α, ACO 및 CPT1)의 발현 수준을 정량한 결과를 도 6에[0132]

나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0133]

도 6으로부터, 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차[0134]

추출물(HTGT)의 처리는 지방산 산화 유전자들의 발현을 우수하게 증가시키는 것으로 나타났다. 이로부터 고온처

리 녹차 추출물(HTGT)을 포함하는 조성물은 우수한 지방산 산화 효능을 가짐을 확인할 수 있다.

<시험예 8> 녹차 추출물 성분의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 3 [0135]

녹차 추출물의 성분 중 갈로카테킨 갈레이트(GCG) 및 에피갈로카테킨 갈레이트(EGCG)의 함량 내지 함량비에 따[0136]
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른 지방산 산화 유전자들의 발현 증가 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0137]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출물(FGT), 고온처리 녹[0138]

차  추출물(HTGT)의  갈로카테킨  갈레이트(gallocatechin  gallate,  GCG)  및  에피갈로카테킨  갈레이트

(epigallocatechin gallate, EGCG)의 성분 함량을 나타낸 상기 표 2에 따라서, GTE 및 EGCG를 24시간 처리하였

다(GTE: GCG 0.3 중량%, EGCG 19.0 중량%; FGT: GCG 3.0 중량%, EGCG 5.7 중량%; HTGT: GCG 5.6 중량%, EGCG

5.3 중량%). 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 지방산 산화 관련 유전자(PGC-1α, ACO 및 CPT1)의 발현 수준을 정량한 결과를 도 7에[0139]

나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0140]

도 7로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지방산 산화 유전자들의 발현을 우수하게 증가시[0141]

키는 것으로 나타난 상기 시험예 7의 결과는 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 갈로카테킨 갈레이트

(gallocatechin gallate, GCG) 및 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)의 함량 내지 함

량비에 기인하는 것으로 예상할 수 있다.

<시험예 9> 녹차 추출물의 지방산 산화 유전자의 발현 증가 효능 평가 3 [0142]

상기 표 2에 나타난 바와 같이 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량은 40.4 중량%이며, 고온처리 녹차 추출[0143]

물(HTGT)의 총 카테킨 함량은 24.6 중량%이다. 이에 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리 녹차

추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정(24.6/40.4≒0.61)하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0144]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE)을 각각 61 및 100[0145]

μg/ml(GTE 61 및 GTE 100)로 24시간 처리하고, 한편 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 100 μg/ml(HTGT 100)로

24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피

브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 지방산 산화 관련 유전자(ACO 및 CPT1)의 발현 수준을 정량한 결과를 도 8에 나타내었[0146]

다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0147]

도 8로부터, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지방산[0148]

산화 유전자들의 발현을 우수하게 증가시키는 것으로 나타났다. 또한, 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량

을 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정할 경우, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비

하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 더욱 우수하게 지방산 산화 유전자들의 발현을 증가시키

는 것으로 나타났다.

<시험예 10> 녹차 추출물의 중성지방 분해 촉진 효능 평가[0149]

1. 평가 방법[0150]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 각각 10,[0151]

50 및 100 μg/ml(HTGT 10, HTGT 50 및 HTGT 100)로 4시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는

지방 분해 유도 물질인 3-이소부틸-1-메틸잔틴(3-isobutyl-1-methylxanthine, IBMX 500 μM을 사용하였다. 음

성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

중성지방 분해 산물로 생성된 글리세롤(Glycerol)의 양을 글리세롤 시약(glycerol reagent, Sigma Aldrich)을[0152]

이용하여 정량하는 방식으로 지방 분해 정도를 측정하였다. 그 결과를 도 9에 나타내었다(***P<0.001 vs. (-)).

2. 평가 결과[0153]

도 9로부터, 대조군인 IBMX 처리군에서와 같이, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 농도 의존적으[0154]

로 지방세포 내에서 중성지방의 분해를 촉진시키는 효능을 갖는 것을 확인할 수 있었다.
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<시험예 11> 녹차 추출물의 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능 평가 1[0155]

1. 평가 방법[0156]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 각각 10,[0157]

50 및 100 μg/ml(HTGT 10, HTGT 50 및 HTGT 100)로 24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는

지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성

대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이어서, MitoTracker
TM
 Green FM (Invitrogen by Thermo Fisher Scientific) dye를 사용하여 미토콘드리아를 염[0158]

색한 후 형광값을 측정하여 정량하였다. 한편 미토콘드리아 수 증가에 따른 에너지 생성이 촉진되는지 함께 알

아보기 위하여 ATP assay kit(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 ATP 양을 관찰하였다. 그 결과를 도 10에 나

타내었다(***P<0.001 vs. (-), **P<0.01 vs. (-)).

2. 평가 결과[0159]

도 10으로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지방세포에서 미토콘드리아의 양 내지 활성을[0160]

증가시키며, ATP의 생성을 촉진시키는 것을 확인할 수 있었다. 이로부터 본 개시의 조성물은 지방 분해 및 연소

에 이은 에너지 생성을 극대화함으로써 우수한 슬리밍 효과를 발휘할 것으로 예상된다.

<시험예 12> 녹차 추출물의 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능 평가 2 [0161]

본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)과 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 미토콘드리아의[0162]

활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0163]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출[0164]

물(FGT),  고온처리  녹차  추출물(HTGT)을  각각  100  μg/ml(GTE  100,  FGT  100  및  HTGT  100)로  24시간

처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이어서, MitoTracker
TM
 Green FM (Invitrogen by Thermo Fisher Scientific) dye를 사용하여 미토콘드리아를 염[0165]

색한 후 형광값을 측정하여 정량하였다. 한편 미토콘드리아 수 증가에 따른 에너지 생성이 촉진되는지 함께 알

아보기 위하여 ATP assay kit(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 ATP 양을 관찰하였다. 그 결과를 도 11에 나

타내었다(***P<0.001 vs. (-), **P<0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0166]

도 11로부터, 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차[0167]

추출물(HTGT)의 처리는 지방세포에서 미토콘드리아의 양 내지 활성을 우수하게 증가시키며, ATP의 생성을 우수

하게 촉진시키는 것을 확인할 수 있었다.

<시험예 13> 녹차 추출물 성분의 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능 평가 [0168]

녹차 추출물의 성분 중 갈로카테킨 갈레이트(GCG) 및 에피갈로카테킨 갈레이트(EGCG)의 함량 내지 함량비에 따[0169]

른 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0170]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출물(FGT), 고온처리 녹[0171]

차  추출물(HTGT)의  갈로카테킨  갈레이트(gallocatechin  gallate,  GCG)  및  에피갈로카테킨  갈레이트

(epigallocatechin gallate, EGCG)의 성분 함량을 나타낸 상기 표 2에 따라서, GTE 및 EGCG를 24시간 처리하였

다(GTE: GCG 0.3 중량%, EGCG 19.0 중량%; FGT: GCG 3.0 중량%, EGCG 5.7 중량%; HTGT: GCG 5.6 중량%, EGCG

5.3 중량%). 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이어서, MitoTracker
TM
 Green FM (Invitrogen by Thermo Fisher Scientific) dye를 사용하여 미토콘드리아를 염[0172]

색한 후 형광값을 측정하여 정량하였다. 한편 미토콘드리아 수 증가에 따른 에너지 생성이 촉진되는지 함께 알
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아보기 위하여 ATP assay kit(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 ATP 양을 관찰하였다. 그 결과를 도 12에 나

타내었다(***P<0.001 vs. (-), **P<0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0173]

도 12로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지방세포에서 미토콘드리아의 양 내지 활성을 우[0174]

수하게 증가시키며, ATP의 생성을 우수하게 촉진시키는 것으로 나타난 상기 시험예 12의 결과는 본 개시의 고온

처리  녹차  추출물(HTGT)의  갈로카테킨  갈레이트(gallocatechin  gallate,  GCG)  및  에피갈로카테킨  갈레이트

(epigallocatechin gallate, EGCG)의 함량 내지 함량비에 기인하는 것으로 예상할 수 있다.

<시험예 14> 녹차 추출물의 미토콘드리아의 활성 촉진 효능 및 ATP 생성 촉진 효능 평가 3[0175]

상기 표 2에 나타난 바와 같이 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량은 40.4 중량%이며, 고온처리 녹차 추출[0176]

물(HTGT)의 총 카테킨 함량은 24.6 중량%이다. 이에 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리 녹차

추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정(24.6/40.4≒0.61)하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법[0177]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE)을 각각 61 및 100[0178]

μg/ml(GTE 61 및 GTE 100)로 24시간 처리하고, 한편 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 100 μg/ml(HTGT 100)로

24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피

브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

이어서, MitoTracker
TM
 Green FM (Invitrogen by Thermo Fisher Scientific) dye를 사용하여 미토콘드리아를 염[0179]

색한 후 형광값을 측정하여 정량하였다. 한편 미토콘드리아 수 증가에 따른 에너지 생성이 촉진되는지 함께 알

아보기 위하여 ATP assay kit(Sigma Aldrich)을 이용하여 세포 내 ATP 양을 관찰하였다. 그 결과를 도 13에 나

타내었다(***P<0.001 vs. (-), **P<0.01 vs. (-)).

2. 평가 결과[0180]

도 13으로부터, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 지방[0181]

세포에서 미토콘드리아의 양 내지 활성을 증가시키며, ATP의 생성을 촉진시키는 것으로 나타났다. 또한, 일반

녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정할 경우,

일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 더욱 우수하게 미토

콘드리아의 양 내지 활성을 증가시키며, ATP의 생성을 촉진시키는 것으로 나타났다.

<시험예 15> 녹차 추출물 성분의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 1[0182]

1. 평가 방법 [0183]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 고온처리 녹차 추출물(HTGT) 에 특히 많이 함유된 것으로 나타[0184]

난(표 2) 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 각각 0.1, 1, 5, 10 및 20 μM로 24시간 처리하

였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예  2의  방법에  따라  갈색  지방세포  관련  마커인  Ucp1(uncoupling  protein  1,  짝풀림  단백질  1),[0185]

Cidea(cell  death-inducing  DFFA-like  effector  a),  Cox8b(cytochrome  c  oxidase  subunit  8B),

Dio2(iodothyronine deiodinase 2), Elovl3(elongation of very long chain fatty acids), Pgc1a(peroxisome

proliferator-activated receptor c coactivator 1a) 및 Prdm16(PR domain containing 16)의 발현 수준을 정

량한 결과를 도 14에 나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0186]

도 14로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)에 특히 많이 함유된 것으로 나타난 갈로카테킨 갈레이트[0187]

(GCG)의 처리는 지방 분해에 관련된 Elovl3 및 짝풀림 단백질 1인 Ucp1의 발현을 증가시키는 것으로 나타났다.

다만 갈색 지방세포로의 분화와 관련된 Prdm16의 발현은 크게 변하지 않은 것으로 보아, GCG는 갈색 지방세포로

의 분화보다는 백색 지방세포를 베이지색 지방세포화 시키는 작용을 통하여 갈색 지방세포와 유사한 역할을 하

도록 하는 지방세포의 에너지 대사 전환(fat transformation), 이른바 베이지색 지방세포화 현상을 유도하는 것

으로 예상된다.
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<시험예 16> 녹차 추출물의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 1 [0188]

본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)과 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 갈색 지방세포[0189]

관련 유전자의 발현 증가 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0190]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출[0191]

물(FGT),  고온처리  녹차  추출물(HTGT)을  각각  100  μg/ml(GTE  100,  FGT  100  및  HTGT  100)로  24시간

처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 갈색 지방세포 관련 마커인 Ucp1(uncoupling protein 1, 짝풀림 단백질 1)의 발현 수준[0192]

을 정량한 결과를 도 15에 나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0193]

도 15로부터, 일반 녹차 추출물(GTE) 및 후발효 녹차 추출물(FGT)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차[0194]

추출물(HTGT)의 처리는 짝풀림 단백질 1인 Ucp1의 발현을 우수하게 증가시키는 것으로 나타났다.

<시험예 17> 녹차 추출물 성분의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 2 [0195]

녹차 추출물의 성분 중 갈로카테킨 갈레이트(GCG) 및 에피갈로카테킨 갈레이트(EGCG)의 함량 내지 함량비에 따[0196]

른 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능을 비교하기 위하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0197]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 일반 녹차 추출물(GTE), 후발효 녹차 추출물(FGT), 고온처리 녹[0198]

차  추출물(HTGT)의  갈로카테킨  갈레이트(gallocatechin  gallate,  GCG)  및  에피갈로카테킨  갈레이트

(epigallocatechin gallate, EGCG)의 성분 함량을 나타낸 상기 표 2에 따라서, GTE 및 EGCG를 24시간 처리하였

다(GTE: GCG 0.3 중량%, EGCG 19.0 중량%; FGT: GCG 3.0 중량%, EGCG 5.7 중량%; HTGT: GCG 5.6 중량%, EGCG

5.3 중량%). 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피브레이

트(fenofibrate, Feno) 100 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 갈색 지방세포 관련 마커인 Ucp1(uncoupling protein 1, 짝풀림 단백질 1)의 발현 수준[0199]

을 정량한 결과를 도 16에 나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0200]

도 16으로부터, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 짝풀림 단백질 1인 Ucp1의 발현을 우수하게 증[0201]

가시키는 것으로 나타난 상기 시험예 16의 결과는 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 갈로카테킨 갈레이

트(gallocatechin gallate,  GCG)  및 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)의 함량 내지

함량비에 기인하는 것으로 예상할 수 있다.

<시험예 18> 녹차 추출물의 갈색 지방세포 관련 유전자의 발현 증가 효능 평가 2 [0202]

상기 표 2에 나타난 바와 같이 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량은 40.4 중량%이며, 고온처리 녹차 추출[0203]

물(HTGT)의 총 카테킨 함량은 24.6 중량%이다. 이에 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함량을 고온처리 녹차

추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정(24.6/40.4≒0.61)하여 다음과 같은 실험을 수행하였다.

1. 평가 방법 [0204]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 제조예 1에서 제조한 일반 녹차 추출물(GTE)을 각각 61 및 100[0205]

μg/ml(GTE 61 및 GTE 100)로 24시간 처리하고, 한편 고온처리 녹차 추출물(HTGT)을 100 μg/ml(HTGT 100)로

24시간 처리하였다. 실험 결과 확인을 위한 대조군으로는 지방 합성을 억제하고 지방산 산화를 촉진하는 페노피

브레이트(fenofibrate, Feno) 30 μM을 사용하였다. 음성 대조군으로서 비히클(증류수)을 처리하였다.

참고예 2의 방법에 따라 갈색 지방세포 관련 마커인 Ucp1(uncoupling protein 1, 짝풀림 단백질 1)의 발현 수준[0206]

을 정량한 결과를 도 17에 나타내었다(***P < 0.001 vs. (-), **P < 0.01 vs. (-), *P < 0.05 vs. (-)).

2. 평가 결과[0207]

공개특허 10-2022-0101432

- 19 -



도 17로부터, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에 비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 짝풀림[0208]

단백질 1인 Ucp1의 발현을 우수하게 증가시키는 것으로 나타났다. 또한, 일반 녹차 추출물(GTE)의 총 카테킨 함

량을 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 총 카테킨 함량과 동일하게 보정할 경우, 일반 녹차 추출물(GTE)의 처리에

비하여, 본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)의 처리는 더욱 우수하게 짝풀림 단백질 1인 Ucp1의 발현을 우수

하게 증가시키는 것으로 나타났다.

<시험예 19> 녹차 추출물의 지방세포 내 에너지 대사 활성 촉진 효능 평가[0209]

본 개시의 고온처리 녹차 추출물(HTGT)에 특히 많이 함유된 것으로 나타난 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin[0210]

gallate, GCG)가 실제로 세포의 산소 호흡을 증가시킬 수 있는지 알아보기 위하여, 다음과 같은 실험을 수행하

였다.

1. 평가 방법[0211]

참고예 1에서와 같이 분화가 완료된 지방세포에 고온처리 녹차 추출물(HTGT)에 특히 많이 함유된 것으로 나타난[0212]

(표 2) 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 20 μM로 24시간 처리하였다. 음성 대조군으로서

비히클(증류수)을 처리하였다.

이어서, XF 분석기(XF Analyzer, Agilent, 산타클라라, 캘리포니아주, 미국)를 이용하여 산소 농도 및 산소 소[0213]

비율(oxygen consumption rate, OCR)을 측정하였다. 보다 구체적으로, 올리고마이신 A(oligomycin A) 1.5μM,

카르보닐  시아나이드  p-(트리플루오로메톡시)페닐히드라존(carbonyl  cyanide  p-

(trifluoromethoxy)phenylhydrazone, FCCP) 1.5μM, 및 로테논/안티마이신 A(rotenone/antimycin A) 각 0.5μM

을 A, B, C 각 시점에 차례로 주입하였다. 

OCR은 단백질 농도에 따라 표준화되었다. 시간에 따른 OCR, ATP 생성량(ATP production), 양성자 누출(Proton[0214]

Leak)을 도 18에 나타내었다(***P < 0.001, ** P < 0.01, * P < 0.05).

2. 평가 결과[0215]

도 18로부터,  갈로카테킨 갈레이트(GCG)의 처리는 미토콘드리아 활성을 조절하는 다양한 약물(올리고마이신,[0216]

FCCP, 로테논/안티마이신 A)의 처리 여부에 관계 없이 OCR이 증가하며, 이러한 세포 호흡의 결과로 에너지 생성

(ATP production) 및 에너지 짝풀림(Proton Leak)이 모두 증가하는 것을 알 수 있다. 이로부터 갈로카테킨 갈레

이트(GCG)의 처리는 지방세포에서 실제로 산소 호흡을 증가시키는 것을 확인할 수 있었다.

이하, 본 발명에 따른 조성물의 제형예를 설명하나, 약제학적 조성물 및 식품 조성물은 여러 가지 제형으로 응[0217]

용 가능하며, 이는 본 발명을 한정하고자 함이 아닌 단지 구체적으로 설명하고자 함이다.

[제형예 1] 환제의 제조[0218]

하기 표 3에 기재된 조성에 따라 통상적인 방법으로 환제를 제조하였다.[0219]

표 3

성분[0220] 함량(중량%)

고온처리 녹차 추출물(HTGT) 24

옥수수전분 30

글리세린 20

솔비톨 분말 26

[제형예 2] 정제의 제조[0221]

하기 표 4에 기재된 조성에 따라 통상적인 방법으로 정제를 제조하였다.[0222]

표 4

성분[0223] 함량(중량%)

고온처리 녹차 추출물(HTGT) 24

유당 20.5

덱스트린 20

말티톨 분말 20
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자일리톨 분말 13

슈거 에스테르(sugar ester) 2.5

[제형예 3] 과립제의 제조[0224]

하기 표 5에 기재된 조성에 따라 통상적인 방법으로 과립제를 제조하였다.[0225]

표 5

성분[0226] 함량(중량%)

고온처리 녹차 추출물(HTGT) 24

자일리톨 11

이소말트 65

[제형예 4] 주사제의 제조[0227]

하기 표 6에 기재된 조성에 따라 통상적인 방법으로 주사제를 제조하였다.[0228]

표 6

성분[0229] 함량(mg)

고온처리 녹차 추출물(HTGT) 8~40

주사용 멸균 증류수 적량

pH 조절제 적량

[제형예 5] 드링크제의 제조[0230]

하기 표 7에 기재된 조성에 따라 통상적인 방법으로 드링크제를 제조하였다.[0231]

표 7

성분[0232] 함량(g)

고온처리 녹차 추출물(HTGT) 0.08

포도당 10

구연산 2

정제수 188

다양한 양태에서, 본 개시는 적어도 하기 양태에 관한 것이며, 적어도 하기 양태를 포함한다.[0233]

[양태 1] 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 이상의 갈로카테킨 갈레이트(gallocatechin gallate, GCG)를 함[0234]

유하는 녹차 추출물을 유효성분으로 포함하는, 체지방 감소용 조성물.

[양태 2] 양태 1에 있어서, 상기 녹차 추출물은 상기 갈로카테킨 갈레이트를 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중[0235]

량% 내지 15 중량%의 함량으로 함유하는, 조성물.

[양태  3]  양태  1  또는  양태  2에  있어서,  상기  녹차  추출물은  에피갈로카테킨  갈레이트(epigallocatechin[0236]

gallate, EGCG)를 추출물의 총 중량을 기준으로 4 중량% 내지 15 중량%의 함량으로 함유하는, 조성물.

[양태 4] 양태 1 내지 양태 3 중 하나의 양태에 있어서, 상기 녹차 추출물은 에피갈로카테킨 갈레이트 및 갈로[0237]

카테킨 갈레이트를 1 : 0.33 내지 3의 중량비로 함유하는, 조성물.

[양태 5] 양태 1 내지 양태 4 중 하나의 양태에 있어서, 상기 녹차 추출물은 카테킨(catechin, C), 에피카테킨[0238]

(epicatechin, EC), 갈로카테킨(gallocatechin, GC), 에피갈로카테킨(epigallocatechin, EGC), 카테킨 갈레이

트(catechin  gallate,  CG),  에피카테킨  갈레이트(epicatechin  gallate,  ECG),  갈로카테킨  갈레이트

(gallocatechin gallate, GCG), 및 에피갈로카테킨 갈레이트(epigallocatechin gallate, EGCG)를 추출물의 총

중량을 기준으로 19 내지 30 중량%의 함량으로 함유하는, 조성물.

[양태 6] 양태 1 내지 양태 5 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 중성지방 분해 촉진용 조성[0239]
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물인, 조성물.

[양태 7] 양태 1 내지 양태 6 중 하나의 양태에 있어서, 상기 유효성분은 PGC-1α, ACO, CPT1 및 mCAD로 이루어[0240]

진 군으로부터 선택되는 하나 이상의 지방산 산화 유전자의 발현을 증가시키는, 조성물.

[양태 8] 양태 1 내지 양태 7 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 지방세포의 크기를 감소시키는, 조성물.[0241]

[양태 9] 양태 1 내지 양태 8 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 중성지방 합성 또는 축적[0242]

억제용 조성물인, 조성물.

[양태 10] 양태 1 내지 양태 9 중 하나의 양태에 있어서, 상기 유효성분은 SREBP1c, ACC, FAS 및 SCD-1로 이루[0243]

어진 군으로부터 선택되는 하나 이상의 지질 합성 유전자의 발현을 억제하는, 조성물.

[양태 11] 양태 1 내지 양태 10 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 지방세포 내 미토콘드리아의 활성 촉[0244]

진용 조성물인, 조성물.

[양태  12]  양태  1  내지  양태  11  중  하나의  양태에  있어서,  상기  조성물은 기초 대사량 증가용 조성물인,[0245]

조성물.

[양태 13] 양태 1 내지 양태 12 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 백색 지방세포의 베이지색 지방세포화[0246]

를 유도하는, 조성물.

[양태 14] 양태 1 내지 양태 13 중 하나의 양태에 있어서, 상기 조성물은 비만 예방, 개선 또는 치료용 약제학[0247]

적 조성물인, 조성물. 

[양태  15]  양태  1  내지  양태  14  중  하나의  양태에  있어서,  상기  조성물은  비만  예방  또는  개선용  식품[0248]

조성물인, 조성물.

[양태 16] 양태 1 내지 양태 15 중 하나의 양태에 있어서, 상기 녹차 추출물은 녹차를 75 내지 100℃의 스팀을[0249]

1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으로 1 내지 7시간 동안 처리하는 고온처리 단계를 포함하여 얻어진 것인, 조성물.

[양태 17] 녹차를 75 내지 100℃의 스팀을 1 내지 2 kgf/cm
2
의 압력으로 1 내지 7시간 동안 처리하는 고온처리[0250]

단계를 포함하는, 제1항 내지 제13항 중 한 항에 따른 조성물의 제조방법.

본 발명이 상기 언급된 바람직한 실시예와 관련하여 설명되었지만, 발명의 요지와 범위로부터 벗어남이 없이 다[0251]

양한 수정이나 변형을 하는 것이 가능하다. 따라서 첨부된 청구범위에는 본 발명의 요지에 속하는 한 이러한 수

정이나 변형이 포함될 것이다.

도면

도면1

공개특허 10-2022-0101432

- 22 -



도면2

도면3

도면4

도면5
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도면6

도면7

도면8

도면9

공개특허 10-2022-0101432

- 24 -



도면10

도면11

도면12
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도면14

도면15

도면16

도면17
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도면18
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