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(54) VERFAHREN ZUM STEUERN EINES SAUNAOFENS

(57) Die Erfindung betrifft eine Verfahren zum Steuern
eines Saunaofens in einer Saunakabine, bei dem
der Saunaofen mit einem Sensor gekoppelt ist. Das
Saunabadevergniigen fur den Benutzer soll durch
das Verfahren verbessert werden. Hierzu wird tber
den Sensor der Benutzungszustand der Saunakabi-
ne ermittelt und die Heizphase des Saunaofens
unter Zufiihrung von Leistung vorrangig in Abhéan-
gigkeit des Sensorsignals bei unbesetzter Saunaka-
bine durchgefihrt, wahrend bei besetzter Saunaka-
bine vorrangig in Abhangigkeit des Sensorsignals
der Saunaofen abgeschaltet bleibt. Hierdurch wer-
den insbesondere elektromagnetische Strahiungen
sowie Gerausche wahrend des Saunabadens ver-
mieden. Die Erfindung betrifft auch eine Saunaofen-
steuerung zum Durchfiihren des Verfahrens.
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2 AT 501 018 B1

Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Steuern eines Saunaofens in einer Saunakabine sowie
eine Saunaofen-Steuerung zum Ausfiihren dieses Verfahrens.

Insbesondere bei kleineren Privatsaunakabinen kénnen storende Gerausche durch Schitze,
Relais etc. zum Ansteuern des Saunaofens auftreten, die das Saunavergnigen nachhaltig
beeinflussen. Aufgrund der Tatsache, dass die meisten Saunadfen elektrisch mit hohen An-
schlusswerten betrieben werden, treten aulferdem in der Saunakabine elektromagnetische
Strahlungen auf, deren Wirkungen auf den Korper letztendlich nicht vollstéandig geklart sind und
bei einer nicht unbeachtlichen Zahl von Personen Vorbehalte gegen solche Techniken auslo-
sen.

Aus der DE 19504653 ist z.B. eine Raumzelle fir verschiedene physiotherapeutische Anwen-
dungen bekannt. Als eine Anwendung ist auch die Benutzung einer Sauna bezeichnet. Haupt-
ziel dieser Konstruktion ist es, dass ein Fenster vorhanden ist, das im unbenutzten Zustand der
Raumzelle durchsichtig und im Verwendungszustand undurchsichtig gemacht werden kann.
Hierzu bietet sich die Ausgestaltung des Fensters als LED-Scheibe an. Diese Funktion ist des-
halb gewtinscht, weil die Raumzelle mittels Mlnzeinwurf betretbar sein soll. Daruber hinaus
kann auch ein Bewegungsmelder installiert sein, der ermittelt, ob eine Person in der Raumzelle
anwesend ist. Wofur diese Information allerdings verwendet wird, bleibt offen.

Eine als Sauna verwendbare Behandlungskabine ist in der DE 3911679 A1 beschrieben. Im
Innenraum der Behandlungskabine sind eine Vielzahl unterschiedlicher Einrichtungen, wie
Verdunstungseinrichtungen, Lichtbestrahlungseinrichtungen, Heizeinrichtungen, akustische
Wiedergabeeinrichtungen und Ahnliches angegeben. In dieser Druckschrift ist auch erwahnt,
dass ein Infrarot-, Ultraschall- oder kombinierter Bewegungsmelder vorgesehen sei, dessen
genaue Funktion jedoch vollstandig offengelassen wird.

Die DE 3314617 A1 befasst sich mit einer Vorrichtung zum Einleiten von Dampf in eine Dampf-
saunakabine. An der Kabinentlr kann ein Turkontakt angebracht sein, der z.B. einen Timer flr
eine bestimmte Betriebsdauer ausldst. Darliber hinaus kann die Dampfproduktion mit Zuluft
noch maximal 12 Minuten weiterlaufen, wenn der letzte Saunabenutzer die Sauna verlassen
hat.

Es ist nunmehr die Aufgabe der vorliegenden Erfindung, das Saunavergnigen durch ein ver-
bessertes Verfahren zum Steuern eines Saunaofens sowie eine dazu verwendete Saunasteue-
rung zu verbessern.

Hierzu ist bei dem Verfahren zum Steuern eines Saunaofens in einer Saunakabine der Sauna-
ofen mit einem Sensor gekoppelt, Gber den der Benutzungszustand der Saunakabine ermittelt
wird und die Heizphase des Saunaofens unter Zufiihrung von Leistung vorrangig in Abhangig-
keit des Sensorsignals bei unbesetzter Saunakabine stattfindet, wahrend bei besetzter Sauna-
kabine vorrangig in Abhangigkeit des Sensorsignals der Saunaofen abgeschaltet wird.

Unabhangig von aufwendigen Vorkehrungen zur Gerduscheminimierung oder Abschirmung von
elektromagnetischer Strahlung, wird nunmehr ein Verfahren bereitgestellt, durch das diese
Probleme wéhrend der Benutzung der Saunakabine nicht mehr auftreten. Z.B. kann nach dem
Aufheizen der Saunakabine der Eintritt einer Person ermittelt und hierdurch automatisch der
Saunaofen abgeschaltet werden. Ein durchschnittlicher Saunazyklus dauert ca. 10 Minuten, so
dass wahrend dieser Zeit weder elektromagnetische Strahlung durch den Saunaofen noch
Gerausche durch Schaltvorgange (Schiitze, Relais etc.) auftreten.

Dariiber hinaus hat dieses Verfahren noch einen weiteren Vorteil, der sich insbesondere bei
kleineren Saunakabinen, wie sie im Privatbereich Anwendung finden, auftritt. Das Einschalten
des Saunaofens in der Saunakabine verursacht durch den auftretenden Warmestrom eine
zusatzliche Belastung fir den Saunakabinenbenutzer. In Privatsaunakabinen sitzt dieser relativ
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nah an dem Saunaofen, so dass der auftretende Warmestrom vom Korper des Benutzers un-
mittelbar wahrgenommen wird. Diese Tatsache trubt das Saunavergnugen, da solche starken
Warmestréome, die beim Abschalten des Saunaofens wahrend der Benutzung auch wieder
abreiRen von vielen Personen als unangenehm empfunden werden. Vorrangig sollen deshalb
die Aufheizphasen der Saunakabinen durch den Saunaofen wahrend der Nichtbenutzungspha-
sen der Saunakabine stattfinden. Insbesondere bei Privatsaunakabinen ist in den meisten
Fallen nicht von einer durchgangigen Saunakabinenbenutzung, wie in kommerziellen Anlagen,
auszugehen. Vielmehr wird entweder eine Einzelbenutzung oder eine Gemeinschaftsbenutzung
zur gleichen Zeit vorrangig betrieben werden, wahrend in den Nichtbenutzungsphasen die
Saunakabine leer steht. In diesen Zwischenzeiten werden dann die Temperaturverluste durch
den Saunabadevorgang wieder ausgeglichen.

Des Weiteren kann vorgesehen werden, dass durch den Sensor der Ein- und Austritt des min-
destens einen Benutzers in die und aus der Saunakabine ermittelt wird. Hierzu konnen z.B.
Sensoren verwendet werden, die mit der Saunakabinentur gekoppelt sind. Dieses Verfahren ist
besonders einfach durchzufiihren, da sich durch den Eingangs- und Austrittsvorgang die Be-
nutzungszustande auf relativ unkomplizierte Weise ermitteln lassen. Im einfachsten Falle konn-
te es sich bei dem Sensor auch um einen Ublichen, vom Saunabenutzer zu betatigenden Schal-
ter handeln. Insbesondere sollen auch alle vom Saunabenutzer zu betatigenden Melde- bzw.
Abmeldeeinrichtungen zusatzlich und unabhéngig zu automatisch detektierenden Sensoren
erfasst sein.

Gunstigerweise kann vorgesehen werden, dass der Saunaofen im abgeschalteten Zustand als
reiner Warmespeicher Warme an die Saunakabine abgibt, wobei die Wéarmekapazitat so be-
messen wird, dass bei geschlossener Saunakabine ein Temperaturabfall von der Solitempera-
tur von max. 5 K, bevorzugt max. 3 K, in 20 Minuten auftritt. Bei Verwendung dieser Warmeka-
pazitat des Saunaofens im Verhaltnis zur GroRe der Saunakabine tritt bei einer durchschnittii-
chen Saunabadezeit nur ein minimaler Temperaturabfall auf, der vom Benutzer kaum wahrge-
nommen wird. Die angegebenen Werte verstehen sich natiirlich insofern, dass kein Einfluss auf
die Temperaturzustande in der Saunakabine genommen werden, wie dies z.B. durch einen
Aufguss der Fall ist. Der Warmekapazitatswert ist jedoch so bemessen, dass auch solche in
einer Saunakabine Ublichen Tatigkeiten das Saunavergniigen nicht nachteilig beeinflusst.

Zusétzlich kann zum Benutzungszustand der Saunakabine die Temperatur in der Saunakabine
iber einen Sensor ermittelt werden und die Heizphase des Saunaofens auch wéhrend der
Saunakabinenbenutzung stattfinden, wenn der Temperatursensor ein Unterschreiten einer
vorbestimmten Temperaturgrenze ermittelt.

Auch bei kleineren Privatkabinen kann es natlrlich dazu kommen, dass bei langer Verweildauer
oder bei Uberbelegung der Kabine sowie starkem Luftwechsel es zu einem uberproportionalen
Abkihlen innerhalb der Saunakabine kommt. Damit sich diese Abkuhlung in vertretbaren Gren-
zen halt, kann eine untere Temperaturgrenze vorgegeben werden, unter die die Temperatur in
der Saunakabine auf keinen Fall absinken soll. Wird ein solches Absinken unter eine solche
Grenze ermittelt durch den Temperatursensor, so wird ausnahmsweise der Saunaofen noch
wahrend der Saunabenutzung zum Aufheizen angeschaltet. Diese Vorgehensweise soll aber
diesen auRergewdhnlichen Umstéanden vorbehalten bleiben und ist daher nachrangig dem
Steuern in Abhangigkeit des Benutzungszustands.

Des Weiteren kénnte es auch zur Sicherstellung einer ausreichenden Dampfmenge interessant
sein, zusatzlich zum Benutzungszustand der Saunakabine die Temperatur eines Warmespei-
chermediums, insbesondere einer Steinpackung des Saunaofens, zu ermitteln und die Heiz-
phase des Saunaofens auch wahrend der Saunakabinenbenutzung stattfinden zu lassen, wenn
der Temperatursensor ein Unterschreiten einer vorbestimmten Temperaturgrenze ermittelt. Bei
Unterschreiten dieser vorbestimmten Schaltschwelle wird Energie zugefiihrt. Durch die Uber-
wachung dieser Temperatur kann sichergestellt werden, dass die nachlassende Temperaturbe-
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lastung wahrend des Saunabadevorgangs durch grole Wassermengen beim Aufguss kompen-
siert werden kann. Es ist dann jeweils sichergestellt, dass gentigend Wéarme in dem Warme-
speichermedium, z.B. der Steinpackung des Saunaofens, gespeichert ist.

Um dem Saunabenutzer den Klimawechsel in der Saunakabine durch die Aufheizphase anzu-
zeigen, kann zumindest ein Start einer Aufheizphase durch einen Signalgeber angezeigt wer-
den. Als Signalgeber kommen die unterschiedlichsten Einrichtungen in Frage. Hierbei kann es
sich um einfache optische oder akustische Signalgeber handeln. Damit ein angenehmes Sau-
naambiente erzielbar ist, sind Veranderungen in Beleuchtung der Saunakabine oder eine Mu-
sikzu- oder -abschaltung oder ein Ansagetext geeignete Méglichkeiten, die von einem Signal-
geber abgegeben werden konnen. Zuséatzlich kann auch ein Ende einer Aufheizphase durch
einen Signalgeber angezeigt werden. Z.B. kann die wahrend des Saunabadevorgangs ansons-
ten gedampfte Lichtwirkung durch helleres Licht wahrend der Aufheizphase ersetzt werden. Die
Signalgebung kann sich auch uUber die gesamte Dauer der Aufheizphase erstrecken.

Des Weiteren bezieht sich die Erfindung auf eine Saunaofensteuerung zum Ausflhren eines
Verfahrens nach einem der Anspriiche 1 bis 4. Diese kennzeichnet sich dadurch, dass ein
Sensor zum Ermitteln des Benutzungszustands einer Saunakabine vorgesehen ist, der Gber
eine Hauptsteuereinheit mit einem Saunaofen gekoppelt ist, und die Hauptsteuereinheit eine
Abschalteinrichtung zum Abschalten des Saunaofens umfasst, die so ausgestaltet ist, dass sie
in Abhangigkeit des Sensorsignals den Saunaofen bei besetzter Saunakabine vorrangig ab-
schaltet. Elektrische Saunadfen lassen sich durch diese Saunaofensteuerung sehr einfach in
Abhangigkeit des Benutzungszustandes der Saunakabine ansteuern, um ein angenehmes
Raumklima unter Beibehaltung eines gerauscharmen Betriebs zu erzielen.

Gunstigerweise konnen als Sensoren ein Bewegungsmelder eine Kamera oder Ahnliches ver-
wendet werden. Solche Sensoren haben den Vorteil, dass sie nicht, z.B. das mechanische
Bewegen der Tir ermitteln, sondern unmittelbar feststellen, ob ein Benutzer in der Saunakabine
vorhanden ist.

Bevorzugt kann der Saunaofen eine groRe Warmekapazitat, insbesondere durch eine grofle
Steinpackung, aufweisen, die so bemessen ist, dass bei geschlossener Saunakabine ein Tem-
peraturabfall von der Solltemperatur von maximal 5 K, bevorzugt 3 K, in 20 Minuten auftritt.
GroRe Steinpackungen eignen sich hervorragend zur Erzielung einer groien Warmekapazitat
bei Saunadfen, wie sie hier gewinscht sind. Diese schaffen es, wahrend eines Saunabadezyk-
lus, die Temperatur angenehm hochzuhalten, auch ohne dass dem Saunaofen Leistung zuge-
fuhrt wird. Auch ein normaler Aufgussvorgang, wird durch die gewilinschte Warmekapazitat
abgepuffert. Bei einer Variante wurden empirisch ein Temperaturabfall von ca. 2 bis 3 K bei
90°C und 20 Minuten Aufenthalt ermittelt. In der Saunakabine herrschte ein sehr angenehmes
Klima und eine groe Ruhe. Dies entspricht damit auch dem urspriinglichen Saunieren, z.B. in
einer Rauchsauna.

Eine weitere Ausfuhrungsform sieht vor, dass ein Temperatursensor zum Ermitteln der Tempe-
ratur in der Saunakabine vorgesehen ist, der Uber die Hauptsteuereinheit mit dem Saunaofen
gekoppelt ist, und die Hauptsteuereinheit eine Einschalteinrichtung zum Einschalten des Sau-
naofens umfasst, die so ausgestaltet ist, dass sie in Abhéngigkeit des Temperatursensorsignals
den Saunaofen bei Unterschreiten einer vorbestimmten Temperaturgrenze anschaltet. Ein
solches Anschalten solite jedoch nur der Fall sein, wenn die Saunakabine Uberbelegt ist, bei
langerer Verweildauer oder bei starkem Luftwechsel. Als Temperaturgrenze konnte z.B. ein
Abfallen um 5 K unter der vorgegebenen Solltemperatur angesetzt werden. Bei normaler Sau-
nabenutzung mit sich abwechselnden Benutzungs- und Nichtbenutzungsphasen wird es jedoch
hierzu in den seltenstens Fallen kommen, da beim Verlassen des letzten Benutzers aus der
Sauna durch Ermittlung des Benutzungszustandes wieder ein Heizvorgang eingeleitet wird,
bevor die Temperaturgrenze unterschritten ist.
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Es besteht auch die Méglichkeit, dass ein Temperatursensor zum Ermittein der Temperatur
eines Warmespeichermediums, insbesondere eine Steinpackung eines Saunaofens, vorgese-
hen ist, der Uber eine Hauptsteuereinheit mit dem Saunaofen gekoppelt ist, und die Hauptsteu-
ereinheit einer Einschalteinrichtung zum Einschalten eines Saunaofens umfasst, die so ausges-
taltet ist, dass sie in Abhéngigkeit des Temperatursensorsignals den Saunaofen bei Unter-
schreiten einer vorbestimmten Temperaturgrenze einschaltet. Alleine oder zusatzlich kann auch
dieses Signal der Hauptsteuereinheit Ubermittelt und fiir den Steuer- oder Regelkreis herange-
zogen werden. Insbesondere ist hierdurch abschatzbar, ob Uber einen Aufgussvorgang in der
Saunakabine und der dadurch verwendeten Wassermenge eine Kompensation des Tempera-
turabfalls stattfinden kann. Sollte dies nicht mehr der Fall sein, so schaitet sich der Saunaofen
zum Erwarmen des Warmespeichermediums, insbesondere einer Steinpackung eines Sauna-
ofens, wieder an. Hierzu kénnte z.B. die GroRe und Warmespeicherkapazitat der Steinpackung
vorab der Hauptsteuereinrichtung mitgeteilt worden sein, damit diese bei der Berechnung von
Steuer- und Regelergebnissen mit Berucksichtigung finden kann.

Von Vorteil ist es weiter, wenn eine mit der Hauptsteuereinheit gekoppelte Anzeigeeinheit und
eine Zeiterfassungs- bzw. Berechnungseinheit vorgesehen sind, wobei durch die Zeiterfas-
sungs- bzw. Berechnungseinheit anhand von mindestens einem ermittelten Saunaparameters
die Zeitspanne bis zur nachsten Aufheizphase berechenbar und durch die Anzeigeeinheit an-
zeigbar ist. Anhand von ermittelten Saunaparametern, wie der Temperatur der Saunakabine,
der Temperatur der Steinpackung bzw. des Warmespeichermediums, des Feuchtegehalts, der
RaumgroBe etc. wird die Zeitspanne ausgerechnet, bis die néchste Aufheizphase stattfinden
muss. Diese errechnete Zeitspanne wird durch die Anzeigeeinheit dem Saunabenutzer mitge-
teilt, so dass er rechtzeitig vor einem Klimawechsel in der Saunakabine gewarnt ist. Die Be-
rechnung der Zeitdauer bzw. -spanne kann lber Fuzzy-Logik erfolgen.

Es kann zuséatzlich auch noch vorgesehen sein, dass die Zeiterfassungs- bzw. -berechnungs-
einheit anhand von mindestens einem ermittelten Saunaparameter die Zeitdauer einer Aufheiz-
phase berechnet und dieses durch die Anzeigeeinheit angezeigt wird. Durch diese Information
weill der Saunabenutzer, wie lange die Aufheizphase noch andauert und wann die beste Zeit
fur einen nachsten Saunabadezyklus ist. Hierdurch konnen auch mehrere Personen ihr Sauna-
verhalten aufeinander abstimmen, so dass sich die Anzahl und die Zeitdauer der Aufheizpha-
sen optimieren lasst.

Des Weiteren besteht auch die Moglichkeit, dass ein mit der Hauptsteuereinheit gekoppelter
Signalgeber zum Anzeigen zumindest des Starts und/oder Endes einer Aufheizphase vorgese-
hen ist. Sollte sich z.B. in Verbindung mit einer Anzeigeeinheit, diese auRerhalb der Saunakabi-
ne befinden, so werden auch die Saunakabinenbenutzer in der Kabine entsprechend auf die
Aufheizphasen aufmerksam gemacht. Unterschiedlichste Signale kénnen vom Signalgeber, wie
z.B. Lichtwechsel, Lichtfarbwechsel, Musikein- bzw. -abschaltung, Lautstarkeanderung, Signal-
tone etc. eingesetzt werden.

Im Folgenden wird eine Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung n&her erlautert.

Bei einer Privatsaunakabine von einigen Quadratmetern Grundflache sind die Sitzbanke sehr
nahe um den elektrischen Saunaofen herum gruppiert. Die Saunabenutzer befinden sich daher
sehr nahe an der Heizquelle. In der mit Holz ausgekleideten Saunakabine befindet sich ein
Bewegungsmelder, der in der Lage ist zu ermittein, ob sich in der Saunakabine Personen auf-
halten oder nicht. Dieser Bewegungsmelder ist mit einer Saunasteuereinheit verbunden, Uber
die die vorgegebene Solltemperatur dem Saunaofen vorgegeben wird. Vor Benutzung der
Sauna, wird der Saunaofen angeschaltet und die Saunakabine auf Solltemperatur aufgeheizt.
AnschlieRend kann die Saunabenutzung beginnen. Sobald eine Person die Saunakabine betritt,
wird dies vom Bewegungsmelder ermittelt. Dieser gibt eine Signal an die Saunaofensteuerein-
heit, die wiederum den Heizbetrieb des Saunaofens abschaltet.
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Der Saunaofen ist mit einer groen Steinpackung versehen, so dass er eine grole Warmeka-
pazitat aufweist. Diese ist so bemessen, dass bei geschlossener Saunakabine ein Temperatur-
abfall von der Solitemperatur von maximal 5 K, bevorzugt 3 K, in 20 Minuten auftritt. Diese
Vorgabe versteht sich ohne weiteren Einflisse, wie Aufguss, Luftzufuhr oder Ahnliches. Die
Werte wurden aulerdem bei nicht besetzter Saunakabine ermittelt und sind selbstverstandlich
auch von deren Gréf3e und Isolationszustand abhangig.

Aufgrund der Tatsache, dass der Saunaofen wahrend des Saunabadens abgeschaltet ist, ist
der Saunabenutzer keiner elektromagnetischen Strahlung in der Saunakabine ausgesetzt. Auch
treten keine starken Warmestrémungen oder Anderungen in Warmestrdmungen auf. Gerausche
sind durch das Betreiben elektrischer Baugruppen wie Schiitze, Relais etc. nicht vorhanden. Es
handelt sich somit um einen Saunabadezyklus mit sehr angenehmen Klima und groRer Ruhe.

Sobald der Sensor ermitteit, dass der letzte Saunabenutzer die Saunakabine verlassen hat,
wird Uber die Saunaofensteuerung der Heizbetrieb wieder in Gang gesetzt, sofern es abgefalle-
ne Temperaturwerte erfordern. Die Saunakabine wird demnach wahrend Nichtbenutzung wie-
der auf inre Solltemperatur gebracht.

Sollten unglnstige Umstande auftreten, wie sie z.B. durch eine Uberbelegung der Kabine,
langere Verweildauern oder bei starkem Luftwechsel vorhanden sind, so kann ein auferum-
standliches Einschalten des Saunaofens auch dann erfolgen, wenn Benutzer in der Saunakabi-
ne vorhanden sind. Hierzu kann eine untere Temperaturgrenze der Saunasteuereinheit vorge-
geben werden, deren Unterschreiten Uber einen Temperatursensor in der Saunakabine Uber-
wacht wird. Hier bietet sich z.B. eine untere Temperaturgrenze von 5 K unter der Solitemperatur
an (bei einer Solltemperatur von 90°C liegt die untere vorbestimmte Temperaturgrenze bei ca.
85°C). Diese untere Temperaturgrenze wird bei normaler Saunabenutzung, insbesondere im
Privatbereich, in aller Regel nicht unterschritten werden, so dass hierin nur eine Art Notfunktion
zu sehen ist, die dem sonstigen Verfahren untergeordnet ist.

Des Weiteren kénnen zur Sicherstellung einer ausreichenden Dampfmenge die Steintemperatu-
ren im Regelalgorhythmus eingebunden werden. Hierzu wird die Temperatur Gber einen zusatz-
lichen Sensor erfasst. Bei Unterschreitung einer bestimmten Schaltwelle wird Energie zugefihrt.
Die nachlassende Temperaturbelastung wird durch grole Wassermengen beim Aufguss kom-
pensiert, so dass Informationen Uber die Steintemperatur sehr hilfreich in diesem Zusammen-
hang sind.

Dariiber hinaus kénnen auch Informationen fiir die Saunabadenden Uiber eine Anzeige in
und/oder vor der Sauna gegeben werden. Diese zeigt z.B. an, wie lange es noch bis zur nachs-
ten Aufheizphase dauert. Die Ermittiung der Zeitspanne kann z.B. Uber eine Fuzzy-Logik erfol-
gen. Wahrend der Aufheizphase wird dann des Weiteren angezeigt, wie lange diese voraus-
sichtlich noch dauert.

Eine Hinweis, dass sich das Klima verandert, wird z.B. Gber helleres Licht, Anderung der Musik
oder Anschalten der Musik etc. angezeigt. Die Anderung erfolgt dann automatisch bei Start der
Aufheizphase oder an deren Ende.

Auch einfachste Sensoren, die durch den Saunabenutzer aktiv betatigt werden missen, konnen

zur Anwendung kommen. Bevorzugt werden jedoch hauptséchlich selbst ermittelnde Sensoren,
wie Infrarotsensoren oder Ahnliches verwendet.

Patentanspriiche:

1.  Verfahren zum Steuern eines Saunaofens in einer Saunakabine, bei dem der Saunaofen
mit einem Sensor gekoppelt ist, Uber den der Benutzungszustand der Saunakabine ermit-
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telt wird und die Heizphase des Saunaofens unter Zuflihrung von Leistung vorrangig in Ab-
hangigkeit des Sensorsignals bei unbesetzter Saunakabine stattfindet, wahrend bei besetz-
ter Saunakabine vorrangig in Abhangigkeit des Sensorsignals der Saunaofen abgeschaltet
bleibt.

Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass durch den Sensor der Ein- und
Austritt des mindestens einen Benutzers in die und aus der Saunakabine ermittelt wird.

Verfahren nach einem der Anspriiche 1 bis 2, dadurch gekennzeichnet, dass zusétzlich
zum Benutzungszustand der Saunakabine die Temperatur in der Saunakabine uber einen
Sensor ermittelt wird und die Heizphase des Saunaofens auch wahrend der Saunakabi-
nenbenutzung stattfindet, wenn der Temperatursensor ein Unterschreiten einer vorbe-
stimmten Temperaturgrenze ermittelt.

Verfahren nach einem der Anspriche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass zusétzlich
zum Benutzungszustand der Saunakabine die Temperatur eines Warmespeichermediums,
insbesondere einer Steinpackung des Saunaofens, ermittelt wird und die Heizphase des
Saunaofens auch wahrend der Saunakabinenbenutzung stattfindet, wenn der Temperatur-
sensor ein Unterschreiten einer vorbestimmten Temperaturgrenze ermittelt.

Verfahren nach eihem der Anspriche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest ein
Start einer Aufheizphase durch einen Signalgeber angezeigt wird.

Verfahren nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass ein Ende einer Aufheizphase
durch einen Signalgeber angezeigt wird.

Saunaofensteuerung zum Ausfiihren eines Verfahrens nach einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet, dass ein Sensor zum Ermitteln des Benutzungszustands einer
Saunakabine vorgesehen ist, der Uber eine Hauptsteuereinheit mit einem Saunaofen ge-
koppelt ist, und die Hauptsteuereinheit eine Abschalteinrichtung zum Abschalten des Sau-
naofens umfasst, die so ausgestattet ist, dass sie in Abhangigkeit des Sensorsignals den
Saunaofen bei besetzter Saunakabine vorrangig abschaltet.

Saunaofensteuerung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass der Sensor ein
Bewegungsmelder, eine Kamera oder Ahnliches ist.

Saunaofensteuerung nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet, dass ein Tempe-
ratursensor zum Ermitteln der Temperatur in der Saunakabine vorgesehen ist, der Uber die
Hauptsteuereinheit mit dem Saunaofen gekoppelt ist, und die Hauptsteuereinheit eine Ein-
schalteinrichtung zum Einschalten eines Saunaofens umfasst, die so ausgestattet ist, dass
sie in Abhéangigkeit des Temperatursensorsignals den Saunaofen bei Unterschreiten einer
vorbestimmten Temperaturgrenze einschaltet.

Saunaofensteuerung nach einem der Anspriiche 7 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass
ein Temperatursensor zum Ermitteln der Temperatur eines Warmespeichermediums, ins-
besondere eine Steinpackung eines Saunaofens, vorgesehen ist, der Uber eine Hauptsteu-
ereinheit mit dem Saunaofen gekoppelt ist, und die Hauptsteuereinheit eine Einschaltein-
richtung zum Einschalten eines Saunaofens umfasst, die so ausgestattet ist, dass sie in
Abhangigkeit des Temperatursensorsignals den Saunaofen bei Unterschreiten einer vor-
bestimmten Temperaturgrenze einschaltet.

Saunaofensteuerung nach einem der Anspriiche 7 bis 10, dadurch gekennzeichnet, dass
eine mit der Hauptsteuereinheit gekoppelte Anzeigeeinheit und eine Zeiterfassungs- bzw.
Berechnungseinheit vorgesehen sind, und durch die Zeiterfassungs- bzw. Berechnungs-
einheit anhand von mindestens einem ermittelten Saunaparameter die Zeitspanne bis zur
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nachsten Aufheizphase berechenbar und durch die Anzeigeeinheit anzeigbar ist.
12. Saunaofensteuerung nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass ein mit der

Hauptsteuereinheit gekoppelter Signalgeber zum Anzeigen zumindest des Starts und/oder
Endes einer Aufheizphase vorgesehen ist.

Keine Zeichnung
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