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DESCRIPCION
Placas de fractura

Campo de la invencidn

La invencién se refiere al campo de fas placas que son implantadas quirdrgicamaeante, en parlicular, a placas gue son
implantadas para reparar fracturas periprotésicas.

Antecedentes

Un problema general asociado con ia cinugia de sustitucién de articulaciones es el desarrolle de fracturas alrededor
de la prétesis, conocidas como fracturas periprotésicas. Por ejempio, en un procedimiento de Sustitucién Total de
Rodilla {(TKR), se pueden producir fracturas del fémur alrededor de la articulacion de ia protesis implantada en la
porcidn distal del fémur. Se emplean diversos precedimientos dependiendo de la severidad de las fracturas y de sifa
pritesis quade susita. Las fracturas generalmente ccuiren come resuitado de un traumatismo o de una infeccién v en
casos extremos puade requerir procedimientos quirGrgicos adicionales con el fin de realinear la rodilla protésica y /o
aplicar piacas o vastagos adicionales para que las fracturas se consoliden adecuadamente. En la mayoria de los
cases, cuando se produce una fractura de una rodilia protésica, la protesis permanece bien fijada al hueso por debajp
de aquella v fijar &l hueso a la parte del fémur que se ha roto constifuye un problema

La reparacién de dichas fracturas constituye un desafic debido 3 ia falta de hueso sanc disponible que permanezca
alrededor de la ubicacidn de las fracturas. Como resultado de ollo, la fijacion de la fractura puede resuitar insuficiente
y la fractura puede consclidar de manera incorracta provocande tensiones anormales sobre la aticulacion protésica,
o que, a su vez, puede provocar dolor, rigidez y fallo polencial de la TKR. Por tanto, existe la necesidad de uncs
implantes quirdrgicos mejorados para reparar fracturas periprotésicas.

Sumaric de I8 invencidn

La presente invencion se define por la reivindicacién 1, mientras gue formas de realizacién preferentes se exponen en
las reivindicaciones dependientes.

Procedimientns quirdrgicos aseciados también se describen en la presente memoria para contribuir a la comprension
de {a invencidn. Estos procedimientos no forman parte de a invencidn reivindicada.

De acuerdo con la presente invencidn, se proporciona un sistema de placas para reparar una fractura periprotésica.
El sisterna comprende un véstage intramedular que incluye una pluralidad de agujeros inframedulares, una primera
placa de bloguao que presanta una primera pluralidad de aberturas y configurada para presentar un conterno similar
a una primera superficie de un huesc, y una segunda placa que presenta una segunda pluralidad de aberiuras vy
configurada para presentar un contorne similar a una segunda superficie del hueso. El sisterna incluye ademas una
pluralidad de medios de sujecidn y a una pluraiidad de tuercas, estando cada tuerca configurada para ser fijada a un
axtremo de un respectivo medio de sujecidn da la pluralidad de medios de sujecion, en &l gue en un estado implantado,
fas primera v segunda placas de blogueoe estan situadas a fravés de la fractura periprotésica y cada unc de la pluralidad
de medios de sujecién se extiende a fravées de una abertura de la primera pluralidad de aberiuras, de ofra aberiura de
la segunda pluralidad de aberturas, y de un agujerc transversal, v esta fijado a una pluralidad de tuercas, en el gue al
menos una entre la primera v segunda placas de bloguen incluye un mecanismo de agarre al hueso, comprendiendo
2l mecanismo de agarra al hueso una lamina gue presenta un extremn libre configurado pasa su insercidn en &f hueso,
en &l gue la ldmina comprende dos proyecciones ¥y una banda en forma de C de un material que se extiende en una
direccidn en anchura entre ias dos proyecciones y que se extiende en una direccién fongitudinal a lo largo de dichas
dos proyacciones hasta el extramo libre de la ldmina, presentado sada proyeccidn un grosor mayor que e banda da
material con forma de C.

También descrifo en la presente memoria, pero no reivindicado, se proporciona un procedimiento de reparacion de
una fractura periprotésica. El procedimiento comprende la aplicacidn de una primera placa de bloqueo a una primera
superficie del hueso a través de la factura periprotésica, presentando la primera placa de blogueo una primera
pluralidad de aberiuras v configurada para presantar un contorne similar & una primera superficie de un hueso, la
aplicacion de una segunda placa a una segunda superficie del huesc a fravées de una fractura periprotésica,
presentandc la segunda placa de blogues una segunda pluralidad de aberturas vy configurada para presentar un
contorno similar & la segunda supetficie del hueso, la insercidn de un vastagn intramedular que presenta una pluralidad
de agujeros transversales situados dentro de la cavidad medular del hueso, v a fijacidn de 1a primera placa de bloguen
a la segunda placa de blogueoc a fravés de una pluralidad de medios de sujecidn. Cada uno de fa pluralidad de medios
de sujecion es insertado a través de una abertura de la primera y segunda pluralidades de aberluras y de un agujero
transversal.

Breve descripcidn de las figuras

La Figura 1 es una vista en seccidn transversal frontal de una primera forma de realizacién de la invencidn en
el estade instalado;
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fa Figura 2a es una vista en planta lateral de la placa de fractura incluida en un sistema de acuerdo con ofra
forma de realizacién de la presente invencidn,

la Figura 2b es una vista frontal de la placa de fractura de la Figura 23, y

fa Figura 2c es una vista en seccidn transversal de la placa de fractura a lo largo del gje geométricc ¢ —~c de la
Figura 2b.

—
|-

a Figura 2d es una vista en seccidn transversal de la placa de fractura a lo largo del eje geométrico d - d de
ta Figura 2¢.

Descripcion detallada

A continuacion se describira la invencidn con referencia a formas de realizacion ejemplares y variaciones de ias formas
de realizacidn. Aungus I invencion se ilustra y describe en la presente memaoria con referencia a formas de realizacidn
aspecificas, la invencion ne pretende quedar imitada a los detalles mostrados y descritos.

Diversas formas de realizacién de la presente invencidn proporcionan un medio para reparar fracturas periprotésicas.
El medio para reparar ias fracturas periprotésicas comprende unas placas de blogueo que estdn configuradas para su
fifacién & una pluraiidad de fragmentos de husso separados por una fractura. Las placas de blogueo contribuyen a fijar
los fragmentos de hueso en su posicién relativa impidiendo ef movimiento de los fragmentes unos con respecto a olros
an seis grados de libertad. Las placas de blogueo pueden ser implantadas mediante ia fijacidn de al menos dos placas
a los fragmentos de husso a través de una fractura periprotésica, de modo preferente, sobre los lados opussics del
huesc, ias placas de bloguec astan contorneadas, de manera que, 18s placas de blogueo sigan ef contorne del hueso
al que se aplican las placas de blogqueo. Las placas de bloqueo pueden tambiién estar configuradas para ser
implantadas en intima proximidad a una articulacion protésica sin tocar la protesis, de manera gue las placas de
bloquen no interfieran con el funciohamiento de la articulacidn artificial,

Con referencia ahora a ia Figura 1, en ella se ilustra una forma de realizacidon ejemplar de un sistema d& placas da
acuerdo con fa presente invencidn, gue comprende un dispositive médico que es quirdrgicamente implantade en el
hueso 12 y gue abarca una fractura & con el fin de tratar, por ejemplo, una fractura femoral distal.

&l sistema de placas de ia forma de realizacion de la Figura 1 comprende dos placas de bloquec 13a, 13b, aplicadas
sobre fados opuestos del extramo distal de un fémur 12 cerca del componente femoral 10 de una rodilla protésica. En
fa Figura 1, una de las placas de bloqueo 13a puede ser aplicada al lado medial del fémur sobre los fragmentes de
hueso Ba, 8b de hueso 12, mientras que la otra placa de bloqueo 13b puede también ser aplicada a los fragmentos de
huesc 98,8k, pero sobre ol lade lateral del hueso 12, Las placas de bloquen utilizadas en sistemas de acuerde con la
presente invencion, no estan limitadas a su fijacion sobre &l lateral y los lados mediales del huese. Las placas pueden
ser configuradas para su fijacidn a cualquier lado ¢ seccidn de un hueso, en tanto en cuanic, las placas de blogues
asten insialadas a través de una fractura con una seccidn terminal fijada a un primer fragmento de hueso y una
segunda saccidn terminal de la placa de bloqueo fijada al segunde fragmanto de hueso adyacenta.

&l sistema comprende ademas un clavo o vastago intrarmadular IM) 11, Un véstago M, como conocan los axperios
en la materia, s un vastago de metal introducido por la fuerza en la cavidad medular de un hueso. Los vastagos M
contribuyen a fijar los fragmentos de un hueso separados por una fractura. Ei vastago IM 11 presenta una pluralidad
de agujeros transversales que se extienden a través del vastage para aiojar unn o mas medics de sujacidn 153, 15k,
Los medins de sujecion estan, de modo preferente, dispuestos bajo ia forma de pernes de fransfixidn, La insercién de
une o mas de los medios de sujecion 15a a través del primer fragmentoc de hueso 9a sobre el lade de la fractura 8 v
del segundo medio de fijacion 15b a través del fragmento de hueso adyacente 8b scbhre el otro de {a fractura 8 puede
impedir ia rotacion de los fragmentos de hueso unos con respacte a otros alrededor del eje gaométrico longitudinal del
vastago M 11. La rotacion puede ser designada como de guitada, de uno de los seis grades de liberiad. Los medins
de sujecién 153, 15b pueden también contribuir a asistir al vastago M 11 para impedir que los fragmentos se saparen
uneos de ofros a lo largo de la direccidn longitudinal del vastage 1M 11,

Con referencia ahora a la vista en seccidn transversal lustrada on la Figura 1, la combinacién de los medios de sujecién
158, 15b v dei vastage IM 11 puede impedir &l movimiento an dos de les seis grados de libertad. Sin embargo, la
cornbinacidn de los medios de sujecidn 15a, 15b y del vastage IM 11 puede no suficienternente minimizar o eliminar
2l movimiento relativo entre los dos fragmentos de hueso 8a, 8b en la direccidn X {de izquierda a derecha} o en la
direccidn Z (de alante atrds). La rotacién alrededor dal ¢jp X vy del eje Z {(balancen vy de rodamiento) puedan no sar
suficients para impedir la combinacion del vastage 1M 11 v d& los medios d& sujecién 15a, 15b. Con el fin de minimizar
o aliminar &l movimiente potenciagl relativo de los seis grades de libertad entre los fragmentos de huese 8a, 8b, es
preferente que los pernocs de transfixion 15a, 15b sean también insertados a través de las aberturas 17a,17b de las
placas de blogueo 13a, 13h.

Las placas de blogquec 13a, 13b puedan ser comprimidas contra e hueso 12, En una forma de realizacidon de la
presente invencidn, la compresién se pusde conseguir insertande cada medio de sujecion 15a,15b a fravés de una
correspondiente abertura 17a, 17b de cada placa de blogqueo 13a, 13b v a través de un agujerc del vastago IM 11. Es
praferente que la separacion entre los agujeros del véstago IM 11 sea aproximadamente la misma que la separasién
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aentre las aberturas de cada una de las placas de bloguen 13a, 13b. Esto asegura que los pernos de transfixion 15g,
18b sean relativamente perpendiculares al e¢jp geométrico longitudinal del véstage IM 11 cuando se instalen. El
diametre de la cabeza de los medies de sujecidn 15a, 15b puede ser mayor que el didimelre de las aberiuras de cada
placa de blogues 15z, 15b. Esto permilird que los pernos de fransfixidn 15a, 15b sean insertados en ambas
direcciones. Una tuerca 1683, 16b puade entonces ser afornillada sobre el extremo opuesto de cada medio de sujecidn
157, 15b. La tuerca, come la cabeza de ios meding de sujecidn 1538, 15b, puede prasentar un diametro mayeor que a
aberiura de las placas de bioguece 13a,13b de manera gue se ganere una fuerza comprescra sobre ambos lados de
las placas de biocgueo 13a, 13b cuando las tuercas 1€a, 16b sean apretadas. Los medios de sujecion 15a, 180, de
modo preferente, incluyen alguna caracteristica que impide que las tuercas 18a, 16b resbalen para mantener ia fuerza
comprescora generada una vez ajustada por un usuario. La caracteristica debe impedir la pérdida de fuerza compresora
al menos durante el tlempo nhecesario para que ia fractura se consolide. Dichas caracteristicas pueden incluir las
caracteristicas esténdar asociadas con una tuerca de blogues o con una arandela de bloguen como se conoce enia
{écnica, un tornillo de fijacidn insertado a través de un agujero rescado en la tuerca perpendicular a y en contacto con
ol eje del madio de sujecibn, o cuaiquier caracteristica gue provea la funcionalidad deseada.

Como se indicd con anterioridad, es preferents que las placas de bloqueo 132, 130 sean fabricadas para ser fijadas
o mas cerca posible de la arliculacidn protésica 10, de manera que las fracturas distal y proximal de los huesos puedan
ser reparadas. Para permitir la fijacion proxima a la articulacion protésica, las placas de bloqueo 13a, 13b estén
contorneadas para que se correspondan con o contorno del hueso al que estd fijada. Por ejemplo, en la forma de
raalizacion ilustrada en la Figura 1, 1as placas de bleguec 13a, 13k incluyen, cada una, una seccién doblada 14a, 14b
gue pueden ser aplicadas alrededor y sobre al menos una porcion de o bien el edndile medial o bien e cdndilo lateral
del férnur 12

Con referencia ahora a las Figuras 2a a 2¢, una placa de bloquen 20 de acuerdn con ia present invencidn incluya
una pluralidad de aberturas 22 para recibir un medio de sujecidn v una ldmina 24 para potenciar el agarre del
dispositive sobre &l hueso fracturadeo. La i&mina 24 puede estar situada sobre al menos una porcidn terminal de la
placa de biogueo 20. Una vista en seccidn transversal de una {dmina ejemplar 24 a lo largo del eje geométrico c ~¢
de la Figura 2b se ilustra en la Figura 2e. Una vista en seccidn transversal de una iamina ejemplar 24 a lo largo del eje
geométrico d — d de la Figura 2¢ se Hustra en la Figura 2d. La idmina 24 incluye unas proyeccionas terminales de 8,35
mn, separadas aproximadaments por 8 mm o que da come resuitadn una seccidn transversal con “forma de C” vista
en fa seccibn transversal de la Figura 2¢. La longitud de iz iamina, de modo preferente, es de alrededorde 254 mmy
50,8 mm de largo. La estructura en forma de C de la ldmina 24 de acuerdo con la invencién minimamente interrumpe
el hueso existente al tiempo que maximiza el impulso de inercia del area debido a que la lamina en forma de C 24 se
asemejara mas estrechamente a la curvatura exterior del hueso en el emplazamiento en el que la ldmina debe ser
insertada. La lamina 24 una vez insertada en el hueso y después de la insercién de un medio de sujecién, como por
ejemplo, un perno de transfixion, a través de la pluralidad de aberturas 22, impedira que la placa de bloqueo 20 rote o
pivote sobre la superficie del hueso.

Los pernos de transfixion pueden proporcionar un rasgo de fijacién doble, de forma que los pernos compriman las
placas de bloqueo que empujan la l[amina dentro del hueso, de manera que el extremo de las placas de bloqueo
agarren el extremo distal del hueso y simultaneamente, los pernos ejerzan una estabilidad adicional mediante la
compresién, segln se describié con anterioridad. Finalmente, la ldmina puede ser una pieza separada fijada a la placa
con un medio de fijacién adicional insertado, por ejemplo, a través de cualquiera de los agujeros de la placa de bloqueo.
Una lamina separada permite que el cirujano ejecute el procedimiento de reparacion de la fractura periprotésica para
seleccionar la posicién de la ldamina y personalizar el emplazamiento en el que la [Amina puede agarrar el hueso.

En un ejemplo, se proporciona un procedimiento para reparar una fractura periprotésica. El procedimiento puede
comprender, en primer lugar, la insercién de un vastago IM dentro de la cavidad medular del hueso que presenta la
fractura, seguido por la colocacién de las placas de bloqueo a través de la fractura a uno u otro lado del hueso. Las
placas de bloqueo pueden entonces quedar sujetas entre si utilizando uno o mas medios de sujecién, por ejemplo,
unos pernos de transfixién. Por tanto, un usuario puede seleccionar una o mas aberturas entre una pluralidad de estas,
en cada placa de bloqueo a través de la cual puede ser insertado un medio de sujecién, asegurando que el medio de
sujecién sea también insertado a través de un agujero transversal del vastago IM. Después de que los uno o mas
medios de sujecién son insertados a través de las placas de bloqueo y del vastago IM, se aplica una fuerza compresora
sobre las placas de bloqueo con el fin de mantener las placas en posicién sobre la superficie del hueso. De modo
preferente, los medios de sujecibn que mantienen las placas de bloqueo en posicién, estan orientados en
perpendicular o aproximadamente en perpendicular con el eje geométrico longitudinal del vastago IM.

Las placas de bloqueo y el vastago IM incluyen una pluralidad de aberturas para recibir los medios de sujecién para
hacer posible que el cirujano personalice el emplazamiento de las placas a lo largo del hueso. En la Figura 1, por
ejemplo, las placas de bloqueo 13a y 13b han sido colocadas a la misma altura sobre el hueso 12. Sin embargo,
formas de realizacién de la presente invencién pueden incluir placas de bloqueo que estén configuradas para ser
desplazadas de manera independiente una de otra ya sea distal o proximalmente a lo largo del hueso de acuerdo con
las necesidades del paciente y el emplazamiento y severidad de la fractura. En general, al reparar una fractura
periprétesica, la placa de bloqueo medial estard mas alejada distalmente que la placa de bloqueo lateral. Un rasgo de
un sistema de placas de fractura de acuerdo con la presente invencién es que el componente femoral puede ser
restaurado hasta obtener su correcta posicién y su fijacidén rigida en posiciéon para hacer posible que la fractura se
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consolide mediante la provisiéon de una alineacién mejorada y fiable al hueso, como por ejemplo, un fémur en los
planos coronal y sagital.
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REIVINDICACIONES
1.- Un sistema de placas para reparar una fractura periprotésica, que comprende:
un vastago intramedular (12) que incluye una pluralidad de agujeros transversales;

una primera placa de bloqueo (13a) que presenta una primera pluralidad de aberturas (17a) y configurada
para presentar un contorno similar a una primera superficie de un hueso; y

una segunda placa de bloqueo (13b) que presenta una segunda pluralidad de aberturas (17b) y configurada
para presentar un contorno similar a una segunda superficie del hueso; y

una pluralidad de medios de sujecion (15a, 15b) y una pluralidad de tuercas (16a, 16b),

estando cada tuerca configurada para ser fijada a un extremo de un respectivo medio de sujecidén de la
pluralidad de medios de sujecién, en el que, en una situacién implantada, las primera y segunda placas de
bloqueo estan situadas a través de la fractura periprotésica y cada uno de la pluralidad de medios de sujecion
se extiende a través de una abertura de la primera pluralidad de aberturas, de otra abertura de la segunda
pluralidad de aberturas, y de un agujero transversal, y esta fijada a una tuerca de la pluralidad de tuercas, en
el que al menos una de las primera y segunda placas de bloqueo incluye un mecanismo de agarre al hueso,
comprendiendo el mecanismo de agarre al hueso una ldmina (24) que presenta un extremo libre configurado
para su insercidén dentro del hueso,

en el que la lAmina comprende dos proyecciones y una banda en forma de C de material, que se extiende en
una direccidén en anchura entre las dos proyecciones y que se extiende en una direccién en longitud a lo largo
de dichas dos proyecciones hasta el extremo libre de la lamina, presentando cada proyecciéon un grosor mayor
que la banda de material en forma de C.

2.- El sistema de placas de la reivindicacién 1, en el que el mecanismo de agarre al hueso puede ser fijado en un
emplazamiento seleccionado por el usuario sobre una entre las primera y segunda placas de blogqueo.

3.- El sistema de placas de la reivindicacion 1, en el que la pluralidad de medios de sujecién esta configurada para
comprimir las primera y segunda placas de bloqueo cuando se aprieten.

4 .- El sistema de placas de la reivindicacién 5, en el que la pluralidad de medios de sujecién esté configurada para
mantener la fuerza de compresién hasta que al menos la fractura esté consolidada.

5.- El sistema de placas de la reivindicacién 1, en el que la fractura periprotésica divide el hueso en fragmentos y el
sistema de placas esta configurado para impedir el movimiento relativo de los fragmentos en los seis grados de
libertad.

6.- El sistema de placas de la reivindicacion 1, en el que el vastago intramedular presenta un eje geométrico
longitudinal y, en la situacién instalada, la pluralidad de medios de sujecién es perpendicular al eje geométrico
longitudinal.
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