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DESCRIPCION

Dispositivo para adelgazar.

La presente invencidn se refiere a un dispositivo
adelgazante capaz de proporcionar una accién adel-
gazante mediante una estimulacion fisica aplicada al
cuerpo.

Se encuentran disponibles muchos dispositivos
adelgazantes destinados a proporcionar al cuerpo una
estimulacién fisica, como por ejemplo una estimula-
cién ultrasénica, de baja frecuencia, de alta frecuen-
cia, presion, vibracidn por rodillos y térmica. Sin em-
bargo, estos dispositivos adelgazantes no se basan en
un mecanismo que proporcione una suficiente accién
adelgazante, y simplemente permiten el desarrollo de
ejercicios fisicos para incrementar el nivel del me-
tabolismo o el traslado provisional de un sobreflujo
de tejido adiposo a otra parte del cuerpo. En conse-
cuencia, la mayoria de estos dispositivos adelgazantes
proporcionan un ligero incremento del nivel metabé-
lico, desconociéndose si estos dispositivos proporcio-
nan una eficaz accion adelgazante. El documento JP-
A-09276354 divulga un dispositivo adelgazante des-
tinado a producir un efecto sobre la modelacién de la
belleza facial y del adelgazamiento utilizando vibra-
cién mecdnica o radiacion electromagnética.

La finalidad primordial para obtener una accién
adelgazante es reducir el exceso de tejido adiposo al-
macenado en el cuerpo, para mantener en su nivel 6p-
timo adiposo. Con vistas a la obtencién de este obje-
tivo, un sobreflujo de tejido adiposo procedente de un
adipocito se deja en primer término disolver en la san-
gre (proceso designado como lip6lisis), induciéndose
entonces la combustion de los componentes grasos en
el tejido muscular. Con el fin de desarrollar una com-
bustién efectiva de los componentes grasos, es nece-
sario un incremento del nivel metabdlico o una po-
tenciacion del nivel metabdlico individual basal dia-
rio por medio de muchos ejercicios fisicos o una du-
racién prolongada de tiempo de los ejercicios fisicos.
Eso implica que la accién adelgazante se obtiene me-
diante esfuerzos continuos para elevar el consumo de
energia con respecto a la energia derivada de la inges-
tion.

La mayoria de los agentes adelgazantes que mas
se han extendido hasta el momento contiene un in-
grediente para posibilitar la combustién de la lipdlisis
mediante una secrecion directa de noradrenalina. Sin
embargo, la induccién de la lip6lisis no es suficien-
te para obtener una accién adelgazante a menos que
los componentes grasos producidos por la lipdlisis se
quemen de manera satisfactoria. Dado que el nivel
metabdlico basal alcanza su apogeo en los afios inme-
diatamente posteriores a la veintena y a continuacién
decrece, el tejido adiposo del cuerpo es susceptible de
acumularse debido a la deficiente capacidad de que-
mar los componentes producidos con el incremento
de la edad, resultando con ello dificil obtener una ac-
ci6n adelgazante eficaz.

Por otro lado, el desarrollo en el campo del tra-
tamiento de la obesidad y el descubrimiento de pro-
teinas de desconexion (familia de las proteinas de la
desconexidn) que son responsables de la termogéne-
sis ha llevado a la elucidacién de los mecanismos de
la obesidad desde el punto de vista del consumo de
energia, y recientemente se ha revelado que el nivel
del metabolismo depende de la actividad de la familia
de proteinas de desconexion, la cual existe en el adi-
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pocito pardo, en el adipocito blanco, en el misculo
esquelético, y similares. A partir del hecho reconoci-
do de que los agentes terapéuticos para el tratamien-
to de la obesidad se han extendido para activar una
proteina de desconexion, lo que se necesita para obte-
ner una accion adelgazante es determinar como acti-
var una proteina de desconexién con el fin de quemar
eficazmente los componentes grasos producidos por
la lip6lisis.

La presente invencién ha sido desarrollada a la
vista de los precedentes mencionados, y estd dirigi-
da a proporcionar un dispositivo adelgazante capaz
de activar satisfactoriamente una proteina de descone-
xién para obtener una accién adelgazante eficaz. Este
objeto se consigue mediante las caracteristicas de la
reivindicacién 1.

En un aspecto, la presente invencidn se refiere a un
dispositivo adelgazante que comprende un medio de
estimulacion fisica en el que el medio de estimulacién
fisica comprende estimular fisicamente una proteina
de desconexidn que es responsable de la termogénesis
para activar dicha proteina, generando y/o disipando
de esta forma calor.

El medio de estimulacion fisica se designa en la
presente memoria como al menos uno entre los si-
guientes medios: estimulacidn térmica, estimulacién
eléctrica, estimulacién mecénica aplicada a una par-
te que va a ser estimulada, incluyendo concretamente
la estimulacion ultrasénica, de alta frecuencia, de me-
dia frecuencia, de baja frecuencia, vibracién, calenta-
miento, enfriamiento, estimulacién eléctrica, presion,
masaje, masajeo profundo, palmoteo, y estimulacio-
nes similares.

Los medios de estimulacion fisica pueden com-
prender estimular una proteina de desconexién exis-
tente al menos en un adipocito pardo, un adipocito
blanco, y un musculo esquelético. El adipocito pardo
se refiere a una célula constitutiva de un tejido ter-
mogenético, el tejido adiposo pardo, que se conside-
ra como la causa de la obesidad cuando la funcién
del tejido desciende, y estd situada en la regién in-
terescapular, la axila, la nuca, la arteria circundante,
el rifién circundante, y similares. El adipocito blanco,
se refiere a una célula constitutiva de tejido blanco
que construye la mayoria del tejido adiposo del cuer-
po y determina una caracteristica fisica constitutiva
de una acumulacién de grasa espesa en cualquier par-
te del cuerpo. El musculo esquelético es un término
genérico que designa un musculo para desplazar el
esqueleto del cuerpo, y esta situado sistematicamente
en puntos tales como los brazos, las piernas, y zonas
prominentes.

En una forma de realizacidn, la presente invencion
abarca el dispositivo adelgazante que comprende un
medio de estimulacidn fisica, en el que este medio de
estimulacioén fisica comprende la estimulacion exclu-
siva de una proteina de desconexién situada en un adi-
pocito pardo concretamente situado en la regidn inte-
rescapular, la axila, o la nuca, y el dispositivo adelga-
zante que comprende un medio de estimulacion fisica,
en el que el medio de estimulacién fisica comprende
exclusivamente una proteina de desconexion situada
en un adipocito blanco o en un musculo esquelético
situado en una parte que va a ser adelgazada.

Alternativamente, la invencion se refiere al dispo-
sitivo adelgazante que comprende un medio de esti-
mulacién fisica, en el que el medio de estimulacién
fisica comprende la estimulacién de una proteina de
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desconexidn situada en un adipocito pardo situado en
la region interescapular, la axila, o la nuca, asi co-
mo la estimulacién de una proteina de desconexién
de un adipocito blanco o de un musculo esquelético
situado en una parte que va a ser adelgazada. El dis-
positivo adelgazante incluye una forma de realizacién
en la que una parte que va a ser adelgazada y un adi-
pocito pardo son simultineamente estimulados, y una
forma de realizacién en la que una parte que va a ser
adelgazada es estimulada en primer término, y, a con-
tinuacién un adipocito pardo es estimulado durante
un periodo definido de tiempo después de la primera
estimulacion, o viceversa.

En una forma de realizacién preferente, la inven-
cién se refiere al dispositivo adelgazante en el que el
medio de estimulacion fisica comprende también la
estimulacion fisica de un nervio simpdtico para segre-
gar una catecolamina en una parte que va a ser adelga-
zada. M4s preferentemente, la invencion se refiere al
dispositivo adelgazante que comprende, como medio
de estimulacion fisica una estimulacion ultrasénica en
la cual la estimulacién ultrasénica no solo segrega ca-
tecolamina desde un extremo de un nervio simpético
y desde la médula suprarrenal para inducir la lipdlisis
de un tejido adiposo blanco, sino que también acti-
va una proteina de desconexién situada en el tejido
adiposo blanco o en un musculo esquelético para de-
sintegrar localmente los dcidos grasos libres liberados
por la lipdlisis con disipacién de energia en forma de
calor.

En un aspecto adicional, la presente invencién se
refiere a un procedimiento para adelgazar o reducir
peso, que comprende la estimulacién fisica de una
proteina de desconexidn que es responsable de la ter-
mogénesis para activar dicha proteina, generando y/o
disipando con ello calor. Esta forma de realizacién
incluye las formas de realizacién mencionadas ante-
riormente con respecto al dispositivo adelgazante de
la presente invencion.

En otro aspecto adicional, la presente invencién se
refiere a un dispositivo adelgazante que comprende un
medio de estimulacidn fisica, en el que el medio de
estimulacién fisica comprende una estimulacién ul-
trasonica en el cual la estimulacién ultrasénica activa
un nervio simpdtico para segregar catecolamina, indu-
ciendo con ello la lipdlisis de tejido blanco adiposo,
asf como a un procedimiento con la finalidad indica-
da.

Breve descripcion de los dibujos

La Figura 1 muestra una forma de realizacién pa-
ra llevar a cabo la presente invencién. A representa un
dispositivo adelgazante. Las referencias numerales 1,
3 y 4 representan un irradiador ultrasénico, un medio
de irradiacion ultrasénica, y el cuerpo, respectivamen-
te.

La Figura 2 muestra una forma de realizacion adi-
cional para llevar a cabo la presente invencién. A re-
presenta un dispositivo adelgazante. Las referencias
numerales 1, 2, 5, 6, 7, y 8 representan un irradiador
ultrasénico, un oscilador de baja frecuencia, la parte
inferior de la escdpula, la parte trasera de la cerviz,
una axila, y una pierna, respectivamente.

La Figura 3 muestra otra forma de realizacion adi-
cional para llevar a cabo la presente invencion.

La Figura 4 es un diagrama de bloques que mues-
tra una forma de realizacién de un dispositivo adelga-
zante de la presente invencion.

La Figura 5 es un grafico que muestra una relacién
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entre una estimulacion fisica mediante irradiacién ul-
trasénica y una actividad de UPC3. En las Figuras 5,
6y 7, un * significa limite de confianza de un 95%. y
los “’ significan limites de confianza del 99%.

La Figura 6 es un gréifico que muestra una relacion
entre una estimulacion fisica mediante irradiacién ul-
trasonica y un peso de tejido adiposo.

La Figura 7 es un grafico que muestra una relacién
entre una estimulacidn fisica mediante irradiacién ul-
trasénica y una cantidad de acidos grasos libres.
Descripcion detallada de las formas de realizacion
preferentes

Con la finalidad de conseguir el objetivo de adel-
gazamiento, es necesario, de acuerdo con lo anterior-
mente expuesto, inducir una lip6lisis de un sobreflu-
jo de tejido adiposo, aunque también es necesaria la
subsecuente combustion de componentes grasos pro-
ducidos por lip6lisis.

La lipdlisis puede ser inducida mediante la secre-
cién de catecolamina, que es un nombre genérico para
tres sustancias, dopamina, noradrenalina, y adrenali-
na. Un medio de estimulacion fisica comprende la es-
timulacion fisica de un nervio simpdtico en una parte
que va a ser adelgazada permite la secrecion de cate-
colamina desde el extremo de un nervio simpético y
de la médula suprarrenal, y permite también la acele-
racién de la secrecién. Ademas de dicha secrecién in-
directa de catecolamina mediante estimulacién fisica
de un nervio simpético, puede llevarse a cabo una se-
crecion directa de catecolamina o la aceleracion de la
secrecion mediante administracion interna o externa
de un estimulante quimico, como por ejemplo cafeina
0 nicotina.

En relacién con ello, se ha descubierto que una
estimulacién ultrasénica satisfactoriamente estimula
un nervio simpatico para segregar catecolamina, in-
duciendo con ello la lip6lisis. La forma de realiza-
cién puede constituir la invencién. Esto se demuestra
en el Ejemplo 2 desarrollado mds adelante en la pre-
sente memoria. Con el fin de inducir la lip6lisis pue-
de llevarse a cabo (1) otra estimulacion fisica, como
por ejemplo un masaje, y la aplicacién de calor pue-
de combinarse con estimulacién ultrasénica, (2) dos
o mads sondas ultrasénicas pueden utilizarse de forma
alternada, (3) dos o mds sondas ultrasénicas pueden
deslizarse sobre la piel, proporcionando una estimula-
cién de masaje, asi como la estimulacion ultrasénica,
0 (4) una estimulacién ultrasénica a intervalos para
evitar cualquier tolerancia del cuerpo a la radiacién
ultrasénica, incrementando asi la liberacidn de acidos
grasos libres. Una vez que se produce la lipdlisis, es
posible llevar a cabo ejercicios fisicos, o una estimu-
lacién ultrasénica continua con el fin de quemar los
componentes lipidicos producidos para obtener una
accién adelgazante.

De acuerdo con la presente invencién, la combus-
tién de los componentes grasos producidos por la li-
polisis puede alcanzarse empleando un medio de esti-
mulacién fisica para estimular fisicamente el cuerpo y
activar una proteina de desconexién (UCP) que es res-
ponsable de la termogénesis, generando y/o disipando
de esta forma calor. Las UCP1, UCP2, y UCP3 han
sido identificadas como proteinas de desconexidn, y
estudios realizados sobre estas proteinas de descone-
xién han revelado que existen en un adipocito pardo
situado en la regién interescapular, la axila, la nuca,
y en tejido similar; un adipocito blanco llamado adi-
poso, y musculo esquelético; o similares. De acuerdo
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con ello en una forma de realizacién de la presente
invencion, la proteina de desconexién puede ser fisi-
camente estimulada mediante estimulacién fisica de
al menos un adipocito pardo situado en la regidn inte-
rescapular, la axila, o la nuca; o un adipocito blanco o
un musculo esquelético situados en una parte que va a
ser adelgazada. La estimulacién activa la proteina de
desconexidn para generar y/o disipar calor, obtenien-
do de esta forma una accién adelgazante.

La estimulacién fisica que va a ser aplicada al
cuerpo con el fin no solo de activar la proteina de des-
conexion sino también para segregar catecolamina in-
cluye estimulacion térmica, estimulacion eléctrica, y
estimulacién mecdnica, y concretamente incluye es-
timulacion ultrasénica, de alta frecuencia, de media
frecuencia, de frecuencia baja, estimulacién vibrato-
ria, por calor, por frio, eléctrica, a presién, masaje,
masajeo profundo, palmoteo, y similares. El disposi-
tivo adelgazante de la presente invencion comprende
un medio para al menos una estimulacion fisica selec-
cionada entre un grupo compuesto por dichas estimu-
laciones, medio que va a ser aplicado al cuerpo.

En el caso de que sea seleccionada la radiacion
ultrasénica entre los medios de estimulacién fisicos,
de acuerdo con lo expuesto anteriormente, un nervio
simpdtico puede ser estimulado para segregar cateco-
lamina desde el extremo de un nervio simpético y de
la médula suprarrenal, catecolamina que puede indu-
cir la lipdlisis de un adiposo a partir de un adipocito
blanco, y ademds puede activar una proteina de des-
conexion situada en un adipocito blanco y en un miis-
culo esquelético que va a ser irradiado para desinte-
grar los 4cidos grasos libres liberados por la lipdlisis
en la parte irradiada con disipacion de energia en for-
ma de calor. De acuerdo con ello, esta forma de rea-
lizacién hace posible reducir con seguridad un tejido
adiposo determinando una accién de adelgazamiento
eficaz.

El dispositivo adelgazante de la presente inven-
cién puede utilizarse para obtener una accién adelga-
zante parcial al nivel de la parte estimulada mediante
la exclusiva estimulacion de una parte del cuerpo que
va a ser adelgazado para activar exclusivamente una
proteina de desconexién de un adipocito blanco y de
un musculo esquelético situado en la parte, generando
y disipando de esta forma calor.

Asi mismo, el dispositivo adelgazante de la pre-
sente invencion puede también utilizarse para obtener
una accién adelgazante general. Esto se lleva a cabo
estimulando exclusivamente un adipocito pardo situa-
do en la regién interescapular, la axila, o la nuca, para
activar una proteina de desconexion situada en el adi-
pocito pardo. Esta estimulacién fisica del adipocito
pardo permite la activacion de las proteinas de desco-
nexién que estdn diseminadas sobre el cuerpo sisté-
mico, y la generacién y/o disipacién de calor, propor-
cionando de esta forma la accién adelgazante general.

El dispositivo adelgazante puede comprender tan-
to un medio de estimulacidn fisica que comprenda la
estimulacion exclusiva de una proteina de descone-
xién de una parte que va a ser adelgazada, como un
medio de estimulacion fisica que comprenda la esti-
mulacién exclusiva de una proteina de desconexién
situada en un adipocito pardo situado en la regién in-
terescapular, la axila, o la nuca.

En el caso del dispositivo adelgazante que com-
prenda los dos medios de estimulacién fisica anterior-
mente descritos, ambos medios de estimulacion fisi-
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ca pueden ser activados para efectuar estimulaciones
al mismo tiempo. Cada medio de estimulacion fisica
puede ser el mismo tipo de estimulacién o un tipo di-
ferente.

Alternativamente, en el caso del dispositivo adel-
gazante que comprenda los dos medios de estimula-
cion fisica segun lo anteriormente descrito, es posible
que una proteina de desconexidn existente en una par-
te que va a ser adelgazada sea exclusivamente estimu-
lada en primer término, y, a continuacién, una protei-
na de desconexion existente en un adipocito pardo sea
exclusivamente estimulada durante un periodo defini-
do de tiempo después de la primera estimulacion, o
viceversa. El periodo de tiempo definido es un perio-
do de tiempo para completar una accién de una pro-
tefna de desconexidn situada en una parte que va a ser
adelgazada, y preferentemente alrededor de 30 minu-
tos 0 menos.

En este caso, cada medio de estimulacion fisica
puede ser el mismo tipo de estimulacién o un tipo di-
ferente.

De acuerdo con lo anteriormente descrito, la pre-
sente invencién proporciona simultdneamente una ac-
cién adelgazante general, y una accién adelgazante
parcial en una parte que va a ser adelgazada, esti-
mulando exclusivamente una proteina de desconexién
existente en un adipocito pardo, y estimulando exclu-
sivamente una proteina de desconexioén en una parte
que va a ser adelgazada.

Formas de realizacién concretas para llevar a cabo
la presente invencién se describen seguidamente.

1) Se construye un dispositivo adelgazante A, el
cual estd equipado, como medio de estimulacién fi-
sica, con un irradiador ultrasénico 1 que irradia una
estimulacién ultrasénica en una condicién de 1 a 3
MHz, 1 w/cm?. Como se muestra en la Figura 1, el
irradiador ultrasénico 1 estd situado sobre la superfi-
cie del cuerpo 4 que va a ser adelgazada, y la estimu-
lacion ultrasénica es irradiada. Es preferente aplicar
externamente un medio ultrasénico 3, como por ejem-
plo un gel, a la parte que va a ser irradiada. El gel es
el mismo gel utilizado en un diagnéstico ultrasénico
usual, y se ejemplifica mediante un gel hidrofilico en
el que el agua es retenida en carmelosa. El estimulo
ultrasénico irradiado desde el irradiador ultrasénico
1 alcanza un tejido adiposo y un musculo mediante
un medio ultrasénico 3, y estimula y activa las pro-
tefnas de desconexidn existentes en el tejido adiposo
y el misculo, obteniendo de esta forma una accién
adelgazante en la parte irradiada.

2) Se construye un dispositivo adelgazante A, el
cual estd equipado, como medio de estimulacion fi-
sica, con un irradiador ultrasénico 1 que irradia un
estimulo ultrasénico en una condiciéon de 1 a 3 MHz,
1 W/cm?, y con un oscilador de baja frecuencia 2 que
produce una baja frecuencia en una condicién de 1
a 1000 Hz, 5 mA. Como se muestra en la Figura 2,
se utiliza un irradiador ultrasénico 1 para estimular
al menos una parte inferior 5 de la escdpula, la axila
7,y la parte trasera 6 cervical del cuerpo, activando
de esta forma una proteina de desconexién existente
en un adipocito pardo situado en las partes de interés.
Adicionalmente, de manera simultanea con la estimu-
lacién, o dentro de unos treinta minutos después de la
estimulacion, el oscilador de baja frecuencia 2 se uti-
liza para estimular una parte que va a ser estimulada,
la pierna 8, activando de esta forma una proteina de
desconexidn existente en un adipocito blanco y en un
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musculo esquelético situado en la parte. Esto propor-
ciona las acciones adelgazantes parcial y general.

Diversos irradiadores ultrasénicos, y diversos os-
ciladores de baja frecuencia pueden utilizarse para es-
timular muchas partes del cuerpo. Asi mismo, es po-
sible que pueda utilizarse tinicamente un aparato, ya
sea como irradiador ultrasénico u oscilador de baja
frecuencia para estimular al menos una parte entre la
parte inferior 5 de la escépula, la axila 7, y la parte
trasera 6 cervical del cuerpo, activando asi una pro-
teina de desconexién existente en un adipocito pardo
situado en las partes, seguido de la estimulacién de
una o més partes que van a ser adelgazadas, activando
asf una proteina de desconexidn existente en un adi-
pocito blanco y en un musculo esquelético situado en
las partes de interés.

3) Se construye un dispositivo adelgazante A, el
cual estd equipado, como medio de estimulacién fi-
sica, con un irradiador ultrasénico 1 que irradia un
estimulo ultrasénico en una condicion de 1 a 3 MHz,
1 W/cm?. Como se muestra en la Figura 3, se utili-
za un irradiador ultrasénico para estimular una parte
que va a ser adelgazada, la pierna 8. Esta estimulacion
constituye una estimulacion de un adipocito blanco y
de un musculo esquelético situado en la parte, y si-
multdneamente, una aceleracion de la lipdlisis y una
activacion de una proteina de desconexién, obtenien-
do de esta forma la accién adelgazante parcial de la
parte que va a ser adelgazada.

Pueden emplearse diversos irradiadores ultrasoni-
cos para estimular muchas partes que van a ser adel-
gazadas al mismo tiempo.

A continuacién se describen mds formas de reali-
zacion concretas para llevar a cabo la presente inven-
cién.

1) Como se muestra en la Figura 4, un tejido adi-
poso pardo es estimulado con una sonda de irradia-
cién A para obtener una accion adelgazante general.
Diez minutos después de la irradiacion, durante los
cuales se espera que la UPC sea suficientemente acti-
vada, el oscilador ultrasénico D es controlado con un
circuito de control G para suprimir o reducir la esti-
mulacién ultrasénica.

A continuacién, una parte que va a ser adelgaza-
da es irradiada con un estimulo ultrasénico proceden-
te de una sonda ultrasénica B, mientras se controla
el estimulo ultrasénico con un oscilador ultrasénico
E a través de un circuito de control G con respecto
a una frecuencia, una potencia de salida, y un perio-
do de tiempo de irradiacién que sean apropiados con
relacién a la parte que va a ser adelgazada. En este
momento, puede aplicarse una irradiacion de baja fre-
cuencia sobre la parte que va a ser adelgazada en lu-
gar de la irradiacion ultrasénica. De modo similar a la
irradiacién ultrasénica, la irradiacién de baja frecuen-
cia es controlada con un oscilador de baja frecuencia
F mediante un circuito de control G con respecto a
una frecuencia, un valor de corriente, y un periodo de
tiempo de estimulacién apropiados para la parte que
va a ser adelgazada, y la estimulacién es emitida de
salida desde el electrodo de baja frecuencia C.

2) Alternativamente, con el fin de obtener una ac-
cioén adelgazante general, un tejido adiposo pardo es
estimulado con una sonda de irradiacion A, y diez
minutos después de la irradiacion, durante los cuales
se espera que la UPC esté suficientemente activada,
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cualquier ejercicio aerébico puede llevarse a cabo pa-
ra quemar los componentes lipidicos producidos por
la lip6lisis.

3) Con el fin de obtener una accién adelgazante
parcial, puede aplicarse tinicamente, ya sea una sonda
de irradiacion ultrasénica B, o bien un electrodo de
baja frecuencia C sobre una parte que va a ser adelga-
zada.

Ejemplos

Como descripciones complementarias de la pre-
sente invencion, se ofrecen los ejemplos que siguen,
pero estos ejemplos no deben considerarse como li-
mitativos del 4mbito de la invencién.

Ejemplo 1

Se demostré una accién adelgazante obtenida me-
diante una irradiacién de estimulacién ultrasénica
mediante los siguientes experimentos.

Seis ratas fueron irradiadas al nivel de las patas
con una estimulacién ultrasénica de 1 MHz, 1 W/cm?
durante 20 minutos, y se determin la actividad de la
UCP3 en el miusculo esquelético mediante el méto-
do Northern inmediatamente y tres horas después de
la consumacién de la irradiacion. Los resultados se
muestran en la Figura 5, la cual muestra cada activi-
dad de la UCP3 en las partes irradiadas en los mo-
mentos puntos de tiempo, y también la actividad de la
UCP3 de la actividad de las seis ratas no irradiadas,
a modo de control. Esto demuestra que la estimula-
cion fisica mediante estimulacién ultrasénica activé
de manera considerable la UCP3.

A continuacion, se irradiaron cuatro ratas al nivel
de las patas traseras con una estimulacién ultrasénica
de 1 MHz, 1 W/cm? durante cinco minutos, o durante
diez minutos al dia a lo largo de cuatro semanas, y a
continuacidn, se determind el peso del adiposo subcu-
taneo extraido de las partes irradiadas. Los resultados
se muestran en la Figura 6, la cual muestra el peso del
cada adiposo de las ratas irradiadas durante cinco mi-
nutos al dia, y de las ratas irradiadas durante diez mi-
nutos al dia, y también el peso del adiposo de cuatro
ratas no irradiadas como medio de control. Esto de-
muestra que la estimulacién fisica mediante estimu-
lacién ultrasénica hizo descender considerablemente
el peso de adiposo, y proporcioné una accién adelga-
zante.

Ejemplo 2

Un irradiador ultrasénico con un oscilador ultrasé-
nico se utilizé como medio de estimulacién fisica pa-
ra estimular un nervio simpdtico, segregando de esta
forma catecolamina provocando la induccién de una
lipdlisis.

Seis ratas fueron irradiadas con un estimulo ultra-
sénico en una condicién de 1 MHz, 1 W/cm? durante
10 minutos (grupo ultrasénico), y otras seis ratas que
no recibieron estimulacién ultrasénica sirvieron como
medio de control (grupo de control). A continuacion,
se determind la cantidad de 4cidos grasos libres en
la sangre en cada grupo de estimulacion ultrasénica
y en cada grupo de control. Los resultados se mues-
tran en la Figura 7, la cual muestra que la cantidad de
dcidos grasos libres en el grupo de estimulacién ultra-
sénica se incrementd considerablemente con respecto
al grupo de control, demostrando que la estimulacién
fisica mediante la estimulacion ultrasénica acelera la
lipdlisis.
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REIVINDICACIONES

1. Dispositivo adelgazante (A) que comprende un
medio de estimulacién fisica de un cuerpo (4) carac-
terizado por al menos una sonda (1, A, B) de irradia-
cion de ultrasonidos con una gama de frecuencia de
1 a 2 MHz y un electrodo de baja frecuencia (2, C)
con una gama de frecuencia de 1 a 1000 Hz, fijados
ambos a un controlador G que regula los valores de
frecuencia, de potencia de salida y corriente, respec-
tivamente, y el tiempo de irradiacién de dicha sonda
para obtener una accién adelgazante.

2. El dispositivo adelgazante de la reivindicacion
1, en el que la sonda (1, A) de irradiacién de ultraso-
nidos es controlada con un oscilador ultrasénico (D).

3. El dispositivo adelgazante de las reivindicacio-
nes 1 o0 2, en el que la sonda (1, A) de irradiacién de
ultrasonidos irradia un ultrasonido de 1 W/cm?

4. El dispositivo adelgazante de las reivindicacio-
nes 1 a 3, en el que el electrodo de baja frecuencia (2,
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C) es controlado con un oscilador de baja frecuencia
F).

5. El dispositivo adelgazante de una de las reivin-
dicaciones precedentes, en el que el electrodo de baja
frecuencia (2, C) representa una baja frecuencia en
una condicion de 5 mA.

6. El dispositivo adelgazante de una de las reivin-
dicaciones precedentes que comprende una sonda (B)
de irradiacidon ultrasénica adicional que es controlada
por otro oscilador ultrasénico (E).

7. El dispositivo adelgazante de la reivindicacién
6, en el que tanto los osciladores (D, E) de irradiacion
de ultrasonidos y el oscilador de baja frecuencia (F)
son controlados con un circuito de control (G).

8. El dispositivo adelgazante de las reivindicacio-
nes 6 o 7, en el que una sonda (B) de irradiacién de
ultrasonidos estd adaptada para irradiar la parte del
cuerpo que va a ser adelgazada y una sonda (A) de
irradiacion de ultrasonidos estd adaptada para irradiar
la regidn interescapcular, la axilar o la nuca.
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Fig. 7

Cantidad de acidos grasos libres (mEqg/L)
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