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偏瘫患者下肢训练专用牵引装置

(57)摘要

本实用新型公开一种偏瘫患者下肢训练专

用牵引装置，包括下肢束带和置脚底座，下肢束

带具有弹力并且两端设有魔术贴相互配合粘贴

固定，下肢束带上边缘连接有多条牵引带，在下

肢束带的下方通过多条连接带固接有置脚底座，

置脚底座上开设有置脚槽，置脚槽的底面采用硅

胶材料制成，在置脚槽边缘还固接有相对设置的

固定扣和扣带，在扣带上设有魔术贴，患肢放入

置脚槽后，用下肢束带绑缚下肢，患者上身躯干

倚靠支撑，双手上提牵引带便能辅助患者的患肢

向前移动，本牵引装置结构简单。成本低廉，专用

于偏瘫患者的下肢步行训练，有利于患者的康复

治疗。
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1.一种偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，其特征在于：包括下肢束带和置脚底座，所述

下肢束带具有弹力并且两端设有魔术贴相互配合粘贴固定，所述下肢束带上边缘连接有多

条牵引带，在所述下肢束带的下方通过多条连接带固接有置脚底座，所述置脚底座上开设

有置脚槽，所述置脚槽的底面采用硅胶材料制成，在所述置脚槽边缘还固接有相对设置的

固定扣和扣带，在所述扣带上设有魔术贴。

2.根据权利要求1所述的偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，其特征在于：在所述下肢束

带与下肢接触的接触面上粘贴有自发热磁石贴。

3.根据权利要求1所述的偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，其特征在于：所述牵引带有

三条均采用尼龙织带材料制成，三条牵引带相互间隔设置。

4.根据权利要求1所述的偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，其特征在于：所述连接带有

四条均采用尼龙织带材料制成，并通过在每条连接带上穿设目字扣来调节连接带的长度。

5.根据权利要求1所述的偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，其特征在于：在所述置脚底

座的内部开设有空腔，所述空腔开设在置脚槽底面的下方，并在所述置脚底座的侧壁设有

拉链控制空腔的打开或关闭，在所述空腔中夹置有内部包裹滚珠的滚珠袋。
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偏瘫患者下肢训练专用牵引装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于医疗辅助用具技术领域，具体涉及一种偏瘫患者下肢训练专用牵

引装置。

背景技术

[0002] 偏瘫又叫半身不遂是指一侧上下肢、面肌和舌肌下部的运动障碍它是急性脑血管

病的一个常见症状。轻度偏瘫患者虽然下肢尚能活动，但因功能低下带来的不稳定仍是偏

瘫患者最基本的运动问题。为了改善患者的步行能力，提高患者的生活质量，需要对偏瘫患

者进行下肢的康复训练治疗。然而目前针对轻度偏瘫患者的下肢步行训练，并没有专用器

械，患者进行步行训练时多有不便，因此需要设计出专用于偏瘫患者下肢步行训练的器械。

实用新型内容

[0003] 针对现有技术存在的技术问题，本实用新型提供一种偏瘫患者下肢训练专用牵引

装置。

[0004] 为了实现上述目的，本实用新型采用如下技术方案：

[0005] 一种偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，包括下肢束带和置脚底座，所述下肢束带

具有弹力并且两端设有魔术贴相互配合粘贴固定，所述下肢束带上边缘连接有多条牵引

带，在所述下肢束带的下方通过多条连接带固接有置脚底座，所述置脚底座上开设有置脚

槽，所述置脚槽的底面采用硅胶材料制成，在所述置脚槽边缘还固接有相对设置的固定扣

和扣带，在所述扣带上设有魔术贴。

[0006] 进一步地，在所述下肢束带与下肢接触的接触面上粘贴有自发热磁石贴。

[0007] 进一步地，所述牵引带有三条均采用尼龙织带材料制成，三条牵引带相互间隔设

置。

[0008] 进一步地，所述连接带有四条均采用尼龙织带材料制成，并通过在每条连接带上

穿设目字扣来调节连接带的长度。

[0009] 进一步地，在所述置脚底座的内部开设有空腔，所述空腔开设在置脚槽底面的下

方，并在所述置脚底座的侧壁设有拉链控制空腔的打开或关闭，在所述空腔中夹置有内部

包裹滚珠的滚珠袋。

[0010] 综上所述，本实用新型的有益效果是：将需要训练的不能灵活行走的患肢放入置

脚底座上开设的置脚槽中，用下肢束带将患者的下肢包裹，并通过魔术贴粘贴固定，下肢束

带具有弹力，不会过度束缚患者下肢造成不适。将扣带穿设在固定扣中，并通过魔术贴粘贴

固定后，可以更稳定牢固的将患者的脚固定在置脚槽中。患者此时可以把上身躯干依靠向

墙壁，用能够施力的双手握持牵引带上提，并通过墙壁、双手以及另一只腿的共同配合，从

而使连接带带动置脚底座向上提，然后牵动需要训练的这只腿向前移动。轻度的偏瘫患者

在不需要医护人员陪同辅助的情况下，也能倚墙或者倚靠其他支撑的情况下进行下肢步行

训练，患者自己手提牵引带不方便的话，医护人员或家属也能通过牵引带帮助患者训练下
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肢。本牵引装置专用于辅助偏瘫患者进行下肢步行训练，结构简单，成本低廉，可以推广至

医院或者家庭广泛使用。

附图说明

[0011] 图1是本实用新型提供的偏瘫患者下肢训练专用牵引装置的结构示意图。

[0012] 图中，100-下肢束带；110-牵引带；120-连接带；200-置脚底座；210-置脚槽；220-

拉链；300-自发热磁石贴；400-固定扣；500-扣带。

具体实施方式

[0013] 为了使本实用新型实现的技术手段、创作特征、达成目的与功效易于明白了解，下

面结合具体图示，进一步阐述本实用新型。

[0014] 如图1所示，本实用新型提供一种偏瘫患者下肢训练专用牵引装置，包括下肢束带

100和置脚底座200。所述下肢束带100具有弹力并且两端设有魔术贴相互配合粘贴固定，所

述下肢束带100上边缘连接有多条牵引带110，在所述下肢束带100的下方通过多条连接带

120固接有置脚底座200。所述置脚底座200上开设有置脚槽210，所述置脚槽210的底面采用

硅胶材料制成，在所述置脚槽210边缘还固接有相对设置的固定扣400和扣带500，在所述扣

带500上设有魔术贴。

[0015] 采用以上结构，轻度的偏瘫病人在使用本牵引装置时，将需要训练的不能灵活行

走的患肢放入置脚底座200上开设的置脚槽210中，用下肢束带100将患者的下肢包裹，并通

过魔术贴粘贴固定，下肢束带100具有弹力，不会过度束缚患者下肢造成不适。将扣带500穿

设在固定扣400中，并通过魔术贴粘贴固定后，可以更稳定牢固的将患者的脚固定在置脚槽

210中。患者此时可以把上身躯干依靠向墙壁，用能够施力的双手握持牵引带110上提，并通

过墙壁、双手以及另一只腿的共同配合，从而使连接带带120动置脚底座200向上提，然后牵

动需要训练的这只腿向前移动。轻度的偏瘫患者在不需要医护人员陪同辅助的情况下，也

能倚墙或者倚靠其他支撑的情况下进行下肢步行训练，患者自己手提牵引带110不方便的

话，医护人员或家属也能通过牵引带110帮助患者训练下肢。本牵引装置专用于辅助偏瘫患

者进行下肢步行训练，结构简单，成本低廉，可以推广至医院或者家庭广泛使用。

[0016] 作为其中一种可选实施方式，在所述下肢束带100与下肢接触的接触面上粘贴有

自发热磁石贴300。粘贴有自发热磁石贴300后，可用下肢束带100包覆住患者膝盖使用，在

天气较冷或者患者有老寒腿的情况下，自发热磁石贴300与患者下肢接触发热后，都能提高

患者使用时的舒适度。

[0017] 所述牵引带110有三条均采用尼龙织带材料制成，三条牵引带110相互间隔设置。

无论时患者自行训练，或者有人帮助共同牵引下肢进行训练，三条牵引带110的设置都能满

足需求。

[0018] 所述连接带120有四条均采用尼龙织带材料制成，并通过在每条连接带120上穿设

目字扣(图中未示出)来调节连接带120的长度。连接带120可调节长度，患者使用时灵活度

更高。

[0019] 在所述置脚底座200的内部开设有空腔(图中未示出)，所述空腔开设在置脚槽210

底面的下方，并在所述置脚底座200的侧壁设有拉链220控制空腔的打开或关闭，在所述空
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腔中夹置有内部包裹滚珠的滚珠袋(图中未示出)。滚珠可以用棉纺织布包裹，在空腔中放

入滚珠后，置脚槽210底面是软质硅胶，患者不穿鞋将脚放入置脚槽210后，滚珠可以按摩脚

底穴位，促进血液循环流通，对患者的康复训练有帮助。拉链220控制空腔的打开或者关闭，

便于使用时自行选择是否需要夹置滚珠进行脚底按摩。

[0020] 以上仅为本实用新型的实施方式，并非因此限制本实用新型的专利范围，凡是利

用本实用新型说明书及附图内容所作的等效结构，直接或间接运用在其他相关的技术领

域，均同理在本实用新型的专利保护范围之内。
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