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(57) Abstract: 
FIELD: food processing industry, in particular

production of fluffy gelled dietary foodstuffs.
SUBSTANCE: claimed muss contains (mass %):

daikon puree 15.0-20.0; gelatin 1.4-1.6; apple
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, à èìåííî ê ïðîèçâîäñòâó âçáèòûõ
æåëèðîâàííûõ äèåòè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ.

Íàèáîëåå áëèçêèì ïî òåõíè÷åñêîé ñóùíîñòè è äîñòèãàåìîìó ýôôåêòó  âë åòñ  ìóññ
[Ñáîðíèê ðåöåïòóð áëþä è êóëèíàðíûõ èçäåëèé ñòðàí áëèæíåãî çàðóáåæü , 2003, ñ.53],
ñîäåðæàùèé äæåì, ñàõàð, æåëàòèí, ëèìîííóþ êèñëîòó è âîäó ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
êîìïîíåíòîâ, ìàñ.%:

Äæåì 30

Ñàõàð 2

Æåëàòèí 2

Ëèìîííà  êèñëîòà 0,2

Âîäà Îñòàëüíîå äî 100%

Íåäîñòàòêîì óêàçàííîãî ïðîäóêòà  âë åòñ  èçëèøíå çàò æíà , ýëàñòè÷íà 
êîíñèñòåíöè , íåäîñòàòî÷íà  âçáèòîñòü, âûñîêà  ñëàäîñòü è êàëîðèéíîñòü ïðè íèçêîé
ïèùåâîé è áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè.

Òåõíè÷åñêà  çàäà÷à èçîáðåòåíè  çàêëþ÷àåòñ  â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà ïðîäóêòà, â
÷àñòíîñòè â óëó÷øåíèè åãî êîíñèñòåíöèè, óâåëè÷åíèè ïèùåâîé è áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè
ìóññà, ñíèæåíèè åãî êàëîðèéíîñòè.

Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî â ìóññå «Çàãàäêà», ñîäåðæàùåì æåëàòèí,
ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, íîâûì  âë åòñ  òî, ÷òî â êà÷åñòâå ðàñòèòåëüíîãî ñûðü  èñïîëüçóþò
ïþðå äàéêîíà, â êà÷åñòâå ñàõàðà - êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè è äîïîëíèòåëüíî
óëüòðàôèëüòðàöèîííûé êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè, ïåêòèí  áëî÷íûé, àðîìàòèçàòîð
"Ãðåéïôðóò", êðàñèòåëü "Ïîíñî-4R" ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå äàéêîíà 15,0-20,0

Æåëàòèí 1,4-1,6

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,4-1,6

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,4-0,5

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,1-0,2

Êðàñèòåëü "Ïîíñî-4R" 0,001-0,002

ÓÔ-êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè Îñòàëüíîå äî 100%

Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîãî ìóññà ïîçâîë åò ðàñøèðèòü àññîðòèìåíò è ñûðüåâóþ
çîíó â ïðîèçâîäñòâå âçáèòûõ æåëèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ.

Ââåäåíèå â ïðîäóêò ïþðå äàéêîíà ïîçâîë åò ïîâûñèòü ïèùåâóþ öåííîñòü çà ñ÷åò
îáîãàùåíè  åãî àìèíîêèñëîòàìè, â òîì ÷èñëå è íåçàìåíèìûìè, âèòàìèíàìè, ïèùåâûìè
âîëîêíàìè, ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè è äð. (òàáë.1, 2).

Ïîâûøåíèå ïèùåâîé öåííîñòè ïðîäóêòà ïðîèñõîäèò òàêæå çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíè  ÓÔ-
êîíöåíòðàòà òâîðîæíîé ñûâîðîòêè, òàê êàê îí ñîäåðæèò ëàêòîçó - äåôèöèòíûå ìèíåðàëüíûå
ýëåìåíòû (Fe, Ñà, Ê è äð.), âèòàìèíû (B1, Â2, Ñ) è äð. (òàáë.3). Ïðèìåíåíèå åãî
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ïðîäóêòà, â ÷àñòíîñòè óëó÷øàåò âçáèòîñòü, ÷òî
îáóñëîâëåíî âûñîêèì ñîäåðæàíèåì áåëêà â ÓÔ-êîíöåíòðàòå.

Çàìåíà ñàõàðîçû íà êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè ñíèæàåò êàëîðèéíîñòü ìóññà
ââèäó òîãî, ÷òî ñòåâè  îáëàäàåò íóëåâîé ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè ñîäåðæèò êîìïëåêñ ñëàäêèõ äèòåðïåíîâûõ
ãëèêîçèäîâ, ïðåäñòàâë þùèõ ñîáîé îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíè  íåóãëåâîäíîé ïðèðîäû. Ýòîò
êîìïëåêñ íèçêîêàëîðèåí, â 250-300 ðàç ñëàùå ñàõàðîçû, ñíèæàåò óðîâåíü ñîäåðæàíè 
ñàõàðà â êðîâè, íîðìàëèçóåò áåëêîâûé, óãëåâîäíûé è ìèíåðàëüíûé îáìåíû, ðåãóëèðóåò
äàâëåíèå, íå âûçûâàåò êàðèåñà è äèàòåçîâ, íî, ñàìîå ãëàâíîå, îí  âë åòñ  áåçîïàñíûì
äë  ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, â ñîñòàâ ñòåâèè âõîä ò êîìïîíåíòû, òàêèå êàê ôëàâîíîèäû,
âîäîðàñòâîðèìûå õëîðîôèëëû è êñàíòîôèëëû, îêñèêîðè÷íûå êèñëîòû, íåéòðàëüíûå
âîäîðàñòâîðèìûå îëèãîñàõèðèäû, ñâîáîäíûå ñàõàðà, àìèíîêèñëîòû, ìèíåðàëüíûå
ñîåäèíåíè , ïðèäàþùèå åìó óíèêàëüíûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå è îçäîðàâëèâàþùèå
ñâîéñòâà. Â ñâîþ î÷åðåäü èç ñåìíàäöàòè àìèíîêèñëîò, âõîä ùèõ â ñîñòàâ êîìïëåêñà,
âîñåìü íåçàìåíèìûõ, âèòàìèíû D, E, Ê, Ð, À, Ñ, ñàïîíèíû, ïðîòåèí, êëåò÷àòêà,
äóáèëüíûå âåùåñòâà, ìèêðîýëåìåíòû, ýôèðíîå ìàñëî, ñîäåðæàùåå ï òüäåñ ò òðè
êîìïîíåíòà è ìíîãîå äðóãîå.
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Ââåäåíèå â ïðîäóêò ïåêòèíà ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ äîïîëíèòåëüíûõ âîäîðîäíûõ è
êîâàëåíòíûõ ñâ çåé ìåæäó ìîëåêóëàìè èíãðåäèåíòîâ, âõîä ùèõ â ñîñòàâ ìóññà. Êðîìå
òîãî, ýòî ïîçâîë åò ñíèçèòü ñîäåðæàíèå æåëàòèíà, ÷òî áëàãîïðè òíî ñêàçûâàåòñ  íà
êîíñèñòåíöèè ìóññà, äåëàåò åå áîëåå ïëàñòè÷íîé è íåæíîé ïðè ñîõðàíåíèè ïðåæíåé
ïðî÷íîñòè.

Âñå ýòè êîìïîíåíòû, ïîäîáðàííûå â îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíè õ, ïîçâîë þò ðåøèòü
ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò èçîáðåòåíè  âûðàæàåòñ  â ïîâûøåíèè ïèùåâîé è áèîëîãè÷åñêîé
öåííîñòè ïðîäóêòà, îáîãàùåíèè åãî íåîáõîäèìûìè äë  îðãàíèçìà ìèíåðàëüíûìè
ýëåìåíòàìè, âîñïîëíåíèè äåôèöèòà âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ, ñíèæåíèè åãî
êàëîðèéíîñòè, óëó÷øåíèè êà÷åñòâà.

Çà âë åìûé ìóññ «Çàãàäêà» ãîòîâ ò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Äë  ïîäãîòîâêè æåëàòèíà ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì åãî çàëèâàþò âîñüìèêðàòíûì

êîëè÷åñòâîì ÓÔ-êîíöåíòðàòà ïðè òåìïåðàòóðå (20±2)°Ñ è âûäåðæèâàþò äë  íàáóõàíè  ïðè
ýòîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 40-60 ìèíóò, ïåðèîäè÷åñêè ïîìåøèâà . Ïîñëå ýòîãî åãî
íàãðåâàþò äî 80-85°Ñ äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíè .

Êîðíåïëîäû äàéêîíà ìîþò, ïîìåùàþò â åìêîñòü, çàëèâàþò âîäîé, íàãðåâàþò äî êèïåíè 
è âàð ò â òå÷åíèå 30-40 ìèí. Çàòåì èõ îõëàæäàþò, ÷èñò ò è èçìåëü÷àþò íà
îâîùåðåçàòåëüíîé ìàøèíå. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòà ñ äèàìåòðîì
îòâåðñòèé íå áîëåå 0,5 ìì äî îäíîðîäíîé ìàññû.

Äàëåå ïþðå ñîåäèí þò ñ Óô-êîíöåíòðàòîì òâîðîæíîé ñûâîðîòêè, âàð ò â òå÷åíèå 3-5
ìèíóò è îõëàæäàþò äî 35-40°Ñ. Çàòåì â ñìåñü ââîä ò ïîäãîòîâëåííûé æåëàòèí è ïåêòèí â
ñîîòíîøåíèè 1:1, êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè, àðîìàòèçàòîð è êðàñèòåëü,
ïåðåìåøèâàþò è îñòàâë þò äë  çàñòóäíåâàíè  ïðè òåìïåðàòóðå 6-8°Ñ íà 1-1,5 ÷àñà.
Ïîñëå ýòîãî ñìåñü âçáèâàþò â òå÷åíèå 5-7 ìèíóò è ðàñêëàäûâàþò â ôîðìû.

Ïðèãîòîâëåíèå ìóññà èëëþñòðèðóåòñ  ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè.
Ïðèìåð 1. Êîðíåïëîäû äàéêîíà ìîþò, ïîìåùàþò â åìêîñòü, çàëèâàþò âîäîé, íàãðåâàþò

äî êèïåíè  è âàð ò â òå÷åíèå 30-40 ìèí. Çàòåì èõ îõëàæäàþò, ÷èñò ò è èçìåëü÷àþò íà
îâîùåðåçàòåëüíîé ìàøèíå. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïðîòèðàþò ÷åðåç ñèòà ñ äèàìåòðîì
îòâåðñòèé íå áîëåå 0,5 ìì äî îäíîðîäíîé ìàññû.

Äàëåå ïþðå ñîåäèí þò ñ ÓÔ-êîíöåíòðàòîì òâîðîæíîé ñûâîðîòêè, âàð ò â òå÷åíèå 3
ìèíóò è îõëàæäàþò äî 35-40°Ñ. Çàòåì â ñìåñü ââîä ò ïîäãîòîâëåííûé æåëàòèí è ïåêòèí â
ñîîòíîøåíèè 1:1, êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè, àðîìàòèçàòîð è êðàñèòåëü,
ïåðåìåøèâàþò è îñòàâë þò äë  çàñòóäíåâàíè  ïðè òåìïåðàòóðå 6-8°Ñ íà 1-1,5 ÷àñà.
Ïîñëå ýòîãî ñìåñü âçáèâàþò â òå÷åíèå 5 ìèíóò è ðàñêëàäûâàþò â ôîðìû.

Äë  ïîëó÷åíè  æåëåéíîãî ïðîäóêòà áðàëè ñëåäóþùèå ñîîòíîøåíè  èíãðåäèåíòîâ,
ìàñ.%:

Ïþðå 15

Æåëàòèí 1,6

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,6

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,4

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,1

Êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R» 0,001

Óëüòðàôèëüòðàöèîííûé êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè 81,299

Ïðèìåð 2. Ìóññ ãîòîâ ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1, íî ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
èíãðåäèåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå 20

Æåëàòèí 1,4

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,4

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,5

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,2

Êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R» 0,002

ÓÔ-êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè 76,498
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Ïðèìåð 3. Ìóññ ãîòîâ ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1, íî ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
èíãðåäèåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå 17

Æåëàòèí 1,5

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,5

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,45

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,15

Êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R» 0,001

ÓÔ-êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè 79,399

Ïðèìåð 4. Ìóññ ãîòîâ ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1, íî ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
èíãðåäèåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå 16

Æåëàòèí 1,5

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,5

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,45

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,1

Êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R» 0,002

ÓÔ-êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè 80,448

Ïðèìåð 5. Ìóññ ãîòîâ ò àíàëîãè÷íî ïðèìåðó 1, íî ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
èíãðåäèåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå 18

Æåëàòèí 1,4

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,4

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,4

Àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» 0,2

Êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R» 0,001

ÓÔ-êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè 78,599

Êàê âèäíî èç òàáë.4, ïðîäóêò, ïðèãîòîâëåííûé ïî ïðèìåðàì 1-5, õàðàêòåðèçóåòñ 
õîðîøèìè îðãàíîëåïòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ñëàäêèì âêóñîì, àðîìàòîì èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà. Êîíñèñòåíöè  ìóññà âîçäóøíà , õîðîøî âçáèòà  ñ ðàâíîìåðíûì
ðàñïðåäåëåíèåì ïóçûðüêîâ âîçäóõà.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïþðå äàéêîíà â êîëè÷åñòâå áîëåå 20% ïðîäóêò ïðèîáðåòàåò
âûðàæåííûé ïðèâêóñ è çàïàõ îâîùíîãî íàïîëíèòåë . Ïðè âíåñåíèè â ìóññ ìåíåå 15% ïþðå
äàéêîíà ïðîäóêò èìååò íåâûðàæåííûé, ïóñòîé âêóñ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåíåå 1,4%
 áëî÷íîãî ïåêòèíà ïðîäóêò íå óäåðæèâàåò ôîðìó, ìåíåå 1,4% æåëàòèíà õàðàêòåðèçóåòñ 
êðåìîîáðàçíîé, ïëîõî âçáèòîé êîíñèñòåíöèåé. Ââåäåíèå â ïðîäóêò áîëåå 1,6%  áëî÷íîãî
ïåêòèíà èëè áîëåå 1,6% æåëàòèíà ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ èçëèøíå ïëîòíîé, ïëîõî
âçáèòîé êîíñèñòåíöèè. Ïðè ââåäåíèè â ìóññ êîíöåíòðàòà ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè áîëåå
0,5% íàáëþäàåòñ  ãîðüêîå ïîñëåâêóñèå, ïðè âíåñåíèè êîíöåíòðàòà ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè
â êîëè÷åñòâå ìåíåå 0,4% ïðîäóêò õàðàêòåðèçóåòñ  íåäîñòàòî÷íî ñëàäêèì âêóñîì.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ïèùåâà  öåííîñòü ìóññà ïðåäñòàâëåíû â òàáë.5.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé ìóññ «Çàãàäêà», â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò ïþðå äàéêîíà,

óëüòðàôèëüòðàöèîííûé êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè, êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ
ñòåâèè, æåëàòèí, ïåêòèí  áëî÷íûé, àðîìàòèçàòîð «Ãðåéïôðóò» è êðàñèòåëü «Ïîíñî-4R»,
ïîçâîë åò

- óëó÷øèòü ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà, â ÷àñòíîñòè âçáèòîñòü;
- ïîâûñèòü ïèùåâóþ öåííîñòü ãîòîâîãî ïðîäóêòà;
- ñíèçèòü êàëîðèéíîñòü ïðîäóêòà;
- ïîëó÷èòü ïðîäóêò ïðîôèëàêòè÷åñêîé è äèåòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè;
- ðàñøèðèòü àññîðòèìåíò ìóññîâ.

Òàáëèöà 1
Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïþðå äàéêîíà

Íàèìåíîâàíèå Ñîäåðæàíèå

Ñóõèå âåùåñòâà, %, íå ìåíåå, â ò.÷. 15,0

Áåëêîâûå âåùåñòâà 2,1
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Æèðû 0,2

Óãëåâîäû 7,3

Ïèùåâûå âîëîêíà 3,8

Çîëà 1,1

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû 0,2

Ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, ìã %

êàëüöèé 21

ôîñôîð 30

êàëèé 358

íàòðèé 17

æåëåçî 3,8

ìàãíèé 22

öèíê 1,2

Âèòàìèíû, ìã %

Â1 (òèàìèí) 0,03

Â2 (ðèáîôëàâèí) 0,019

ÐÐ (íèàöèí) 0,25

Ñ (àñêîðáèíîâà  êèñëîòà) 32,0

âèò. À (ðàçëè÷íûå ôîðìû) 0,012

âèò. Á (ðàçëè÷íûå ôîðìû) 0,69

Òàáëèöà 2
Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ïþðå äàéêîíà

Íàèìåíîâàíèå àìèíîêèñëîòû Ñîäåðæàíèå, %

Íåçàìåíèìûå:

Âàëèí 0,268

Ëåéöèí 0,308

Èçîëåéöèí 0,233

Òðåîíèí 0,233

Ìåòèîíèí 0,162

Ëèçèí 0,253

Ôåíèëàëàíèí 0,411

Çàìåíèìûå:

Àñïàðàãèí 0,360

Òèðîçèí 0,07

Ñåðèí 0,221

Ãëþòàìèí 0,684

Ïðîëèí 0,245

Ãëèöèí 0,544

Àëàíèí 0,323

Ãèñòèäèí 0,171

Àðãåíèí 0,240

Òàáëèöà 3

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÓÔ-êîíöåíòðàòà òâîðîæíîé ñûâîðîòêè

Ïîêàçàòåëü Çíà÷åíèå ïîêàçàòåë 

Ìàññîâà  äîë  ñóõèõ âåùåñòâ, â ò.÷. 8-10

ëàêòîçà, % 3,5-5,1

áåëêîâûå âåùåñòâà, % 3,5-4,5

ìîëî÷íà  êèñëîòà, % 0,6

çîëà, % 1,0

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ìã %

êàëüöèé 100,0

ôîñôîð 80,0

êàëèé 220,0

íàòðèé 75,0

æåëåçî 0,1

ìàãíèé 7,0

Âèòàìèíû, ìã %

B1 (òèàìèí) 0,26

Â2 (ðèáîôëàâèí) 1,1

Â6 (ïèðèäîêñèí) 0,48
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ÐÐ (íèàöèí) 0,14

Ñ (àñêîðáèíîâà  êèñëîòà) 0,5

Òèòðóåìà  êèñëîòíîñòü, °Ò 50-85

Àêòèâíà  êèñëîòíîñòü (ðÍ), åä. 4,4

Ïëîòíîñòü, êã/ì3 1021-1027

Òàáëèöà 4
Îöåíêà êà÷åñòâà ìóññà

Ïîêàçàòåëè Çíà÷åíèå ïîêàçàòåë  ïî ïðèìåðàì

1 2 3 4 5

Âíåøíèé âèä Âçáèòà  ìàññà Âçáèòà  ìàññà Âçáèòà  ìàññà Âçáèòà  ìàññà Âçáèòà  ìàññà

Âêóñ è çàïàõ Âêóñ ñëàäêèé, àðîìàò
èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà

Âêóñ ñëàäêèé, àðîìàò
èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà

Âêóñ ñëàäêèé, àðîìàò
èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà

Âêóñ ñëàäêèé, àðîìàò
èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà

Âêóñ ñëàäêèé, àðîìàò
èñïîëüçóåìîãî
àðîìàòèçàòîðà

Öâåò Ðàâíîìåðíûé ïî âñåé
ìàññå

Ðàâíîìåðíûé ïî âñåé
ìàññå

Ðàâíîìåðíûé ïî âñåé
ìàññå

Ðàâíîìåðíûé ïî âñåé
ìàññå

Ðàâíîìåðíûé ïî âñåé
ìàññå

Êîíñèñòåíöè  Êîíñèñòåíöè 
âîçäóøíà  ñ
ðàâíîìåðíûì
ðàñïðåäåëåíèåì
ïóçûðüêîâ âîçäóõà

Êîíñèñòåíöè 
âîçäóøíà  ñ
ðàâíîìåðíûì
ðàñïðåäåëåíèåì
ïóçûðüêîâ âîçäóõà

Êîíñèñòåíöè 
âîçäóøíà  ñ
ðàâíîìåðíûì
ðàñïðåäåëåíèåì
ïóçûðüêîâ âîçäóõà

Êîíñèñòåíöè 
âîçäóøíà  ñ
ðàâíîìåðíûì
ðàñïðåäåëåíèåì
ïóçûðüêîâ âîçäóõà

Êîíñèñòåíöè 
âîçäóøíà  ñ
ðàâíîìåðíûì ê
ðàñïðåäåëåíèåì
ïóçûðüêîâ âîçäóõà

Êèñëîòíîñòü, °Ò 67 65 66 67 66

Ìàññîâà  äîë 
ñóõèõ âåùåñòâ,
%

11,2 11,2 11,2 11,1 11,1

Ïëîòíîñòü,
ã/ñì 3

0,7 0,8 0,75 0,7 0,75

Òàáëèöà 5
Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ïèùåâà  öåííîñòü ìóññà «Çàãàäêà».

Íàèìåíîâàíèå êîìïîíåíòà Ñóòî÷íà 
ïîòðåáíîñòü

Õèìè÷åñêèé
ñîñòàâ

% óäîâëåòâîðåíè  ñóòî÷íîé ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà çà ñ÷åò 100 ã
ïðîäóêòà

Áåëêè, ã 80-100 4,55 6,52

Óãëåâîäû, ã â ò.÷. 400-500 6,31 1,40

êðàõìàë 400-450 1,28 0,30

ëàêòîçà 18,5 3,5 18,92

Æèðû, ã 80-100 0,07 0,08

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ã 2,0 0,43 21,50

Áàëëàñòíûå âåùåñòâà, ã 25 0,45 1,80

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà

íàòðèé, ìã 4000 183,76 4,59

Êàëèé, ìã 2500 749,72 29,99

ôîñôîð, ìã 1200 227,5 18,96

ìàãíèé, ìã 400 66,15 16,54

Âèòàìèíû:

B1 (òèàìèû), ìã 1,5-2,0 1,6 91,43

Â2 (ðèáîôëàâèí), ìã 2,0-2,5 1,8 80

B6 (ïèðèäîêñèí), ìã 2,0-3,0 3,0 100

ÐÐ (íèàöèí), ìã 15-25 19 100

Ñ (àñêîðáèíîâà  êèñëîòà),
ìã

50-70 85 142,67

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ìóññ, ñîäåðæàùèé ïþðå äàéêîíà, æåëàòèí, ïåêòèí  áëî÷íûé, êîíöåíòðàò ñëàäêèõ

âåùåñòâ ñòåâèè, àðîìàòèçàòîð "Ãðåéïôðóò", êðàñèòåëü "Ïîíñî-4R" è
óëüòðàôèëüòðàöèîííûé êîíöåíòðàò òâîðîæíîé ñûâîðîòêè ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
èíãðåäèåíòîâ, ìàñ.%:

Ïþðå äàéêîíà 15-20

Æåëàòèí 1,4-1,6

Ïåêòèí  áëî÷íûé 1,4-1,6

Êîíöåíòðàò ñëàäêèõ âåùåñòâ ñòåâèè 0,4-0,5

Àðîìàòèçàòîð "Ãðåéïôðóò" 0,1-0,2

Êðàñèòåëü "Ïîíñî-4R" 0,001-0,002

Ñòðàíèöà: 7
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Óëüòðàôèëüòðàöèîííûé êîíöåíòðàò

òâîðîæíîé ñûâîðîòêè Îñòàëüíîå äî 100%
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