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(57)摘要

一种用于骨科患者的多用转运翻身单，具体

涉及医疗器械技术领域。它包含转运翻身单本体

(1)、拉手(2)、夹垫(3)、尼龙绑带(4)、尼龙绑带

粘扣(5)、大粘扣(6)、小粘扣(7)、足部牵引环

(8)、夹垫套(9)、固定带(10)。它解决了护理人员

给予患者翻身、转运过程中的费力问题；拉手可

方便人员抓握；垫子放于下肢之间，防止髋部骨

折部位进一步移动；垫子上的尼龙绑带可固定下

肢；下部足部牵引环，既可固定足部，与尼龙绑带

共同起到固定作用，也可稍用力固定足部，同时

对患肢起到牵引作用，以达到无痛搬运；垫子可

拆卸，方便骨科其他病种需搬运的患者；固定带

与拉手相通，起到稳定、保护患者的作用。简单易

行的安全翻身、转运。
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1.一种用于骨科患者的多用转运翻身单，其特征在于，包括：转运翻身单本体(1)、拉手

(2)、夹垫(3)、尼龙绑带(4)、尼龙绑带粘扣(5)、大粘扣(6)、小粘扣(7)、足部牵引环(8)、夹

垫套(9)、固定带(10)，所述转运翻身单本体(1)的两侧各有四个拉手(2)，转运翻身单本体

(1)中下部有大粘扣(6)用以粘贴夹垫(3)，夹垫(3)的上部有小粘扣(7)，夹垫(3)外部有夹

垫套(9)，夹垫(3)的两端各有两个尼龙绑带(4)，尼龙绑带(4)一端有尼龙绑带粘扣(5)，转

运翻身单本体(1)底部有足部牵引环(8)，转运翻身单本体(1)背面有四组固定带(10)与拉

手(2)相通。

2.根据权利要求1所述的用于骨科患者的多用转运翻身单，其特征在于，所述转运翻身

单本体(1)是用棉布制成，夹垫(3)是采用高密度的海绵。

3.根据权利要求1所述的用于骨科患者的多用转运翻身单，其特征在于，所述拉手(2)

每个拉手两端距离20cm，在一侧平均分。

4.根据权利要求1所述的用于骨科患者的多用转运翻身单，其特征在于，所述转运翻身

单本体(1)长度为1.8m，宽度为1m。

5.根据权利要求1所述的用于骨科患者的多用转运翻身单，其特征在于，所述夹垫(3)

长度为35cm，宽度为12cm，高度为20cm。
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一种用于骨科患者的多用转运翻身单

技术领域

[0001] 本实用新型专利涉及医疗器械技术领域，具体涉及一种用于骨科病人的多用转运

翻身单。

背景技术

[0002] 临床上，经常翻身、变换体位是最简单有效解除压力、预防压疮的主要方法。但在

实际临床护理工作中，护理人员徒手为患者翻身时，需要2-4名人员共同完成，先抬患者放

于合适位置，再给予患者翻身，最后整理床单位，过程繁琐，人员紧缺，且如果负荷过重或用

力不合理经常会导致职业性腰背痛、腰椎间盘突出的发生。此外，骨科患者在临床转运过程

中也耗费很大人力，如外出检查、前往手术、手术返回搬运患者过程，存在一定的风险及问

题，比如患者安全问题、不舒适、疼痛。因此，设计此用于骨科患者的多用转运翻身单可解决

上述问题，且操作简单，加强节力感，对患者及工作人员有利。

实用新型内容

[0003] 本实用新型的目的是提供一种用于骨科患者的多用转运翻身单，它解决了护理人

员给予患者翻身、转运过程中的费力问题；拉手可方便护理人员在搬运和翻身时抓握；垫子

放于下肢之间，防止髋部骨折部位进一步移动；垫子上的尼龙绑带可固定下肢；下部足部牵

引环，既可固定足部，与尼龙绑带共同起到固定作用，也可稍用力固定足部，同时对患肢起

到牵引作用，以达到无痛搬运；垫子可拆卸，方便骨科其他病种需搬运的患者，并可稍移动

位置，以适合各种身高患者；转运翻身单背部固定带与拉手相通，起到稳定、保护患者的作

用；转运翻身单及夹垫套可清洗，使其多次使用。

[0004] 为了解决背景技术所存在的问题，本实用新型是采用以下技术方案：它包含转运

翻身单本体(1)、拉手(2)、夹垫(3)、尼龙绑带(4)、尼龙绑带粘扣(5)、大粘扣(6)、小粘扣

(7)、足部牵引环(8)、夹垫套(9)、固定带(10)。所述转运翻身单本体(1)的两侧各有四个拉

手(2)，转运翻身单本体(1)中下部有大粘扣(6)用以粘贴夹垫(3)，夹垫(3)的上部有小粘扣

(7)，夹垫(3)外部有夹垫套(9)，夹垫(3)的两端各有两个尼龙绑带(4)，尼龙绑带(4)一端有

尼龙绑带粘扣(5)，转运翻身单本体(1)底部有足部牵引环(8)，转运翻身单本体(1)背面有

四组固定带(10)与拉手(2)相通。

[0005] 上述用于骨科患者的多用转运翻身单，其中，所述转运翻身单本体(1)是用棉布制

成，夹垫(3)是采用高密度的海绵。

[0006] 上述用于骨科患者的多用转运翻身单，其中，所述拉手(2)每个拉手两端距离

20cm，在一侧平均分。

[0007] 上述用于骨科患者的多用转运翻身单，其中，所述转运翻身单本体(1)长度为

1.8m，宽度为1m。

[0008] 上述用于骨科患者的多用转运翻身单，其中，所述夹垫(3)长度为35cm，宽度为

12cm，高度为20cm。
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[0009] 本实用新型具有以下有益效果：它解决了护理人员给予患者翻身、转运过程中的

费力问题；拉手可方便护理人员在搬运和翻身时抓握；垫子放于两下肢之间，防止髋部骨折

部位进一步移动；垫子上的尼龙绑带可固定下肢；下部足部牵引环，既可固定足部，与尼龙

绑带共同起到固定作用，也可稍用力固定足部，同时对患肢起到牵引作用，以达到无痛搬

运；垫子可拆卸，方便骨科其他病种需搬运的患者，并可稍移动位置，以适合各种身高患者；

转运翻身单背部固定带与拉手相通，起到稳定、保护患者的作用；转运翻身单及夹垫套可清

洗，使其多次使用。简单易行的安全翻身、转运，避免由于翻身时的托拉拽导致皮肤受损，并

使患者保持舒适安全体位，有效节力，有效提高医务工作者的工作效率、减轻工作强度。

附图说明：

[0010] 图1是本实用新型结构示意图。

[0011] 图2是本实用新型俯视图。

[0012] 图3是本实用新型反面示意图。

具体实施方式

[0013] 参见图1-3，本具体实施方式采用以下技术方案，它包含转运翻身单本体(1)、拉手

(2)、夹垫(3)、尼龙绑带(4)、尼龙绑带粘扣(5)、大粘扣(6)、小粘扣(7)、足部牵引环(8)、夹

垫套(9)、固定带(10)。所述转运翻身单本体(1)的两侧各有四个拉手(2)，每侧两个工作人

员进行抓握；转运翻身单本体(1)中下部有大粘扣(6)用以粘贴夹垫(3)，将夹垫(3)进行固

定；夹垫(3)的上部有小粘扣(7)，夹垫(3)外部有夹垫套(9)，夹垫(3)的两端各有两个尼龙

绑带(4)，尼龙绑带(4)一端有尼龙绑带粘扣(5)，将下肢进行固定；转运翻身单本体(1)底部

有足部牵引环(8)，将双足踝部进行固定，并给予一定牵引力量，以达到无痛搬运；转运翻身

单本体(1)背面有四组固定带(10)与拉手(2)相通，以保证患者安全。

[0014] 本具体实施方式具有以下有益效果：它解决了护理人员给予患者翻身、转运过程

中的费力问题；拉手可方便护理人员在搬运和翻身时抓握；垫子放于下肢之间，防止髋部骨

折部位进一步移动；垫子上的尼龙绑带可固定下肢；下部足部牵引环，既可固定足部，与尼

龙绑带共同起到固定作用，也可稍用力固定足部，同时对患肢起到牵引作用，以达到无痛搬

运；垫子可拆卸，方便骨科其他病种需搬运的患者，并可稍移动位置，以适合各种身高患者；

转运翻身单背部固定带与拉手相通，起到稳定、保护患者的作用；转运翻身单及夹垫套可清

洗，使其多次使用。简单易行的安全翻身、转运，避免由于翻身时的托拉拽导致皮肤受损，并

使患者保持舒适安全体位，有效节力，有效提高医务工作者的工作效率、减轻工作强度。
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图1

图2
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图3
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