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(54) Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen

(57) Das vorliegende Gebrauchsmuster offenbart ein
Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim
Gehen, umfassend eine Unterschenkelauflage (1),
dadurch gekennzeichnet, dass eine Sohlenanordnung
2 drehbar an einem Boden der
Unterschenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine
bogenférmige Anschlussplatte (3) jeweils drehbar an
einem vorderen und hinteren Ende eines Oberteils der
Unterschenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine
Oberschenkelauflage (4) fest an einem Oberteil der
zwei bogenformigen Anschlussplatten (3) angeordnet
ist, wobei eine bogenférmige Oberschenkel-
Begrenzungsplatte (5) fest zwischen einer Vorder-
und Riickwand einer oberen rechten Seite der
Oberschenkelauflage (4) angeordnet ist, wobei ein
oberer Vorsprung (6) jeweils fest an einem vorderen
und hinteren Ende der Oberschenkelauflage (4)
unterhalb  der bogenformigen Oberschenkel-
Begrenzungsplatte (5) angeordnet ist, wobei ein
unterer Vorsprung (7) jeweils fest an einem mittleren
Teil des wvorderen und hinteren Endes der
Unterschenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine Fig. 1
Teleskopfeder (8) jeweils fest an einem Boden der
zwei oberen Vorspriinge (6) und einem Oberteil der
zwei unteren Vorspriinge (7) angeordnet ist, wobei die
zwei vorderen Teleskopfedern (8) bzw. die zwei
hinteren Teleskopfedern (8) jeweils durch einen
Anschlussblock (9) fest miteinander verbunden sind,
wobei die zwei Anschlussblocke (9) durch einen
Kniebefestigungsring (10) fest miteinander verbunden
sind, wobei eine bogenfé6rmige Unterschenkel-

Begrenzungsplatte (11) fest zwischen einer Vorder-
und Rickwand einer unteren rechten Seite der
Unterschenkelauflage (1) angeordnet ist.
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Beschreibung
HILFSMITTEL ZUR UNTERSTUTZUNG EINES KNIEGELENKS BEIM GEHEN

TECHNISCHES GEBIET

[0001] Das vorliegende Gebrauchsmuster bezieht sich auf das technische Gebiet der Hilfsgeréate
zur Rehabilitation und insbesondere auf ein Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim
Gehen.

STAND DER TECHNIK

[0002] Der Schutz des Kniegelenks spielt eine wichtige Rolle im Leben von alteren Menschen
oder Patienten mit Funktionsstérungen der unteren Extremitaten, da das Kniegelenk das grof3te
tragende Gelenk des menschlichen Korpers ist. Degenerative Veranderungen im Kniegelenk fih-
ren im mittleren Lebensalter zu Schmerzen und Steifheit. Bei Patienten mit Funktionsstérungen
der unteren Extremitaten ist die Rehabilitation des Kniegelenks im Rehabilitationsprozess von
wesentlicher Bedeutung. Hilfsgerate wie Hilfsmittel fiir Knie kénnen Patienten helfen, den Druck
auf das Kniegelenk beim Gehen zu verringern, und spielen eine Rolle bei der Gehunterstiitzung.
Sie sind universell fir Manner, Frauen und Kinder und eignen sich flir Menschen mit unterschied-
lichen Gehschwierigkeiten, insbesondere fiir Menschen mit maBiger bis starker Kniebelastung.

[0003] Die bestehenden Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen haben
komplexe Strukturen und hohe Kosten, die viele Patienten davon abhalten, sie zu kaufen; und
die Dampfungswirkung der Sohle ist nicht ideal, der Gebrauchskomfort ist nicht gut und die Prak-
tikabilitat ist vergleichsweise schlecht, weswegen es viel Raum fiir Verbesserungen gibt.

INHALT DES VORLIEGENDEN GEBRAUCHSMUSTERS

[0004] Angesichts der Mangel des Standes der Technik besteht die Aufgabe des vorliegenden
Gebrauchsmusters darin, ein Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen bereit-
zustellen, das folgende Probleme I6st: die bestehenden Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Knie-
gelenks beim Gehen haben komplexe Strukturen und hohe Kosten, die viele Patienten davon
abhalten, sie zu kaufen; und die Dampfungswirkung der Sohle ist nicht ideal, der Gebrauchskom-
fort ist nicht gut und die Praktikabilitat ist vergleichsweise schlecht.

[0005] Um die oben genannte Aufgabe zu Iésen, stellt das vorliegende Gebrauchsmuster fol-
gende technische Lésungen bereit: Ein Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Ge-
hen, umfassend eine Unterschenkelauflage, wobei eine Sohlenanordnung drehbar an einem Bo-
den der Unterschenkelauflage angeordnet ist, wobei eine bogenférmige Anschlussplatte jeweils
drehbar an einem vorderen und hinteren Ende eines Oberteils der Unterschenkelauflage ange-
ordnet ist, wobei eine Oberschenkelauflage fest an einem Oberteil der zwei bogenférmigen An-
schlussplatten angeordnet ist, wobei eine bogenférmige Oberschenkel-Begrenzungsplatte fest
zwischen einer Vorder- und Riickwand einer oberen rechten Seite der Oberschenkelauflage an-
geordnet ist, wobei ein oberer Vorsprung jeweils fest an einem vorderen und hinteren Ende der
Oberschenkelauflage unterhalb der bogenférmigen Oberschenkel-Begrenzungsplatte angeord-
net ist, wobei ein unterer Vorsprung jeweils fest an einem mittleren Teil des vorderen und hinteren
Endes der Unterschenkelauflage angeordnet ist, wobei eine Teleskopfeder jeweils fest an einem
Boden der zwei oberen Vorspriinge und einem Oberteil der zwei unteren Vorspriinge angeordnet
ist, wobei die zwei vorderen Teleskopfedern bzw. die zwei hinteren Teleskopfedern jeweils durch
einen Anschlussblock fest miteinander verbunden sind, wobei die zwei Anschlussblécke durch
einen Kniebefestigungsring fest miteinander verbunden sind, wobei eine bogenférmige Unter-
schenkel-Begrenzungsplatte fest zwischen einer Vorder- und Riickwand einer unteren rechten
Seite der Unterschenkelauflage angeordnet ist.

[0006] Vorzugsweise ist vorgesehen, dass die Sohlenanordnung einen Sohlenkdrper umfasst,
wobei der Boden der Unterschenkelauflage drehbar zwischen einem vorderen und hinteren Ende
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der oberen linken Seite des Sohlenkdrpers verbunden ist.

[0007] Vorzugsweise ist vorgesehen, dass zwei Klemmplatten zur Befestigung eines FuBes fest
zwischen einem vorderen und hinteren Ende in der Mitte eines Oberteils des Sohlenkérpers an-
geordnet sind.

[0008] Vorzugsweise ist vorgesehen, dass mehrere Dampfungsfedern gleichmaBig fest am Bo-
den des Sohlenkdrpers angeordnet sind.

[0009] Vorzugsweise ist vorgesehen, dass ein stoBdampfendes Polster fest zwischen Bdden der
mehreren Dampfungsfedern angeordnet sind.

[0010] Vorzugsweise ist vorgesehen, dass eine rutschfeste Sohle an einem Boden des stoB3-
dampfenden Polsters angeordnet ist.

Vorteilhafte Wirkungen

[0011] Das vorliegende Gebrauchsmuster stellt ein Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniege-
lenks beim Gehen bereit. Gegeniiber dem Stand der Technik hat das vorliegende Gebrauchs-
muster folgende vorteilhafte Wirkungen:

[0012] (1) Bei dem Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen wird eine Soh-
lenanordnung drehbar an einem Boden der Unterschenkelauflage angeordnet, wobei eine bo-
genférmige Anschlussplatte jeweils drehbar an einem vorderen und hinteren Ende eines Ober-
teils der Unterschenkelauflage angeordnet ist, wobei eine Oberschenkelauflage fest an einem
Oberteil der zwei bogenférmigen Anschlussplatten angeordnet ist, wobei eine bogenférmige
Oberschenkel-Begrenzungsplatte fest zwischen einer Vorder- und Riickwand einer oberen rech-
ten Seite der Oberschenkelauflage angeordnet ist, wobei ein oberer Vorsprung jeweils fest an
einem vorderen und hinteren Ende der Oberschenkelauflage unterhalb der bogenférmigen Ober-
schenkel-Begrenzungsplatte angeordnet ist, wobei ein unterer Vorsprung jeweils fest an einem
mittleren Teil des vorderen und hinteren Endes der Unterschenkelauflage angeordnet ist, wobei
eine Teleskopfeder fest an einem Boden der zwei oberen Vorspriinge und einem Oberteil der
zwei unteren Vorspriinge angeordnet ist, wobei die zwei vorderen Teleskopfedern bzw. die zwei
hinteren Teleskopfedern jeweils durch einen Anschlussblock fest miteinander verbunden sind,
wobei die zwei Anschlussblécke durch einen Kniebefestigungsring fest miteinander verbunden
sind, wobei eine bogenférmige Unterschenkel-Begrenzungsplatte fest zwischen einer Vorder-
und Riickwand einer unteren rechten Seite der Unterschenkelauflage angeordnet ist. Durch das
Zusammenwirken von den Teleskopfedern, den Anschlussblécken und dem Kniebefestigungs-
ring und mit dem Zusammenziehen der Teleskopfedern wird das Kniegelenk unterstiitzt und der
Druck auf das Kniegelenk reduziert, wobei statt aufwéndiges Hightechs eine einfache Struktur
verwendet wird, wobei die Kosten reduziert werden, wobei eine weit verbreitete Verwendung des
Hilfsmittels zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen erleichtert ist.

[0013] (2) Beim Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen ist der Boden der
Unterschenkelauflage drehbar zwischen einem vorderen und hinteren Ende der oberen linken
Seite des Sohlenkdrpers verbunden, wobei zwei Klemmplatten zur Befestigung eines FuBes fest
zwischen einem vorderen und hinteren Ende in der Mitte eines Oberteils des Sohlenkdrpers an-
geordnet sind, wobei mehrere Dampfungsfedern gleichméBig fest am Boden des Sohlenkérpers
angeordnet sind, wobei ein stoBdampfendes Polster fest zwischen Béden der mehreren Damp-
fungsfedern angeordnet sind, wobei eine rutschfeste Sohle an einem Boden des stoBdampfen-
den Polsters angeordnet ist. Durch das Zusammenwirken der Dampfungsfedern, des stoBdamp-
fenden Polsters und der rutschfesten Sohle wird die stoBdampfende Wirkung der Sohle erheblich
verbessert wird, wobei der Gebrauchskomfort erhéht und die praktische Leistung verbessert wird.

KURZE BESCHREIBUNG DER ZEICHNUNGEN
[0014] Fig. 1  zeigt eine Vorderansicht des vorliegenden Gebrauchsmusters.
[0015] Fig. 2 zeigt eine Draufsicht des vorliegenden Gebrauchsmusters;
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[0016] Fig. 3  zeigt eine rechte Seitenansicht eines Kniebefestigungsrings des vorliegenden
Gebrauchsmusters.

[0017] Bezugszeichenliste: 1-Unterschenkelauflage; 2-Sohlenanordnung; 21-Sohlenkérper; 22-
Klemmplatte zur Befestigung eines FuBes; 23-Dampfungsfeder; 24-stoBdampfendes Polster; 25-
rutschfeste Sohle; 3-bogenférmige Anschlussplatte; 4-Oberschenkelauflage; 5-bogenférmige
Oberschenkel-Begrenzungsplatte; 6-oberer Vorsprung; 7-unterer Vorsprung; 8-Teleskopfeder; 9-
Anschlussblock; 10-Kniebefestigungsring; 11-bogenférmige Unterschenkel-Begrenzungsplatte.

AUSFUHRLICHE BESCHREIBUNG

[0018] Im Folgenden werden die technischen Lésungen in Ausflihrungsbeispielen des vorliegen-
den Gebrauchsmusters in Verbindung mit den beigefligten Zeichnungen der Ausflihrungsbei-
spiele des vorliegenden Gebrauchsmusters klar und vollstandig beschrieben.

[0019] Das vorliegende Gebrauchsmuster stellt zwei technischen Lésungen bereit.

[0020] Unter Bezugnahme auf Fig. 1 und 2 ist eine erste Ausfihrungsform dargestellt, bei der ein
Hilfsmittel zur Unterstitzung eines Kniegelenks beim Gehen eine Unterschenkelauflage 1 um-
fasst, wobei eine Sohlenanordnung 2 drehbar an einem Boden der Unterschenkelauflage 1 an-
geordnet ist, wobei eine bogenférmige Anschlussplatte 3 jeweils drehbar an einem vorderen und
hinteren Ende eines Oberteils der Unterschenkelauflage 1 angeordnet ist, wobei eine Oberschen-
kelauflage 4 fest an einem Oberteil der zwei bogenférmigen Anschlussplatten 3 angeordnet ist,
wobei eine bogenférmige Oberschenkel-Begrenzungsplatte 5 fest zwischen einer Vorder- und
Riickwand einer oberen rechten Seite der Oberschenkelauflage 4 angeordnet ist, wobei ein obe-
rer Vorsprung 6 jeweils fest an einem vorderen und hinteren Ende der Oberschenkelauflage 4
unterhalb der bogenférmigen Oberschenkel-Begrenzungsplatte 5 angeordnet ist, wobei ein unte-
rer Vorsprung 7 jeweils fest an einem mittleren Teil des vorderen und hinteren Endes der Unter-
schenkelauflage 1 angeordnet ist, wobei eine Teleskopfeder 8 jeweils fest an einem Boden der
zwei oberen Vorspriinge 6 und einem Oberteil der zwei unteren Vorspriinge 7 angeordnet ist,
wobei die zwei vorderen Teleskopfedern 8 bzw. die zwei hinteren Teleskopfedern 8 jeweils durch
einen Anschlussblock 9 fest miteinander verbunden sind, wobei die zwei Anschlussblécke 9
durch einen Kniebefestigungsring 10 fest miteinander verbunden sind, wobei eine bogenférmige
Unterschenkel-Begrenzungsplatte 11 fest zwischen einer Vorder- und Riickwand einer unteren
rechten Seite der Unterschenkelauflage 1 angeordnet ist.

[0021] Durch das Zusammenwirken von den Teleskopfedern 8, den Anschlussblécken 9 und
dem Kniebefestigungsring 10 und mit dem Zusammenziehen der Teleskopfedern 8 wird ein Knie-
gelenk unterstitzt, wobei der Druck auf das Kniegelenk reduziert wird, wobei statt aufwandiges
Hightechs eine einfache Struktur verwendet wird, wobei die Kosten reduziert werden, wobei eine
weit verbreitete Verwendung des Hilfsmittels zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen
erleichtert ist.

[0022] Unter Bezugnahme auf Fig. 1 und 3 ist eine zweite Ausfliihrungsform dargestellt, die sich
von der ersten Ausfiihrungsform hauptsachlich dadurch unterscheidet, dass bei einem Hilfsmittel
zur Unterstitzung eines Kniegelenks beim Gehen die Sohlenanordnung 2 einen Sohlenkdrper 21
umfasst, wobei der Boden der Unterschenkelauflage 1 drehbar zwischen einem vorderen und
hinteren Ende der oberen linken Seite des Sohlenkdrpers 21 verbunden ist, wobei zwei Klemm-
platten zur Befestigung eines FuBes 22 fest zwischen einem vorderen und hinteren Ende in der
Mitte eines Oberteils des Sohlenkérpers 21 angeordnet sind, wobei mehrere Dampfungsfedern
23 gleichmaBig fest am Boden des Sohlenkdrpers 21 angeordnet sind, wobei ein stoBdampfen-
des Polster 24 fest zwischen Bdden der mehreren Dampfungsfedern 23 angeordnet sind, wobei
eine rutschfeste Sohle 25 an einem Boden des stoBdampfenden Polsters 24 angeordnet ist.

[0023] Durch das Zusammenwirken der Dampfungsfedern 23, des stoBdampfenden Polsters 24
und der rutschfesten Sohle 25 wird die stoBdampfende Wirkung der Sohle erheblich verbessert
wird, wobei der Gebrauchskomfort erhéht und die praktische Leistung verbessert wird.

[0024] Zugleich gehdren die in dieser Beschreibung nicht naher beschriebenen Inhalte zum dem
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Fachmann bekannten Stand der Technik.

[0025] Wahrend des Gebrauchs wird der Fu3 des Patienten zwischen dem Sohlenkérper 21 und
der Klemmplatten zur Befestigung eines FuBes 22 platziert, wobei der Unterschenkel innerhalb
der Unterschenkelauflage 1 platziert wird, wobei der Oberschenkel innerhalb der Oberschenkel-
auflage 4 platziert wird, wobei sich das Knie im Kniebefestigungsring 10 befindet. Wenn sich der
Patient von einem aufrechten Zustand unter Kraft seiner Hiifte und Taille hinsetzt, wird die Tele-
skopfeder 8 auseinandergezogen. Wenn er aufsteht, zieht sich die Teleskopfeder 8 zusammen,
wobei die Kraft des Zusammenziehens den Kérper des Patienten dazu treibt, aufrecht zu stehen,
wobei der Druck auf das Kniegelenk des Patienten reduziert wird. Wenn der Patient vorwarts
geht, zieht sich die Teleskopfeder 8 zusammen, wobei das Bein unter der Schwerkraft zu Boden
fallt, wobei sich die Teleskopfeder 8 dehnt, um den Druck auf das Kniegelenk zu reduzieren.

[0026] Es ist anzugeben, dass relationale Begriffe wie ,erst* und ,zweit” hierin lediglich zur Un-
terscheidung einer Entitat bzw. Bedienung von einer anderen Entitat bzw. Bedienung dient, und
nicht unbedingt erfordern oder implizieren, dass eine solche tatsachliche Relation oder Reihen-
folge zwischen diesen Entitaten bzw. diesen Bedienungen vorliegt.
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Anspriiche

1.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen, umfassend eine Unterschen-
kelauflage (1), dadurch gekennzeichnet, dass eine Sohlenanordnung (2) drehbar an einem
Boden der Unterschenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine bogenférmige Anschluss-
platte (3) jeweils drehbar an einem vorderen und hinteren Ende eines Oberteils der Unter-
schenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine Oberschenkelauflage (4) fest an einem Ober-
teil der zwei bogenférmigen Anschlussplatten (3) angeordnet ist, wobei eine bogenférmige
Oberschenkel-Begrenzungsplatte (5) fest zwischen einer Vorder- und Riickwand einer obe-
ren rechten Seite der Oberschenkelauflage (4) angeordnet ist, wobei ein oberer Vorsprung
(6) jeweils fest an einem vorderen und hinteren Ende der Oberschenkelauflage (4) unterhalb
der bogenférmigen Oberschenkel-Begrenzungsplatte (5) angeordnet ist, wobei ein unterer
Vorsprung (7) jeweils fest an einem mittleren Teil des vorderen und hinteren Endes der Un-
terschenkelauflage (1) angeordnet ist, wobei eine Teleskopfeder (8) jeweils fest an einem
Boden der zwei oberen Vorspriinge (6) und einem Oberteil der zwei unteren Vorspriinge (7)
angeordnet ist, wobei die zwei vorderen Teleskopfedern (8) bzw. die zwei hinteren Teleskop-
federn (8) jeweils durch einen Anschlussblock (9) fest miteinander verbunden sind, wobei
die zwei Anschlussbldcke (9) durch einen Kniebefestigungsring (10) fest miteinander ver-
bunden sind, wobei eine bogenférmige Unterschenkel-Begrenzungsplatte (11) fest zwischen
einer Vorder- und Riickwand einer unteren rechten Seite der Unterschenkelauflage (1) an-
geordnet ist.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Sohlenanordnung (2) einen Sohlenkérper (21) umfasst, wobei der
Boden der Unterschenkelauflage (1) drehbar zwischen einem vorderen und hinteren Ende
der oberen linken Seite des Sohlenkdrpers (21) verbunden ist.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen nach Anspruch 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass zwei Klemmplatten zur Befestigung eines FuBBes (22) fest zwischen ei-
nem vorderen und hinteren Ende in der Mitte eines Oberteils des Sohlenkdrpers (21) ange-
ordnet sind.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen nach Anspruch 2, dadurch ge-
kennzeichnet, dass mehrere Dampfungsfedern (23) gleichmafig fest am Boden des Soh-
lenkérpers (21) angeordnet sind.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen nach Anspruch 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dass ein stoBdampfendes Polster (24) fest zwischen Bdden der mehreren
Dampfungsfedern (23) angeordnet sind.

Hilfsmittel zur Unterstiitzung eines Kniegelenks beim Gehen nach Anspruch 5, dadurch ge-
kennzeichnet, dass eine rutschfeste Sohle (25) an einem Boden des stoBdampfenden Pols-
ters (24) angeordnet ist.

Hierzu 2 Blatt Zeichnungen
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Zeichnungen:
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