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一种眼科模拟教学设备

(57)摘要

本实用新型涉及双目间接检眼镜检查技术

领域，尤其涉及一种眼科模拟教学设备，包括：底

座和主体，所述底座前表面中间安装有主体，所

述主体前表面中间设有旋转槽，所述旋转槽内表

面安装有眼球模型，所述主体前表面位于眼球模

型顶部与底部均安装有眼睑模型，所述眼球模型

内部靠近后表面安装有下半球，所述眼球模型内

部靠近前表面通过连接台安装有上半球，所述上

半球前表面中间位置处安装有透镜，所述上半球

内部位于透镜后表面安装有遮光片。本实用新型

提供了具备模仿人眼睑组织、眼球结构、屈光度

范围以及不同瞳孔大小等特点的眼科模拟教学

设备，能够为眼科医生和医学生掌握双目间接检

眼镜检查技能提供更实用、逼真、经济和便携的

模拟教学设备。
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1.一种眼科模拟教学设备，包括底座（1）和主体（6），其特征在于：所述底座（1）前表面

中间安装有主体（6），所述主体（6）前表面中间设有旋转槽（9），所述旋转槽（9）内表面安装

有眼球模型（5），所述主体（6）前表面位于眼球模型（5）顶部与底部均安装有眼睑模型（2），

所述眼球模型（5）内部靠近后表面安装有下半球（12），所述眼球模型（5）内部靠近前表面通

过连接台（13）安装有上半球（10），所述上半球（10）前表面中间位置处安装有可更换式设计

的透镜（4），所述上半球（10）内部位于透镜（4）后表面安装有遮光片（3）。

2.根据权利要求1所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述底座（1）后表面中

间位置处安装有固定槽（7），所述主体（6）后表面位于固定槽（7）顶部中间设有卡槽（8）。

3.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述上半球（10）与

下半球（12）为弹性橡胶球体构件。

4.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述遮光片（3）设置

有圆形的中间孔，所述遮光片（3）共设有五个，五个所述遮光片（3）的中间孔直径分别为

4cm、5cm、6cm、7cm和8cm。

5.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述上半球（10）内

表面靠近所述连接台（13）的位置安装有可更换式设计的锯齿缘图片（14）。

6.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述下半球（12）内

表面安装有眼底图片（11）。

7.根据权利要求6所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述眼底图片的底层设

置有黑色纸层。

8.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述眼睑模型（2）为

弹性橡胶眼睑状构件。

9.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述旋转槽（9）与眼

球模型（5）采用过盈配合进行安装。

10.根据权利要求1或2所述的一种眼科模拟教学设备，其特征在于：所述上半球（10）的

厚度为所述眼球模型（5）直径的1/3，所述下半球（12）的厚度为所述眼球模型（5）直径的2/

3。
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一种眼科模拟教学设备

技术领域

[0001] 本实用新型涉及双目间接检眼镜检查技术领域，具体为一种眼科模拟教学设备。

背景技术

[0002] 双目间接检眼镜检查是临床上眼底病筛查和诊治的重要手段，是眼科医生必须掌

握的技能。与直接检眼镜相比，双目间接检眼镜检查具有立体感、可见范围大、成像清晰、受

屈光介质影响较小等优势。如果配合巩膜顶压器，可以检查到视网膜周边部。目前双目间接

检眼镜检查法是早产儿视网膜病变筛查的金标准。重症ROP的主要治疗手段‑双目间接检眼

镜直视下视网膜激光光凝术，必须在熟练掌握双目间接检眼镜的基础上才能学习和掌握。

[0003] 现有双目间接检眼镜检查，检查者需要手‑眼‑头位相配合，检查时，必须使检查者

瞳孔‑目镜‑物镜‑病人瞳孔在同一条直线上，否则无法看到眼底，且检查周边视网膜需要配

合巩膜顶压器，需掌握准确的顶压部位及顶压力度方能看清周边部视网膜的情况，为此，我

们提出一种眼科模拟教学设备。

发明内容

[0004] 本实用新型的目的在于提供一种眼科模拟教学设备，具备模仿人眼睑组织、眼球

结构、屈光度范围以及不同瞳孔大小等特点，具备适合眼科医生及医学生学习的优点，为眼

科医生和医学生掌握双目间接检眼镜检查技能提供更实用、更逼真、更经济和更便携的模

拟教学设备。本实用新型能够解决检查者需要手‑眼‑头位相配合，检查时，必须使检查者瞳

孔‑目镜‑物镜‑病人瞳孔在同一条直线上，否则无法看到眼底，且检查周边视网膜需要配合

巩膜顶压器，需掌握准确的顶压部位、顶压方向、及顶压力度方能看清周边部视网膜的情况

的问题。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种眼科模拟教学设备，包括底

座和主体，其中所述底座前表面中间安装有主体，所述主体前表面中间设有旋转槽，所述旋

转槽内表面安装有眼球模型，所述主体前表面位于眼球模型顶部与底部均安装有眼睑模

型，所述眼球模型内部靠近后表面安装有下半球，所述眼球模型内部靠近前表面通过连接

台安装有上半球，所述上半球前表面中间位置处安装有可更换式设计的透镜，所述上半球

内部位于透镜后表面安装有遮光片。

[0006] 优选的，所述底座后表面中间位置处安装有固定槽，所述主体后表面位于固定槽

顶部中间设有卡槽。

[0007] 优选的，所述上半球与下半球为弹性橡胶球体构件，所述上半球与下半球采用接

近人体巩膜组织的弹性和韧性的橡胶材料制成所述弹性橡胶球体构件。

[0008] 优选的，所述遮光片设置有圆形的中间孔，所述遮光片共设有五个，五个所述遮光

片的中间孔直径分别为4cm、5cm、6cm、7cm和8cm。

[0009] 优选的，所述上半球内表面靠近连接台位置处安装有可更换式设计的锯齿缘图

片。
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[0010] 优选的，所述下半球内表面安装有眼底图片。

[0011] 优选的，所述眼底图片的底层设置有黑色纸层。

[0012] 优选的，所述眼睑模型为弹性橡胶眼睑状构件，所述眼睑模型模拟正常人眼睑组

织结构及生物特性，用接近眼睑弹性和韧性的橡胶材料制作而成。

[0013] 优选的，所述旋转槽与眼球模型采用过盈配合进行安装。

[0014] 优选的，所述上半球的厚度为所述眼球模型直径的1/3，所述下半球的厚度为所述

眼球模型直径的2/3。

[0015] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果如下：

[0016] 1、本实用新型通过在主体前表面位于眼球模型顶部与底部均设置眼睑模型，所述

眼球模型通过旋转槽的内表面设置于所述主体的前表面中间位置，并对所述眼球模型进行

了优化的结构设计，进而实现了高仿真的眼科模拟教学设备，以便达到方便模拟巩膜顶压

的效果，以解决教学设备不能满足双目间接检眼镜检查周边视网膜时的巩膜顶压技能学习

需求的问题，便于满足巩膜顶压技能的学习，为真正全面掌握双目间接检眼镜检查技能提

供了很好的教具基础。

[0017] 2、本实用新型上半球内表面设置有锯齿缘图片，进而能够将作为视网膜最周边的

标志性结构‑锯齿缘图片加入至所述眼科模拟教学设备中，以便能够通过模拟的方式看到

锯齿缘结构，为双目间接检眼镜的模拟教学提供重要的评价指标。

[0018] 3、本实用新型通过设置底座、固定槽和卡槽，达到便于将本实用新型固定于墙体

或桌面的效果，在底座后表面中间位置处设置固定槽，在主体后表面位于固定槽顶部中间

设有卡槽，在底座前表面中间设置主体，以解决无法模拟患者躺卧位和坐立位的问题，提高

了眼球模型的使用适配性，进而提高了眼球模型的使用实用性。

[0019] 4、本实用新型通过在下半球内表面设置眼底图片，所述眼底图片优选来自于真实

的眼底照片等比例缩放，以达到便于展示不同系列眼科疾病的效果，以解决无法切换展示

眼底图，模拟效果不佳的问题；通过在上半球设置可更换式的透镜，模拟目前临床常见的婴

幼儿及成年人眼的各种屈光状态，进而全面提高了模型的疾病展示效果和真实有效性能，

保证了本实用新型的使用教学效果。

[0020] 5、本实用新型不仅可以用于双目间接检眼镜检查的模拟教学，也可以用于眼科广

域成像系统检查和直接检眼镜检查的模拟教学，是目前眼科模拟教学教具中适用范围最广

和最实用的教具。

附图说明

[0021] 图1为本实用新型的主视结构示意图；

[0022] 图2为本实用新型的后视结构示意图；

[0023] 图3为本实用新型的俯视结构示意图；

[0024] 图4为本实用新型眼球模型的主视结构示意图；

[0025] 图5为图4当中A的放大结构示意图；

[0026] 图6是本发明一种实施例中眼球模型的爆炸结构示意图。

[0027] 附图标记：1、底座；2、眼睑模型；3、遮光片；4、透镜；5、眼球模型；6、主体；7、固定

槽；8、卡槽；9、旋转槽；10、上半球；11、眼底图片；12、下半球；13、连接台；14、锯齿缘图片；
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15、圆形透明镜片。

具体实施方式

[0028] 下文结合附图和具体实施例对本实用新型的技术方案做进一步说明。

[0029] 实施例一

[0030] 如图1至图5所示，为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：一种眼科模拟

教学设备，包括底座1和主体6，底座1前表面中间安装有主体6，主体6前表面中间设有旋转

槽9，旋转槽9内表面安装有眼球模型5，主体6前表面位于眼球模型5顶部与底部均安装有眼

睑模型2，眼球模型5内部靠近后表面安装有下半球12，下半球12内表面安装有眼底图片11，

眼球模型5内部靠近前表面通过连接台13安装有上半球10，上半球10与下半球12均为弹性

橡胶球体构件，该弹性橡胶球体构件优选采用接近人体巩膜组织的弹性和韧性的橡胶材料

制成，上半球10前表面中间位置处安装有透镜4，上半球10内部位于透镜4后表面安装有遮

光片3，底座1后表面中间位置处安装有固定槽7，主体6后表面位于固定槽7顶部中间设有卡

槽8，眼睑模型2模拟正常人眼睑组织结构及生物特性，用接近眼睑弹性和韧性的橡胶材料

制作而成弹性橡胶眼睑状构件。

[0031] 本例所述主体6指的是包括眼睑模型2以及旋转设置于所述眼睑模型2之中的眼球

模型5在内的模拟教学设备的主体结构。所述眼睑模型2用于模拟眼睑凹槽；所述眼球模型5

能够通过所述旋转槽9实现360度的自由转动，以便在调节眼位并练习巩膜顶压技术时，所

述眼科模拟教学设备的仿真度更高。

[0032] 本例所述眼球模型5的球形壳体壁优选由接近人体巩膜组织的弹性和韧性的橡胶

材料制成，所述上半球10属于小半球形壳体，用于模拟眼前节，如图4和图6所示，本例所述

上半球10的顶端优选为圆形透明镜片15，所述圆形透明镜片15的直径优选约9.5mm，用于模

拟正常新生儿角膜大小；所述圆形透明镜片15的面积约占所述眼球模型5的球形壳体面积

的1/6，所述圆形透明镜片15后面设置一个可更换式的透镜4，所述透镜4的屈光度取值分别

为‑6D、‑5D、‑4D、‑3D、‑2D、‑1D、0D、+1D、+2D、+3D、+4D以及+5D中的任意一种，在实际应用过

程中，根据不同的使用或教学环境，能够适应性地采用不同的透镜4。比如模拟正常眼球，采

用凸透镜；模拟近似眼球采用凹透镜；模拟不同屈光状态则采用相对应屈光度的透镜4。所

述透镜4用于模拟目前临床常见的婴幼儿及成年人眼的各种屈光状态，所述透镜4的形状可

以根据实际屈光状态需求进行更换和调整。

[0033] 如图4和图6所示，本例所述透镜4设置于所述遮光片3和圆形透明镜片15之间，是

为了便于实现加工和可拆卸式的安装，便于实现所述透镜4的可更换式设计。在实际人眼

中，晶状体位于瞳孔的后面，但是在模拟教学过程中，并不影响其模拟教学的结果，因此，本

例进行了结构上的优化设计，进而能够更好地实现所述透镜4的可更换式设计。

[0034] 本例所述眼底图片11优选来自于实际眼底检查过程中的真实的眼底照片，因此，

所述眼底图片11优选包括可更换式设计的等比例缩放的贴膜图片，所述贴膜图片包括正常

眼底图片和携带眼底病的眼底图片，通过等比例进行缩放至合适所述下半球12的内表面的

大小，并贴合设置于所述下半球12的内表面，以便使得所述眼底图片11与实际情况吻合，能

够适应各种眼底检查的模拟环境，提高所述眼科模拟教学设备的模拟教学高效性和有效

性。值得一提的是，本例所述眼底图片11可更换式/可拆卸式地设置于所述下半球12的内表
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面中，以便针对不同的教学需求实现所述眼底图片11的更换，提高模拟教学的实用性能。

[0035] 本例所述上半球10内表面靠近连接台13位置处安装有可更换式设计的锯齿缘图

片14，所述锯齿缘图片14距离所述上半球10与下半球12的连接处2mm，所述锯齿缘图片14优

选宽度为1.8~2.3mm的棕色锯齿状图片，优选为2mm，以模拟视网膜最周边的标志性结构‑‑

锯齿缘。如图4和图5所示，本例所述连接台13为用于实现所述上半球10的安装和连接的结

构件，便于实现所述上半球10的连接，增加所述上半球10和下半球12之间的连接稳定性能。

所述上半球10前表面中间位置处安装有透镜4，用于模拟眼屈光系统。所述上半球10内部位

于透镜4后表面安装有遮光片3，所述遮光片3的中间设置有中间孔，即所述遮光片3为中间

有圆形孔的圆环弧形结构的遮光薄片，用于模拟虹膜，提高所述眼球模型5的仿真程度。

[0036] 本例所述底座1后表面中间位置处安装有固定槽7，主体6后表面位于固定槽7顶部

中间设有卡槽8，眼睑模型2模拟正常人眼睑组织结构及生物特性，所述底座1优选为扁平状

的支撑座或悬挂座。本例将所述底座1平放在操作台上时，能够很好地模拟平躺状态下的眼

底检查环境；将所述底座1悬挂在立柱式的操作杆或是墙面上时，能够很好地模拟坐位或站

立状态下的眼底检查环境。

[0037] 基于实施例1的一种眼科模拟教学设备的工作原理是：将本实用新型安装好后，将

本实用新型固定于墙面或者桌面，学员操作时，带教老师可根据录像和眼睑模型2，实时指

导学员调整手‑眼‑头位的配合和角度，调整巩膜顶压部位和力度，让学员满足无限次练习

和操作，直到能够熟悉、全面、准确和快速地完成双目间接检眼镜检查，使用过程中，将上半

球10旋开，更换眼底图片11，便于学员通过内部的眼底图片11对疾病进识别，带教老师可以

通过眼底图片11对学生成绩考核，至此，本设备工作流程完成。

[0038] 值得说明的是，本例所述眼科模拟教学设备不仅可以用于双目间接检眼镜检查的

模拟教学，也可以用于眼科广域成像系统检查和直接检眼镜检查的模拟教学，是目前眼科

模拟教学教具中适用范围最广和最实用的教具。

[0039] 实施例二

[0040] 如图1至图5所示，本实用新型提出的一种眼科模拟教学设备，相较于实施例一，本

实施例还包括：所述遮光片3设置有圆形的中间孔，所述遮光片3共设有五个，五个所述遮光

片3的中间孔直径分别为4cm、5cm、6cm、7cm和8cm，便于模拟临床常见婴幼儿和大人散瞳后

的瞳孔大小。

[0041] 实施例三

[0042] 本实用新型提出的一种眼科模拟教学设备，相较于实施例一，本实施例所述旋转

槽9与眼球模型5采用过盈配合进行安装，以便在旋转操作之后，防止所述眼球模型5在没有

外力作用下转动影响模拟教学的进行。本实施例中，在使用过程中，通过过盈配合的旋转槽

9与眼球模型5，实现眼球360度旋转，如图4和图6所示，使用者还可选择不同的透镜4，模拟

临床常见婴幼儿及成年人眼的屈光状态，同时通过锯齿缘图片14模拟视网膜最周边的标志

性结构‑‑锯齿缘。学员头戴双目间接检眼镜，在本模拟教学设备上，学习并重复练习调整

手‑眼‑头的相对距离和角度，调整巩膜顶压部位和力度。

[0043] 实施例四

[0044] 本实用新型提出的一种眼科模拟教学设备，相较于实施例一，本实施例所述眼底

图片11的底层设置有黑色纸层。实际的眼底检查如果发现有病变，达到治疗指征时，需介入
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进行激光治疗，而激光治疗的原理，是通过激光打在眼底视网膜色素上皮层进而产出烧灼

反应，以实现治疗效果。因此，本例在所述眼底图片11的底层设置黑色纸层，通过所述黑色

纸层的设置能够模拟实现光感功能，便于练习激光治疗的过程，以增加所述眼科模拟教学

设备的适用范围，提高其实用性能。

[0045] 实施例五

[0046] 本实用新型提出的一种眼科模拟教学设备，相较于实施例一，如图3所示，本实施

例所述上半球10的厚度为所述眼球模型5直径的1/3，所述下半球12的厚度为所述眼球模型

5直径的2/3。本实施例所述的厚度指的是球面至上半球10和下半球12连接处之间的距离，

即所述眼球模型5设计成一个球形壳体，在所述眼球模型5中轴线的2/3处将其分为大小两

个半球形壳体，小的半球形壳体为上半球10，大的半球形壳体为下半球12，进而能够很好地

通过所述连接台13的设计实现旋转组合和旋转拆开，便于所述眼底图片11等构件的安装和

更换。

[0047] 上述具体实施例仅仅是本实用新型的几种优选的实施例，基于本实用新型的技术

方案和上述实施例的相关启示，本领域技术人员可以对上述具体实施例做出多种替代性的

改进和组合。
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图1
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图2

图3
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图4

图5
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图6
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