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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest spdd obuwniczy dla diabetykéw stosowany w licznych rodzajach
obuwia ortopedycznego i profilaktycznego. Stosuje sie go w leczeniu i terapii takich choroéb jak cukrzyca
i reumatoidalne zapalenie stawow.

Niewtasciwa pielegnacja i Zle dobrane buty moga przyspieszy¢ powstanie owrzodzenia. Obsza-
rem najbardziej narazonym na zmiany jest przodostopie i opuszki palcéw. Chorzy z cukrzyca majag wiek-
szg sztywnos¢ stawowa, mniejszg ruchomos$¢ stép oraz mniejszy zakres zgiecia grzbietowego stép co
sprawia, ze przy chodzeniu bardzo duzy nacisk pada na przdd stopy. Pod gtdwkami koéci srédstopia
skéra szybko twardnieje, moga powstac tzw. modzele, a w konsekwencji moze pojawic sie owrzodzenie.

Spdd obuwia powinien by¢ dostosowany do deformaciji stopy. Musi zapewni¢ odpowiednie prze-
taczanie z piety na palce. Nie moze to by¢ wiec np. spdd na obcasie, poniewaz powoduje on zbyt duze
obciazenie na przod stopy i przez to mniej naturalny sposéb chodzenia. Spod ma chroni¢ spod stopy
przed zranieniem, powinien by¢ lekki sprezysty oraz na tyle gruby aby nie byly odczuwalne nieréwnosci
podtoza.

Sposrod rozwigzan ze stanu techniki patent EP1529457B1 opisuje but, przeznaczony w szcze-
golnosci dla osoby cierpiacej na cukrzyce, posiadajacy cholewke i wktadke w postaci elastycznej ostony
podzielonej poziomo na co najmniej dwie komory, na spodzie ktérej w obszarze piety umieszczone sa
elastyczne poduszki, a w pozostatym obszarze stopy wypetniona jest ptynem i/lub elastycznie odksztat-
calnym statym medium.

Dokument DE 198 16 281 A1 opisuje wktadke do buta wykonang z mieszanki pulpy drzewne;
i elastomeru, w ktoérych ilos¢ pulpy i elastomeru wynosi po 50%. Pulpa zawiera widkna drzewne. Ela-
stomer moze by¢ syntetycznym polimerem lub guma naturalna. W wkfadce znajduja sie mate i duze
otwory. Ptytki nosne stép wkiada sie do wiekszych otwordw i przykrywa stozkowymi lub koputowymi
pokrywami.

Celem wynalazku jest dostarczenie spodoéw obuwniczych dla diabetykow, dzieki ktéremu ryzyko
powstania stopy cukrzycowej bedzie znacznie zmniejszone. Zadaniem tego typu spodéw jest z jednej
strony unieruchomienie stawdéw srédstopno-paliczkowych oraz odcigzenie gtéw kosci srodstopia. Aby
spody spetniaty obydwie funkcje muszg by¢ sztywne i w odpowiedni sposéb wyprofilowane, tak aby
umozliwi¢ prawidtowy ruch od piety w kierunku palcéw, czyli tzw. przekolebanie. Przekolebanie, bez
koniecznos$ci zginania stopy w stawach s$rodstopno-paliczkowych jest mozliwe dzieki zastosowaniu
uniesienia czubka. Nie sg znane rozwigzania na rynku, ktére modyfikujg uniesienie czubka spodu.
Z reguly jest ono przypadkowe.

W rozwigzaniu wedtug wynalazku w celu redukcji naciskéw w przodostopiu, stworzono mecha-
nizm zmiennego umiejscowienia punktu uniesienia czubka, ktory wynika z faktu, ze rozne osoby maja
odmienne proporcje stop, w tym przede wszystkim umiejscowienie gtow kosci srédstopia w stosunku
do dtugosci stopy. Wedtug normy BN-73/7781-04 gtowa | kosci srodstopia znajduje sie na 72% dtugosci
spodu liczac od piety, glowa V kosci $rodstopia odpowiednio na 64%.

Rzeczywiste potozenie punktu podciecia powinno uwzglednia¢ réznice w potozeniu stawdw $rod-
stopno-paliczkowych u poszczegdlnych osob.

Na podstawie réznic w wyniku ktoérych powinna nastepowaé zmiana miejsca podciecia spodu
obuwniczego, stworzono mechanizm przesuwania elementu korygujacego, zamontowanego w pode-
szwie. Mechanizm ten ma ksztatt litery , T”. Umiejscowienie mechanizmu powinno byc¢ state, dobrane
W spersonalizowany sposob do proporcji stop pacjenta. Mechanizm sktada sie z umieszczonej w pode-
szwie belki poprzecznej korygujacej miejsce podciecia czubka spodu, belki podtuznej, ktéra przesuwa
belke poprzeczna do przodu oraz elementdw taczacych, korzystnie w postaci — rzepéw. Koricowe miej-
sce, do ktérego belka poprzeczna moze by¢ dopchnieta wyznacza linia przerywana na podeszwie.
Belke poprzeczna mozna przesuwaé dopychajac ja do przodu od strony piety. Zatrzymuje sie ona we
wskazanym miejscu dzieki rzepom na spodzie obuwia. Belka posiada podciecie, umozliwiajace tagodne
przekolebanie obuwia.

Wynalazek zostanie wyjasniony bardziej szczegdtowo ponizej w przyktadzie wykonania w odnie-
sieniu do zatgczonych rysunkow. Fig. 1 przedstawia widok spodu z zamontowanym mechanizmem we-
diug wynalazku, fig. 2 — przekroj spodu od strony piety, a fig. 3 — przekrdj boczny spodu.

Przyktad 1

Spdd obuwniczy zawiera podeszwe 1 z uformowang pietg 3 i czubkiem 2. W podeszwie 1 umiej-

scowiony jest mechanizm przesuwania elementu korygujacego sktadajacy sie z belki poprzecznej 4,
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korygujacej miejsce podciecia czubka 2, belki podtuznej 5, przesuwajacej belke poprzeczng 4 do przodu
i zespotu roztacznych elementéw 10 taczacych — rzepdw 6. Mechanizm ma ksztatt litery T. Kohcowe
miejsce, do ktérego belka 4 moze by¢ dopchnieta wyznacza linia przerywana 8. Belke 4 mozna przesu-
wacé dopychajgc jg do przodu od strony piety 3. Zatrzymuje sie ona we wskazanym miejscu dzieki rze-
pom 6. Belka 4 posiada podciecie 7 umozliwiajgce tagodne przekolebanie.

Zastrzezenia patentowe

1. Spod obuwniczy dla diabetykdéw, znamienny tym, ze w podeszwie (1) umiejscowiony jest
mechanizm elementu korygujacego sktadajacy sie z belki poprzecznej (4), belki podtuznej (5)
i zespotu roztacznych elementow faczacych (6), przy czym belka (4) ma podciecie (7).

2. Spod wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze zespdt roztgcznych elementdw faczacych (6) sta-
nowig rzepy.

3. Spdd wedtug zastrz. 1, znamienny tym, ze mechanizm elementu korygujacego ma ksztatt

litery T.
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