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(57) Abstract

An abdominal massage
and/or stimulation device .
including massaging
projections (2°) rotated and/or
caused to perform multiple
relatively slow movements
by a drive unit (3’), and
arranged on a housing which

contains the drive unit and

comprises  supports for 4
supporting the bony portions .

of a user’s body, such as
the pelvis and the rib cage.
Said device is particularly
suitable for promoting health

by improving gut motility.
(57) Abrégé

11 comprend des reliefs ’

‘massants (2’) en rotation et/ou selon des mouvements multiples relativement lents par une motorisation (3’) et disposés au sommet d’un
support (1°) comprenant la motorisation et comportant des appuis pour les reliefs osseux d’un utilisateur: bassin et grnl costal. Application

notamment en hygiéne pour lenteur digestive.
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DISPOSITIF POUR LE MASSAGE ET/OU LE BRASSAGE ABDOMINAL

La présente invention est relative & un dispositif pour le
massage et/ou le brassage abdominal notamment pour favoriser
les évacuations intestinales et biliaires.

Parmi les appareils connus pour masser le corps humain,
on peut en particulier citer celui décrit dans le document FR-A-2
606 632. Cet appareil comporte une téte de massage qui est
constituée par une plaque support plane pourvue d'une pluralité de
protubérances d'enveloppe sphérique et qui est entrainée en
déplacement selon un mouvement orbital périodique autour d'un
axe perpendiculaire au plan moyen de la plaque support.

Ce dispositif de méme que ceux actuellement connus,
quils soient a boules ou a reliefs, sont notamment utilisés pour
éliminer la cellulite, ou pour réaliser des massages
décontractants ou pour appliquer une pommade

Mais on ne connait aucun appareil de massage specmque

- pour aider aux fonctions digestives, par exemple pour aider la

progression du bol alimentaire, pour lutter contre la constipation
et autres troubles liés & la paresse digestive. De méme, on ne
connait aucun dispositif de massage pour aider a I'évacuation de
la bile afin de lutter contre les dyskinésies biliaires.

Aussi, un des buts de la présente invention est-il de
fournir-un dispositif pour le massage et/ou le brassage abdominal
permettant la réalisation des fonctions énumérées ci-dessus.

, Ce but, ainsi que d'autres qui apparaitront par la suite,
sont atteints par un dispositif pour le massage et/ou le brassage
abdominal qui est, selon la présente invention, caractérisé par le
fait qu'il comprend des reliefs massants entrainés en rotation
et/ou selon des mouvements linéaires relativement lents par une
motorisation et disposés au sommet d'un support comprenant
cette motorisation et comportant des appuis pour les rellefs ‘
osseux d'un patient : bassin et gril costal. ~

Selon un premier mode  de reahsatlon chaque relief
massant est animé d'un mouvement de rotation sur lui-méme,
eventuellement combiné & une rotation autour d'un autre axe

formant un angle aigu avec son axe de rotation.

FEUILLE DE REMPLACEMENT (REGLE %)
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Selon un second mode de réalisation, les reliefs massants
sont disposés sur un plateau mis en rotation par la motorisation.

Ce plateau rotatif peut étre lui aussi animé d'un mouvement de

rotation non-plan en tournant autour d'un axe formant un angle
avec son axe de rotation.

De préférence, le support est de forme parallélépipédique et
le périmétre de sa face, dite face supérieure, munie de reliefs
massants sera tel que les reliefs osseux du bassin et du gril

costal d'un utilisateur seront en appui sur le support tandis que

les reliefs massants pénetreront suffisamment profondément
dans la paroi abdominale pour agir sur les organes creux.

Quant aux autres supports, ils peuvent étre plans et les
reliefs massants situés en saillie par rapport a ce support. Le
support sera choisi, de préférence convexe, pour détendre les

~muscles abdominaux et les reliefs massants seront situés au

sommet de la convexité.

~ Avantageusement, lorsque les reliefs massants sont disposés
sur un plateau rotatif entrainé en rotation par la motorisation, la
face inferieure de ce plateau doit comporter un systéme ou une
surface de roulement ou de gllssement sur une surface identique
située dans le support.

Selon un second exemple de réalisation, ce dispositif
comprend un premier plateau rotatif sur lequel sont disposés des
plateaux rotatifs secondaires munis de reliefs massants.

Avantageusement, les reliefs massants sont sphériques,
ovoides, sous forme de digitations plus ou moins grosses et
longues, en pente progressive, symétriques ou non les unes par
rapport aux autres, réglables, interchangeables, fixes ou a
mouvement linéaires, rotatifs, ou de bascule, sortant et rentrant
alternativement, mouvements pouvant étre dissociés ou
combinés, mécaniques ou programmeés.

De préférence, la motorisation entraine par engrenage
horizontal ou - vertlcal le plateau rotatif ou le premier plateau
rotatif.
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Avantageusement, dans ce second exemple de réalisation, la
motorisation comporte en outre un plateau fixe situé sous le
premier plateau rotatif et de diamétre inférieur a celui-ci, de
méme axe que lui et dont le bord est denté de fagon a engrener les
axes des plateaux secondaires. :

En cas de déeplacement des reliefs sur I'abdomen, un tissu de
protection souple recouvre de préférence l'ensemble des reliefs
massants et est maintenu en position sur le support pour ne pas
entrainer la peau de I'abdomen. ’

La description qui va suivre et qui ne présente aucun
caractére limitatif doit étre lue en regard des figures annexées,
parmi lesquelles : .

- la figure 1 represente en vue de profil un dlsposmf pour le

‘massage et le brassage abdominal selon un premier mode de

réalisation ;
- la figure 2 est une vue de dessus du dlSpOSltlf selon la
figure 1 ; '
- la figure 3 est une coupe verticale schématique du

vdlSpOSItlf selon la ligne lll-Ill de la figure 2 ;

- la figure 4 représente schemathuement la posmon de ce
dispositif sur un abdomen humain ; ' '
- la figure 5 est une vue schématique de dessus d'un
dispositif selon une variante de réalisation de ce premier mode de

‘réalisation ;

- la figure 6 est une vue de dessus du dispositif selon un
second mode de réalisation ;

- la figure 7 est une coupe vertlcale schemathue selon Ia
ligne VII-VII de la figure 6 ; et :

- la figure 8 représente en coupe verticale un troisiteme mode
de réalisation du dispositif selon la présente invention.

“Ainsi qu'on peut le voir sur ces figures, un dispositif pour le
massage et/ou le brassage abdominal comprend toujours un
support désigne dans son ensemble par la référence 1, et au moins
un relief massant 2 entrainé dans un mouvement circulaire et/ou
rectiligne par une motorisation 3 situé dans le support 1.
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Le support 1 peut étre de forme et de dimensions diverses.
Par exemple, il peut s'agir d'une table de massage plane

- comportant une protubérance sur laquelle sont disposés des

reliefs massants. Cette table peut aussi étre convexe dans son
plan transversal : les reliefs massants seront alors situés au

- sommet de la convexité. Mais, dans les deux cas, la zone de la
“table qui constitue le support 1, munie de ces reliefs correspond
4 l'abdomen 6 d'un patient : les reliefs osseux de ce dernier, a

savoir le gril costal 7a et les épines iliaques 7b antério-
supérieures doivent étre au contact de la table elle-méme. Ceci
permettra une pénétration suffisante des reliefs massants 2 dans
I'abdomen 6 de telle sorte qu'ils puissent agir notamment sur le
gros intestin et le canal cholédoque. ' '

Mais le support 1 peut étre aussi de forme sensiblement
parallélépipédique comme représenté sur les figures. Dans ce cas,
le périmétre de sa face, munie des reliefs massants 2, ou face
supérieure 4, sera tel que les reliefs osseux, & savoir le gril
costal 7a et les épines iliaques 7b antério-supérieures, pourront
étre en appui sur le support 1, tandis que les reliefs massants 2
pénétreront dans la paroi abdominale 6 puisqu'ils sont disposés
sur cette face 4 de fagon proéminente.

Selon un premier mode de réalisation représenté sur les
figures 1 & 3, les reliefs massants 2 sont disposés sur un plateau
rotatif 5. La face inférieure 8 de ce plateau comporte un systeme
ou une surface de roulement ou de glissement 9 sur une surface
identique 10 située dans le support 1 ou bloc moteur, qui est dans
ces exemples de forme parallélépipédique.

Le plateau 5 est entrainé en rotation, dans cet exemple de
réalisation, par un moteur électrique 3 engrenant verticalement
ou horizontalement (les deux possibilités sont représentées sur
la méme. figure 3) : dans le premier cas, le flan latéral 12 du
plateau rotatif 5 est denté ; dans le second cas, la face inferieure

8 de ce plateau rotatif 5 comporte une couronne dentée.

Le sens de rotation du plateau rotatif 5, ainsi qu'on le
comprendra aisément, est le sens inverse du sens péristaltique du
colon, donc inverse du sens des aiguilles d'une montre.
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Les reliefs massants 2 sont de toute forme convenant
sphériques,ovoides, sous forme de digitations plus ou moins
grosses et longues, en pente progressive, symétriques ou non les
unes par rapport aux autres, réglables, interchangeables, fixes ou
a mouvements linéaires, rotatifs ou de bascule, sortant ou
rentrant alternativement, tous ces mouvements pouvant
eéventuellement se combiner. Les reliefs massants 2 doivent
effectuer des mouvements suffisamment lents, amples et/ou
espacés pour permettre un massage profond de l'abdomen. ,

Selon une variante de réalisation de ce premier mode de
réalisation représenté a la figure 5, les reliefs massants 2 sont
eux-mémes en rotation sur le plateau rotatif 5. Le sens de
rotation de ces reliefs massants 2 est celui du plateau rotatif 5
sur lequel ils sont montés de fagon connue. Les reliefs massants
(2) ont une forme non symétrique par rapport a leur axe de
rotation, leur sommet émoussé est désaxé en (2").

Les figures 6 et 7 sont relatives a un deuxiéme mode de
realisation d'un dispositif pour le massage et/ou le brassage

-abdominal selon la présente invention. Les éléments identiques ou

similaires a ceux décrits en référence au premier mode de
réalisation portent les mémes références.

Le support 1 ou bloc moteur comporte en outre, un plateau
fixe 13 de méme axe que le plateau rotatif 5, comportant un bord
denté et de diamétre inférieur a celui de la surface de roulement
ou de glissement 9.

Sur le plateau rotatif 5 ou plateau rotatif principal sont
disposés, dans cet exemple de réalisation, trois plateaux
secondaires 14 comportant chacun deux reliefs massants 2. Les
axes de rotation 15 de ces plateaux secondaires 14 engrénent sur
le bord denté du plateau fixe 13. : -

On comprendra que la rotation du plateau principal 5 entraine

celle des plateaux secondaires 14 du fait du déplacement de leurs
axes de rotation 15 sur le bord denté du plateau fixe 13.
- Selon un troisitme mode de réalisation de la présente
invention représenté a la figure 8, le dispositif comporte un
plateau intermédiaire 20 qui est entrainé en rotation par un
moteur 3' et dont la surface supérieure 21 est inclinée. '
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Sur cette surface supérieure inclinée 21 est monté le plateau
rotatif 5' : I'axe de rotation 22 de ce dernier étant perpendiculaire

~ a cette face et situé a peu de distance de l'axe de rotation 23 du

plateau intermédiaire 20. Le plateau rotatif 5' comporte les
reliefs massants 2'.

Lorsque le plateau intermédiaire 20 est en rotation, l'axe de
rotation 22 du plateau rotatif 5' décrit un cdéne autour de l'axe de
rotation 23 du plateau intermédiaire 20 : ceci entraine donc un
mouvement de bascule pour le plateau rotatif 5' se traduisant par
un mouvement de translation au niveau de chaque relief massant
2'. .
Selon une variante de réalisation,le plateau rotatif 5' est
doublé par un moyen de glissement intermédiaire comme un
second plateau 24 qui tourne librement entre la surface
supérieure inclinée 21 et le plateau principal 5' : ce dernier ne

“tourne plus lorsque l'on est en appui dessus tout en permettant

aux reliefs massants 2' d'agir, ou si on le retient mécaniquement.
- Ainsi qu'il a été dit précédemment, les reliefs massants
peuvent étre animés de mouvements linéaires les uns a la suite
des autres. Chacun agit par pression-relichement, selon des
mouvements répétitifs de va-et-vient dans un plan vertical.
Dans d'autres réalisations possibles, les reliefs massants

~ peuvent étre animés de mouvements linéaires en translation

horizontale.
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REVENDICATIONS

1. Dispositif pour le massage et/ou le brassage abdominal,
constitué par un support (1,1') et un plateau (5,5') mis en rotation
par un moteur (3,3') et comportant au moins un relief massant
(2,2'), caractérisé par le fait qu'il comporte en périphérie du
plateau (5,5') des appuis (4,4') pour les reliefs osseux du bassin
(7b) et du gril costal (7a) d'un utilisateur.

2. Dispositit selon la revendication 1, caractérisé par le fait que
le support (1,1') est de forme sensiblement convexe avec le ou les
reliefs massants (2,2') se situant en saillie par rapport audit
support (1,1') et au sommet de la convexité.

3. Dispositif pour le massage et/ou le brassage abdominal

constitué par un plateau principal (5) qui est mis en rotation par
un moteur (3), caractérisé par le fait que le plateau (5) comporte
au moins un relief massant (2), lui-méme animé d'un mouvement
de rotation secondaire. ‘

4. Dispositif selon la revendication 3, caracte‘rlse par le fait que
l'axe de rotation secondaire est non- perpendiculaire au plan du
plateau principal (5).

5. Dispositif selon la revendication 3, caractense par le fait que
le ou les reliefs massants (2,2") ont une forme non-symétrique
par rapport a leur axe de rotation. -

6. Dispositif selon la revendication 3, caractérisé par le fait que
le plateau principal (5) comporte au moins un- plateau rotatif
secondaire (14) sur lequel sont disposés un ou plusxeurs rellefs
massants (2).
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7. Dispositif selon I'une quelconque des revendications 3 a 6,
caractérisé par le fait qu'un méme moteur (3) entraine par
engrenage le plateau rotatif principal (5) et les mouvements
secondaires.

8. Dispositif selon I'une quelconque des revendications 3 a 7,
caractérisé par le fait que le support (1) comporte au moins un
engrenage fixe.

9. Dispositif selon l'une quelconque des revendications 3 a 8,
caractérisé par le fait que le plateau principal (5) est appuyé sur
le support (10) par l'intermédiaire d'un systéme de glissement

(9).

10. Dispositif pour le massage et/ou le brassage abdominal
constitué par un support (1') et un plateau mobile (5') comportant
au moins un relief massant (2'), caractérisé par le fait que le
plateau mobile (5') est incliné par rapport au plan d'appui du
support (1'). R :

11. Dispositif selon la revendication 10, caractérisé par le fait
que le plateau rotatif (5') est animé d'un premier mouvement de
rotation autour d'un axe (22) perpendiculaire au plan du plateau
(5") et d'un deuxieme mouvement de rotation non plan autour d'un
axe (23) non-perpendiculaire au plan du plateau (5').

12. Dispositif selon la revendication 10, caractérisé par le fait
que le plateau mobile (5') est animé d'un mouvement composé
d'une rotation, d'une translation dans le plan du plateau et d'une
bascule.

13. Dispositif selon la revendication 10, caractérisé par le fait

que le plateau mobile (5') utilise un plateau de glissement
intermédiaire (24).
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14, Dispositif selon la revendication 10, caractérisé par le fait
que le support (1') comporte au moins un engrenage fixe.

15. Dispositif selon l'une quelconque des revendications 10 & 12,
caracterisé par le fait que le plateau principal (5) est appuyé sur

~ le support (10') par l'intermédiaire d'un systeme de glissement

(9).

16. Dispositif selon I'une quelconque des revendications 10 & 12,
caractérisé par le fait qu'un méme moteur (3') entraine par
engrenage le plateau rotatif principal et les mouvements
secondaires.

17. Utilisation d'un dispositif de massage et/ou de brassage
abdominal caractérisé par le fait que les appuis (4,4') du support
(1,1') se mettent contre les reliefs osseux du bassin (7b) et du
gril costal (7a) d'un utilisateur, de fagon a faire pénétrer les
reliefs massants (2, 2') suffisamment profondément dans
I'abdomen.
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