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(57) Abstract '/ \

The transmission mechanism (6) associated with the tread crank (7) has A '\/\ N /'2
two drive levers (20, 21) pivotally supported in a bearing support (15), the prol- N
ongation (22, 23) of which is formed by the points of contact with the thigh of e //’ S A

the rider. Supported on the drive levers (20, 21) is a deflection roller (33) via
which a flexible traction element (27, 28) is fed, the upper end (26) of which is
attached to the bearing support (15) and the lower end (29) to the axle of the N
pedal (10). During the treading motion of the rider (12) a force is generated by =T
the appropriate thigh of the leg which is relieved of effort, said force being trans-
mitted to the tread crank (7), without applying an effort to the foot and lower i
thigh parts. To achieve a better adaptation of this transmission mechanism, addi- \K\ \<
tional means can be provided in the region of the tread crank or lower and/or
| upper attachment of the flexible traction element (27, 28), said means being asso- ‘
ciated with the tread crank (7) and traction elements (27, 28). o/

(57) Zusammenfassung
_/

Der der Tretkurbel (7) zugeordnete Ubertragungsmechanismus (6) weist
zwei in einem Lagersupport (15) schwenkbar gelagerte Antriebshebel (20, 21)
auf, deren Verlingerung (22, 23) die Kontaktstelle mit dem Oberschenkel des Fahrers (12) bilden. An den Antriebshebeln
(20, 21) ist eine Umlenkrolle (33) gelagert, iiber welche ein flexibles Zugelement (27, 28) gefiihrt ist, dessen oberes Ende
(26) am Lagersupport (15) und dessen unteres Ende (29) an der Achse der Pedale (10) befestigt sind. Bei der Tretbewegung
des Fahrers (12) wird jeweils durch den Oberschenkel des entlasteten Beines eine Kraft erzeugt, die auf die Tretkurbel (7)
iibertragen wird, ohne jedoch die Fuss- und Unterschenkelpartien zu belasten. Zur besseren Anpassung dieses Ubertra-
gungsmechanismus kénnen der Tretkurbel (7) und den Zugelementen (27, 28) Zusatzmittel im Bereich der Tretkurbel bzw.
der unteren und/oder der oberen Befestigung des flexiblen Zugelementes (27, 28) zugeordnet werden.
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Apparat oder Fahrzeug, insbesondere Fahrrad, mit

Tretkurbelantrieb

Apparat oder Fahrzeug,rinsbesondere Fahrrad, mit

Tretkurbelantrieb.

Die Erfindung betrifft einen Apparat oder ein Fahrzeug,
welches mit einem Sitz fir eine eine Kraftquelle bildende
Person, mit mindestens einer Tretkurbe!l mit zwei '
Pedalhebeln als Fussantrieb fir die Person und mit einer
Kraftibertragung von dem Pedalhebel zu einem

angetriebenen Teil des Apparates oder des Fahrzeuges

ausgeristet ist.

Tretkurbelantriebe, wie sie vor allem fir Fahrréder, aber
auch fir andere Fahrzeuge und ortsfeste Apparate und
Aggregate verwendet werden, sind in vielen Aus fihrungen
bekannt. Es ist weiter bekannt, dass der
Tretkurbelantrieb die gleichmidssige Beanspruchung des
Benlitzers nicht gewédhrleisten kann. Es ist nur jeweils
ein Teil einer>Umdrehung des Tretkurbelantriebes kraftbe-
lastet, widhrend der andere, mindestens gleichgrosse Teil

der Tretkurbel-Umdrehung unbenitzt ablauft.

Es hat nicht an Versuchen gefehlt, diesen bekannten
Nachteil zu vermindern oder gar auszumerzen. So ist ein

ein- oder mehrspuriges Fahrzeug bekannt (DE-OS 31 49 184)
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dessen Fussantrieb aus zwei oberhalb des Vorderrades
angeordneten Pedalhebeln besteht, die schwenkbar gelagert
und abwechselnd betatigbar sind. Ueber Zugorgane wird die
Kraft der Pedalhebel auf Freiléuftromneln Gbertragen,
welche mit einem Kettentrieb zum Antrieb des Hinterrades
zusammenwirken. Abgesehen davon, dass die Konstruktion
des Fahrrades hierbei stark von der normalen Form
abwei;ht, ist der Aufwand fir diesen Antrieb betrdchtlich.

Bei einer weiteren bekannten AusfUhrungsform (NL-OS 78 06
268) wird versucht, den Kraftangriff am angetriebenen Rad
dadurch zu verbessern, dass die einfache Pedalkurbel
durch ein Getriebe ersetzt wird. Auch hier ist der
konstruktive Aufwand erheblich, ohne dass daflr eine
wesentliche Kraftverstarkung erzielt werden kénnte.

Die Tatsache, dass bisher der Tretkurbelantrieb als
einzige technische Lésung verwirklicht wurde, wobei
Verbesserungen lediglich durch Verfeineruﬁg bzw.
Vermehrung der verschiedenen Drehmomentstufen
(Uebersetzungen) erfolgt ist, ist darauf zurickzuflhren,
dass die Versuche, die Energie anderer Muskeln
mitzuverwenden, bis jetzt entweder zuwenig wirkungsvoll,
oder kosten- bzw. gewichtsmdssig zu aufwendig oder
zuwenig dem Koérper in anatomischem und physiologoischem
Sinne angepasst waren. Das Bestreben, den
Tretkurbelantrieb, insbesondere beim Fahrrad zu
verstarken und damit dem Fahrrad im Nahverkehr mehr
praktische Bedeutung zu verschaffen, ist aus
verkehrstechnischen und umweltschiitzerischen Grinden

bedeutungsvoller denn je.

Die Erfindung befasst sich mit der Steigerung der einem
Tretkurbelantrieb zuzuflhrenden Energie und es ist
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Aufgabe der Erfindung, einen Apparat oder ein Fahrzeug
mit einem Tretkurbelantrieb der eingangs beschriebenen
Art so auszugestalten, dass die vom Kdrper auf die

Tretkurbe! Ubertragende Tret-Energie vergrdssert wird.

Diese Aufgabe wird gemédss der Erfindung dadurch geldst,
dass der Tretkurbel Kraftibertragungselemente mit einem
Antriebshebel zugeordnet sind, wobei der Hebel am
Oberschenke!l anzuliegen und den Bewegungen desselben zu
folgen sowie die vom Oberschenkel ausgéﬁbten Krafte Uber
die Kraftibertragungselemente auf die Tretkurbel zu
.Ubertragen bestimmt ist. Dadurch wird erfeicht, dass die
Kraft der Oberschenkelmuskeln beim Hochziehen des sonst
nicht belasteten Oberschenkels auf die Tretkurbel

Ubertragen wird und zwar im Drehsinn des Antriebs.

Zweckmidssig ist der Hebel mittels eines Lagersupportes am
Apparat oder Fahrzeug schwenkbar abgestltzt und tragt ein
Umlenkglied, an welchem ein flexibles Zugelement gefuhrt

ist.

Ausflihrungsbeispiele der Erfindung sind in der Zeichnung

dargestel !t und nachfolgend beschrieben. Es zeigen:

Fig. 1 eine schematisch dargestellte Seitenansicht
eines Fahrrades und eines auf dem Fahrrad
sitzenden Fahrers sowie von am Fahrrad
angeordneten Kraftibertragungselementen

gemdss der Erfindung,

Fig. 2 eine schematisch dargestellte Ansicht des
Fahrrades, des Fahrers und der
KraftUbertragungselemente aus Pfeilrichtung

- 11 in Fig. 1,
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- Fig. 3 die Kraftﬂbertragungsé!emente in raumlicher
Darstellung, '
Fig. & "eine Variante der Kraftibertragungselemente

in rdumlicher Darstellung,

Fig. 5 ' eine schematische Seitenansicht einer
weiteren Variante der
KraftUbertragungselemente und einen
Teilschnitt a - a,

Fig. 6 = eine schematisch dargestellte Seitenansicht
eines Fahrrades und seines Fahrers mit am
Fahrrad angeordneten
Kraftubertragungselementen &hnlich wie in
Fig. 1,

Fig. 7 einen schematisch dargestellten Ausschnitt
des in Fig. 6 dargestellten
Uebertragungsmechanismus im Bereich der
Tretkurbel bzw. der unteren Befestigung des
flexiblen Zugelementes, und '

Fig. 8 einen schematisch dargestellten Ausschnitt
des Uebertragungsmechanismus im Bereich der
oberen Befestigung des flexiblen

Zuge lementes.

Die Erfindung geht von der Ueberlegung aus, dass fir den
erfolgreichen Einsatz weiterer Muskelpartien fir die
Uebertragung von Kréften auf die Tretkurbel mindestens
anndhernd kdrperanaloge Elemente eingesetzt werden

missen. Diese Elemente sollen sowoh! an bestehenden
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Fahrréadern angebaut als auch bei einer Neukonstruktion

des Fahrrades integriert werden kénnen.

Das in Fig. 1 dargestellte Fahrrad 1 weist einen Rahmen
2, ein'Vorderrad 3, ein Hinterrad 4, einen Sitz 5, eine
Tretkurbe!l 7 mit zwei Pedalhebeln 8, 9 und eine
Kraftibertragung 11, beispielweise einen Kettentrieb,
auf. Der Fahrer 12 sitzt in der Ublichen Weise auf dem
Sitz 5, lenkt das Fahrrad 1 mif Hilfe einer schwenkbaren
Lenkstange 13 und bewegt das Fahrzeug, indem er mit
seinen Beinen die Tretkurbel 7 betédtigt.

Am Rahmen 2 ist an einer geeigneten Stelle, siehe Fig. 3,
beispielsweise an der Hinterradstrebe 14, ein
Lagersupport 15 mittels einer Befestigungsvorrichtung 16,
beispielsweise Klemmplatten, befestigt. Der Lagersupport
15 ist im wesentlichen als eine gegen den Ricken sich
erstreckende Strebe ausgebilidet, die an ihrem obern Ende
17 ein Lagergehduse 18 aufweist, an welchem zwei
Antriebshebel 20, 21 schwenkbar gelagert sind. Es ist
vorteilhaft, dass die Lage der Hebeldrehachse 18'
méglichst nahe bei der Huftgelenkachse 37, siehe Fig. 1,
liegt, da diese Abweichung auch eine Verschiebung des
Kraftangriffspunktes auf dem Oberschenke! wdhrend des
Bewegungsablaufes bewirkt. Die Antriebshebel 20, 21
weisen eine Verlangerung 22, 23 auf, die sich auf den
Oberschenkel des Fahrers zu stUtzen bestimmt sind. Die
Verlédngerungen 22, 23 sind-als gebogenes Ende eines
Metall- oder Kunststoffstabes ausgebildet, kénnten jedoch
auch als der Form des Oberschenkels angepasste Platte
geformt sein. Zudem kdénnte der Antriebshebel 20 21 mit
einem Band am Oberschenkel befestigt sein; er kénnte auch

mit einem Polster 23 (Fig. 1) versehen sein.
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Am Lagersupport 15 sind zwei Lagerzapfen 24, 25
angeformt, an welchem das eine Ende 26 eines flexiblen
Zugelementes 27, 28 befestigt ist. Das andere Ende 29 des
flexiblen Zugelementes 27, 28 ist an dem Pedalhebel 8, 9
bei den Pedalen 10 befestigt. Das flexible Zugelement 27,
28 kann ein Drahtseil, eine Kette oder ein
Federstahldraht sein und ist Gber ein an der Unterseite
des Antriebhebels 20, 21 befestigten Umlenkgliedes
geflhrt. Das Umlenkglied 30, 31 kann eine Rolle 32, siehe

Fig. 3, oder eine Kulisse 33, siehe Fig. 4, sein.

Im Falle einer Kulisse 33 ist es nicht erforderlich, dass
das eine Ende 26 des flexiblen Zugelementes 27, 28 am
Lagerzapfen 24, 25 des Lagersupports 15 befestigt sein
muss, es Kann auch am AntriebshebelVZO, 21 bzw. auch an
der Kulisse 33 befestigt sein so dass der Lagerzapfen 24,
25 entfallen kann.

Fig. 2 verdeutlicht die Lage der beschriebenen
Uebertragungseliemente, wobei gleiche Bezugszeichen mit
denjenigen der andern Figuren Ubereinstimmen. Die
Cesamtheit der Uebertragungselemente bildet einen
Uebertragungsmechanismus 6, bei dem drei in Paaren
angeordnete Elemente in kdrperanaloger Weise angeordnet
sind, ndmlich: Das Lagergehduse 18 mit den Lagern fir die
Antriebshebel 20, 21 hinter dem Hiftgelenk desvauf dem
Sattel 5 sitzenden Fahrers 12, das Umlenkglied 30, 31
beim Kniegelenk und das Uber das Umlenkglied 30, 31 7
gefihrte flexible Zugelement 27, 28, analog etwa der lber
das Knie laufenden Sehne, wobei das eine Ende 26 am
Lagersupport 15 und das andere Ende 28 zwischen dem Fuss
und dem Pedalhebel 8, 9 auf der Achse der Pedale 10
liegt. Durch diese Anordnung kann die Zhgbewegung der
Oberschenkel gegensinnig zur Tretbewegung auf die
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Tretkurbel 7 Gbertragen werden. Im Cegensatz zu der bei
Rennfahrriadern erfolgenden KraftlUbertragung mit Hilfe des
im Pedalenkorb festgeschnallten Fusses wird bei der
vorliegenden Ausflihrung durch die gelenkige Befes{igung
des flexiblen Zugelementes 27, 28 an der Pedalachse ein
dem Fuss und Fussgelenk sowie dem Unterschenkel analoges
Kraftlbertragungselement eliminiert. Die grosse Kraft,
welche die Oberschenkeimuskulatur aufbringen kann und
gegenliber den Ubrigen Beinmuskelpartien fur diese
Bewegung wesentlich stérker ist, kann durch die
Uebertragung auf maschinelle Uebertragungselemente voll
ausgenttzt werden, insbesondere nach Ueberwinden des
unteren Totpunktes des Zugelementes 27, 28, an welcher
durch die geometrischen Verhdltnisse des Kraftangriffes
auf dem Zugelement 27, 28 eine grosse Kraftubersetzung
" stattfindet. Da bei dieser Art der menschlichen
Energielibertragung die beiden Beine gegensinnig arbeiten,
ist der Oberkérper von der Funktion der Kraftabstltzung
beim Treten weitgehend entlastet, was als angenehm
empfunden wird. Bei zusédtzlichem Einsatz der Oberkérper-
und Armmuskulatur als Widerlager kann die
Kraftibertragung noch erhéht werden. Ausserdem wird die
Zugbewegung des Oberschenkels nach kurzer AngewShnung

reflexartig und mit unbewusster Routine erfoligen.

~Die in Fig. 5 dargestellte Varainte der
Kraftibertragungselemente 6 verwendet fir die Lagerung
der Antriebshebel 20, 21 je eine Kurvenfuhrung 35. Die
Kurvenflihrung 35 ist ein Hohlprofil, in welchem einer der
Antriebshebel 20, 21 mittels Rollen 38 gefGhrt ist. Die
Kurvenflhrung 35 kann kreissegmentformig mit einem

" Mittelpunkt 36 oder auch mit einer anderen Krimmung
geformt sein. Wesentlich ist lediglich, dass der
Drehpunkt 36 auf derjenigen Achse 37 (Fig. 1) liegt,
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welche durch die Huftgelenke der Person geht. Die
Kurvenfihrungen 35 sind an der den Sattel 5 fragenden
Strebe 39 befestigt, an welcher auch der Support 15 mit
den Armen 24, 25 in Abweichung von Fig. 1 befestigt ist,
in welcher der Support an der Hinterradstrebe 14 '
befestigt ist. Das Profil der Kurvenfihrungen 35 weist
auf der Unterseite einen Schlitz 40 auf, durch den der
Antriebshebel 20, 21 ragt. Die Kurvenfihrungen 35 andern
jedoch nichts an dem grundsdtzlichen Aufbau der
Uebertragungselemente 6. Durch diese Variante wird
lediglich die geringflgige Vefschiebung der sich auf den
Oeberschenkel des Fahrers stitzenden Verldngerungen 22,

23 vermieden.

Selbstverstidndlich missen bei einem solchen Cerdt oder
Fahrzeug bestimmte Dimensionen auf die Kérpergrosse und
die Eigenart der Bewegung des Benutzers abgestimmt sein.
Eine solche Anpassung kann durch die Einstellbarkeit der
Elemente des Uebertagungsmechanismus erreicht werden.

Eine grundsdtzliche Anpassung kann dadurch erreicht
werden, dass am Uebertragungsmechanismus einzelne
Elemente eine spezielle Ausgestaltung erfahren und der
Uebertragungsmechanismus durch den Einbau weiterer
Elemente verfeinert wird. Eine solche Ausfihrung zeigt
die in Fig. 6, 7 und 8 dargestellte Variante.

In Fig. 6 sind diese Zusatzmittel dargestellt. Die
Bezugszahlien stimmen mit denjenigen des genannten &lteren
Schutzrechtes Uberein und werden nur soweit beschrieben,
als es fUr die Erlduterung dieser Zusatzmittel

erfordertich ist.
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Die Pedalhebel 8, 9 der Tretkurbel 7 weisen an ihrem
freien Ende festverbundene zusdtz!iche Pedalhebel auf, an
deren Freien Enden die Pedale 10 drehbar gelagert sind.
Durch diese zusdtzlichen Pedalhebel 41 wird erreicht,
dass die Lage der Fussohle sich in seiner Hohe gegeniber
dem freien Ende der Pedalhebel 8, 9 éndert, wéhrend aber
das Ende 29 des flexiblen Zugelementes 27, 28 am freien
Ende der Pedalhebel 8, 9 befestigt ist. Diese Aenderung
ist als Aenderung der Hohenlage X in Fig. 6 eingetragen.

In Fig. 7 ist das Mass X noch deutlicher erkennbar. Hier
ist nun auch die unterschiedliche Fersenstellung in der
Tretphase, siehe den Fuss links in Fig. 7 und in der
Zugphase, siehe den Fuss rechts in Fig. 7, ersichtlich.
Beim Fuss in der Tretphase ist die Ferse weniger stark
angehoben als in der Zugphase. In der Tretphase soll das
flexible Zugelement 27, 28 entspannt werden, was durch
die tiefere Lage des Fusses gegeniber dem Ende 29 des
flexiblen Zugelementes erreicht wird. Bei der Zugphase
ist es gerade umgekehrt, denn das Pedal 10 liegt héher
als das untere Ende des flexiblen Zugelementes 27, 28, so

dass dadurch ein zusédtzliches Spannen desselben durch den

Antriebshebel 20, 21 auftritt.

Die Zusatzmittel im Bereich der oberen Befestigung des
flexiblen Zugelementes 27, 28 sind in Fig. 8 dargestellt
und bestehen aus einer Rolie 42, an welcher das flexible
Zuge'lement 27, 28 mit einer U-Bride 43 befestigt ist,
sowie aus einer Rollenbahn 41, welche beispielsweise am
Lagersupport 15 und auf den Hinterradstreben 14

abgestitzt ist.

Auf diese Weise kann sich der obere Befestigungspunkt des
flexiblen Zugelementes in Abhdngigkeit von der Richtung
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- der Zugkraft in gewissen Grenzen bewegen, wodurch eine
weitere Anpassung des flexibilen Zugelementes 27, 28 an
die erforderliche Spannung bzw. Entspannung in der
jewe'iligen Phase erreicht wird.
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Patentanspruche

Geridt oder Fahrzeug, welches mit einem Sitz (5) far
eine, eine Kraftquelle bildende Person, mit einer
Tretkurbel (7) mit zwei Pedalhebein (8, 9) als
Fussantrieb fir die Person uﬁd mit einer
KraftUbertragung von den Pedaihebeln zu einem
angetriebenem Teil des Cerdtes oder des Fahrzeuges
ausgeristet ist, dadurch gekennzeichnet, dass der
Tretkurbel (7) Kraftlbertragungselemente (27, 28, 30,
31) mit einem Antriebshebel (20, 21) zugeordnet sind,
wobei der Hebel am Oberschenkel der Person anzuliegen‘
und den Bewegungen desselben zu folgen sowie die von
dem Oberschenkel ausgelbte Kraft Uber die '
Kraftubertragungselemente auf.die Tretkurbel zu

Ubertragen bestimmt ist.

. Cerdt oder Fahrzeug nach Anspruch 1, dadurch

gekennzeichnet, dass der Antriebshebel (20, 21)
mittels eines Lagersupportes (15) am Gerat oder am
Fahrzeug schwenkbar abgestitzt ist und ein Umlenkglied
(30, 31) tragt, an welchem ein flexibles Zugelement

(27, 28) gefihrt ist,

Gerdt oder Fahrzeug nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass das flexible Zugelement (27, 28)
mit seinem oberen Ende (26) an dem Lagersupport (15)
und mit seinem unteren Ende (29) an der Achse der
Pedale des Pedalhebels (8, 9) befestigt ist.

Cerdt oder Fahrzeug nach Anspruch 2 oder 3, dadurch
gekennzeichnet, dass das Umlenkglied (30, 31) eine an
der Unterseite des Antriebshebels (20, 21) gelagerte
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Umlienkrolle (32) ist, Uber die das flexible Zugelement
(27, 28) gefuhrt ist.

5. Gerdt nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekennzeichnet,
dass das Umlenkglied (30, 31) eine am Hebel befestigte
Kulisse (33) ist, an weiche sich das flexible
Zugelement (30, 31) anlegt.

6. Cerdt oder Fahrzeug nach einem der Ansprﬁéhe 2 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dass das flexibile Zugelement
(27, 28) mit seinem obern Ende (26) an der Kulisse'(33)
befestigt ist. o

7. Gerét oder Fahrzeug nach einem der Anspriche 2 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dass das flexible Zugelement
(27, 28) mit seinem obern Ende (26) an dem
Antriebshebe! (20, 21) befestigt ist.

. Gerdt oder Fahrzeug nach einem der Anspriche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, dass der Antriebshebel (20,
21) in einer kurvenfdrmigen, z.B. kreissegmentférmigen
Fihrung (35) gefihrt ist, dessen Drehzentrum (36) auf
derjenigen Achse (37) liegt, die durch die HGftgelenke
der Person geht.

. Gerdt oder Fahrzeug nach einem der Anspriche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, dass der Tretkurbel (7) und
den Kraftlbertragungselementen (27, 28, 30, 31)
Zusatzmitte!l (41; 42, 43, 44) im Bereich der
Tretkurbel und/oder im Bereich der oberen Befestigung
des flexiblen Zugelementes (27, 28) zugeordnet sind,
die in'derrTretphase eine Entspannung der 1
Kraftibertragungselemente und in der Zugphase ein

Spannen derselben bewirken.
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10 Gerdt oder Fahrzeug nach Anspruch 9, dadurch
gekennzeichnet, dass als Zusatzmittel im Bereich der
Tretkurbel (7) an dem freien Ende der Pedalhebel (8,
9) der Tretkurbel (7) ein weiterer Pedalhebel (41)
befestigt ist, an dessen freiem Ende die Pedale (10)

schwenkbar gelagert sind.

11 Gerdt oder Fahrzeug nach Anspruch 9 oder 10, dadurch
gekennzeichnet, dass die obere Befestigung des
flexiblen Zugelementes (27, 28) eine Rolle (42) ist,
an welcher das Zugelement mit einer U-Bride (43)
befestigt ist und welche in einer Rollenbahn (44) Gber

einen begrenzten Weg verfigt.
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