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本发明公开了一种治疗糖尿病的中药组合

物，所述中药组合物的主要原料有丹参、琥珀、三

七、北衡山黄芪、灶心土、知母、肉桂、黄精、桦木

茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白

草、麦冬、元参、苍术、白术、黄柏、肉灵芝、榆树

芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏

叶和松针，所述中药组合物所含的各种原料的重

量份数比为：丹参9-21份、琥珀8-25份、三七10-

22份、北衡山黄芪10-23份、灶心土9-24份、知母

9-25份、肉桂9-22份、黄精9-23份。本发明采用多

种药材组合协同，能够让血糖划转成能量，让糖

发挥作用，能够让血糖，脂肪和蛋白质互相转化，

实现化糖治疗糖尿病的方法，达到彻底治愈糖尿

病的目的，有利于人们的使用。
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1.一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述中药组合物的主要原料有丹参、琥

珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母、肉桂、黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、

赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白术、黄柏、肉灵芝、榆树芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、

蒲公英、银杏叶、松针，所述中药组合物所含的各种原料的重量份数比为：丹参9-21份、琥珀

8-25份、三七10-22份、北衡山黄芪10-23份、灶心土9-24份、知母9-25份、肉桂9-22份、黄精

9-23份、桦木茸9-22份、葛根9-21份、山楂9-22份、五味子9-20份、瓦松9-23份、金银花9-23

份、赤芍9-22份、翻白草12-21份、麦冬10-16份、元参9-15份、苍术12-22份、白术10-23份、黄

柏10-23份、肉灵芝9-15份、榆树芽9-23份、杨树叶12-22份、桑叶12-22份、玉米须12-22份、

车前子12-21份、蒲公英12-21份、银杏叶12-21份、松针12-21份。

2.根据权利要求1所述的一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述治疗糖尿病

的中药组合物的剂型为片剂、颗粒剂、胶囊剂或汤剂。

3.根据权利要求1所述的一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述治疗糖尿病

的中药组合物采用口服方式给药。

4.根据权利要求1-3所述的一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述治疗糖尿

病的中药组合物为制备治疗糖尿病药物中的应用。

5.一种治疗糖尿病的中药组合物的制备方法，其特征在于：包括以下步骤：

步骤1：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

步骤2：打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元

参、苍术、白术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡，然后经过大火高温煮沸后打浆；

步骤3：水煎：将榆树芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火

水煎；

步骤4：发酵：在步骤2获得的药材中加入步骤3中获得的煎液，然后添加酵素发酵后加

入步骤1中药材；

步骤5：过滤：将步骤4中液体进行过滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成

粉末，得到成品。

6.根据权利要求5所述的一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述在步骤1中

获得的药材目数为120目。

7.根据权利要求5所述的一种治疗糖尿病的中药组合物，其特征在于：所述在步骤2中

黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白术和黄

柏放入肉灵芝水中浸泡时间为168h，大火高温煮沸时间为13h。
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一种治疗糖尿病的中药组合物

技术领域

[0001] 本发明涉及药物技术领域，具体为一种治疗糖尿病的中药组合物。

背景技术

[0002] 近年来，糖尿病已经从“富贵病”发展为常见慢性疾病，各种治疗糖尿病的药物和

方法，也随着发病率的增高而增多，糖尿病酒精该怎么治疗，中药治疗糖尿病芘西药、胰岛

素治疗具有一定优势，在糖尿病发病之后，就会显现出“三多一少”的典型症状，而此时部分

患者就开始服用大量的降糖的药物，或者注射胰岛素来治疗糖尿病，结果导致出现病情的

耐受性，而只有服用大量剂量的降糖药才能就有降血糖的效果，而使用胰岛素也会产生对

药物的依赖性，导致血糖难以控制，致使这种情况发生的主要原因为是人们对糖尿病“及时

治疗”的误解，其实对于糖尿病的治疗，患者在日常生活中应合理膳食，控制并养成良好的

饮食习惯，然后通过适当的中药治疗，才能有效的控制血糖，稳定病情，恢复健康，因此研发

具有治疗糖尿病的重要就十分的重要。

[0003] 目前，治疗糖尿病的西药有口服降糖药和胰岛素，降糖药具有一定的副作用，胰岛

素治疗可能会产生自身抗体，并抵制自身胰岛功能，而且二者都有可能出现低血糖反应，中

药治疗糖尿病具有一定的优势，中药副作用小，能够改善自身胰岛功能，增加胰岛素的分

泌，虽然现有技术公开了许多治疗糖尿病的中药配方，但尚无治疗糖尿病的特效药，不能够

彻底的治愈治疗糖尿病患者，不利于人们的使用。

发明内容

[0004] 本发明的目的在于提供一种治疗糖尿病的中药组合物，具备治疗糖尿病的中药组

合物治疗糖尿病效果好的优点，解决了现有治疗糖尿病的中药配方治疗糖尿病效果差的问

题。

[0005] 为实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种治疗糖尿病的中药组合物，所述

中药组合物的主要原料有丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母、肉桂、黄精、桦木茸、

葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白术、黄柏、肉灵芝、榆树

芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶、松针，所述中药组合物所含的各种原料

的重量份数比为：丹参9-21份、琥珀8-25份、三七10-22份、北衡山黄芪10-23份、灶心土9-24

份、知母9-25份、肉桂9-22份、黄精9-23份、桦木茸9-22份、葛根9-21份、山楂9-22份、五味子

9-20份、瓦松9-23份、金银花9-23份、赤芍9-22份、翻白草12-21份、麦冬10-16份、元参9-15

份、苍术12-22份、白术10-23份、黄柏10-23份、肉灵芝9-15份、榆树芽9-23份、杨树叶12-22

份、桑叶12-22份、玉米须12-22份、车前子12-21份、蒲公英12-21份、银杏叶12-21份、松针

12-21份。

[0006] 优选的，所述治疗糖尿病的中药组合物的剂型为片剂、颗粒剂、胶囊剂或汤剂。

[0007] 优选的，所述治疗糖尿病的中药组合物采用口服方式给药。

[0008] 优选的，所述治疗糖尿病的中药组合物为制备治疗糖尿病药物中的应用。
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[0009] 一种治疗糖尿病的中药组合物的制备方法，包括以下步骤：

[0010] 步骤1：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

[0011] 步骤2：打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦

冬、元参、苍术、白术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡，然后经过大火高温煮沸后打浆；

[0012] 步骤3：水煎：将榆树芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行

大火水煎；

[0013] 步骤4：发酵：在步骤2获得的药材中加入步骤3中获得的煎液，然后添加酵素发酵

后加入步骤1中药材；

[0014] 步骤5：过滤：将步骤4中液体进行过滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混

合成粉末，得到成品。

[0015] 优选的，所述在步骤1中获得的药材目数为120目。

[0016] 优选的，所述在步骤2中黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻

白草、麦冬、元参、苍术、白术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡时间为168h，大火高温煮沸时间为

13h。

[0017] 与现有技术相比，本发明的有益效果如下：本发明采用多种药材组合协同，能够让

血糖划转成能量，让糖发挥作用，能够让血糖，脂肪和蛋白质互相转化，实现化糖治疗糖尿

病的方法，达到彻底治愈糖尿病的目的，有利于人们的使用。

具体实施方式

[0018] 下面将对本发明实施例中的技术方案进行清楚、完整地描述，显然，所描述的实施

例仅仅是本发明一部分实施例，而不是全部的实施例。基于本发明中的实施例，本领域普通

技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的所有其他实施例，都属于本发明保护的范

围。

[0019] 一种治疗糖尿病的中药组合物，中药组合物的主要原料有丹参、琥珀、三七、北衡

山黄芪、灶心土、知母、肉桂、黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、

麦冬、元参、苍术、白术、黄柏、肉灵芝、榆树芽、杨树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏

叶、松针，中药组合物所含的各种原料的重量份数比为：丹参9-21份、琥珀8-25份、三七10-

22份、北衡山黄芪10-23份、灶心土9-24份、知母9-25份、肉桂9-22份、黄精9-23份、桦木茸9-

22份、葛根9-21份、山楂9-22份、五味子9-20份、瓦松9-23份、金银花9-23份、赤芍9-22份、翻

白草12-21份、麦冬10-16份、元参9-15份、苍术12-22份、白术10-23份、黄柏10-23份、肉灵芝

9-15份、榆树芽9-23份、杨树叶12-22份、桑叶12-22份、玉米须12-22份、车前子12-21份、蒲

公英12-21份、银杏叶12-21份、松针12-21份。

[0020] 实施例1

[0021] 处方：丹参9份、琥珀8份、三七10份、北衡山黄芪10份、灶心土9份、知母9份、肉桂9

份、黄精9份、桦木茸9份、葛根9份、山楂9份、五味子9份、瓦松9份、金银花9份、赤芍9份、翻白

草12份、麦冬10份、元参9份、苍术12份、白术10份、黄柏10份、肉灵芝9份、榆树芽9份、杨树叶

12份、桑叶12份、玉米须12份、车前子12份、蒲公英12份、银杏叶12份和松针12份。

[0022] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白
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术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168h，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材

中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成粉末，添加适量辅料，压制成片剂。

[0023] 实施例2

[0024] 处方：丹参10份、琥珀10份、三七15份、北衡山黄芪17份、灶心土20份、知母9份、肉

桂15份、黄精14份、桦木茸10份、葛根20份、山楂15份、五味子10份、瓦松10份、金银花10份、

赤芍16份、翻白草20份、麦冬16份、元参15份、苍术20份、白术20份、黄柏20份、肉灵芝15份、

榆树芽10份、杨树叶15份、桑叶12份、玉米须12份、车前子12份、蒲公英12份、银杏叶12份和

松针12份。

[0025] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白

术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168h，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材

中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成粉末，添加适量辅料，制成颗粒剂。

[0026] 实施例3

[0027] 处方：丹参20份、琥珀10份、三七20份、北衡山黄芪17份、灶心土20份、知母9份、肉

桂15份、黄精14份、桦木茸10份、葛根20份、山楂15份、五味子10份、瓦松10份、金银花10份、

赤芍16份、翻白草20份、麦冬16份、元参15份、苍术20份、白术20份、黄柏20份、肉灵芝15份、

榆树芽10份、杨树叶20份、桑叶12份、玉米须15份、车前子12份、蒲公英15份、银杏叶15份和

松针15份。

[0028] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白

术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材

中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成粉末，添加适量辅料，制颗，填入空胶囊，

制成胶囊剂。

[0029] 实施例4

[0030] 处方：丹参17份、琥珀18份、三七10份、北衡山黄芪10份、灶心土17份、知母22份、肉

桂15份、黄精14份、桦木茸10份、葛根20份、山楂15份、五味子10份、瓦松17份、金银花16份、

赤芍18份、翻白草19份、麦冬15份、元参10份、苍术15份、白术15份、黄柏18份、肉灵芝10份、

榆树芽10份、杨树叶20份、桑叶12份、玉米须15份、车前子12份、蒲公英15份、银杏叶15份和

松针15份。

[0031] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白

术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168h，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材
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中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，直到药液密度达到1.1g/ml，除菌后用无菌软包、玻璃瓶或塑

料瓶包装成药，装量为100ml，制成汤剂。

[0032] 实施例5

[0033] 处方：丹参21份、琥珀25份、三七22份、北衡山黄芪23份、灶心土24份、知母25份、肉

桂22份、黄精23份、桦木茸22份、葛根21份、山楂22份、五味子20份、瓦松23份、金银花23份、

赤芍22份、翻白草21份、麦冬16份、元参15份、苍术22份、白术23份、黄柏23份、肉灵芝15份、

榆树芽23份、杨树叶22份、桑叶22份、玉米须22份、车前子21份、蒲公英121份、银杏叶21份和

松针21份。

[0034] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白

术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168h，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材

中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成粉末，添加适量辅料，压制成片剂。

[0035] 实施例6

[0036] 处方：丹参12份、琥珀17份、三七12份、北衡山黄芪13份、灶心土15份、知母16份、肉

桂13份、黄精14份、桦木茸13份、葛根22份、山楂13份、五味子11份、瓦松14份、金银花14份、

赤芍13份、翻白草12份、麦冬15份、元参10份、苍术15份、白术20份、黄柏20份、肉灵芝15份、

榆树芽10份、杨树叶15份、桑叶12份、玉米须12份、车前子12份、蒲公英12份、银杏叶12份和

松针12份。

[0037] 制备方法：打粉：将丹参、琥珀、三七、北衡山黄芪、灶心土、知母和肉桂打成粉末；

打浆：将黄精、桦木茸、葛根、山楂、五味子、瓦松、金银花、赤芍、翻白草、麦冬、元参、苍术、白

术和黄柏放入肉灵芝水中浸泡168h，然后经过13h大火高温煮沸后打浆；水煎：将榆树芽、杨

树叶、桑叶、玉米须、车前子、蒲公英、银杏叶和松针进行大火水煎；发酵：在打浆获得的药材

中加入水煎获得的煎液，然后添加酵素发酵后加入打粉的药材；过滤：将发酵后液体进行过

滤，得到药液，药液蒸馏浓缩，经烘干，然后混合成粉末，添加适量辅料，制成颗粒剂。

[0038] 使用时，为了让血糖转化为人体所需求的能量，让上焦的肺热伤津归于肾水上源，

其次让下焦加肾阴损亏虚，解决天人合一的“王”意识，“王”即天地人和于中焦，第三就是让

中焦脾虚胃热，调和运化，帮助肝经解决代谢问题，即糖蛋白质脂类的相互转化，如同汽油

转能时必然通过喷油嘴的雾化而产生动能，这也是糖与脂，蛋白质脂类的相互转化时，必须

让物质转化，即五行生克不序产生病机符号及阴阳量子纠缠层面的病理变化。

[0039] 综上所述：该治疗糖尿病的中药组合物，解决了现有治疗糖尿病的中药配方治疗

糖尿病效果差的问题。

[0040] 尽管已经示出和描述了本发明的实施例，对于本领域的普通技术人员而言，可以

理解在不脱离本发明的原理和精神的情况下可以对这些实施例进行多种变化、修改、替换

和变型，本发明的范围由所附权利要求及其等同物限定。
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