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Postupak za procjenu rizika veceg Stetnog sré¢anog slu¢aja (MACE) za osobu koja ima sréani zastoj unutar jedne
godine, postupak obuhvaca:

utvrdivanje faktora MACE rizika (MACERS) za osobu koji se bazira na, barem djelomi¢no, omjeru druge razine
Faktora rasta stimulacijom iskazanog gena 2 (ST2) kod osobe pri drugoj zabiljeZenoj incidenciji (ST2 T1) do
prvoga stupnja od ST2 kod osobe pri prvoj zabiljezenoj incidenciji (ST2 TO0), pored optereenog prirodnog
logaritma razine mozdanog natriureti¢kog peptida (NT-proBNP) kod osobe pri drugoj zabiljeZenoj incidenciji (NP
T1) prema slijede¢oj formuli:

MACERS = (ST2 T1/ST2 TO + aln(NP T1), gdje je o tezinski faktor; i usporeduju¢i MACERS s referentnim
MACERS-om; gdje je MACERS u usporedbi s referentnim MACERS —om indikativan za rizik osobe za MACE u
roku od jedne godine.

Postupak patentnog zahtjeva 1, dalje obuhvaca:

dobivanje prve razine od ST2 kod osobe pri prvoj zabiljeZenoj incidenciji, kako bi se determinirao ST2 TO;
dobivanje druge razine od ST2 kod osobe pri drugoj zabiljeZzenoj incidenciji, kako bi se determinirao ST2 T1; 1
dobivanje razine od of NT-proBNP kod osobe pri drugoj zabiljeZenoj incidenciji, kakao bi se determinirao NP T1.
Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je teZinski faktor o. oko 0.33.

Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je prva zabiljeZena incidencija u periodu od 1-7 dana od pojave simptoma.
Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je druga zabiljeZena incidencija izmedu 2-14 dana nakon prve pojave.
Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je Stetni slucaj izdvojen iz skupine koja se sastoji od ponavljanja
inicijativnog sr¢anog slucaja ; angine; dekompenzacije sréanog zastoja; priznanja kardiovaskularne bolesti (CVD);
smrtnosti zbog CVD; i transplantacije.

Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je osobi dijagnosticiran sréani zastoj.

Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje referentni MACERS predstavlja rezultat koji odgovara niskom riziku
Stetnog slucaja u roku od jedne godine.

Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje se uzorak sastoji od seruma, krvi, plazme, urina ili tkiva tijela.

. Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje je referentni MACERS oko 3.2, i rezultat koji je ve¢i ili jednak

referentnom rezultatu, nagovjestava da osoba ima poviSeni rizik za Stetni slucaj u tijeku jedne godine, u usporedbi s
osobom koja ima rezultat niZi od referentne razine.

Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje osoba ima BMI od 25-29, BMI od > 30, ili insuficijenciju bubrega.
Postupak kod patentnog zahtjeva 1, gdje se odluka o otpustanju ili nastavku bolnickog tretmana donosi na bazi
MACERS-a.
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