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(57)摘要

本实用新型涉及一种稳定支撑高防滑的运

动鞋，包括鞋底、中底、鞋垫、鞋帮和鞋面，鞋帮和

鞋面一体化固定在鞋底的上方，中底设在鞋底的

上表面，鞋垫覆盖在中底的上方，鞋帮的内壁上

与脚踝内外侧对应位置处分别固定有支撑垫，支

撑垫用于将脚踝内外侧包裹；中底上表面靠近中

间处设有与足弓凹部吻合匹配的第一凸部。本实

用新型提供的运动鞋根据不同使用者的脚部形

态专门定制，通过第一凸部处与脚弓凹部吻合，

第二凸部处与脚指头和前脚掌连接处上凹部吻

合，支撑垫与脚踝内外侧处吻合，对脚踝两侧、脚

弓凹部以及脚指头和前脚掌连接处上凹部提供

有效支撑，避免存在空隙导致运动鞋容易松动，

对使用者脚部起到强效的支撑保护，利于患者做

高剧烈运动。
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1.一种稳定支撑高防滑的运动鞋，包括鞋底(1)、中底(2)、鞋垫(3)、鞋帮(4)和鞋面

(5)，所述鞋帮(4)和所述鞋面(5)一体化固定在所述鞋底(1)的上方，所述中底(2)设在所述

鞋底(1)的上表面，所述鞋垫(3)覆盖在所述中底(2)的上方，其特征在于：

所述鞋帮(4)的内壁上与脚踝内外侧对应位置处分别固定有支撑垫(41)，所述支撑垫

(41)用于将脚踝内外侧包裹；

所述中底(2)上表面靠近中间处设有与足弓凹部吻合匹配的第一凸部(21)，所述中底

(2)上表面靠近鞋头处设有与脚趾和脚掌连接的上凹部吻合匹配的第二凸部(22)。

2.根据权利要求1所述的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，其特征在于：

所述鞋底(1)内与足跟对应位置处设有第一容腔(111)，所述第一容腔(111)内固定有

第一减震气垫(11)；

所述鞋底(1)内与前脚掌位置对应处设有第二容腔(121)，所述第二容腔(121)内固定

有第二减震气垫(12)。

3.根据权利要求2所述的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，其特征在于：

所述第一减震气垫(11)的厚度越靠近鞋头一侧越小，所述第一容腔(111)的形状与所

述第一减震气垫(11)形状匹配。

4.根据权利要求1所述的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，其特征在于：

所述中底(2)下表面依次胶合有减震层(201)和防水层(202)，所述防水层(202)下表面

与所述鞋底(1)上表面固定；

所述减震层(201)采用聚氨酯材料制成。

5.根据权利要求1所述的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，其特征在于：

所述鞋垫(3)上与所述第一凸部(21)位置对应处设有第一弯曲部(31)，所述第一凸部

(21)与所述第一弯曲部(31)处吻合匹配；

所述鞋垫(3)上与所述第二凸部(22)位置对应处设有第二弯曲部(32)，所述第二凸部

(22)与所述第二弯曲部(32)处吻合匹配。

6.根据权利要求1所述的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，其特征在于：

所述鞋底(1)底面与足跟位置对应处设有若干条第一防滑纹路(101)，所述第一防滑纹

路(101)呈向外周辐射状；

所述鞋底(1)底面与足弓位置对应处设有若干条第二防滑纹路(102)，所述第二防滑纹

路(102)沿所述鞋底(1)宽度方向分布；

所述鞋底(1)底面与前脚掌位置对应处设有若干第三防滑纹路(103)，所述第三防滑纹

路(103)呈W形状分布。
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一种稳定支撑高防滑的运动鞋

技术领域

[0001] 本实用新型涉及运动鞋技术领域，尤其涉及一种稳定支撑高防滑的运动鞋。

背景技术

[0002] 运动鞋是根据人们参加运动或旅游的特点设计制造的鞋子，运动鞋的鞋底和普通

的皮鞋、胶鞋不同，一般都是柔软而富有弹性的，能起一定的缓冲作用，运动时能增强弹性，

有的还能防止脚踝受伤，所以，在进行体育运动时，大都要穿运动鞋，尤其是高烈度体能运

动。

[0003] 一般运动鞋虽然能够对脚部起到缓冲保护效果，但是由于使用者的脚踝、脚弓以

及脚趾头与脚掌连接处难以与鞋体匹配吻合，脚踝两侧、脚弓处以及脚趾头与脚掌连接处

与鞋体之间存在空隙，主要依赖于鞋带系紧，在使用者运动时，易出现鞋体不跟脚的情况，

特别是在剧烈运动时，对使用者脚部的支撑保护效果不佳。

实用新型内容

[0004] 本实用新型目的在于提供一种稳定支撑高防滑的运动鞋，有效的解决了上述背景

技术中提出的问题。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案。

[0006] 一种稳定支撑高防滑的运动鞋，包括鞋底、中底、鞋垫、鞋帮和鞋面，鞋帮和鞋面一

体化固定在鞋底的上方，中底设在鞋底的上表面，鞋垫覆盖在中底的上方，鞋帮的内壁上与

脚踝内外侧对应位置处分别固定有支撑垫，支撑垫用于将脚踝内外侧包裹；中底上表面靠

近中间处设有与足弓凹部吻合匹配的第一凸部，中底上表面靠近鞋头处设有与脚趾和脚掌

连接的上凹部吻合匹配的第二凸部。

[0007] 由此可见，通过第一凸部处与脚弓凹部吻合，第二凸部处与脚指头和前脚掌连接

处上凹部吻合，支撑垫与脚踝内外侧处吻合，能够对脚踝两侧、脚弓凹部以及脚指头和前脚

掌连接处上凹部提供有效支撑，避免存在空隙导致运动鞋容易松动，能对使用者脚部起到

强效的支撑保护，有利于患者做高剧烈运动。

[0008] 进一步的，鞋底内与足跟对应位置处设有第一容腔，第一容腔内固定有第一减震

气垫；鞋底内与前脚掌位置对应处设有第二容腔，第二容腔内固定有第二减震气垫。

[0009] 将第一减震气垫固定在第一减震气垫内，将第二减震气垫固定在第二容腔内，在

运动时，通过第一减震气垫可对脚根处起到缓冲保护作用，通过第二减震气垫可对前脚掌

处起到缓冲保护作用，双气垫式设计，能够对脚部前后侧分别进行缓冲减震，最大程度的降

低剧烈运动对脚部的伤害。

[0010] 进一步的，第一减震气垫的厚度越靠近鞋头一侧越小，第一容腔的形状与第一减

震气垫形状匹配。

[0011] 第一减震气垫厚度越靠近鞋头一侧越小，呈楔形式的设计，能够对脚根处的冲击

直接进行缓冲，楔形设计可以提供更好的减震效果，通过分散来自行走或跑步时脚部的冲
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击力，减轻脚部和关节的负担，楔形设计可以在脚根处提供额外的支撑，增加脚部的稳定

性，减少运动时潜在的扭伤或其他损伤的风险。

[0012] 进一步的，中底下表面依次胶合有减震层和防水层，防水层下表面与鞋底上表面

固定；减震层采用聚氨酯材料制成。

[0013] 通过在中底和鞋底之间设置采用聚氨酯材料制成的减震层，为整个脚掌进一步提

供缓冲减震效果，提高整个脚掌的舒适度，通过在减震层和鞋底之间设置防水层，可避免水

分渗入，起到防水效果，提高运动鞋的实用性。

[0014] 进一步的，鞋垫上与第一凸部位置对应处设有第一弯曲部，第一凸部与第一弯曲

部处吻合匹配；鞋垫上与第二凸部位置对应处设有第二弯曲部，第二凸部与第二弯曲部处

吻合匹配。

[0015] 鞋垫上与第一凸部位置对应处设有第一弯曲部，第一凸部与第一弯曲部处吻合匹

配；鞋垫上与第二凸部位置对应处设有第二弯曲部，第二凸部与第二弯曲部处吻合匹配。

[0016] 进一步的，鞋底底面与足跟位置对应处设有若干条第一防滑纹路，第一防滑纹路

呈向外周辐射状；鞋底底面与足弓位置对应处设有若干条第二防滑纹路，第二防滑纹路沿

鞋底宽度方向分布；鞋底底面与前脚掌位置对应处设有若干第三防滑纹路，第三防滑纹路

呈W形状分布。

[0017] 通过在鞋底底面由鞋尾至鞋头依次设置第一防滑纹路、第二防滑纹路和第三防滑

纹路，能够同时起到防滑作用，且第一防滑纹路、第二防滑纹路和第三防滑纹路的形状均不

相通，在各个方向上均能起到有效的防滑效果，进一步提高运动鞋的防滑性能。

[0018] 与现有技术相比，本实用新型的有益效果如下。

[0019] 1.本实用新型提供的运动鞋根据不同使用者的脚部形态专门定制，通过第一凸部

处与脚弓凹部吻合，第二凸部处与脚指头和前脚掌连接处上凹部吻合，支撑垫与脚踝内外

侧处吻合，能够对脚踝两侧、脚弓凹部以及脚指头和前脚掌连接处上凹部提供有效支撑，避

免存在空隙导致运动鞋容易松动，能对使用者脚部起到强效的支撑保护，有利于患者做高

剧烈运动。

[0020] 2.本实用新型通过在鞋底底面由鞋尾至鞋头依次设置第一防滑纹路、第二防滑纹

路和第三防滑纹路，能够同时起到防滑作用，且第一防滑纹路、第二防滑纹路和第三防滑纹

路的形状均不相通，在各个方向上均能起到有效的防滑效果，进一步提高运动鞋的防滑性

能。

[0021] 3.本实用新型中第一减震气垫的厚度越靠近鞋头一侧越小，呈楔形式的设计，能

够对脚根处的冲击直接进行缓冲，楔形设计可以提供更好的减震效果，通过分散来自行走

或跑步时脚部的冲击力，减轻脚部和关节的负担，楔形设计可以在脚根处提供额外的支撑，

增加脚部的稳定性，减少运动时潜在的扭伤或其他损伤的风险。

附图说明

[0022] 图1为本实用新型提供的运动鞋剖面结构示意图；

[0023] 图2为本实用新型中的鞋底侧向结构示意图；

[0024] 图3为本实用新型中的中底侧向结构示意图；

[0025] 图4为本实用新型中的鞋垫侧向结构示意图；
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[0026] 图5为本实用新型中的鞋底底面结构示意图。

[0027] 图中：1、鞋底；101、第一防滑纹路；102、第二防滑纹路；103、第三防滑纹路；11、第

一减震气垫；111、第一容腔；12、第二减震气垫；121、第二容腔；2、中底；201、减震层；202、防

水层；21、第一凸部；22、第二凸部；3、鞋垫；31、第一弯曲部；32、第二弯曲部；4、鞋帮；41、支

撑垫；5、鞋面。

具体实施方式

[0028] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型实施例中的技术方案进行

清楚、完整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的

实施例。基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下

所获得的所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0029] 请参阅图1‑图5，本实用新型提供的一种稳定支撑高防滑的运动鞋，包括鞋底1、中

底2、鞋垫3、鞋帮4和鞋面5，鞋帮4和鞋面5一体化固定在鞋底1的上方，中底2设在鞋底1的上

表面，鞋垫3覆盖在中底2的上方，鞋帮4的内壁上与脚踝内外侧对应位置处分别固定有支撑

垫41，支撑垫41用于将脚踝内外侧包裹；中底2上表面靠近中间处设有与足弓凹部吻合匹配

的第一凸部21，中底2上表面靠近鞋头处设有与脚趾和脚掌连接的上凹部吻合匹配的第二

凸部22，其中，支撑垫41、第一凸部21和第二凸部22的形状以及位置根据不同使用者的脚部

形态专门定制。

[0030] 使用者在穿戴时，脚部容纳在由鞋垫3、鞋帮4和鞋面5之间形成的空间内，此时第

一凸部21处与脚弓凹部吻合，第二凸部22处与脚指头和前脚掌连接处上凹部吻合，支撑垫

41与脚踝内外侧处吻合，能够对脚踝两侧、脚弓凹部以及脚指头和前脚掌连接处上凹部提

供有效支撑，避免存在空隙导致运动鞋容易松动，能对使用者脚部起到强效的支撑保护，有

利于患者做高剧烈运动。

[0031] 具体的，鞋底1内与足跟对应位置处设有第一容腔111，第一容腔111内固定有第一

减震气垫11；鞋底1内与前脚掌位置对应处设有第二容腔121，第二容腔121内固定有第二减

震气垫12。将第一减震气垫11固定在第一减震气垫11内，将第二减震气垫12固定在第二容

腔121内，在运动时，通过第一减震气垫11可对脚根处起到缓冲保护作用，通过第二减震气

垫12可对前脚掌处起到缓冲保护作用，双气垫式设计，能够对脚部前后侧分别进行缓冲减

震，最大程度的降低剧烈运动对脚部的伤害。

[0032] 具体的，第一减震气垫11的厚度越靠近鞋头一侧越小，第一容腔111的形状与第一

减震气垫11形状匹配。第一减震气垫11厚度越靠近鞋头一侧越小，呈楔形式的设计，能够对

脚根处的冲击直接进行缓冲，楔形设计可以提供更好的减震效果，通过分散来自行走或跑

步时脚部的冲击力，减轻脚部和关节的负担，楔形设计可以在脚根处提供额外的支撑，增加

脚部的稳定性，减少运动时潜在的扭伤或其他损伤的风险。

[0033] 具体的，中底2下表面依次胶合有减震层201和防水层202，防水层202下表面与鞋

底1上表面固定；减震层201采用聚氨酯材料制成。通过在中底2和鞋底1之间设置采用聚氨

酯材料制成的减震层201，为整个脚掌进一步提供缓冲减震效果，提高整个脚掌的舒适度，

通过在减震层201和鞋底1之间设置防水层202，可避免水分渗入，起到防水效果，提高运动

鞋的实用性。
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[0034] 具体的，鞋垫3上与第一凸部21位置对应处设有第一弯曲部31，第一凸部21与第一

弯曲部31处吻合匹配；鞋垫3上与第二凸部22位置对应处设有第二弯曲部32，第二凸部22与

第二弯曲部32处吻合匹配。通过第一凸部21与第一弯曲部31匹配以及第二凸部22与第二弯

曲部32匹配，进而能够将鞋垫3吻合放置在中底2的上方，保证中底2与鞋垫3的适配程度，且

避免鞋垫3放置不稳固而随意移动。

[0035] 具体的，鞋底1底面与足跟位置对应处设有若干条第一防滑纹路101，第一防滑纹

路101呈向外周辐射状；鞋底1底面与足弓位置对应处设有若干条第二防滑纹路102，第二防

滑纹路102沿鞋底1宽度方向分布；鞋底1底面与前脚掌位置对应处设有若干第三防滑纹路

103，第三防滑纹路103呈W形状分布。通过在鞋底1底面由鞋尾至鞋头依次设置第一防滑纹

路101、第二防滑纹路102和第三防滑纹路103，能够同时起到防滑作用，且第一防滑纹路

101、第二防滑纹路102和第三防滑纹路103的形状均不相通，在各个方向上均能起到有效的

防滑效果，进一步提高运动鞋的防滑性能。

[0036] 以上是结合具体的实施例对本实用新型所作的详细说明，不能认定本发明的具体

实施方式只局限于这些说明。对于本实用新型所属技术领域的普通技术人员来说，在不脱

离本发明构思的前提下做出若干等同替代或明显变型，而且性能或用途相同，都应当视为

属于本实用新型由所提交的权利要求书确定的专利保护范围。
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