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(54) Zar{zen{ pro masd% povrchu t&la
pomoc{ proudu temperovaného vzduchu
obohaceného o zdporné ionty kysliku
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(57) Re¥enf se tykd zarfzeni pro masa
povrchu t&la pomocf proudu temperované-
ho vzduchu obohaceného o zéporné ionty
xysliku a je urleno pro lélebné terapie
v oboru fyziatrie, rehabilitace a spor-
tovniho lékarstvi. Podstata reXeni
spodivd v tom, Ze ve vélcovém pouzdru
zar{zen{ Je usporddén tlalny ventildtor,
pred kterym je umistZno elektrické top-
né tdleso a ddle izoladni vloZka s pri-
chozimi otvory, v jejimZ stfedu je
uspofddédn hrotovy emitor propojeny se
zdrojem vysokého zdporného nap&ti, pii-
gemZ pred timto hrotovym emitorem je
v pouzdru zarf{zenf usporddéna pomocnd
elektroda, kterd je propojena s nulo-
vou svorkou sifového nap&ti. Tladny
ventildtor a elektrické topné té&leso
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Vyndlez se tykd zaff{zeni! pro masdZ povrchu t¥la pomoci-proudu temperovanédhro vzduchu,
obohaceného o zdporné ionty kyslfku. Toto zarfzenf{ je urfeno jak pro zdravotnické dstavy,
zejména obor fyziatrie a rehabilitace, tak i pro 1é%bu v terénu p#i rekrealnick 2 s;or—v
tovnich akcich.

V soudasné dobé se v oboru klimatologie, fyziatrie a rehabilitace pouZivaji p’stro-
je, které ionizujf vzduch dychany nemocnymi s vysokym krevanfm tlakem, neurdzemi, onemoc~
nénimi respiraédniho traktu a jinymi, zejména civilizaZnimi chorobami., Tyto pFistroje Jjsou
‘zalo¥eny na principu hydrodynamickém - tzv. Lendrddv efekt, na principu ionizujfcich
‘2 ultrafialovych zéfeni, nebo na principu elektrického pole. Jsou znémy pFfistroje, které
na lé%eni paradentosy pouiivaji zdporné ionty vzduchu, které se na ustn{ sliznici dopra-
vuji proudem vzduchu. Z oboru iontoterapie jsou znémy zejména préce prof. M. Variljeve,
ktery prohldsil, Ze zdporné ionty pisobf pouze prost¥ednictvim sliznice dstni 2 dychacich
orgédnd. Prvnf pokusy s plsodenim zdpornych iontd na neporu3enou pokoZku &lovéxa provedl
prof..F. G. Portnov, ktery prokdzal, Ze zdporné ionty vzduchu pisobf na body se salZenym
elektrickym odporem pokoZky a jsou totoZné s body akupunktury. Prof. F. G. Portnov také
. Vvypracoval metodiku pro léZeni paradentosy masé%i sliznic ust chladnym ionizovanym vzdue-
chem. UZinky proudu teplého vzduchu nebo vody na spastické svaly a na bolestivé stavy po-
hybového systému Jsou také znémy z prac{ Kenny, kterd na tomto principu zeloZila léeni

" d¥tské obrny a jinych chorob. Daldf pifstroje, které se pouZivaji v praxi, vyuZivaji ne- .
priklad tepla vznikajiciho dopadem infraferveného zé¥eni na pokoZku, elektromagnetickich
vlin o vysokém kmitoltu, malych. elektrickych proudd zavddénjch do cilovych oblasti pokoZky
a jinych principd. Ka%dy z té&chto pFistrojl vyuZivéd urditého fyzikdlniho principu, ztery
md pri 16¥bé& specifické vlastnosti. K 1éZenf svalovych spasmi, kontraktur a bolestivych
stavd se také pouZivd obkladl, parafind, bahna, ohid4té raZeliny a rdznych Xxoupell.

Spole&nym nedostatkem dosud zndmych iontoterapeutickych pFfstrojd je skutelnost, Ze
tyto pfistroje neumoinuj{ kombinovat 1éZebné udinky proudu iontd s u&inkem proudu tempero-

-

vaného vzduchu.

Uvedeny nedostatek zndmych zarfzen{ odstranuje zafizeni pro masé%f povrchu t&la pomocI
proudu temperovaného vzduchu obohaceného o zdporné ionty kysliku podle vyndlezu, jehoZ
podstata spo¥fvd v tom, Ze toto zafizen{ sestdvd z vdlcového pouzdra, ve kterém je uspcid-
dén tlalny ventildtor, pfed kterym je umist¥no elektrické topné t¥leso a ddle izoliaini
vlo%ka s prichozimi otvory, v jejim% stfedu je uspoPdddn hrotovy emitor, propojeny se zdro-
jem vysokého zdporného nap&ti, prifemZ pfed timto hrotovym emitorem je v pouzdru zarizeal
uspordddna pomocnd elektroda, kterd je propojena s nulovou svorkou sffového nap&tf.

Novy a vy3s{ u¥inek vyndlezu spolivé ve srovndni se zndmymi zaffzenimi v tom, Ze zaX{-
zeni podle vyndlezu umofhuje pou’it{ kombinované 1é&ebné metody vyuiivajici tlaku vzduchu
na povrch t&la, tepelného plisoben{ ohfevem nebo ochlazovdnim proudem vzduchu a déle ruso-
bYen{ zdpornych iontd kysliku na povrch t¥la, a to zejména na mista se sniZenym elektrickyz
odporem pokoZky, kterd odpovidajf akupunkturnim bodldm. Dopadem zdpornych iontl kysliimt se
jednax zvy%uje afinita k reakcim probfhajfcim p#i d¥chédni pokofky, jednak dopaden zdpornych
iontd vznikajf mikrobioproudy, které lidskym t&lem prochdzeji k potencidlu zenZ. Fredlp
kladem usp&3né 14%by je uzemn¥n{ lé¥eného objektu na vhodném mistd.

Podstata vyndlezu je ddle objasnéna na pifkladu jeho provedeni, ktery je por
z4klad® pripojeného vykresu, na kterém je schematicky zndzorn¥no konstrukéni prove
fizeni pro mas#? povrchu t&la pomoci proudu temperovanédho vzduchu cbohaceného o zdpomé
ionty kysliku podle vyndliezu.

Zaffzen{ sestdvd z tla¥ného ventildtoru 1, pied xterym je ve vdlcovém pouzdru

Tento hrotovy emitor 5 Je propojen se zdrojem 7 vysokého zdporného napdti, T&sn& pled
ustim pouzdra 3 zarizenf je umist&na pomocnd elektroda 6, kterd je propojena s nulovou
svorkou 10 sitovénho napdti. V napdjecim privodu tlafného ventildtoru 1 je zaleszen prval’
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vypinad 9 a v napdjecim:p¥{vodu elektrického topného t&lesa 2 je zafazen druhj vypinal 8.

{innost zatfzeni podle vyndlezu je v souladu s popsanym pdikladem provedeni nésle-
dujici: Tlalny ventildtor 1 vytvdrl spiu s elektrickym topnym t&lesem 2 proud temperova-
ného vzduchu, ktery prochdz{ izolaini vloZkou 4. Na hrotovy emitor 5 je privelerc nap&ti
ze zdroje 7 vysokého zédporného nap&t{. Z hrotového emitoru 5 jsou vlivem vysokéro gra-
dientu elektrlckého pole vytrhdvédny elektrony, které p#i sréfkéch s molekulami vzduch
vytvdrell zejména kladné a zdporné ilonty kysliku. Kladné ionty se vracejf zpdt na hr otcvy
emitor 5, ktery md zdporny po¥icidl, zatiics zdporné ionty vytvdreli koronovy proud a po-
hybuji se vlivem gradientu elektrického pole a proud®n{ vzduchu k ust{ pouzdra 3 zafizead.
Pomocnd elektroda 6, kterd je zde um{stina, usnadnuje vznik koronového vyboje, a tim vznik
zdpornych iontd kysliku, protoZe touto pomocnou elektrodou € se zvySuje kapacita hrotové-
ho emitoru 5 vi¥i zemi, a tim i gradient elekirického pole mezi hrotovym emitorem 5 a nu-
loveu svorkou 10 si¥ového napét{. MnoXstvi produkovanyech zdpornych iontd kysliku zdvisi
zejména na velikosti nap¥t{ ze zdroje 7 vysokého zdporného napdtf, na polom&ru 3pifky hro-
tového emitoru 5 a na kapacité hrotového emitoru 5 viZi nulové svorce 10 sttového napiti,

Afo Jest vi&i zemi. Tato kapacita zdvis{ na vzddlenosti mezi hrotovym emitorem 5 2 pomoc-
nou elektrodou 6§ a na jejich rozm&rech. Pomocnd elektroda § 2vysuje proud korony, a tim
i tvorbu zdpornych iontd kysliku. Pomocnd elektroda 6 soudasn& odebird ¥dst proudu korony
a svdd{ ho k zemi.

Zar{zeni je napdjeno sitovym napdtim. Tla¥ny ventilétor 1 Je ovlddédn prvnim vypina-
Zem 9 a elektrické topeni se ovlddd druhym vypinaZem 8. Zdroj 7 vysokého zdporného nap&tl
Jje pripojen pi¥imo k siti, a to proto, aby se za¥f{zeni mohlo pouZivat také jako klasicky
ionizdtor bez podpory proudinim vzduchu. Zaifzeni je ddle moZno pouZivat se zapnutyan tlal-
nym ventildtoren 1, ale s vypnutym elektrickym topnym t&lesen 2y takZie proud vzduchu Jje
chladny. Dalsi moZnou kombinacf je zapnuty tladny ventilétor“l 1 elektrické Sopné t¥leso 2,
takZfe proud vzduchu je teply. Proud vzduchu je ve v3ech p¥ipadech obohacen o zdporné lonty
kysliku. Elektrické topné t&leso 2 je moZno‘provést vicestupnové tak, asby se mohla m¥nit
teplota ohfdtého vzduchu. Podobn& lze m&nit otéZky motoru tlafného ventildtoru }, *{m¥ ce
m&nl rychlost proud¥ni vzduchu pouzdrem } za¥{zenI, a tim i masdZn{ tlak vzduvhu na povrch
téla.

”,

Kontrolu produkce zdpornych iontd kysliku lze zajistit tim, Ze do vodiZe spojuiicihd
pomocnou elektrodu 6§ s nulovou svorkou 10 sifového nap&t{ se zapoji nezndzorn¥nd paraleln:
kombinace kondenzdétoru a doutnavky. Elektricky proud, ktery pomocnd elektrods § odehirs
z proudu korony, nabiji kondenzdtor p¥ipojeny paraleln& k doutnavce. Jakmile napZti nz Xon-
denzédtoru dosdhne zdpalného napdti doutnavky, vybije se ndboj kondenzdtoru pes doutnaviku,
co? se projevi jako zdblesk doutnavky. Cetnost z4bleskd doutnavky potom odpoviid velikosti
proudu korony.

Dal¥fmi z mnoha vyhod zafizenf podle vyndlezu jsou jeho jednoduchost, sradng vyrcbi-
telnost, a tim i dostupnost. Jde o zaPffzen{ lehké a prenosné, které se proto mlZe pouiit
v m{stech, kde je jeho pouZit{ zapotitebi. Zaffzenl lze vyuift na v3ech rehabilitaini-h od-~
délenich klinik, v rehabilitalnich odd&lenich vrcholového sportu, pii pidpravé na vrceholo-
vé vykony i relaxaci po vykonech, v odbord¥skych zatizenfch, na stadionech, ve sporteitich
haldch a podobn¥. Zaffzen{ lze Vyuiit pPi relaxaci staZenych bolestivych svalh pro ¥
h#ét{ pred masdiemi, p¥ed trakcemi a jinou pohybovou terapil rehabilitainfnc ctharax
Déle je mofné toto zaPizeni pouiit jako prostredex zmirnujic! holest a urychluiic! r
raci unavenych svalovych struktur. Zaf{zen{ je navrieno tak, aby jako zékled byZo =32
vyuiit b&¥ny vysoude& vlasd, ktery se doplni zdrojem zdpornych kyslikovych iontd, Iim
vznikne zar{zen{ podle vyndlezu.
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PREDMET VYNLLEZU

Zat{zeni pro masédZ poﬁrchu t&la pomoc{ proudu temperovaného vzduchu, obohacentho
o zdporné ionty kysliku, vyznalujic{ se tim, Ze sestdvéd z vdlcového pouzdra (2}, ve kte-
rém je uspordddn tlalny ventildtor (1), pred kterym je umistino elektrické topnéd tilesc
(2) a ddle izolalni vloZka (4) s prichozimi otvory, v jejim% stfedu je uspofddén hrotovy
emitor (5) propojeny se zdrojem (7) vysokého zdporného napé&t{, pridem? pred tImto hro-
tovym emitorem (5) je ve vdlcovém pouzdru (3) uspofddédna pomocnd elektroda (6), kterd je
propojena s nulovou svorkou (10) sffového nap&ti.

1 vykres
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