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ââîäèòü àíòàãîíèñò LHRH êóðñàìè
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ïîñëåäîâàòåëüíî ââîä ò íåñòåðîèäíûå
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(57) Abstract: 

FIELD: medicine, gynecology.
SUBSTANCE: invention relates to treatment of

endometriosis and state associated with it.
Method involves administration of LHRH antagonist
by courses for 4-12 weeks. Also, method involves
additional simultaneous and successive
administration of nonsteroid anti-inflammatory
agents, analgesic agents, contraceptive
preparations and androgens. Invention provides
prophylaxis of relapses of endometriosis symptoms
in the absence of symptoms of estrogenic insufficiency.

EFFECT: improved and valuable method for

treatment.
17 cl, 2 dwg
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Îáëàñòü òåõíèêè, ê êîòîðîé îòíîñèòñ  èçîáðåòåíèå
Ýíäîìåòðèîç ïðåäñòàâë åò ñîáîé îäíó èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûõ ïàòîëîãèé,

äèàãíîñòèðóåìûõ ó ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîê. Íàïðèìåð, â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå è
ÑØÀ ýòîé áîëåçíüþ ïîðàæåíû ìåæäó 10% è 25% æåíùèí ñ ñèìïòîìàìè ãèíåêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé. Êëèíè÷åñêèé äèàãíîç ñòàâ ò îáû÷íî ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ãåìîððàãè÷åñêèõ èëè ôèáðîòè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ íà òàçîâûõ îðãàíàõ. Ýêòîïè÷åñêà  (èìåþùà 
íåñâîéñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ) ýíäîìåòðèàëüíà  òêàíü ïîäâåðãàåòñ  öèêëè÷åñêèì
èçìåíåíè ì â îòâåò íà ãîðìîíû  è÷íèêîâ. Öèêëè÷åñêîå êðîâîòå÷åíèå èç îòëîæåíèé
ýíäîìåòðè  âíîñèò âêëàä â ìåñòíóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ. Ýíäîìåòðèîç, êàê ïðàâèëî,
ïîðàæàåò æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà ñ ÷àñòîòîé íà óðîâíå ïî ìåíüøåé ìåðå 1% (ñì.
ðàáîòó Shaw R.W., Àòëàñ ýíäîìåòðèîçà (An Atlas of Endometriosis), The Parthenon
Publishing Group, (1993)).

Ýíäîìåòðèîç îáû÷íî êëàññèôèöèðóþò ñëåäóþùèì îáðàçîì: âíóòðåííèé ãåíèòàëüíûé
ýíäîìåòðèîç (àäåíîìèîç), íàðóæíûé ãåíèòàëüíûé ýíäîìåòðèîç è ýêñòðàãåíèòàëüíûé
ýíäîìåòðèîç.

Õðîíè÷åñêà  áîëü â îáëàñòè òàçà ìîæåò áûòü ëèáî îáóñëîâëåííîé ýíäîìåòðèîçîì, ëèáî
ïðåäñòàâë òü ñîáîé ñàìîñòî òåëüíîå çàáîëåâàíèå.

Íåïðîõîäèìîñòü ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ) ïðåäñòàâë åò ñîáîé îòíîñèòåëüíî
ðàñïðîñòðàíåííîå çàáîëåâàíèå è ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé äî 20% ñëó÷àåâ òðóáíîãî
áåñïëîäè  (ñì. ñòàòüþ Winfield A.C. è ñîàâò., Âèäèìà  ðîãîâèäíà  îêêëþçè  ïðè
ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèè è åå âîññòàíîâëåíèå ñ ïîìîùüþ ãëþêàãîíà (Apparent cornual
occlusion in hysterosalpingography: Reversal by glucagon), AJR Am. J. Roentgenol.,
139:525-527, (1982)).

Óðîâåíü òåõíèêè
Sampson ïðåäïîëîæèë, ÷òî ìåíñòðóàëüíà  ðåãóðãèòàöè  è ïîñëåäóþùà  èìïëàíòàöè 

ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè íà ïîâåðõíîñòè áðþøèíû ïðèâîäèò ê ýíäîìåòðèîçó [ñì. ñòàòüþ
Sampson J.A, Ïåðèòîíåàëüíûé ýíäîìåòðèîç, îáóñëîâëåííûé ìåíñòðóàëüíîé
äèññèìèíàöèåé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè â ïîëîñòü áðþøèíû (Peritoneal endometriosis due
to menstrual dissemination of the endometrial tissue into the peritoneal cavitiy),
Am. J. Obstet. Gynecol., 14:422, (1927)]. Â ïàòîãåíåçå ýíäîìåòðèîçà ìîæåò ó÷àñòâîâàòü
ð ä ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ: Dmowski è ñîàâò. ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ê ýíäîìåòðèîçó
ïðèâîä ò ãåíåòè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû [ñì. ñòàòüþ Dmowski W. P., Steele
R.W. è Baker G.F., Êëåòî÷íûé èììóíîäåôèöèò ïðè ýíäîìåòðèîçå (Deficient cellular
immunity in endometriosis), Am. J. Obstet. Gynecol., 141, 377, (1981)]. Áûëà
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ýìáîëèçàöè  ñîñóäîâ è ëèìôàòè÷åñêîé ñåòè â îòäàëåííûõ ó÷àñòêàõ, è
îíà îáú ñí åò (ðåäêèå) ñëó÷àè ýíäîìåòðèîçà âíå ïîëîñòè áðþøèíû, íàïðèìåð, êîæíîãî,
ëåãî÷íîãî, ïî÷å÷íîãî ýíäîìåòðèîçà.

Êëåòêè, âûñòèëàþùèå ìþëëåðîâ ïðîòîê, ïðîèñõîä ò èç ñòâîëîâûõ êëåòîê, êîòîðûå
äèôôåðåíöèðóþòñ  â ïåðèòîíåàëüíûå êëåòêè è êëåòêè íà ïîâåðõíîñòè  è÷íèêîâ. Ïîëàãàþò,
÷òî äàííûå çðåëûå êëåòêè ïðîõîä ò îáðàòíóþ äåäèôôåðåíöèðîâêó äî èõ ñòâîëîâîé
ïðèðîäû, à çàòåì òðàíñôîðìèðóþòñ  â ýíäîìåòðèàëüíûå êëåòêè [ñì. ñòàòüþ Levander G.,
Îáðàçîâàíèå êîñòè ïóòåì èíäóêöèè. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå (Bone formation by
induction. An experimental study), Arch. Klin. Chir., 202, 497, (1941)]. Äèñìåíîðå ,
îñòðà  èëè õðîíè÷åñêà  áîëü â îáëàñòè òàçà, äèñïàðåóíè  è áåñïëîäèå ïðåäñòàâë þò
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñ  èç îïèñàííûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ.

ÍÔÒ ïðåäñòàâë åò ðàçíîðîäíóþ ãðóïïó óêàçàííîé ïàòîëîãèè, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò
âíóòðåíí   îêêëþçè  èëè íàðóæíîå ñæàòèå âñëåäñòâèå ýñòðîãåí÷óâñòâèòåëüíûõ
íàðóøåíèé, òàêèõ êàê ýíäîìåòðèîç, àäåíîìèîç, ýíäîñàëüïèíãèîç è ìèîìà. Êðîìå
ëàïàðîñêîïèè, ÍÔÒ îáû÷íî äèàãíîñòèðóþò ñ ïîìîùüþ ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèè.

Ëå÷åíèå ïåðâîãî âûáîðà ïðåäóñìàòðèâàåò ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå îáðàçîâàíèé
ýíäîìåòðè . Ïîñëå äàííîé ïðîöåäóðû ìîæåò ñëåäîâàòü ëå÷åíèå äàíàçîëîì èëè àãîíèñòîì
LHRH (â òå÷åíèå øåñòè ìåñ öåâ). Âî âðåì  ëå÷åíè  äàíàçîëîì æåíùèíû ìîãóò
èñïûòûâàòü íàðóøåíè  ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïå÷åíè, à òàêæå ò æåëûå
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àíäðîãåííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû.
Ñ òåîðåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíè  äë  ëå÷åíè  ýíäîìåòðèîçà è ìèîìû ìàòêè

ïðåäïîëàãàëîñü òàêæå èñïîëüçîâàòü ïð ìóþ ñóïðåññèþ ïóòåì ââåäåíè  àíòàãîíèñòà LHRH
ñ öåëüþ ñíèæåíè  ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíè  è óñêîðåííîãî óëó÷øåíè  ñóáúåêòèâíûõ
ñèìïòîìîâ [ñì. ñòàòüþ Òh. Reissmann è ñîàâò., Human Reproduction, ò. 10, ¹ 8,
ñòð.1974-1981, (1995)].

Äàëåå Hodgen â Ïàòåíòå ÑØÀ 5658884 îïèñûâàåò ñõåìó òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè 
ñîñòî íè , çàâèñèìîãî îò ïîëîâûõ æåëåç, ïóòåì ñíèæåíè  ïîñòóïëåíè  ýñòðîãåíà
ïîñðåäñòâîì äëèòåëüíîãî ââåäåíè  àíòàãîíèñòà GnRH (ãîíàäîòðîïèí-ðèëèçèíã-ãîðìîíà) â
òå÷åíèå 6 ìåñ öåâ èëè áîëåå äëèòåëüíî â êîëè÷åñòâå, ýôôåêòèâíî ïîäàâë þùåì
ïðîëèôåðàöèþ ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, ïðàêòè÷åñêè íå áëîêèðó  îáðàçîâàíèå ýíäîãåííîãî
ýñòðîãåíà. Ñ ýòîé öåëüþ Hodgen ïðåäñòàâë åò òàêóþ ñõåìó èëè äîçó àíòàãîíèñòà GnRH,
ïðè êîòîðîé äîñòèãàåòñ  óðîâåíü ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ â èíòåðâàëå
ïðèáëèçèòåëüíî îò 25 äî 50 è ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèáëèçèòåëüíî îò 35 äî 45 ïã/ìë. Îäíàêî
Hodgen íå îïèñûâàåò óðîâíè ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå, êîëåáëþùèåñ  ìåæäó 50 ïã/ìë è 75
ïã/ìë. Áîëåå òîãî, Hodgen ïðåäñòàâë åò â Ïàòåíòå ÑØÀ 5658884 òîëüêî íåïðåðûâíîå
äëèòåëüíîå ëå÷åíèå (íà îñíîâå åæåäíåâíûõ èëè ïåðèîäè÷åñêèõ ââåäåíèé, ïðè ýòîì
ïîñëåäíåå îçíà÷àåò åæåíåäåëüíîå èëè åæåìåñ ÷íîå ââåäåíèå), íî íå êðàòêîâðåìåííîå
ñòèìóëèðóþùåå ëå÷åíèå â òå÷åíèå òîëüêî 4-12 íåäåëü. Hodgen òàêæå íå îïèñûâàåò íåêóþ
êîìáèíèðîâàííóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòàãîíèñòà GnRH ïðè ëå÷åíèè
ýíäîìåòðèîçà. Ëå÷åíèå îïèñàíî òîëüêî íà îáåçü íàõ è âêëþ÷àåò òàêæå ïðîâåäåíèå
äîðîãîñòî ùåãî è ïîâòîð þùåãîñ  òåñòà íà ñòèìóëèðóþùåå ââåäåíèå ïðîãåñòåðîíà äë 
ïîëó÷åíè  ñðåäíåãî çà 24 ÷àñà óðîâí  ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå 30-50 ïã/ìë.

Êàê ñëåäñòâèå íåïðîäîëæèòåëüíîñòè ýôôåêòà òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì àãîíèñòà
LHRH, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ìîãëî ïðîèñõîäèòü îáîñòðåíèå ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíè .
Ïîñëå ïðîëîíãèðîâàííîãî ëå÷åíè , êîòîðîå òðåáóåòñ , ÷òîáû èçáåæàòü ïîâòîðíîé
ïðîëèôåðàöèè òêàíè ýíäîìåòðè , ïî âë þòñ  ñèìïòîìû îòìåíû ãîðìîíîâ, à òàêæå
äåìèíåðàëèçàöè  êîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ýôôåêòèâíà  ëåêàðñòâåííà  òåðàïè  äîëæíà íåïîñðåäñòâåííî
óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî îñòàòî÷íîé âíåìàòî÷íîé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, èìåþùåéñ  ïîñëå
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåðàïèè äîëæíà ñîñòàâë òü òîëüêî 4-12 íåäåëü áåç ïî âëåíè 
êàêèõ-ëèáî îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ îòìåíû ãîðìîíîâ èëè îáðàçîâàíè  êèñòû  è÷íèêà.

Àíòàãîíèñòû LHRH âûçûâàþò áûñòðóþ ñóïðåññèþ ãîðìîíîâ è âñëåäñòâèå ýòîãî
äîáðîêà÷åñòâåííûå ãèíåêîëîãè÷åñêèå îïóõîëè, òàêèå êàê ôèáðîìû ìàòêè, óìåíüøàþòñ 
÷åðåç êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè [ñì. æóðíàë Human Reproduction, 13, (1998)].

Ñóùíîñòü èçîáðåòåíè 
Äàííîå èçîáðåòåíèå êàñàåòñ  óñîâåðøåíñòâîâàíè  ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè âíåìàòî÷íîé

ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, ò.å. ââåäåíè  àíòàãîíèñòîâ LHRH ïàöèåíòêàì ñ
êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè ýíäîìåòðèîçà, ïðè ýòîì óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñîñòîèò èç:

íåïîñðåäñòâåííîãî óìåíüøåíè  êîëè÷åñòâà ýêòîïè÷åñêîé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè,
íåìåäëåííîãî ïðåêðàùåíè  ñèìïòîìîâ, íàïðèìåð, îñòðîé áîëè, õðîíè÷åñêîé áîëè â

îáëàñòè òàçà è äèñìåíîðåè,
ïðåäóïðåæäåíè  êàêîãî-ëèáî ðàçâèòè  çàáîëåâàíè ,
èçáåæàíè  ñèìïòîìîâ îòìåíû ãîðìîíîâ,
ïðîôèëàêòèêè îáðàçîâàíè  êèñòû  è÷íèêà, äåìèíåðàëèçàöèè êîñòåé, à òàêæå íàðóøåíèé

ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïå÷åíè.
Ñîîòâåòñòâóþùóþ èçîáðåòåíèþ ëåêàðñòâåííóþ òåðàïèþ ìîæíî íà÷èíàòü â ðàííåé äî

ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçå, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé äåíü ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëà. Âî âðåì  ëå÷åíè  óðîâíè êîíöåíòðàöèè ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå ïîääåðæèâàþò
ìåæäó 35 ïã/ìë è 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë. Àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò òîëüêî â
òå÷åíèå 4-12 íåäåëü (êðàòêîâðåìåííîå ñòèìóëèðóþùåå ëå÷åíèå) ïóòåì ëèáî åæåäíåâíîãî,
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åæåíåäåëüíîãî ëèáî åæåìåñ ÷íîãî ââåäåíè . Ñîãëàñíî äàííîìó èçîáðåòåíèþ ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  ïðîâîä ò ââåäåíèå ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà, íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà,
îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

Ïðè ëå÷åíèè âíåìàòî÷íîé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè àíòàãîíèñòîì LHRH òåðàïèþ
íà÷èíàþò â ïåðâûé - òðåòèé äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà. Ïåðåä íà÷àëîì òåðàïèè ñ
èñïîëüçîâàíèåì àíòàãîíèñòà LHRH ñòàâ ò äèàãíîç ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïèè. Â ñëó÷à õ
ñèëüíîé áîëè òåðàïè  ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòàãîíèñòà LHRH äîëæíà áûòü íà÷àòà áåç
ïðåäâàðèòåëüíîé ëàïàðîñêîïèè.

Ëå÷åíèå áóäåò ïðîäîëæàòüñ  äî èñ÷åçíîâåíè  êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ïîêà íå
áóäåò îòìå÷åíî ïðåêðàùåíèå ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðè . Äàëüíåéøà  ïðîëèôåðàöè 
ýíäîìåòðè  íå ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå íåìåäëåííîé ñóïðåññèè ãîíàäîòðîïèíîâ LH
(ëþòåèíèçèðóþùåãî ãîðìîíà) è FSH (ôîëëèêóëñòèìóëèðóþùåãî ãîðìîíà), à òàêæå ïîëîâûõ
ñòåðîèäîâ ýñòðàäèîëà è ïðîãåñòåðîíà. Äîáðîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè èëè äðóãèå çàâèñèìûå
îò ïîëîâûõ ñòåðîèäîâ ïîðàæåíè , ïîäîáíûå ýíäîìåòðèîçó, óìåíüøàþòñ  â òå÷åíèå
÷åòûðåõ - äâåíàäöàòè íåäåëü òåðàïèè. Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ýôôåêò  âë åòñ 
ïðîäîëæèòåëüíûì, êèñòû  è÷íèêà íå ðàçâèâàþòñ .

Êðîìå òîãî, îòñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî ñèìïòîìû îòìåíû ãîðìîíîâ, ïîñêîëüêó çíà÷åíè 
ýñòðàäèîëà ïîääåðæèâàþò â ñîîòâåòñòâóþùåì ðàííåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçå èíòåðâàëå 35-
80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî
ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë áåç äàëüíåéøåãî ïîâûøåíè  èëè ñíèæåíè .
Îïðåäåëåíèå òèòðà äîçû àíòàãîíèñòà LHRH, íàïðèìåð ïóòåì ïðîâåäåíè  äîðîãîñòî ùåãî
òåñòà íà ñòèìóëèðóþùåå ââåäåíèå ïðîãåñòåðîíà, íå  âë åòñ  íåîáõîäèìûì.

Âñëåäñòâèå ýòîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáà òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé
ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè ñîãëàñíî èçîáðåòåíèþ îõâàòûâàåò:

íåïîñðåäñòâåííîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ýêòîïè÷åñêîé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè,
ïðåäóïðåæäåíèå êàêîãî-ëèáî ðàçâèòè  çàáîëåâàíè ,
èçáåæàíèå ñèìïòîìîâ îòìåíû ãîðìîíîâ,
ïðîôèëàêòèêó îáðàçîâàíè  êèñòû  è÷íèêà, äåìèíåðàëèçàöèè êîñòåé, à òàêæå íàðóøåíèé

ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ïå÷åíè,
íà÷àëî ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè â ïåðâûé - òðåòèé äåíü öèêëà è ïîääåðæàíèå óðîâíåé

ýñòðàäèîëà ïðè çíà÷åíè õ, õàðàêòåðíûõ äë  ðàííåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû, â òå÷åíèå âñåãî
ïåðèîäà ëå÷åíè  ïîñðåäñòâîì ââåäåíè  àíòàãîíèñòà LHRH, ãäå àíòàãîíèñò
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðåäñòàâëåí öåòðîðåëèêñîì, òåâåðåëèêñîì, ãàíðåëèêñîì, àíòèäîì èëè
àáàðåëèêñîì. Àíòàãîíèñò ìîæåò áûòü òàêæå ïðåäñòàâëåí àíòàãîíèñòîì LHRH D-63153 (Ac-
D-Nal-D-pCI-Phe-D-Pal-Ser-N-Me-Tyr-D-Hci-Nle-Arg-Pro-D-Ala-NHg), êàê îïèñàíî â
Ïàòåíòíîé çà âêå Ãåðìàíèè ¹ 19911771.3, ïîäàííîé 11 ìàðòà 1999 ã.

Àíòàãîíèñò LHRH ìîæåò ïðèìåí òüñ  â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè åæåíåäåëüíîé äîçå 3-
10 ìã/íåäåëþ èëè â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè åæåäíåâíîé äîçå îò 0,25 ìã äî 0,5 ìã/äåíü.

Âîçìîæíî òàêæå ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà LHRH â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü â ìåñ ÷íîé äîçå
12 - 40 ìã/ìåñ ö.

Ïðè ïîâòîðíîì òåðàïåâòè÷åñêîì ëå÷åíèè àíòàãîíèñò LHRH ïðèìåí þò â òå÷åíèå 4-12
íåäåëü è ïîâòîð þò êóðñ ëå÷åíè  äâà èëè òðè ðàçà â ãîä, ïðè ýòîì ïîâòîðíûé êóðñ
ëå÷åíè  íå ïðîâîä ò íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè .
Êàê ïðàâèëî, ïåðèîä âðåìåíè íà ïðîò æåíèè íåäåëü èëè ìåñ öåâ, â òå÷åíèå êîòîðîãî
àíòàãîíèñò LHRH íå ââîä ò, íàõîäèòñ  ìåæäó êîíöîì êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî
ëå÷åíè  è íà÷àëîì ïîâòîðíîãî ëå÷åíè .

Äë  äåìîíñòðàöèè âîçìîæíîñòè ïîääåðæàíè  ñåêðåöèè ýñòðàäèîëà íà íèçêîì óðîâíå
ïðè ïîäîáðàííîì ëå÷åíèè àíòàãîíèñòîì LHRH, îáåñïå÷èâàþùåì òåðàïåâòè÷åñêóþ
ñóïðåññèþ áåç ñèìïòîìîâ îòìåíû, äåâ òè ïàöèåíòêàì ñ ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì
ýíäîìåòðèîçà ïîäêîæíî ââîäèëè 3 ìã öåòðîðåëèêñà àöåòàòà ïðè åæåíåäåëüíîì ââåäåíèè â
òå÷åíèå 8 íåäåëü. Ïîñêîëüêó ïàöèåíòêè õîðîøî ïåðåíîñèëè ðåæèì ëå÷åíè  ïðè îòñóòñòâèè
êàêèõ-ëèáî ïðèëèâîâ èëè äðóãèõ ñèìïòîìîâ îòìåíû è áåç êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ ðàçâèòè 
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çàáîëåâàíè , ïîäòâåðæäåííûõ ïîâòîðíûì ëàïàðîñêîïè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì, ñðåäíèå
êîíöåíòðàöèè ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå êîëåáàëèñü ìåæäó 37 ïã/ìë è 64 ïã/ìë,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75
ïã/ìë. Ãèñòîëîãè÷åñêèå áèîïòàòû ïîêàçàëè îòñóòñòâèå ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðè  â êîíöå
ëå÷åíè . Îáðàçîâàíèå êèñòû  è÷íèêîâ íå ïðîèñõîäèëî.

Ïåðå÷åíü ôèãóð ÷åðòåæåé è èíûõ ìàòåðèàëîâ
Íà Ôèãóðå 1 ïðåäñòàâëåíà íåïðåðûâíà  ñóïðåññè  óðîâí  ýñòðàäèîëà äî çíà÷åíèé,

ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàííåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçå (â èíòåðâàëå îò 35 ïã/ìë äî 80 ïã/ìë,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75
ïã/ìë), ïîëó÷åííà  ó ïàöèåíòîê ñ ýíäîìåòðèîçîì ïðè åæåíåäåëüíîì ââåäåíèè
Öåòðîðåëèêñà (àíòàãîíèñòà LHRH) â äîçå 3 ìã â òå÷åíèå 8 íåäåëü. Ïîëó÷åíà
íåçàìåäëèòåëüíà  è íåïðåðûâíà  ñóïðåññè  óðîâíåé ýñòðàäèîëà áåç êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ
ñèìïòîìîâ îòìåíû ýñòðàäèîëà è áåç ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðè  â êîíöå ëå÷åíè .

Íà Ôèãóðå 2 ïðåäñòàâëåíû óðîâíè ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå ïîñëå åæåíåäåëüíîãî
ââåäåíè  öåòðîðåëèêñà â äîçå 1 ìã - 3 ìã îäèí ðàç/íåäåëþ. Óðîâíè ýñòðàäèîëà â
ñûâîðîòêå ñîñòàâë þò ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 35-80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó
ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë.
Ñâåäåíè , ïîäòâåðæäàþùèå âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè 

Ïàöèåíòêà ñ ýíäîìåòðèîçîì ñ õàðàêòåðíîé ñèìïòîìàòè÷åñêîé áîëüþ ñòðàäàåò îò
õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâàíè . Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû êàê ñïîñîá ëå÷åíè , à òàêæå
ëåêàðñòâåííà  òåðàïè  ñ öåëüþ ñóïðåññèè ñåêðåöèè ïîëîâûõ ñòåðîèäîâ ó ïàöèåíòêè ÷àñòî
â ðåçóëüòàòå ïðèâîä ò òîëüêî ê âðåìåííîìó óëó÷øåíèþ. Óðîâåíü ðåöèäèâîâ íåäîìîãàíèé
 âë åòñ  î÷åíü âûñîêèì è ñîñòàâë åò ïðèáëèçèòåëüíî 70% â òå÷åíèå 5 ëåò ïîñëå
îêîí÷àíè  ëå÷åíè  (ñì. ðàáîòó Schweppe, 1999).

Â òî æå âðåì  ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è ñóïðåññè  ñåêðåöèè
ýñòðîãåíîâ ïðèâîä ò ê çíà÷èòåëüíûì ïîáî÷íûì ýôôåêòàì. Ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî â âèäå ãèñòåðýêòîìèè (ýêñòèðïàöèè ìàòêè) ñ äâóñòîðîííåé àäíåêñýêòîìèåé
(äâóñòðîííèì óäàëåíèåì ïðèäàòêîâ) íå  âë åòñ  àäåêâàòíûì ëå÷åíèåì äë  ìîëîäûõ
æåíùèí, íàõîä ùèõñ  â ïðåìåíîïàóçå. Õðîíè÷åñêèé íåäîñòàòîê ýñòðîãåíà ïðèâîäèò ê
ñëåäóþùèì âåãåòàòèâíûì ñèìïòîìàì: ïðèëèâû, ïîòëèâîñòü, ñóõîñòü âàãèíû, ñîñòî íèå
äåïðåññèè, à òàêæå íåñåò ðèñê ðàçâèòè  îñòåîïîðîçà. Àëüòåðíàòèâíà  òåðàïè 
ñèíòåòè÷åñêèì ñòåðîèäíûì ñîåäèíåíèåì äàíàçîëîì ìîæåò âûçûâàòü ñèìïòîìû
ìàñêóëèíèçàöèè âñëåäñòâèå àíäðîãåííîãî ýôôåêòà.

Öåëüþ ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ïàöèåíòîê ñ ýíäîìåòðèîçîì ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé áîëüþ
 âë åòñ  ðàçðàáîòêà ëå÷åíè  áåç ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, â îñîáåííîñòè ïîçâîë þùåãî
èçáåæàòü îòðèöàòåëüíûå ýôôåêòû ñóïðåññèè ýñòðîãåíà, êîòîðîå ïðè ýòîì äåéñòâóåò â
òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ïîñëå îêîí÷àíè  ëå÷åíè . Ñïåöèôè÷åñêèé
ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ðåæèì äåéñòâè  àíòàãîíèñòîâ LHRH ïðåäñòàâë åò íîâûå âîçìîæíîñòè
äë  ëå÷åíè  ýíäîìåòðèîçà.

Åæåíåäåëüíîå ââåäåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé äîçû àíòàãîíèñòà LHRH, íàïðèìåð
ïîäêîæíîå ââåäåíèå 3 ìã öåòðîòèäà®/íåäåëþ â òå÷åíèå âîñüìè íåäåëü ïðèâîäèò ê
êîíòðîëèðóåìîé ñóïðåññèè ñåêðåöèè ýñòðîãåíà, ïðè ýòîì ïîëó÷àþò êîíöåíòðàöèè â
ñûâîðîòêå ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 35 ïã/ìë è ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75
ïã/ìë. Â äàííîì äèàïàçîíå ñûâîðîòî÷íûõ êîíöåíòðàöèé íå âîçíèêàþò íèêàêèå
âåãåòàòèâíûå ñèìïòîìû. Ìîæíî òàêæå èçáåæàòü ðàçâèòè  îñòåîïîðîçà. Ñèìïòîìàòè÷åñêóþ
áîëü ìîæíî ýôôåêòèâíî ïîäàâèòü íà âñåõ ñòàäè õ áîëåçíè (rAFS I-IV, ãäå AFS -
Àìåðèêàíñêîå òðàâìàòîëîãè÷åñîå îáùåñòâî). Íà ñòàäè õ rAFS I-II îòìå÷åíà êëèíè÷åñêà 
ðåãðåññè  çàáîëåâàíè  â ïëàíå ñíèæåíè  îáëàñòè èìïëàíòàöèè (ñì. ðàáîòó Felberbaum è
ñîàâò., 2000).

Â ïðåäïî÷òèòåëüíîì âàðèàíòå îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè  ïîñëå äàííîãî ïåðèîäà îò
âîñüìè äî äâåíàäöàòè íåäåëü ïàöèåíòêà ìîãëà ïðèíèìàòü ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè ,

Ñòðàíèöà: 7

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 255 759 C2

ïðåäïî÷òèòåëüíî ñ ãåñòàãåíîâûìè êîìïîíåíòàìè, äî ïî âëåíè  æåëàíè  çàáåðåìåíåòü. Â
ñâ çè ñ ýòèì ñëåäóåò óïîì íóòü êîìáèíàöèè, ñîäåðæàùèå 2 ìã ëèíåñòðåíîëà è 0,04 ìã
ýòèíèëýñòðàäèîëà èëè 2,5 ìã ëèíåñòðåíîëà è 0,05 ìã ýòèíèëýñòðàäèîëà (íàïðèìåð,
Yermonil® Lyn-ratiopharm-Sequenz®).

Êîìáèíèðîâàííà  òåðàïè  ñ èñïîëüçîâàíèåì àíäðîãåíîâ, îòëè÷íûõ îò
17- α-àëêèëçàìåùåííûõ òåñòîñòåðîíîâ, òàêèõ êàê äàíàçîë, òàêæå ìîæåò ïðèìåí òüñ  ïîñëå
ðåæèìà êðàòêîâðåìåííîé ñòèìóë öèè àíòàãîíèñòîì LHRH ëèáî â âèäå ìîíîòåðàïèè, ëèáî â
êîìáèíàöèè ñ íåñòåðîèäíûìè ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèìè àãåíòàìè è/èëè àíàëüãåòèêàìè.
Ïðèìåðîì ïîäõîä ùåãî àíäðîãåíà  âë åòñ  ãàëîòåñòèí (ôëóîêñèìåñòåðîí).

Ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , ïðåäïî÷òèòåëüíî
ñîäåðæàùåãî ãåñòàãåíû, ñëåäóåò ïðîäîëæàòü â îòäåëüíûõ ñëó÷à õ äî òåõ ïîð, ïîêà
îñòàåòñ  îùóùåíèå áîëè. Íà äàííîé ñòàäèè ó ïàöèåíòêè áóäåò îòíîñèòåëüíî ñëàáîå
ìåíñòðóàëüíîå êðîâîòå÷åíèå â ðåçóëüòàòå äåéñòâè  ãåñòàãåíîâîãî êîìïîíåíòà äàííîãî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè . Äë  òîãî ÷òîáû îõâàòèòü òàêæå ñàìûå êðèòè÷åñêèå
ïðåäìåíñòðóàëüíûå è ìåíñòðóàëüíûå äíè â ïëàíå îùóùåíè  áîëè, â äàííîé ôàçå ìîæåò
áûòü ïðåäïèñàíà ñîïóòñòâóþùà  ëåêàðñòâåííà  òåðàïè  ñîîòâåòñòâóþùèìè
íåñòåðîèäíûìè ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè, íàïðèìåð äèêëîôåíàêîì,
èáóïðîôåíîì, èíäîìåòàöèíîì, ïðîèçâîäíûìè îêñèêàìà èëè àöåòèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû.
Âîçìîæíî òàêæå ïðèìåíåíèå àíàëüãåòèêà, òàêîãî êàê ôëóïèðòèíìàëåàò (Katadolon®).

Åñëè â äàëüíåéøåì áîëåâûå ñèìïòîìû ñîõðàí þòñ  âî âðåì  êîìáèíèðîâàííîé
òåðàïèè ãåñòàãåíîâûìè ïðîòèâîçà÷àòî÷íûìè ïðåïàðàòàìè, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûìè ïðåïàðàòàìè äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , åæåäíåâíîå,
åæåíåäåëüíîå èëè åæåìåñ ÷íîå ëå÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùèìè äîçàìè àíòàãîíèñòà LHRH, êàê
îïèñàíî âûøå, ìîæíî ïîâòîðèòü. Äåòàëüíà  èíôîðìàöè  îòíîñèòåëüíî ñîîòâåòñòâåííûõ
óñëîâèé ëå÷åíè  ïðèâåäåíà íèæå. Åñëè ó ïàöèåíòêè àáñîëþòíî îòñóòñòâóåò áîëü, ëå÷åíèå
ìîæåò áûòü çàìåíåíî ãåñòàãåííûì ïðîòèâîçà÷àòî÷íûì ïðåïàðàòîì, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûì ïðåïàðàòîì äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , â êîìáèíàöèè ñ
ñîïóòñòâóþùåé ëåêàðñòâåííîé òåðàïèåé ñîîòâåòñòâóþùèìè íåñòåðîèäíûìè
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè èëè àíàëüãåòèêàìè.

Äàííûé ñïîñîá òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ââåäåíè  àíòàãîíèñòà LHRH ñ ïåðåðûâàìè
ïðèâîäèò ê ñîçäàíèþ íîâîãî è áîëåå ðàöèîíàëüíîãî, íå èìåþùåãî îãðàíè÷åíèé ëå÷åíè 
ïðè îòñóòñòâèè ïîáî÷íîãî äåéñòâè  è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñíèæàåò ëåêàðñòâåííóþ
íàãðóçêó ó ïàöèåíòêè.

Ôàðìàöåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, ïîäõîä ùèå äë  ëå÷åíè .
Ôàðìàöåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû àíòàãîíèñòà LHRH, ïîäõîä ùèå äë  òåðàïåâòè÷åñêîãî

ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè
òàçà è íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá, ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû, íàïðèìåð:

à) àöåòàòû ïðåïàðàòîâ â êîíöåíòðàöèè 1 ìã/1 ìë èëè íèæå, â êîòîðûõ ïîðîøîê ìîæåò
áûòü ðàñòâîðåí â âîäå äë  èíúåêöèé (â/è) èëè ãëþêîíîâîé êèñëîòå (ÃÊ);

á) àöåòàòû ïðåïàðàòîâ â êîíöåíòðàöèè îò 1,5 ìã/1 ìë äî 5,0 ìã/1 ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî
2,5 ìã/1 ìë, â êîòîðûõ ïîðîøîê ìîæåò áûòü ðàñòâîðåí â âîäå äë  èíúåêöèé (â/è) èëè
ãëþêîíîâîé êèñëîòå (ÃÊ);

ñ) ïàìîàòû ïðåïàðàòîâ â êîíöåíòðàöèè îò 10 ìã/ìë äî 30 ìã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî 15
ìã/ìë, â êîòîðûõ ïîðîøîê ëèîôèëèçàòà ìîæåò áûòü ðàñòâîðåí â ãëþêîíîâîé êèñëîòå (ÃÊ)
èëè âîäå äë  èíúåêöèé (â/è).

Ñîãëàñíî îäíîìó îáúåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåí ñïîñîá òåðàïåâòè÷åñêîãî
ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè
òàçà è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), óñîâåðøåíñòâîâàíèå êîòîðîãî
ñîñòîèò âî ââåäåíèè àíòàãîíèñòà LHRH ïàöèåíòêå, íóæäàþùåéñ  â äàííîì ëå÷åíèè, â
ôîðìå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü
ñ ïîñëåäóþùèì ïðåêðàùåíèåì ââåäåíè  àíòàãîíèñòà LHRH.
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Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  ñîñòàâë åò
ïðèáëèçèòåëüíî îò 4 äî ïðèáëèçèòåëüíî 12 íåäåëü, ÷òî îçíà÷àåò, ÷òî ëå÷åíèå ìîæåò
ñîñòàâë òü ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 28 è ïðèáëèçèòåëüíî 84 äí ìè èëè îò ïðèáëèçèòåëüíî
îäíîãî äî ïðèáëèçèòåëüíî òðåõ ìåñ öåâ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, â êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò òàêèì îáðàçîì, ÷òî óðîâåíü
êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíà â ñûâîðîòêå ñîñòàâë åò ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 35 ïã/ìë è
ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå íåñòåðîèäíîãî
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíàëüãåòèêà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò êîìáèíèðîâàííîå èëè ðàçäåëüíîå
ââåäåíèå ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àêòèâíîãî àãåíòà, âûáðàííîãî èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà,
àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò, íà÷èíà  ñ
ðàííåé äî ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé äíè öèêëà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH âûáèðàþò èç ãðóïïû,
ñîñòî ùåé èç öåòðîðåëèêñà, òåâåðåëèêñà, ãàíèðåëèêñà, àíòèäà, àáàðåëèêñà è D-63153.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî âðåì 
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè åæåíåäåëüíîé äîçå
3-10 ìã/íåäåëþ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî âðåì 
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè åæåäíåâíîé äîçå
0,25 ìã - 0,5 ìã/äåíü.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî âðåì 
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè
åæåìåñ ÷íîé äîçå ïðèáëèçèòåëüíî 12-40 ìã/ìåñ ö.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  â âûøåóïîì íóòîì ñïîñîáå ïðåäëîæåíî
óñîâåðøåíñòâîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ïðèìåí þò äë 
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü è ëå÷åíèå ïîâòîð þò äâà
èëè òðè ðàçà â ãîä.
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Ñîãëàñíî ñëåäóþùåìó îáúåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíà ôàðìàöåâòè÷åñêà 
êîìïîçèöè  äë  ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, õðîíè÷åñêîé
áîëè â îáëàñòè òàçà è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), ñîäåðæàùà 
àíòàãîíèñò LHRH è íåîá çàòåëüíî ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àãåíò, âûáðàííûé èç ãðóïïû,
ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà,
àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà èëè ëþáûõ èõ
êîìáèíàöèé, íåîá çàòåëüíî âìåñòå ñ ôàðìàöåâòè÷åñêè ïðèåìëåìûìè íàïîëíèòåë ìè, ïðè
ýòîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò ïàöèåíòêå, íóæäàþùåéñ  â êðàòêîâðåìåííîì
ñòèìóëèðóþùåì ëå÷åíèè, â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü, çàòåì ââåäåíèå
àíòàãîíèñòà LHRH ïðåêðàùàþò è íåîá çàòåëüíî ïàöèåíòêå ââîä ò âìåñòå èëè ðàçäåëüíî
ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àãåíò, âûáðàííûé èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè ,
íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17- α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

Ïîäõîä ùèå íàïîëíèòåëè èëè ëåêàðñòâåííûå ôîðìû îïèñàíû, íàïðèìåð, â ìîíîãðàôèè
Ê.Í. Bauer, K.-H. Frömming è Ñ. Führer, Ñïðàâî÷íèê ïî ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè
(Lehrbuch der Pharmazeutischen Technologie), 6 èçä., Stuttgart, ñòð.163-186
(íàïîëíèòåëè) è ñòð.227-386 (ëåêàðñòâåííûå ôîðìû), (1999), âêëþ÷à  ññûëêè,
ïðèâåäåííûå â äàííîì êîíòåêñòå.

Íàïðèìåð, àíòàãîíèñò LHRH ìîæíî ââîäèòü ïîäêîæíî (s.c.), âíóòðèìûøå÷íî (i.m.) èëè
èíãàë öèîííî. Àãåíòû, âûáðàííûå èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè ,
íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17- α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé ìîãóò áûòü ââåäåíû òàê,
êàê èçâåñòíî â îáëàñòè òåõíèêè (ñì., íàïðèìåð, Íåìåöêóþ è Åâðîïåéñêóþ ôàðìàêîïåþ èëè
Ôàðìàêîïåþ ÑØÀ), ïðåäïî÷òèòåëüíî ïåðîðàëüíî èëè ïóòåì èíãàë öèè.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò òàêèì
îáðàçîì, ÷òî óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíà â ñûâîðîòêå ñîñòàâë åò ìåæäó
ïðèáëèçèòåëüíî 35 ïã/ìë è ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó
ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè , ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå íåñòåðîèäíîãî
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè , ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíàëüãåòèêà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè , ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò êîìáèíèðîâàííîå èëè ðàçäåëüíîå
ââåäåíèå ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àêòèâíîãî àãåíòà, âûáðàííîãî èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà,
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àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.
Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 

ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò,
íà÷èíà  ñ ðàííåé äî ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé
äíè öèêëà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH âûáðàí èç
ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç öåòðîðåëèêñà, òåâåðåëèêñà, ãàíèðåëèêñà, àíòèäà, àáàðåëèêñà è D-
63153.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî
âðåì  êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè
åæåíåäåëüíîé äîçå 3-10 ìã/íåäåëþ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî
âðåì  êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå 4-12 íåäåëü ïðè åæåäíåâíîé
äîçå 0,25 ìã - 0,5 ìã/äåíü.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , ïðè èñïîëüçîâàíèè êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò âî
âðåì  êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü
ïðè åæåìåñ ÷íîé äîçå ïðèáëèçèòåëüíî 12-40 ìã/ìåñ ö.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , â êîòîðîé àíòàãîíèñò LHRH ïðèìåí þò äë 
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12  íåäåëü  è ëå÷åíèå ïîâòîð þò
äâà èëè òðè ðàçà â ãîä.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäñòàâëåíà âûøåóïîì íóòà 
ôàðìàöåâòè÷åñêà  êîìïîçèöè , â êîòîðîé ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àêòèâíûé àãåíò,
âûáðàííûé èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèë-
çàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé íàõîä òñ  â îäíîé è òîé æå èëè
ðàçäåëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðìàõ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó îáúåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH äë  ïîëó÷åíè  ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà äë  òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè 
âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè òàçà
è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò
ïàöèåíòêå, íóæäàþùåéñ  â äàííîì ëå÷åíèè, â ôîðìå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî
ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ñ ïîñëåäóþùèì ïðåêðàùåíèåì ââåäåíè 
àíòàãîíèñòà LHRH.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò òàêèì îáðàçîì,
÷òî óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíà â ñûâîðîòêå ñîñòàâë åò ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 35
ïã/ìë è ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë,
áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå íåñòåðîèäíîãî
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
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âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíàëüãåòèêà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì ïîñëå êðàòêîâðåìåííîãî
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò êîìáèíèðîâàííîå èëè ðàçäåëüíîå
ââåäåíèå ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àêòèâíîãî àãåíòà, âûáðàííîãî èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà,
àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò, íà÷èíà  ñ
ðàííåé äî ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé äíè öèêëà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH âûáèðàþò èç ãðóïïû,
ñîñòî ùåé èç öåòðîðåëèêñà, òåâåðåëèêñà, ãàíèðåëèêñà, àíòèäà, àáàðåëèêñà è D-63153.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè
åæåíåäåëüíîé äîçå îò 3 äî 10 ìã/íåäåëþ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè
åæåäíåâíîé äîçå îò 0,25 ìã äî 0,5 ìã/äåíü.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè
åæåìåñ ÷íîé äîçå îò 12 äî 40 ìã/ìåñ ö.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå
âûøåóïîì íóòîãî àíòàãîíèñòà LHRH, ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ïðèìåí þò äë 
ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü è ëå÷åíèå ïîâòîð þò äâà
èëè òðè ðàçà â ãîä.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àêòèâíîãî àãåíòà, âûáðàííîãî èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà,
àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé
äë  ïðèãîòîâëåíè  ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà äë  òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé
ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè òàçà è/èëè
íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), ïðè êîòîðîì àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò
ïàöèåíòêå, íóæäàþùåéñ  â äàííîì ëå÷åíèè, â ôîðìå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî
ëå÷åíè  â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü, çàòåì ââåäåíèå àíòàãîíèñòà LHRH
ïðåêðàùàþò è ïàöèåíòêå ââîä ò âìåñòå èëè ðàçäåëüíî ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àêòèâíûé
àãåíò, âûáðàííûé èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè ,
íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17- α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò òàêèì îáðàçîì, ÷òî óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíà â ñûâîðîòêå
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ñîñòàâë åò ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 35 ïã/ìë è ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë, áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75
ïã/ìë.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè÷åì ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå
íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå
àíàëüãåòèêà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò ââåäåíèå
àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè÷åì ïîñëå
êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  àíòàãîíèñòîì LHRH ñëåäóåò êîìáèíèðîâàííîå
èëè ðàçäåëüíîå ââåäåíèå ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àêòèâíîãî àãåíòà, âûáðàííîãî èç
ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî
ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà,
àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17-α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ
êîìáèíàöèé.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò, íà÷èíà  ñ ðàííåé äî ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû,
ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé äíè öèêëà.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH âûáèðàþò èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç öåòðîðåëèêñà, òåâåðåëèêñà,
ãàíèðåëèêñà, àíòèäà, àáàðåëèêñà è D-63153.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå
4-12 íåäåëü ïðè åæåíåäåëüíîé äîçå îò 3 äî 10 ìã/íåäåëþ.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå
ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè åæåäíåâíîé äîçå îò 0,25 ìã äî 0,5 ìã/äåíü.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òå÷åíèå êðàòêîâðåìåííîãî ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå
ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü ïðè åæåìåñ ÷íîé äîçå îò 12 äî 40 ìã/ìåñ ö.

Ñîãëàñíî äðóãîìó àñïåêòó äàííîãî èçîáðåòåíè  ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH è ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî âûøåóïîì íóòîãî àêòèâíîãî àãåíòà, ïðè êîòîðîì
àíòàãîíèñò LHRH ïðèìåí þò äë  ñòèìóëèðóþùåãî ëå÷åíè  â òå÷åíèå îò 4 äî 12 íåäåëü è
ëå÷åíèå ïîâòîð þò äâà èëè òðè ðàçà â ãîä.
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Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñïîñîá òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé

òêàíè, â ÷àñòíîñòè ýíäîìåòðèîçà, èëè òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  õðîíè÷åñêîé áîëè â
îáëàñòè òàçà è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), îáóñëîâëåííûõ âíåìàòî÷íîé
ïðîëèôåðàöèåé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, âêëþ÷àþùèé ââåäåíèå àíòàãîíèñòà LHRH
ïàöèåíòêå, íóæäàþùåéñ  â äàííîì ëå÷åíèè, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH
ââîä ò â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü, ïîñëå ÷åãî, ñïóñò  ïåðèîä âðåìåíè â
íåñêîëüêî íåäåëü èëè ìåñ öåâ, íåîá çàòåëüíî ïðîâîä ò ïîâòîðíîå ââåäåíèå àíòàãîíèñòà
LHRH â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëüíî 4-12 íåäåëü.

2. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â òàêèõ äîçàõ, ïðè
êîòîðûõ óðîâåíü êîíöåíòðàöèè ýñòðîãåíà â ñûâîðîòêå ñîñòàâë åò ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî
35 ïã/ìë è ïðèáëèçèòåëüíî 80 ïã/ìë, ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 45-75 ïã/ìë,
áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ìåæäó ïðèáëèçèòåëüíî 50-75 ïã/ìë.

3. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå óïîì íóòîãî êðàòêîâðåìåííîãî ëå÷åíè 
àíòàãîíèñòîì LHRH ââîä ò ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè .

4. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå óïîì íóòîãî êðàòêîâðåìåííîãî ëå÷åíè 
àíòàãîíèñòîì LHRH ââîä ò íåñòåðîèäíûé ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèé àãåíò.

5. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå óïîì íóòîãî êðàòêîâðåìåííîãî ëå÷åíè 
àíòàãîíèñòîì LHRH ââîä ò àíàëüãåòèê.

6. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå óïîì íóòîãî êðàòêîâðåìåííîãî ëå÷åíè 
àíòàãîíèñòîì LHRH ââîä ò àíäðîãåí, îòëè÷íûé îò 17α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà.

7. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå óïîì íóòîãî êðàòêîâðåìåííîãî ëå÷åíè 
àíòàãîíèñòîì LHRH êîìáèíèðîâàííî èëè ðàçäåëüíî ââîä ò ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí
àêòèâíûé àãåíò, âûáðàííûé èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà,
ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè ,
íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà, àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò
17 α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé.

8. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò, íà÷èíà  ñ ðàííåé äî
ñðåäíåé ôîëëèêóë ðíîé ôàçû, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïåðâûé - òðåòèé äíè öèêëà.

9. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH âûáèðàþò èç ãðóïïû,
ñîñòî ùåé èç öåòðîðåëèêñà, òåâåðåëèêñà, ãàíèðåëèêñà, àíòèäà, àáàðåëèêñà è D-63153.

10. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â åæåíåäåëüíîé äîçå
ïðèáëèçèòåëüíî 3-10 ìã/íåäåëþ.

11. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â åæåäíåâíîé äîçå
ïðèáëèçèòåëüíî 0,25 - 0,5 ìã/äåíü.

12. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî àíòàãîíèñò LHRH ââîä ò â åæåìåñ ÷íîé äîçå
ïðèáëèçèòåëüíî 12-40 ìã/ìåñ ö.

13. Ñïîñîá ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî óïîì íóòîå êðàòêîâðåìåííîå ëå÷åíèå
àíòàãîíèñòîì LHRH ïîâòîð þò äâà èëè òðè ðàçà â ãîä.

14. Ïðèìåíåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé êîìïîçèöèè, ñîäåðæàùåé àíòàãîíèñò LHRH è
íåîá çàòåëüíî ïî ìåíüøåé ìåðå îäèí àãåíò, âûáðàííûé èç ãðóïïû, ñîñòî ùåé èç
ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íîãî ïðåïàðàòà äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíîãî ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêîãî àãåíòà, àíàëüãåòèêà,
àíäðîãåíà, îòëè÷íîãî îò 17α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà, èëè ëþáûõ èõ êîìáèíàöèé
íåîá çàòåëüíî ñ ôàðìàöåâòè÷åñêè ïðèåìëåìûìè íàïîëíèòåë ìè, â êà÷åñòâå
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ôîðìå, ñîäåðæàùåé êîëè÷åñòâî àíòàãîíèñòà LHRH,
äîñòàòî÷íîå äë  òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò 4 äî 12 íåäåëü
âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, â ÷àñòíîñòè ýíäîìåòðèîçà, èëè
õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè òàçà, è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ),
îáóñëîâëåííûõ âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèåé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè.

15. Ïðèìåíåíèå ïî ï.14 â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ôîðìå, îáåñïå÷èâàþùåé
íàõîæäåíèå â îäíîé èëè ðàçíûõ äîçèðîâàííûõ ôîðìàõ ïî ìåíüøåé ìåðå îäíîãî àãåíòà,
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âûáðàííîãî èç ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò, ïðåäïî÷òèòåëüíî
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò äë  ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíûé
ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèé àãåíò, àíàëüãåòèê è àíäðîãåí îòëè÷íûé îò 17α-àëêèëçàìåùåííîãî
òåñòîñòåðîíà.

16. Ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà LHRH â êà÷åñòâå àêòèâíîãî èíãðåäèåíòà ïðè ïðèãîòîâëåíèè
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ôîðìå, îáåñïå÷èâàþùåé êîëè÷åñòâî àíòàãîíèñòà LHRH,
äîñòàòî÷íîå äë  òåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíè  ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò 4 äî 12 íåäåëü
âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, â ÷àñòíîñòè ýíäîìåòðèîçà, èëè
õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè òàçà, è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ),
îáóñëîâëåííûõ âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèåé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè.

17. Ïðèìåíåíèå àíòàãîíèñòà LHRH â êà÷åñòâå àêòèâíîãî èíãðåäèåíòà â êîìáèíàöèè ñ ïî
ìåíüøåé ìåðå îäíèì àêòèâíûì èíãðåäèåíòîì, âûáðàííûì èç ãðóïïû, âêëþ÷àþùåé
ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò, ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðîòèâîçà÷àòî÷íûé ïðåïàðàò äë 
ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíåíè , íåñòåðîèäíûé ïðîòèâîðåâìàòè÷åñêèé àãåíò, àíàëüãåòèê,
àíäðîãåí îòëè÷íûé îò 17α-àëêèëçàìåùåííîãî òåñòîñòåðîíà è ëþáûå èõ êîìáèíàöèè, ïðè
ïðèãîòîâëåíèè ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà â ôîðìå, îáåñïå÷èâàþùåé òåðàïåâòè÷åñêîå
ëå÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ îò 4 äî 12 íåäåëü âíåìàòî÷íîé ïðîëèôåðàöèè
ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè, â ÷àñòíîñòè ýíäîìåòðèîçà, èëè õðîíè÷åñêîé áîëè â îáëàñòè òàçà,
è/èëè íåïðîõîäèìîñòè ôàëëîïèåâûõ òðóá (ÍÔÒ), îáóñëîâëåííûõ âíåìàòî÷íîé
ïðîëèôåðàöèåé ýíäîìåòðèàëüíîé òêàíè.
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