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Suseny dietni, stimula¢ni a regeneraéni pripravek s kombinaci
laktobacill a bifidobakterii

Oblast techniky

Technické reSeni se tykd& susSeného dietniho, stimulaéniho
a regenerac¢niho pripravku s kombinaci laktobacilll a bifidobakte-
rii.

Dosavadni stav techniky

AZ dosud se dietni a regenerac¢ni pripravky, slouZici ke
zlepSeni kondice a zdravotniho stavu 1idi, skladdaly predevsim
z vitaminl, stopovych prvkl, minerdlnich latek, bilkovin, sacha-
ridd, lipidd a rostlinnych extrakta. U&inek vSech téchto latek je
zavisly na gastrointestindlni mikroflofe jednotlivych konzumentu.
V posledni dobé se dodavaji na trh i nékteré druhy susenych. bak-
teridlnich kultur k pripravé kysanych mlé&nych napoji nebo
i k primému pouzZiti. Nedostatkem téchto susenych kultur je, 3zZe
nejsou prirozenou mikroflorou lidského traviciho ustroji a nejsou
schopny v travicim traktu prezit, pripadné se v ném adaptovat
a také nejsou schopny zvysit vyuZitelnost Zivin, vitamind, stopo-
vych prvkl a minerdlnich latek v lidském téle. Proto byly konany
pokusy s pridavkem kultur Lactobacillus acidophilus a bifidobak-
terii, pripadné s jejich kombinaci, jejichZ strevni varianty jsou
prirozenou mikroflorou traviciho dustroji. Jejich Zivotaschopnost
v pripravku, adaptovatelnost v travicim udstroji a dietni, stimu-
laéni a regenerac¢ni uc¢inky jsou zavislé na jejich vzdjemném vzta-
hu a jsou omezené.

VySe uvedené nedostatky jsou do znac¢né miry odstranény novym
suSenym dietnim, stimulaénim a regeneracénim p¥ipravkem s obsahem
vhodné vybranych sloZek, jako jsou bilkoviny, sacharidy, lipidy,
mineralni 1latky, stopové prvky, vitaminy, vlaknina, extrakty
z rostlin, pripadné ochucovadla a aromatické 1latky, ktery je
predmétem tohoto technického reseni. .

Podstata technického Feseni

Pfedmétem technického resSeni je susSeny dietni, stimuladéni
a regenerac¢ni pripravek jehoZz podstata spo¢iva v tom, 2Ze jako
uc¢innou slozZku obsahuje susenou kulturu Lactobacillus acidophilus
a/nebo susenou kulturu Lactobacillus casei a/nebo susSenou kulturu
bifidobakterii ve vzajemnych kombinacich, s poc¢tem Zivych mikrobu

1.101 az 1.1013 v 1 g pripravku.

Zadkladem pripravku podle technického reseni je kombinace
uvedenych susenych bakteridlnich kultur Lactobacillus acidophilus
a/nebo Lactobacillus casei, s ¢istymi kulturami vhodnych kmenu
bifidobakterii, které jsou dobre adaptovatelnou pf¥irozenou mikro-
florou traviciho traktu. Pritomnost vhodnych kmenu Lactobacillus
casei, Jjejich adaptovatelnost a prizniva biochemicka aktivita
v travicim ustroji clovéka byla prokdzdna v posledni dobé.
Z laktobacilli jsou tedy nejdulezitéj$i z hlediska dietetického
Lactobacillus acidophilus a Lactobacillus casei. Z bifidobakterii
se uplatnuji predevsSim cisté kultury kment Bifidobacterium bifi-
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dum, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium adolescens a Bifido-
bacterium infantis. Kombinaci téchto kultur, jakoz i s dalSimi
podpirnymi 1latkami, mezi které patfi susend syrovatka, suSené
odtuénéné mléko a bilkoviny, sacharidy, lipidy, minerdlni 1latky,
stopové prvky, vitaminy vlaknina a extrakty z rostlin bylo dosa-
Zeno prekvapivych pozitivnich vysledki, spoc¢inajicich v tom, Ze
doslo k vyraznému zvySeni 2Zivotnosti, trvanlivosti a biochemické
aktivity uvedenych bakteridlnich kultur. Tim bylo dosaZeno zvysSe-
ni adaptovatelnosti vSech v kombinaci pouzZitych bakterialnich
kultur v travicim Wdstroji, kde dochdzi pusobenim jejich bio-
chemické aktivity k intenzivnéjs$imu potlacovdni hnilobné a dalsi
nezadouci mikroflory, véetné podminéné patogennich a patogennich
mikrobl. Soudasné jsou v lidském téle lépe vyuzZivany ostatni
slozky pripravku, zejména vitaminy, mineralni 1latky, bilkoviny,
sacharidy i lipidy. Vzajemnym priznivym ovliviiovanim jsou pouZité
kultury znaéné rezistentni va¢i antibiotikim a dal$im chemotera-
peutikum pouZivanym v lékafstvi, takZe navrieny susSeny pripravek
miZe tvorit doplnék 1écby a rehabilitace. Pripravek podle tech-
nického reseni ma formu prasku, ktery je balen do Zelatinovych
kapsli, nebo Jje tabletovdn a nebo se aplikuje primo, rozpustény
v mléce ¢i jiném ndpoji.

Priklady provedeni technického resSeni

Priklad 1

Susena kultura Lactobacillus acidophilus se smisi se susSenou
kulturou Bifidobacterium bifidum a susSenou kulturou Lactobacillus
casei a ddle se susSenou syrovatkou a s minerdlni smési obsahujici
vapnik, fosfor, hofdik, Zelezo a méd v takovém poméru, aby bylo

obsazeno Zzivych mikrobu Lactobacillus acidophilus 1.105, Bifido-

bacterium bifidum 1.106, Lactobacillus casei 1.106, 50 mg vapni-
ku, 40 mg fosforu, 25 mg ho¥c¢iku, 2 mg 2eleza a 0,2 mg médi
v 1 g suseného pripravku.

Priklad 2

Susena kultura Lactobacillus acidophilus se smisi se susSenou
kulturou Bifidobacterium longum a susSenou kulturou Lactobacillus
caseli a dale se suSenym odtuc¢nénym mlékem a vitaminy C, E a beta
ukarotenem v takovém poméru, aby bylo obsazZeno Zivych mikrobu Lac-

tobacillus acidophilus 1.106, Bifidobacterium longum 1.106, Lac-

tobacillus casei 5.105, 5 mg vitaminu C, 2 mg vitaminu E a 0,2 mg
beta karotenu v 1 g suseného pripravku.
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NAROKY NA OCHRANU

Suseny dietni, stimulaéni a regeneracéni pripravek v y z n a-
ceny t i m, 2Ze jako G¢innou sloZku obsahuje susenou kulturu
Lactobacillus acidophilus a/nebo susenou kulturu Lactobacillus
casei a/nebo susenou kulturu bifidobakterii ve vzadjemnych kombi-

nacich s po¢tem Zivych mikrobu 1.101 az 1.1013 v 1 g pripravku.

Konec dokumentu
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