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(67) Resumo: DISPOSITIVO FOTOCOSMETICO MANUAL. A
presente invengao refere-se a dispositivos fotocosméticos manuais
que podem ser utilizados para aplicar EMR a pele, por exemplo, para
alcangar um pequeno tratamento da pele. A invengdo revela
dispositivos fotocosméticos pequenos e eficazes para uso por um
consumidor em um ambiente ndo-médico e/ou ndo-profissional. Desse
modo, as concretizagdes de tais dispositivos séo reveladas neste
documento e que possuem um ou mais dos seguintes atributos: capaz
de executar um ou mais tratamentos cosméticos e/ou dermatologicos;
eficaz para tais tratamentos; duravel; relativamente nao-oneroso;
relativamente simples em sua concepgéao; menor que os dispositivos
profissionais existentes (com algumas concretizagbes sendo

completamente independente e manual); seguro para o uso por nao-
profissionais; e/ou nao doloroso ao uso (ou somente moderadamente
doloroso).
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Relatério Descritivo da Patente de Invencdo para "DISPOSITI-
VO FOTOCOSMETICO MANUAL".

Pedido de patentes Relacionados

A presente invengao refere-se a um pedido de patente de conti-
nuagao em parte dos Pedido de patentes Nos. U.S. 11/097.841, 11/098.000,
e 11/098.015, depositados em 12 de abril de 2005 e intitulados "Métodos e
Produtos para Produzir Trelicas de Ilhéus de EMR Tratado em Tecidos, e
Usos dos Mesmos", dos quais cada reivindicagao reivindica prioridade do
Pedido de patente Provisério No. U.S. 60/561.052, depositado em 9 de abril
de 2004, Pedido de patente Provisorio No. U.S. 60/614.382, depositado em
29 de setembro de 2004, Pedido de patente Provisério No. U.S. 60/641 .616,
depositado em 5 de janeiro de 2005, e Pedido de patente Provisério No. U.S.
60/620.734, depositado em 21 de outubro de 2004, todos sendo também
uma continuagdo em parte do Pedido de patente de Patente U.S. No.
10/080.652, depositado em 22 de Fevereiro de 2002, agora abandonado,
que reivindica prioridade do Pedido de patente Provisério No. U.S. No.
60/272.745, depositado em 2 de margo de 2001.

Este pedido de patente também reivindica prioridade dos Pedido
de patentes Nos. U. S 11/415.363, 11/415.362 e 11/415.359, todos deposi-
tados em 1° de maio de 2006 e intitulados "Dispositivo Fotocosmético”, e
todos reivindicando a prioridade do Pedido de patente Provisério No. U.S.
60/781.083, depositado em 10 de margo de 2006.

Este pedido de patente também reivindica prioridade do Pedido
de patente Provisério U.S. de Série No. 60/816.743, depositado em 27 de
junho de 2006, intitulado "Dispositivo Fotocosmético Manual” e do Pedido de
patente Provisorio U.S. de Série No. 60/857.154, depositado em 6 de no-
vembro de 2006, intitulado "Métodos e Produtos para Produzir Trelicas de
IIhéus de EMR Tratado em Tecidos, e Usos dos Mesmos".

Todos esses pedido de patentes dos quais a presente invengao
reivindica prioridade estao inteiramente incorporados ao presente a guisa de

referéncia.
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Antecedentes da Invencao

Campo da Invencao

A presente invengao refere-se em geral a dispositivos fotocos-
méticos. Especificamente, esta invengdo se refere a dispositivos fracionais
fotocosméticos manuais que podem ser utilizados, por exemplo, por um con-
sumidor para aplicar radiagdo eletromagnética ("EMR") em uma pele para
realizar tratamentos cosméticos e dermatologicos.

Descricdo da Técnica Relacionada

A radiagao eletromagnética, particularmente na forma de luz la-
ser ou outra radiagao o6tica, tem sido usada em uma variedade de aplicagdes
cosméticas e médicas, incluido o uso na dermatologia, odontologia, oftalmo-
logia, ginecologia, otorrinolaringologia € medicina interna. Na maioria das
aplicagdes dermatoldgicas, o tratamento EMR pode ser realizado com um
dispositivo que libera o EMR para a superficie dos tecidos alvo. Para aplica-
¢ao na medicina interna, o tratamento EMR é tipicamente realizado com um
dispositivo que funciona em combinagdo com um endoscopio ou cateter para
liberar o EMR para superficies e tecidos internos. De modo geral, o trata-
mento EMR é tipicamente projetado para (a) liberar um ou mais comprimen-
tos de onda especificos (ou uma variagdo especifica de comprimentos de
onda) de EMR para um tecido para induzir uma reacao quimica especifico,
(b) liberar energia EMR para um tecido para provocar um aumento na tem-
peratura, ou (c) liberar energia EMR para um tecido para danificar ou destruir
estruturas celulares ou extracelulares, como, por exemplo, para remodelar
pele.

Para remodelacao de pele, € amplamente usada a obsorgao de
energia Otica por dgua em duas abordagens: revestimento ablativo da pele,
tipicamente realizado com CO. (10,6um) ou lasers Er:-YAG (2,94 pm, e re-
modelacdo de pele nao-ablativa usando uma combinagdo de aquecimento
profundo da pele com luz de Nd:YAG(1,34 ym), Er:vidro(1,56 pm) ou laser
de diodo (1,44 um) e resfriamento da superficie da pele para danificar seleti-
va de tecido subepidérmico. Todavia, em ambos os casos, a resposta curati-

va do corpo é iniciada como um resultado do dano térmico limitado, com um
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resultado final de nova formagéo de colageno e modificagdo da matriz der-
mica de colageno/elastina. Essa mudangas se manifestam no alisamento de
rilides e melhora geral da aparéncia e textura da pele (frequentemente refe-
rido como "rejuvenescimento da pele").

A diferenga principal entre as duas técnicas é a regiao do corpo
onde o dano € iniciado. Na abordagem de provimento de nova superficie,
toda a espessura da epiderme e uma parte da derme superior sdo removi-
das e/ou coaguladas. Em uma abordagem nao-ablativa, a zona de coagula-
¢ao é deslocada mais fundo no tecido, com a epiderme sendo deixada intac-
ta. Na pratica, isso é alcangado usando comprimentos de onda diferentes:
penetracdo muito rasa nas técnicas ablativas (coeficientes de absorgdo de
~900 cm™ e ~13000 cm™ para comprimentos de onda CO. e Er:YAG, res-
pectivamente) e penetragdo mais profunda nas técnicas nao-ablativas (coe-
ficientes de absorcdo entre 5 e 25 cm™). Além disso, nas técnicas nio-
ablativas o esfriamento por contato ou spray é aplicado na superficie da pe-
le; proporcionando protecao térmica para a epiderme. As técnicas de provi-
mento de nova superficie demonstraram eficacia clinica significativamente
mais alta. Um inconveniente, com popularidade muito limitada desse trata-
mento nos ultimos anos, € um periodo pds-operatério prolongado que requer
cuidado continuo.

As técnicas nao-ablativas oferecem risco consideravelmente re-
duzido de efeitos colaterais e requerem menos cuidados pds-operatérios.
Contudo, a eficacia clinica do procedimento nao ablativo é frequentemente
insatisfatério. As razbes para tais diferengas no resultado clinico dos dois
procedimentos nao sdo completamente compreendidos. Contudo, uma pos-
sibilidade é que o dano (ou falta do mesmo) na epiderme possa ser um fator
determinante de resultados seguros e eficazes. A destruigdo da barreira epi-
dérmica externa protetora e (especificamente, o "stratum corneum") no curso
do provimento de nova superficie ablativa aumenta as chances de contami-
nacgdo do ferimento e complicagdes em potencial. Ap6s 0 mesmo tempo, a
liberagcdo de fatores de crescimento (especificamente, TGF-a) por células

epidérmicas mostraram ter um papel crucial no processo de cicatrizagao de
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ferida e, portanto, na remodelagao final da pele. Esse processo nao ocorre
se a epiderme estiver intacta.

No campo cosmético para o tratamento de varias condigbes de
pele, foram desenvolvidos métodos e dispositivos que irradiam ou provocam
dano em uma parte da area do tecido e/ou volume a ser tratado. Esses mé-
todos e dispositivos se tornaram conhecidos como uma tecnologia parcial. A
tecnologia parcial é considerada como 0 método mais seguro de tratamento
de pele para propésitos cosméticos, porque o dano ocorre em ilhéus ou sub-
volumes no volume maior sendo tratado. A adjacéncia do tecido nos ilhéus
ndo é danificada. Devido os ilhéus resultantes serem circundados por tecido
vizinho saudavel o processo de cura é completo e rapido. Os exemplos de
dispositivos que tem sido usados para tratar a pele durante procedimentos
cosméticos como, por exemplo, rejuvenescimento da pele incluem Palomar®
LuxIR, que libera luz infravermelha para a superficie da pele em um arranjo
de feixes pequenos, regularmente especados, com uma profundidade de
tratamento variando de 1,5 a 3 mm na derme. Esse aquecimento parcial cria
uma treliga de ilhéus hipodérmicas, com cada ilhéus circundada por um teci-
do nao-afetado. Outros dispositivos que empregam tecnologia parcial sdo o
"Palomar® 1540 Fractional Handpiece", o "Reliant Fraxel® SR Laser" e dis-
positivos similares por "ActiveFX", "Alma Lasers", "lredex", e "Reliant Tech-
nologies". Esses dispositivos sdo vendidos para e usados por profissionais,
como, por exemplo, médicos.

Contudo, ndao ha nenhum dispositivo parcial eficaz que possa
ser usado por um consumidor um em local ndo-médico e/ou nao-profissional.
Os sistemas parciais projetados para uso por profissionais sao grandes, ca-
ros, complexos, geralmente utilizam sistemas de esfriamento caros, e geral-
mente nao sdo seguros para serem usados por nao profissionais. Alguns
sistemas, como, por exemplo, os sistemas "Reliant Fraxel" requerem a apli-
cacgao de anestesia ou tinturas.

Por outro lado, a maioria dos dispositivos de tratamento basea-
do em luz que estdo atualmente disponiveis para os consumidores néo é

adequada para proporcionar tratamentos fotocomésticos. Tais dispositivos
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séo simplistas demais e sdo dotados de poténcia muito baixa. Tais dispositi-
vos nao sédo eficazes ou sao dotados de eficacia muito limitada e insatisfato-
ria. Portanto, é preciso um dispositivo fotocosmético parcial que possa ser
utilizado por um consumidor em um local ndo-profissional, como, por exem-
plo, casa. Tal dispositivo deve preferivelmente realizar um ou mais tratamen-
to fotocosmético; deve ser eficaz; deve ser duravel; deve ser relativamente
barato; deve ser dotado de um projeto simples com relagéo aos dispositivos
parciais atuais; deve ser menor do que os dispositivos profissionais existen-
tes; deve ser seguro par uso por nao profissionais; e/ou de ser indolor para
uso.
EMR

SUMARIO DA INVENCAO
Esta invengdo solucionou os varios desafios técnicos associa-

dos a criagdo de um dispositivo fotocosmético parcial para uso por um con-
sumidor em um local ndo-médico ou nao-profissional. Assim, estao aqui des-
critas modalidades de tais dispositivos que sdo dotados de um ou mais dos
seguintes atributos: capaz de realizar um ou mais tratamento cosmético ou
dermatolégico; eficacia para tais tratamentos, duravel; relativamente barato;
de projeto relativamente simples; menor do que os dispositivos profissionais
existentes (com algumas modalidades sendo completamente autocontido e
manual); seguro para uso por nao profissionais; e/ou indolor para uso (ou
apenas um pouco doloroso). Ao mesmo tempo em que é desejavel cada
desses atributos, as modalidades da invengdo nao sao dotadas de tais atri-
butos, mas podem em vez disso ser dotadas de um ou de um subconjunto
desses atributos.

Foi descoberto que a aplicagao periédica frequente de tratamen-
tos de intensidade relativamente inferior do que os tratamentos profissionais
existentes, por exemplo, os tratamentos sendo dotados de maior altura entre
os ilhéus, menor numero de ilhéus por area de unidade e/ou volume de teci-
do, e/ou densidade de potencia relativamente inferior aplicada por ilhéu de
tratamento, proporcionam eficacia aperfeicoada além do tempo. Assim, em

alguns aspectos da invengdo, sdo descritos métodos para usar dispositivos
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parciais.

Em um aspecto, a invengdo descreve um dispositivo fotocosmé-
tico manual para realizar tratamento parcial de tecido por um usuario incluin-
do um alojamento, uma fonte EMR disposta no alojamento, e um caminho de
liberagdo EMR no alojamento e oticamente acoplado na fonte de luz. O ca-
minho de liberacdo EMR esta configurado par aplicar EMR gerada pela fonte
EMR para uma pluralidade de locais distintos situados na area de tratamento
do tecido e onde a area total da pluralidade de locais distintos € menor do
que a area de tratamento. O dispositivo esta configurado para ser autoconti-
do no ou ao redor do alojamento de maneira que substancialmente todo o
dispositivo possa ser manuseado pelo usuario durante a operagao. O cami-
nho de liberagdo EMR pode incluir uma pluralidade de microlentes. Os locais
distintos podem ser distribuidos de acordo com um padrao predeterminado
ou aleatdrio. A area total da pluralidade de locais entre aproximadamente de
a 90 por cento da area de tratamento, entre aproximadamente de 30 a 90
por cento da area de tratamento, ou entre aproximadamente de 50 a 80 por
cento da area de tratamento. Em algumas modalidades, pode ser acoplado
um dispensador de logao no alojamento.

Em algumas modalidades, pode ser acoplada uma fonte de e-
nergia no alojamento e pode estar em comunicagdo elétrica com a fonte
EMR, onde a fonte de energia esta configurada para suprir energia para a
fonte EMR. O dispositivo pode incluir um cordao elétrico em comunicagao
elétrica com a fonte EMR e estar configurado para suprir energia para a fon-
te EMR. Nas modalidades preferidas, a fonte de energia inclui uma bateria.
A bateria pode ser recarregavel.

Em algumas modalidades, o caminho de liberagao EMR com-
preende um scanner 6tico. O scanner pode incluir pelo menos uma fibra 6ti-
ca sendo dotada de um orificio de entrada para receber EMR da fonte EMR
e sendo dotada de um orificio de saida através do qual pode ser liberada
EMR para os locais. O scanner pode também incluir um mecanismo scanner
acoplado ao orificio de saida da fibra para mover o orificio de saida para di-

recionar EMR para os locais. O mecanismo scanner pode ser oticamente
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acoplado ao orificio de saida da fibra, e também compreende um ou mais
espelhos giratérios para direcionar a EMR para os locais. Em algumas mo-
dalidades, o mecanismo de varredura é dotado pelo menos de um elemento
scanner piezolétrico. Por exemplo, o elemento scanner piezolétrico pode ser
um dispositivo piezolétrico multicamada ajustavel. O scanner também inclui
pelo menos um motor de passo.

Em outras modalidades, o dispositivo também inclui éticos aco-
plados no orificio de saida para ajustar a EMR passada através do orificio de
saida.

Em outro aspecto, o dispositivo fotocosmético manual pode
também incluir controlador para controlar a fonte EMR em sincronia subs-
tancial com o movimento do orificio de saida da fibra para efetuar liberagao
da EMR para os locais. O controlador pode ativar seletivamente a fonte E-
MR. Em algumas modalidades, o controlador bloqueia seletivamente EMR
emitida da fonte de entrada para a fibra.

Ainda, em outra modalidade, o dispositivo fotocosmético manual
pode também incluir um acoplador ético disposto entre a fonte EMR e a fibra
otica para direcionar luz de uma fonte na fibra. O acoplador pode ser dotado
de um ou mais elementos 6ticos de focalizagao para focar EMR da fonte na
fibra. Os elementos de focalizagdo focam na EMR na fibra em uma abertura
numérica em uma variagao em torno de 0,5 a em torno de 3. O computador
pode incluir um conector para conectar seletivamente uma fonte EMR e uma
fibra otica selecionada. A fonte EMR e o orificio de entrada da fibra dtica sao
alinhados de maneira que pelo menos em torno de 60% da energia EMR, ou
pelo menos em torno de 70% de energia EMR, ou preferivelmente pelo me-
nos 80% de energia EMR, gerada pela fonte é acoplada na fibra Gtica.

Em um aspecto, a invengédo descreve um sistema seguro para
dispositivo fotocosmético manual sendo dotado de um ou mais sensores pa-
ra perceber um ou mais parametros de operagao do dispositivo. Pelo menos
um desses sensores pode incluir um sensor de contato para perceber conta-
to entre o ponto de emissao do dispositivo e a pele. O mecanismo de segu-

ranga pode, por exemplo, inibir a liberagcdo de luz da pele se o sensor de
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contato perceber contato abaixo de um limiar de contato minimo. O limiar de
contato minimo é uma éarea de contato maior do que em torno de 60%, ou
em torno de 70%, ou em torno de 80% de uma area de um terminal de emis-
sao EMR. O sensor de contato pode ser selecionado do grupo compreen-
dendo sensores de condutancia, sensores piezolétrico, e sensores mecéni-
cos. Em algumas modalidades, o sistema de seguranca inibe a distribuigao
de energia EMR excedente em um limiar predefinido para um local de pele
com o qual o ponto de emissao EMR do dispositivo esteja em contato. O
sistema de seguranca pode inibir liberagdo de EMR excedendo um limiar
predefinido para a pele durante uma sessao de tratamento, onde uma ses-
sao compreende um periodo temporal seguindo ativagao do dispositivo.

Em algumas modalidades, o sistema de seguranga inclui um
controlador rastreando uma quantidade de energia EMR sendo aplicada em
um local de pele, o controlador inibindo liberagdo de EMR para a pelo na
energia alcancando o limiar. O controlador pode estar configurar para desa-
tivar a fonte para inibir liberagcao de EMR para a pele.

A fonte EMR do dispositivo fotocosmético manual pode gerar
EMR com um ou mais comprimentos de onda em uma variagao em torno de
300 mm a em torno de 11.000 mm, e preferivelmente em uma variagao em
torno de 300 mm a em torno de 1800 mm. A fonte EMR pode ser uma fonte
de luz coerente, como, por exemplo, um laser de diodo Unico, uma pluralida-
de de lasers de diodo, ou pelo menos uma barra de laser de diodo. Em ou-
tras modalidades, a fonte de luz é uma fonte de luz incoerente. Por exemplo,
a fonte de luz incoerente pode ser selecionada de um grupo consistindo em
diodos de emissao de luz (LED), lampadas de arco elétrico, lampada de fla-
sh, lampadas fluorescentes, lampadas de halogénio, e lampadas haldides.

Em outro aspecto, a invengao descreve um dispositivo fotocos-
mético manual incluindo um alojamento com pelo menos dois mdédulos sepa-
raveis um dos quais contém a fonte EMR e o outro contém o0 mecanismo de
liberagdo EMR. Os médulos incluem conectores de unido para engatar re-
movivel e substituivelmente uns nos outros. Em algumas modalidades, o

dispositivo inclui um sistema de sensor capaz de perceber o tipo de fonte
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EMR e indicar o tipo para o scanner. O dispositivo pode também incluir um
mecanismo de esfriamento acoplado termicamente na fonte EMR. O meca-
nismo de esfriamento pode incluir um codificador termoelétrico para extrair
calor da fonte EMR, e/ou uma massa térmica para extrair calor da fonte E-
MR.

Em algumas modalidades, o dispositivo fotocosmético manual
inclui um suprimento de energia recarregavel disposto no alojamento. Esta
descrita uma estagcao de atracamento que é adaptada para acoplar no alo-
jamento e compreende um conjunto de circuito para recarregar o suprimento
de energia.

Em outro aspecto, a invengao descreve um sistema fotocosmé-
tico, incluindo uma parte manual se estendendo de uma extremidade proxi-
mal para uma extremidade distal, a fonte EMR disposta na parte manual, um
pluralidade de médulos de liberagao EMR, onde cada médulo estd adaptado
para acoplamento removivel e substituiveimente na extremidade distal da
parte manual para liberacao de luz da fonte para um pluralidade de locais de
pele distintos distribuidos. Cada mdédulo de liberacao de luz proporciona um
padrao diferente de locais distintos. A parte manual e os mdédulos podem
incluir conectores de unido para engatar removivel e substituivelmente uns
nos outros, de maneira que a combinagédo da parte manual e cada médulo
proporcione um dispositivo manual. Os padrdes formados pelos mdodulos
variam em area, passo, forma e/ou profundidade focal. A extremidade pro-
ximal é capaz de ser acoplada em uma estagdo de atracamento. A estagao
de atracamento compreende conjunto de circuito para recarregar a fonte de
energia. A parte manual pode incluir uma fonte de energia.

Em ainda outro aspecto, a invengao descreve um dispositivo fo-
tocosmético incluindo um alojamento que se estende de uma extremidade
proximal para uma extremidade distal, uma pluralidade de fontes de luz dis-
posta no alojamento configurada para direcionar luz através da extremidade
distal do alojamento para uma pluralidade de locais de pele distintos, um
sensor de movimento montado no alojamento para perceber uma velocidade

de movimento da parte distal para a pele, e um controlador em comunicagao
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com o sensor de movimento e as fontes de luz. O controlador pode controlar
as fontes com base na velocidade de maneira a direcionar luz da fonte para
uma pluralidade de locais de pele distintos. Em algumas modalidades, o con-
trolador pode controlar a ativagao seletiva das fontes. Em outras modalida-
des, as fontes sao pulsadas e o controlador controla o indice de repeticao
dos pulsos.

A invengao também descreve um método de manutengdo da
aparéncia da pele aperfeicoado compreendendo aplicagao regular de EMR
do dispositivo de 1 a 3 vezes ao dia, com de 0 a 7 dias de intervalo entre os
dias de tratamento.

Em outro aspecto, esta descrito um método para realizar os tra-
tamentos parciais de tecido usando um dispositivo fotocosmético manual
compreendendo irradiacdo em um primeiro tratamento de uma pluralidade
de pontos de tratamento separados em uma area alvo de tecido com EMR,
onde a area total da pluralidade de pontos de tratamento € menor do que a
area da area alvo; irradiando em um segundo tratamento uma segunda plu-
ralidade de pontos de tratamento separados na area alvo de tecido com
EMR, onde a area total da segunda pluralidade de pontos de tratamento é
menor do que a area da area alvo. A segunda etapa de irradiagdo ocorre
apds a primeira etapa de irradiagao e onde pelo menos a segunda etapa de
irradiagdo é realizada usando um dispositivo fotocosmético manual autocon-
tido. As etapas de irradiagdo podem ser de uma a cinco vezes por dia, prefe-
rivelmente de uma a trés vezes por dia. Pode existir um intervalo de nao-
tratamento de 0 a 7 dias entre os dias de tratamento. As etapas de irradia-
cao incluem liberar irradiagdo EMR em uma variagdo em torno de 2 mdJ a 30
mJ por ponto de tratamento, preferivelmente em uma variagédo em torno de 3
mJ a 20 mJ por ponto de tratamento, ou em variagdo em torno de 4 mJ a 10
mdJ por ponto de tratamento. A pluralidade de pontos de tratamento pode ser
tratada com EMR em torno de 2 a 10 vezes por tratamento. O método pode
incluir irradiacdo de uma densidade de pontos de tratamento variando em
torno de 100/cm? a em torno de 700/cm? durante um tratamento de irradia-

¢do. A intensidade de irradiagdo pode ser ajustada entre as etapas de irradi-
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acao. Em algumas modalidades, a intensidade de irradiagdo é ajustada por
um profissional. Em outras modalidades, a intensidade é ajustada pelo usua-
rio. Os tratamentos EMR profissionais podem ser usados em cominagao
com o método descrito. O método pode ser usado para manter e aperfeigoar
0s beneficios obtidos através dos tratamentos EMR profissionais.

Breve Descrigao dos Desenhos

Os desenhos que se seguem sao ilustrativos das modalidades
da invengdo e nao intencionam limitar 0 escopo da invengdo conforme a-
brangido pelas reivindicagodes.

A Figura 1 € uma descrigdao esquematica de um dispositivo foto-
cosmético manual exempilificativo de acordo com uma modalidade da inven-
¢ao.

A Figura 2A é uma vista esquematica de uma trelica retangular
bidimensional de local ou ilhéus distintos que podem ser criados em uma
superficie da pele ou em uma profundidade selecionada da superficie da
pele.

A Figura 2B é uma vista esquematica de uma trelica espiral bi-
dimensional de local ou ilhéus distintos que podem ser criados em uma su-
perficie da pele ou em uma profundidade selecionada da superficie da pele.

A Figura 3A é uma descrigdo esquematica de um dispositivo
manual exemplificativo de um dispositivo fotocosmético manual.

A Figura 3B é uma descrigdo mais detalhada do dispositivo da
Figura 3A.

A Figura 3C é uma vista explodida do dispositivo da Figura 3B.

A Figura 3D é uma vista ampliada do mecanismo de translagao
de fibra também ilustrando o guia para a fibra do dispositivo da Figura 3A.

A Figura 3E é uma vista frontal ampliada de um mecanismo de
varredura espiral e sensores de contato presos usados no dispositivo da Fi-
gura 3A.

A Figura 3F é uma vista esquematica de um microscopio que
pode ser formado ou fixado na extremidade distal da fibra 6tica do dispositi-

vo da Figura 3A para proporcionar modelagem e/ou foco do feixe de saida.
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A Figura 4A é uma vista esquematica de uma fonte EMR usada
no dispositivo da Figura 3A na qual o emissor EMR esta montado em um
suporte.

A Figura 4B é uma vista esquematica de uma fonte EMR da Fi-
gura 4A acoplada em uma fibra ética.

A Figura 4C é uma vista em perspectiva da fonte EMR da Figura
4A montada em um suporte acoplado em um sistema de esfriamento.

A Figura 5A descreve esquematicamente uma modalidade alter-
nativa de um sistema de gerenciamento térmico para controlar a temperatura
da fonte EMR.

A Figura 5B descreve esquematicamente outra modalidade de
um sistema de gerenciamento térmico para controlar a temperatura da fonte
EMR.

A Figura 6 é uma descricao esquematica de eletronicos do dis-
positivo da Figura 3A.

A Figura 7A é uma vista em corte transversal lateral ilustrando
um método de acoplamento 6tico da EMR de um dispositivo para uma fibra
otica do dispositivo da Figura 3A acoplado a fonte EMR usando uma ranhura
V.

A Figura 7B é uma vista lateral de outro mecanismo para aco-
plar oticamente uma fonte EMR a uma fibra 6tica que pode ser usada em
outras modalidades.

A Figura 7C é uma vista em perspectiva de outro mecanismo
para acoplar oticamente uma fonte EMR a uma fibra ética que pode ser usa-
da em outras modalidades.

A Figura 7D é uma vista lateral de outra modalidade usando um
feixe de fibra para acoplar oticamente uma fonte EMR a uma fibra ética que
pode ser usada em outras modalidades.

A Figura 7E é uma vista inferior da modalidade da Figura 7D.

A figura 7F é uma vista lateral ampliada de uma extremidade
distal de outra modalidade de um dispositivo empregando um feixe de fibra.

A Figura 8 é uma vista em perspectiva lateral de um sistema de
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translagao linear X-Y para uso em outras modalidades.

A Figura 9 é uma descrigdo esquematica de uma modalidade al-
ternativa de um dispositivo fotocosmético manual com um mecanismo de
liberagdo EMR compreendendo dois espelhos giratérios.

A Figura 10 é uma descrigdo esquematica de uma modalidade
alternativa de um dispositivo fotocosmético manual com uma pluralidade de
microlentes.

A Figura 11A é uma descricao esquematica de uma modalidade
alternativa de um dispositivo manual modular.

A Figura 11B é uma descrigdo esquematica de moédulo de um
dispositivo manual modular da Figura 11A.

A Figura 12A é uma vista explodida de uma modalidade alterna-
tiva de um dispositivo manual modular.

A Figura 12B € uma vista em perspectiva lateral de um dispositi-
vo manual modular montado da Figura 12A.

A Figura 12C é uma vista em corte transversal ampliada do mé-
dulo do dispositivo manual modular da Figura 12A.

A Figura 13A é uma vista esquematica de outra modalidade de
um dispositivo manual modular.

A Figura 13B é uma vista esquematica de dois mdédulos separa-
dos da Figura 13A.

A Figura 14A é uma vista em perspectiva lateral de outra moda-
lidade de um dispositivo dermatolégico que inclui uma pluralidade de fontes
EMR.

A Figura 14B é uma vista em perspectiva frontal do dispositivo
da EMR da Figura 14A.

A Figura 14C é uma vista em perspectiva de uma barra laser de
diodo usada no dispositivo das Figuras 14A e 14B.

A Figura 15A é uma descrigcdo de um sensor mecéanico adequa-
do para uso com o dispositivo da Figura 14A.

A Figura 15B é uma descri¢cdo de um sensor 6tico alternativo pa-

ra uso com modalidades alternativas.
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A Figura 16A é uma descricdo de um padrdao exemplificativa no
qual é aplicado EMR para formar uma pluralidade de segmentos lineares
continuos.

A Figura 16B é uma descricdo de um padrdo alternativo exem-
plificativo no qual é aplicada EMR para formar uma pluralidade de segmen-
tos lineares formados por conjuntos de ilhéus distintos.

A Figura 17 € uma descrigao esquematica de outra modalidade
de um dispositivo fotocosmético manual, que inclui um dispensador de logéo.

Descrigao Detalhada

Ao usar a radiagao eletromagnética (EMR) para tratar tecidos,
ha vantagens substanciais para produzir trelicas de locais ou ilhéus distintos
tratados com EMR no tecido em vez de regides continuas, grandes de teci-
dos tratados com EMR. As treligcas sdo padrdes periddicos ou ndo-periédicos
de ilhéus em uma, duas ou trés dimensdes nos quais os ilhéus correspon-
dem a local maximo de tecidos tratados com EMR. Os ilhéus sdo separados
uns dos outros pelo tecido ndo-tratado (ou diferentemente — ou tecido menos
tratado). O tratamento EMR resulta na treliga dos ilhéus tratados com EMR
que foram expostos a um comprimento de onda ou espectro de EMR, e que
é aqui referidos como uma trelica de "ilhéus éticos". Quando a absorgéo da
energia EMR resulta na elevagdo de temperatura significativa nos tecidos
tratados com EMR, a trelica é aqui referida como uma trelica de "ilhéus tér-
micos". Quando é absorvida uma quantidade de energia que seja suficiente
para romper significativamente estruturas celulares ou intercelulares, a treli-
¢a é aqui referida como uma treliga de "ilhéus de dano". Quando é liberada
uma quantidade de energia (usualmente em um comprimento de onda parti-
cular) suficiente para iniciar uma determinada reagao fotoquimica, a trelica é
aqui referida como uma trelica de "ilhéus fotoquimico". Produzindo o ilhéus
tratado com EMR em vez de regides continuas e/ou uniformes de tratamento
EMR, pode ser liberada mais energia EMR para um ilhéus sem produzir um
ilhéu térmico ou ilhéu de dano, e/ou pode ser diminuido o risco de dano de
grande quantidade de tecido.

O ilhéus tratado com EMR pode também ser formado em uma
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area ou volume de tecido tratado, por exemplo, onde toda a area e/ou volu-
me de tecido € tratada com intensidade relativamente inferior de EMR sendo
dotada do mesmo ou de comprimento de onda diferente ao mesmo tempo
em que os ilhéus sdo formados tratando partes da area e/ou volume EMR
sendo dotada de uma intensidade mais alta. Aquele versado na técnica ird
reconhecer que s&o possiveis muitas combinagdes de parametros que irao
resultar em tal local maximo de tratamento EMR no tecido.

Ao usar radiagao eletromagnética (EMR) para tratar tecidos se
os propositos da terapia fotodindmica, fotobiomodulagao, fotobioestimulagéo,
fotobiossuspensao, estimulagéo térmica, coagulagdo térmica, ablagéao térmi-
ca ou outras aplicagdes, ha vantagens substanciais para produzir treligas de
ilhéus tratado com EMR no tecido em vez de regides grandes, continuas de
tecido tratado com EMR. Os tecidos tratado com EMR podem ser quaisquer
tecidos duros ou macios para os quis tal tratamento seja util e apropriado,
incluindo, mas néao se limitando a, tecidos dérmicos, tecidos mucosais (por
exemplo, mucosa oral, mucosa gastrointestinal), tecidos oftalmicos (por e-
xemplo, tecidos retinais), tecido neuronal, tecido vaginal, tecidos glandulares
(por exemplo, tecido de préstata), 6rgdos internos, ossos, dentes, tecido de
musculo, vasos sanguineos, tenddes e ligamentos.

As treligas sdo padrbes periddicos e aperiédicos de ilhéus e u-
ma, duas ou trés dimensdes nas quais os ilhéus correspondem ao local ma-
ximo de tratamento com EMR de tecido. Os ilhéus sdo separados uns dos
outros pelo tecido ndo-tratado (ou tecido diferentemente ou menos tratado).
Os resultados do tratamento com EMR em uma treliga de ilhéus tratados
com EMR que tenham sido expostos a um comprimento de onda ou espec-
tro especifico de EMR, e que seja aqui referido como uma treliga de "ilhéus
oticos". Quando a absor¢ao da energia EMR é de elevagdo de temperatura
significativa nos ilhéus tratado com EMR, a trelica é aqui referida como uma
trelica de "ilhéus térmico". Quando é absorvida quantidade de energia sufici-
ente para romper significativamente estruturas celulares ou intercelulares, a
trelica € aqui referida como uma trelica de "ilhéus de dano". Quando é libe-
rada uma quantidade de energia (usualmente em um comprimento de onda
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referida como uma trelica de "ilhéus fotoquimico".

Produzindo ilhéus tratado com EMR em vez de regides conti-
nuas de tratamento com EMR, as regides ndo-tratadas (ou regides diferen-
temente ou menos tratadas) circundando os ilhéus podem agir como coleto-
res de energia térmica, reduzindo a elevacdo de temperatura nos ilhéus tra-
tado com EMR e/ou permitindo a liberagdo mais energia EMR para um i-
Ihéus sem produzir um ilhéu térmico ou ilhéu de dano e/ou diminuindo o ris-
co de dano de grande quantidade de tecido. Além disso, com relagédo aos
ilhéus de dano, deve ser observado que as respostas regenerativas ou de
reparo do corpo ocorrem na margem da ferida (isto é, as superficie adjacen-
tes entre as areas de dano e intactas) e, portanto, a cura dos tecidos de da-
no é mais eficaz em ilhéus de dano menor, para qual a propor¢ao da mar-
gem da ferida para volume é maior.

O percentual e volume de tecido, que é tratado com EMR versus
nao-tratado (ou menos ou diferentemente tratado) pode determinar se os
ilhéus &ticos se tornam ilhéus 6ticos, ilhéus de dano ou ilhéus fotoquimicos.
Esse percentual é referido como o "fator de suprimento" e pode ser diminui-
do pelo aumento da(s) distancia(s) centro a centro dos ilhéus de volume(s)
fixado(s), e/ou diminuindo o volume(s) dos ilhéus ficada(s). Para um deter-
minado tratamento, a area total dos pontos de tratamento distintos ou ilhéus
na area tratada é menor do que a propria area de tratamento. Similarmente,
o volume total dos ilhéus de tratamento distintos no volume a ser tratado é
menor do que o proprio volume a ser tratado.

Devido ao volume dos tecidos nao-tratados agirem como um co-
letor térmico, esses volumes podem absorver energia dos volumes tratados
sem que os mesmos se tornem ilhéus térmicos ou de dano. Assim, um fator
de suprimento relativamente baixo pode permitir a liberagdo de energia flu-
ente alta para alguns volumes ao mesmo tempo em que impede o desenvol-
vimento de grande quantidade de dano de tecido. Adicionalmente, devido os
volumes do tecido ndo-tratado agirem como um coletor térmico, & medida

que diminui o fator de suprimento, também diminui a probabilidade dos i-
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Ihéus oticos alcangarem temperaturas criticas para produzir ilhéus térmicos
ou ilhéus de dano (mesmo se a densidade de energia EMR e a exposicao
total permanecerem constante para as areas de ilhéu).

As modalidades descritas abaixo proporcionam dispositivos e
sistemas aperfeigoados para produzir trelicas de ilhéus tratado com EMR em
tecidos, e aplicagdes cosméticas aperfeicoadas de tais dispositivos e siste-
mas.

A Figura 1 descreve esquematicamente um dispositivo fotocos-
mético exemplificativo 10 de acordo com uma modalidade da invengédo que
inclui um alojamento manual 12 no qual estao dispostos varios componentes
do dispositivo, como, por exemplo, componentes 6tico e elétrico. O aloja-
mento 12 se estende de uma extremidade proximal 12a para uma extremi-
dade distal 12b, através do que a radiagdo magnética ("EMR") pode ser apli-
cada na pele. O dispositivo exemplificativo 10 inclui um fonte EMR 14 que
gera EMR com um ou mais comprimento de onda em uma variagdo deseja-
da. Em algumas implementag¢des, a fonte EMR 14 pode ser um laser de dio-
do, apesar de pode ser empregada uma variedade de outras fontes EMR,
como, por exemplo, aquelas listadas adicionalmente abaixo. A fonte EMR
pode ser termicamente acoplada a um coletor de calor 16, que esta por sua
vez termicamente acoplado a um esfriadouro 18 que extrai calor da fonte por
via do coletor de calor para manter a temperatura de funcionamento da fonte
dentro de uma variagao aceitavel. Conforme comentado mais detalhadamen-
te, pode ser empregada uma variedade de esfriadouros, como, por exemplo,
um esfriadouro termoelétrico ou uma massa térmica.

Um mecanismo de liberagao EMR 20 disposto no alojamento e
em comunicagao otica com a fonte EMR 14 recebe a EMR gerada pela fonte
e libera a EMR, através de uma janela transmissiva EMR 22 (por exemplo,
uma janela de safira), para um pluralidade de locais de pele distintos distri-
buidos 24. Nessa implementagdo, o mecanismo de liberagdo EMR é um
scanner 6tico que examina um feixe EMR gerado pela fonte 14 sobre a pele
de maneira a liberar energia 6tica para os locais de pelo distintos 24, con-

forme comentado abaixo. Em outras implementacdes, em vez de utilizar um
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scanner, podem ser empregados outros mecanismos, por exemplo, uma plu-
ralidade de microlentes, para direcionar a EMR para uma pluralidade de lo-
cais de pele distintos distribuidos.

O dispositivo 10 também inclui um controlador 26 que controla a
ativagao e desativagdo da fonte, e pode proporcionar outra funcionalidade,
como, por exemplo, controlar o sistema de liberacdo EMR 20 (por exemplo,
acionando o sistema de liberagdo e controlando o indice de varredura de
EMR sobre a pele), conforme comentado adicionalmente abaixo.

Em uso, a parte distal 12b do dispositivo 10 pode ser colocado
em contato com ou proximo a, superficie da pele e o dispositivo pode ser
ativado para aplicar EMR nos locais distintos, como, por exemplo, os ilhéus
24. Em algumas implementagdes, o controlador 26 pode ativar seletivamente
a fonte EMR 14 (por exemplo, ativar periodicamente a fonte para fazer com
que a fonte emita uma pluralidade de pulsos temporariamente separados)
em coordenagédo com o scanner de maneira a liberar a EMR para a plurali-
dade de locais distintos separados 24. Em algumas implementa¢des, uma
vez ativada, a fonte EMR pode proporcionar uma série de pulsos laser. Em
tais implementag¢des, o controlador pode ajustar a velocidade de varredura
da EMR sobre a pele com base no indice de repeticdo dos pulsos (com base
no intervalo de tempo entre os pulsos consecutivos) para liberar os pulsos
EMR para os locais de pele distintos. E outras implementagdes, um obtura-
dor pode modular a intensidade da EMR emitida pela onda continua (CW) ou
uma fonte quase continua (QCW) (por exemplo, pode bloquear temporaria-
mente o feixe EMR emitido pela fonte) em coordenagédo com o scanner para
liberar a EMR para os locais distintos.

A pluralidade de locais distintos nos quais é aplicada a EMR po-
de corresponder a qualquer padrdo desejado. A guisa de exemplo, conforme
ilustrado na Figura 2A, os locais distintos 24 podem se estender em uma
profundidade selecionada da superficie da pele (por exemplo, as profundi-
dades da superficie de um tecido pode variar de 0 a 4 mm, de 0 a 50 pm, de
50 a 500 pm, ou de 500 ym a 4mm, bem como variagdes secundarias dentro

dessas variagdes) como uma treliga retangular bidimensional (por exemplo,
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uma trelica de 10x4 de locais de pele nesse caso), ou uma trelica quadrada
em qualquer dos casos. Alternativamente, conforme ilustrado na Figura 2B,
os locais distintos podem ser distribuidos de acordo com um padrao espiral.
Em outros casos, a pluralidade de locais distintos pode ser distribuida em
uma parte de pele tridimensional, por exemplo, através de uma pluralidade
de camadas de pele cada uma das quais estando situada em uma profundi-
dade de pele diferente. Em muitas modalidades, os locais de pele nos quais
a EMR liberara sdo separados uns dos outros pelas partes de pele que nao
estao expostas a EMR de uma fonte, ou outra diferentemente irradiada.
Referindo-se novamente a Figura 1A, o dispositivo 10 pode
também incluir um sistema de seguranga 20 que possa assegurar que um ou
mais pardmetros de funcionamento do dispositivo permanecga nas variagoes
aceitaveis, e que o dispositivo seja utilizado de maneira segura. A guisa de
exemplo, o sistema de seguranga 28 pode incluir um sensor de contato (nao
incluido) que perceba o grau de contato entre a janela de saida 22 e a pele.
Em algumas implementagdes, o contato percebido esta abaixo de um limiar
predefinido, o sistema de seguranga inibe a ativagdo da fonte EMR, por e-
xemplo, enviando um sinal para o controlador 26 que sucessivamente inibe a
ativagdo da fonte de luz, ou desativa a fonte se estiver emitindo EMR. A gui-
sa de exemplo, se nao for detectado nenhum contato ou se a porgdo da area
da janela 22 que esta em contato com a pele for menor do que um limiar
predefinido, por exemplo, menor do que em torno de 20%, 30%, 50%, 60%
ou 80%, a fonte ndo é ativada. Em algumas aplicagdes, pode ser preferivel
que um limiar de contato predefinido seja em torno de 70%. Em alguns ca-
sos, 0 sensor de contato pode detectar nao apenas contato fisico direto en-
tre a janela de saida 22 e a pele como também perceber se a janela de sai-
da esta suficientemente proxima a pele — apesar de nao tocar a pele — para
permitir operagao segura do dispositivo. Por exemplo, se mais de uma parte
predefinida da janela (por exemplo, mais de 80%) estiver separada da pele
por menos do que um limiar predefinido (por exemplo, de 1 a 10 microns), a
fonte pode ser ativada. De outro modo, a ativagao da fonte é inibida. Pode

ser empregada uma variedade de sensores de contato. A guisa de exemplo,
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0 sensor pode ser mecéanico, 6tico, magnético, eletrénico, condutivo, e/ou
piezo eletrénico.

Em algumas modalidades, o dispositivo pode também incluir um
sensor de velocidade. Por exemplo, o sensor pode determinar a velocidade
do movimento do dispositivo através de uma area alvo da pelo do paciente.
O dispositivo pode incluir um conjunto de circuito em comunicagdo com o
sensor para controlar a fonte com base na velocidade do movimento através
da area alvo da pele do paciente, de maneira que os ilhéus de tratamento
sejam formados na area alvo da pele do paciente. Por exemplo, o conjunto
de circuito pode comunicar a velocidade do dispositivo para o controlador 22
que pode seletivamente ativar a fonte EMR 14 em coordenagao com o scan-
ner de maneira a liberar a EMR para a pluralidade de locais distintos sepa-
rados 24 com base na velocidade. Em alguns aspectos, o sensor pode ser
um arranjo de visualizagdo capacitiva ou um codificador 6tico. Em algumas
modalidades, um sensor de movimento cinético pode ser usado isolado ou
para suplemento de um sensor de movimento 6tico. O sensor de movimento
cinético pode, por exemplo, ser uma roda que gira a janela de saida 22 é
movida sobre a superficie da pele para proporcionar um sinal para o contro-
lador 26 indicativo de exame de velocidade. Em algumas modalidades, a
fonte e/ou o scanner pode ser controlavel com base na velocidade do movi-
mento através da pele como medido pelo sensor, ou uma temperatura medi-
da na pele pelo sensor de temperatura ou uma temperatura da fonte medida
por um sensor de temperatura.

Pode ser usada uma quantidade de sensores de velocidade pa-
ra medir a velocidade do dispositivo com relagao a superficie da pele. Por
exemplo, o sensor de velocidade pode ser um mouse 6tico, um mouse a la-
ser, um codificador de roda/ético, ou uma disposicao de visualizagdo capaci-
tiva combinada com um algoritmo de fluxo similar aquele usado em um mou-
se oOtico. Pode ser usada uma disposi¢do de visualizagdo capacitiva para
medir tanto a velocidade do dispositivo quanto para criar uma imagem da
area tratada. As disposicdes de visualizagdo capacitiva sao tipicamente usa-

das para autenticagdo de impressao digital para propdsitos de seguranga
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bem como varios outros produtos eletrénicos como, por exemplo, computa-
dores laptop. Contudo, a disposi¢ao de visualizacdo capacitiva pode também
ser usada para medir a velocidade do dispositivo através da superficie da
pele. Pela aquisicdo das imagens capacitivas da superficie da pele em um
indice de estrutura relativamente alto (por exemplo, de 100 a 2000 estruturas
por segundo), pode ser usado um algoritmo de fluxo para rastrear o movi-
mento de determinadas caracteristicas na imagem e calcular velocidade.

Tais sensores e aplicagdes Uteis na compreenséo e pratica das
modalidades aqui descritas e descritas mais detalhadamente na Patente No.
U.S. 6.273.884 intitulada "Método e Aparelho para Tratamento Dermatoldgi-
co", expedida em 14 de agosto de 2001, cuja descrigdo encontra-se incorpo-
rada no presente pedido de patente a guisa de referéncia. Descricdes adi-
cionais referentes aos sensores de movimento e sensores de temperatura
estdo descritas na Patente No. U.S. 7.204.832 intitulada "Sistema de Esfria-
mento para Dispositivo Foto Cosmético", Patente No. U.S. 7.135.033 intitu-
lada "Dispositivo de Foto Tratamento para Uso com Liquidos Refrigerantes e
Substancias Tépicas", Patente No. U.S. 6.508,813 intitulada "Sistema da
Radiagéo Eletromagnética Dermatologia e Calor para Uso com o Mesmo", e
os Pedido de patentes U.S. Nos. 11/097.841, 11/098036, 11/098.015,
11/098.000, intitulados "Métodos e Produtos para produzir Trelicas de llhéus
Tratado com EMR em Tecidos, e Usos dos Mesmos" depositados em 12 de
abril de 2205, cujas descrigdes encontram-se incorporadas ao presente a
guisa de referéncia.

S&o possiveis muitos outros sensores e mecanismos realimen-
tagdo. Por exemplo, o dispositivo pode ser programado com perfis de trata-
mento para um ou mais usuario especifico. Para identificar o usuario indivi-
dual, pode ser usado um cdédigo ou identificador biométrico (por exemplo,
impressao digital).

Podem também ser usados muitos sensores diagnésticos dife-
rentes. Por exemplo, pdem também ser usados sensores para medir elasti-
cidade da pele, pigmentacao, aspereza de superficie, ou outras caracteristi-

cas do tecido. Esses sensores podem proporcionar realimentagédo no dispo-
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sitivo ou para o usuéario para indicar o status do, ou o controle do, tratamen-
to. Um senso exemplificativo pode ser uma caAmera CCD instalada na proxi-
midade da abertura para proporcionar uma imagem para analise para de-
terminar se a area do tecido a ser tratada é apropriada para tratamento. Por
exemplo, se um dispositivo é projetado para tratar lesdes pigmentadas ou
vasculares, e o dispositivo determina a partir da imagem que a area da pele
nédo é dotada de indicios suficientes de tal lesdo, o dispositivo pode ser pro-
gramado para néo disparar até que seja contatada uma area adequada. Si-
milarmente, um sina de realimentagao, por exemplo, uma vibragao e/ou tom,
pode ser emitido para o usuario para indicar que o tecido na proximidade do
dispositivo nao é adequado para tratamentos.

O dispositivo pode incluir um ou mais mecanismos para auxiliar
no tratamento. Por exemplo, o dispositivo pode incluir um cronometro que
impede que o dispositivo seja usado em um tempo especifico seguindo um
tratamento. O dispositivo pode incluir um mecanismo de realimentagao para
lembrar um usuario que é requerido/apropriado um tratamento subsequente.
Por exemplo, o dispositivo pode ser ajustado ou programado PA emitir uma
série de tons por uma duragao de tempo especifica (como, por exemplo,
uma hora) comegando em uma determinada hora do dia (por exemplo, 6:00
da manha). Assim, o usuario pode programar um lembrete de tratamento
que coincida com o tempo que o usuario iria tipicamente realizar o tratamen-
to e é tipicamente.

Podem ser empregados sensores € mecanismos de realimenta-
¢ao adicionais para aperfeigoar a seguranga do dispositivo. Conforme co-
mentado mais detalhadamente abaixo, o sistema de seguranga 28 pode
também incluir outros sensores para monitorar um ou mais parametros do
dispositivo. Por exemplo, um sensor de temperatura 28a pode monitorar a
temperatura ambiente no dispositivo e/ou monitorar a temperatura da fonte
EMR. Se a temperatura detectada pelo sensor exceder um valor predefino, o
sistema de seguranga pode enviar um sinal para o controlador para levar o
controlador a desativar a fonte EMR. A guisa de exemplo, um sensor de

temperatura pode ser montado na ou embutido na parte distal 12b do dispo-
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sitivo 10 para assegurar que o dispositivo 10 nao seja usado quando sua
temperatura de superficie esteja fora de uma variagao selecionada. O sensor
pode acoplamento térmico embutido na superficie externa do dispositivo 10,
que, por exemplo, acopla a um LED ou monitor adequado montado no dis-
positivo; ou pode ser uma tira adesiva cuja cor mude com a temperatura na
variagéo relevante, a cor da tira sendo indicativa de superficie, a temperatura
ambiente no dispositivo e/ou a temperatura da fonte EMR. Por exemplo, a
temperatura da capacitancia térmica do sistema pode ser monitorada com
um termistor que possa ser integrado no painel de circuito, conforme comen-
tado abaixo. Ademais, podem também ser utilizados outros sensores ade-
quados. O sensor de temperatura pode também enviar um sinal para o dis-
pensador de logao (comentado abaixo) levando a valvula a liberar logao, en-
viar um sinal para controlar a ativagao do esfriadouro termoelétrico (TEC),
e/ou enviar um sinal para os indicadores LED indicando, por exemplo, supe-
raquecimento do dispositivo, conforme comentado adicionalmente abaixo.
Exemplos de sensores de temperatura podem ser encontrados na Patente
No. U.S. 6.508.813, intitulada "Sistema para Radiagdo Eletromagnética de
Dermatologia e Ponta para uso com o Mesmo", Patente No. U.S. 6.648.904,
intitulada "Método e Aparelho para Controlar a Temperatura de uma superfi-
cie", e Patente U.S. No. 6.878.144, intitulada "Sistema para Radiagédo Ele-
tromagnética de Dermatologia e Calor para uso com o Mesmo", cujas des-
cricdes encontram-se incorporadas ao presente a guisa de referéncia.

Pode também ser incluida uma variedade de mecanismos de
seguranga em hardware e/ou software, conforme comentado adicionalmente
abaixo. Por exemplo, um dos mecanismos de seguranga pode monitorar a
energia EMR depositada durante a sessao (definida, por exemplo, como um
intervalo de tempo predefinido seguindo a ativagao inicial da fonte EMR apés
o dispositivo ser ligado) e desativar a fonte se a energia total liberada para a
pele comecar a exceder um limiar predefinido.

Ainda com relacdo a Figura 1A, o dispositivo 10 também inclui
um suprimento de energia recarregavel 30 (por exemplo, uma bateria recar-

regavel) que pode proporcionar energia para varios componentes do disposi-
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tivo. O dispositivo manual 10 pode ser engatado com uma estagao de atra-
camento que permita a troca do suprimento de energia recarregavel, por e-
xemplo, em uma maneira comentada adicionalmente abaixo. Alternativa-
mente, um cordao de energia a ser plugado em uma saida elétrica pode ser
usado para suprir energia para o dispositivo. 1sso pode ser preferivel nas
modalidades que requeiram energia sustentada por um periodo mais longo,
energia de pico mais alto, e/ou energia média mais alva, e, adicionalmente,
pode auxiliar a economizar espago nas modalidades que possam requerer
maiores quantidades de esfriamento, e, portanto, um sistema de esfriamento
maior.

A EMR aplicada na pele pode incluir uma variedade de compri-
mentos de onda eletromagnética, por exemplo, comprimentos de onda vari-
ando em torno de 0,29 microns a em torno de 12 microns. Apesar de serem
possiveis comprimentos de onda menores, os comprimentos de onda maio-
res do que 0,29 sao preferivelmente usados devidos os riscos potenciais
associados a radiagéo de tecido com luz ultravioleta. Uma variagao preferida
dos comprimentos de onda para muitas modalidades aqui descritas é em
torno de 1,1 microns a em torno de 1,85 microns, com comprimentos de on-
da variando em torno de 1,54 microns a em torno de 1,06 microns sendo
preferidos. Em algumas implementagdes, a fonte EMR proporciona ENR
com comprimentos de onda que sdo menos provaveis de causar dano reti-
nal, por exemplo, comprimentos de onda que sejam absorvidos por agua
(por exemplo, comprimentos de onda em uma variagdo em torno de 600 a
680 nm, ou sejam dotados de um comprimento de onda que seja predomi-
nantemente vermelho, ou o espectro da luz esteja na variagao de ou em tor-
no dos picos de absor¢ao para agua, por exemplo, 960 nm, 1200 nm, 1470
nm, 1900 nm, 2940nm).

A fonte EMR pode ser uma variedade de fontes EMR coerentes
ou nao-coerentes, que possam ser empregadas individualmente ou em com-
binagdo com outras fontes. Em algumas modalidades, a fonte EMR é um
laser, como, por exemplo, laser em estado sélido, um laser de cor, um laser

de diodo, ou outras fontes de luz coerentes. Por exemplo, a fonte EMR pode
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ser um laser de diodo, um laser de neodimio (Nd), como, por exemplo, um
laser Nd:YAG, um laser de crémio (Cr) ou um laser Itérbio (Yt). Outro exem-
plo de uma fonte EMR coerente é um laser sintonizavel. Por exemplo, pode
ser empregado um laser de cor com bombeamento nao-coerente ou coeren-
te que proporcione emissdo de comprimento de onda sintonizavel. Bandas
de comprimento de onda sintonizavel tipicas cobrem uma variagdo de com-
primento de onda em torno de 400 a em torno de 1200 nm com uma largura
de banda em uma variagdo em torno de 0,1 a em torno de 10 nm. Ademais,
as misturas de cores diferentes podem proporcionar emissdo de comprimen-
to de onda multiplo. Em algumas modalidades, a fonte EMR é um laser de
fibra. O comprimento de onda de tal laser é tipicamente em uma variagcao em
torno de 1100nm a em torno de 3000 nm. Essa variacdo pode ser estendida
com o auxilio de segunda geragdo harménica (SHG) ou um oscilador para-
metrico 6tico (OPO) oticamente conectado na saida de laser de fibra. Em
outras modalidades, o laser de diodo pode ser usado para gerar EMR com
comprimentos de onda, por exemplo, em uma variagdo em torno de 400 a
1000.000 nm. Em algumas modalidades nas quais o sistema da invengao é
empregado para remodelagem de pele nao-ablativa, a EMR da fonte pode
ser aplicada na pele enquanto esfria a superficie para impedir dano na epi-
derme.

Alternativamente, em algumas modalidades, podem ser usadas
as fontes EMR néo-coerentes, como, por exemplo, lampadas incandescen-
tes, lampadas de halogénio, bulbos de luz uma lampada de flash linear, ou
lampada de arco elétrico. A guisa de exemplo, podem ser utilizadas as lam-
padas monocromaticas, como, por exemplo, ldAmpadas de catodo ocas (H-
CL), lampadas de descarga sem eletrodo, que geram emissao de linhas dos
elementos quimicos.

Ademais, apesar da EMR ser tipicamente aplicada em uma ma-
neira pulsada, a mesma pode também ser aplicada em outras maneiras, in-
cluindo onda continua (CW) e onda quase continua ("QCW").

Um dispositivo dermatolégico manual da invengao pode ser im-

plementado de vérias maneiras diferentes. A guisa de ilustragdo adicional,
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as Figuras 3A, 3B, 3C, 3D e 3E descreve esquematicamente um dispositivo
fotocosmético manual 32 de acordo com uma modalidade da invengéo que
inclui um alojamento manual 34, 34A, 34B que pode ser engatado em uma
estagao de atracamento 36, por exemplo, para carregar uma bateria recar-
regavel do dispositivo. Em uso, o dispositivo manual pode ser removido da
estacao de atracamento e utilizado para aplicar EMR na pele em uma ma-
neira comentada acima e também elaborada abaixo. Um botdo 38 disposto
no alojamento de maneira a ser acessivel para um usuério permite ligar o
dispositivo, e outro botao 40 permite ativar a fonte EMR do dispositivo para
aplicar EMR na pele. Uma pluralidade de indicadores LED 40a, 40b, 40c
proporciona informagao ao usuario a respeito das caracteristicas do disposi-
tivo, como, por exemplo, aquela falha ocorrida (por exemplo, superaqueci-
mento, voltagem de bateria baixa), que o sistema esta pronto para uso, que
o sistema esté ligado, que a bateria esta carregando, ou que a carga da ba-
teria esta concluida.

O dispositivo exemplificativo 32 também inclui uma bateria re-
carregavel 31 para suprir energia para seus varios componentes, que podem
ser carregados através de acoplamento indutivo, por via da bobina de cobre
42, com conjunto de circuito de carregamento disposto na estacdo de atra-
camento 36. O dispositivo 32 também inclui uma fonte EMR 44, e um laser
de diodo nesse exemplo, que proporciona EMR com um ou mais compri-
mentos de onda em uma variagao desejada.

Com relagéo as Figuras 4A, 4B e 4C, o laser de diodo 44 esta
montado em um suporte 46, nesse caso um suporte secundario ou platafor-
ma de uma montagem maior. O suporte é preferivelmente formado de um
material termicamente condutivo. O suporte 46 pode sucessivamente ser
disposto em uma cavidade 48a de um coletor de calor 48, por exemplo, um
capacitor de calor nessa implementagdo exemplificativa. Um esfriadouro
termoelétrico ("TEC") 50, que estd em acoplamento térmico com o capacitor
de calor 48 bem como o suporte 46, pode remover o calor gerado pele fonte
EMR para assegurar que sua temperatura permaneca em uma faixa aceita-

vel (por exemplo, abaixo de em torno de 60 C).
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Em algumas implementagdes, o gerenciamento térmico da fonte
EMR é alcancgado pela utilizagdo do TEC em combinagao com fluxo de um
fluido de esfriamento (por exemplo, fluxo de ar) e/ou uma massa térmica.
Por exemplo, a Figura 5A descreve esquematicamente um sistema de ge-
renciamento térmico 52 para controlar a temperatura da fonte EMR 44, que
inclui o TEC 50 em contato térmico com a fonte EMR. O TEC esta em co-
municagao térmica com uma massa térmica 54 (por exemplo, parafina ou
agua) contida em um recipiente 56. A massa térmica auxilia na dissipagédo o
calor extraido pelo TEC da fonte. Um elemento termicamente condutivo 58
disposto no recipiente proporciona um link térmico entre o TEC e a massa
térmica no recipiente. O elemento termicamente condutivo 58 inclui uma plu-
ralidade de nervuras 58a que aumentam a area de contato entre o elemento
e a massa térmica no recipiente, facilitando, por meio disso, a transferéncia
de calor entre o TEC e a massa térmica. A Figura 5 descreve esquematica-
mente outro sistema de gerenciamento térmico 60 para controlar a tempera-
tura da fonte EMR 44 na qual o TEC 50 remove calor da fonte. Nesse caso,
o elemento termicamente condutivo 58 facilita a transferéncia de calor para
longe do TEC para ser mais prontamente dissipado por um fluxo de ar gera-
do por uma ventoinha 62.

Em outros casos, pode ser utilizado um material de troca de fase
para remover calor da fonte por via de troca de fase. Exemplos de tais mate-
riais de troca de fase e sistemas para seu uso no acoplamento de uma fonte
EMR podem ser encontrados, por exemplo, na Patente No. U.S. 7.135.033,
intitulada "Dispositivo de Foto Tratamento para Uso com Liquido Refrigeran-
te e Substéncias Tépicas" cuja descricdo esta incorporada ao presente por
referéncia.

Ainda com relagao as Figuras 3C, 3D, 4A e 4B, a EMR emitida
pela fonte é acoplada, por via de um acoplador ético 64, comentado mais
detalhadamente abaixo, em uma fibra 6tica 66 por via de uma extremidade
proximal 66a da mesma. Uma extremidade distal 66b da fibra é engatada
com um mecanismo de varredura 68 que pode fisicamente mover a extremi-
dade distal da fibra sobre a pele, por exemplo, ao longo de um caminho espi-
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ral nessa implementacgéo.

Com relagéo as Figuras 3C, 3D e 3E, nessa modalidade exem-
plificativa, o mecanismo de varredura 68 inclui um guia de fibra 70 no qual a
pontal distal da fibra otica 66 pode ser acoplada de maneira a ser movida ao
longo de um caminho espiral. Especificamente, o guia de fibra 70 inclui uma
engrenagem 72 sendo dotada de uma abertura 72a para receber a extremi-
dade distal da fibra em um elemento guia 74, que esta disposto em uma ca-
vidade na engrenagem 72. O elemento guia 74 inclui uma ranhura espiral
74a ao longo da qual a extremidade distal da fibra pode ser movida. Especi-
ficamente, uma arruela 76 pode engatar a engrenagem 72 com uma engre-
nagem 78, que pode ser girada por um motor escalonador 80. A rotacao das
engrenagens provoca o movimento da ponta da fibra através da ranhura es-
piral.

Ainda com relagdo a Figura 3C, uma cobertura frontal anular 82,
que esta adaptada para receber um sensor de contato 84 (por exemplo, um
sensor de contato capacitante) sendo dotado de uma forma anular, circunda
o mecanismo de varredura. O sensor anular proporciona um assento para
uma janela de saida transmissiva EMR 85 (também aqui referida como o
otico frontal) através do qual a EMR emanando da ponta de fibra pode ser
aplicada na pele.

O dispositivo fotocosmético manual exemplificativo 32, também
inclui um médulo de controle/sensor 88, implementado em um painel de cir-
cuito pela utilizagdo, por exemplo, de um controlador principal 90 (por exem-
plo, um microprocessador e seu conjunto de circuito associado), um ou mais
sensores, etc. O modulo de controle/sensor pode controlar e/ou monitorar a
operagao do dispositivo incluindo, sem limitagao, distribui¢do de energia pa-
ra varios componentes, ativagdo e desativagdo da fonte EMR, controlar o
scanner, monitorar varios parametros operacionais, e implementar os proto-
colos de seguranga. A guisa de exemplo, com relagéo a Figura 6, o contro-
lador principal (por exemplo, um microprocessador) 90 pode proporcionar
sinais de comando para um comutador 93 (por exemplo, um comutador de

transistor nessa modalidade) para ativar ou desativar a fonte (por exemplo,
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nesse exemplo, o comutador pode acoplar ou desacoplar uma fonte de cor-
rente 94 para o laser de diodo para o conversor de energia 96 de maneira a
ativar ou desativar o laser). O controlador pode também controlar o TEC 50
(por exemplo, pode ligar ou desligar o TEC) de maneira a manter a tempera-
tura da fonte EMR em uma variagédo aceitavel. Além disso, o controlador 90
pode se comunicar com a transmissio escalonadora 98 para o motor esca-
lonador 80 para controlar o exame da extremidade distal da fibra 6tica ao
longo do caminho (por exemplo, um caminho espiral nesse caso) sobre a
pele. Por exemplo, o controlador pode iniciar o exame enviando um sinal
para o acionador. O mesmo pode também controlar o indice de exame pela
troca da velocidade rotacional do motor por via de aplicagdo de sinais apro-
priados para o acionador. Além disso, o controlador pode receber informa-
¢ao de um sensor 980 para monitorar a temperatura do laser e agir apropri-
adamente (por exemplo, desativar o laser) se a temperatura do laser come-
¢ar a exceder um limiar predefinido. Ademais, pode também ser opcional-
mente proporcionado um sensor de temperatura 99, em comunicagao com o
controlador 90, para perceber temperatura ambiente da parte interna do dis-
positivo. O controlador pode também gerar indicadores visuais e auditivos
(por exemplo, por via de um LED e/ou alto-falante 102) para informar um
usuario de varias condi¢des operacionais do dispositivo. O controlador pode
também receber instrugdes de um usuério, por exemplo, por via de uma in-
terface serial 104 bem como uma linha de interrupgdo 106. Por exemplo, um
usuario pode enviar um sinal para o controlador por via de um conversor de
capacitancia para digital (CDD) 101 e a linha de interrupgao 106 para desati-
var a fonte. Outras instrugdes, por exemplo, comunicadas por via do CCD
101 e da linha de interface 104, podem incluir, por exemplo, uma solicitagéo
para ligar o dispositivo ou ativar a fonte EMR para aplicar EMR na pele.

Em muitas modalidades, um acoplador 6tico que acopla EMR da
fonte na fibra &tica proporciona uma alta eficiéncia de acoplamento 6tico (por
exemplo, maior do que em torno de 80%). Isso permite com vantagem uma
liberagdo mais eficiente de EMR para pele.

A guisa de exemplo, com relagdo a Figura 7A, O acoplador 6tico
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64 utilizado nessa modalidade exemplificativa inclui uma lente de haste 108
(por exemplo, uma lente de haste de eixo geométrico rapido) que esta dis-
posta em uma ranhura-V 110 entre a fonte EMR 44 e a ponta proximal 66a
da fibra ética 66b. Uma lente de colimagio, como, por exemplo, uma lente
de colimagéo de eixo geométrico rapido (FAC) é util para acoplar EMR de
uma fonte (por exemplo, diodo laser) em pelo menos uma fibra ética (por
exemplo, uma fibra multimodo). Alternativamente, um par de lentes cilindri-
cas perpendicular uma a outra pode colimar feixe astigmatico altamente di-
vergente de um diodo laser. Duas lentes cilindricas distintas permitem remo-
¢ao completa do astigmatismo inerente aos diodos laser através do foco a-
propriado das lentes em cada diregdo. Uma vez que a lente mais proxima ao
laser torna paralelos os raios do eixo geométrico rapido do diodo, essa lente
deve ser dotada de alta abertura numérica (NA) para igualar a divergéncia
de feixe de eixo geométrico rapido. A outra lente torna paralelos os raios do
eixo geométrico lento do diodo laser e, portanto, nao requer NA muito alto
uma vez que a luz do diodo laser no plano horizontal € menos divergente.

Em muitas implementagdes, o acoplador ético 64 proporciona
uma eficiéncia de acoplamento ético (definido como uma parte da energia
otica emitida pela fonte que entra na fibra ética) maior do que em torno de
90%, preferivelmente maior do que em torno de 85%, e mais preferivelmente
maior do que 90%. Tal eficiéncia alta de acoplamento 6tico permite uma libe-
ragao mais eficiente de energia 6tica para cada local distinto da pele, que
pode sucessivamente resultar em um resultado fotocosmético aumentado
em um tempo mais curto. Além disso, tais eficiéncias de acoplamento ético
altas facilitam a incorporagao da fonte EMR em um alojamento manual de
maneira a proporcionar um dispositivo manual.

A Figura 7B ilustra outra modalidade da invencao incluindo uma
fonte EMR 542, em refletor 6tico 546, uma ou mais fibras 6ticas 548, um ca-
nal de luz 550 (ou concentrador), e uma chapa de resfriamento (nao ilustra-
da). A extremidade distal 544 do concentrador 550 pode incluir um arranjo
moldado de maneira a criar modulagdo e concentragdo espacial de luz de

saida, e, portanto, formar ilhéus de tratamento na pelo do paciente. Por e-
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xemplo, a extremidade distal 544 pode incluir um arranjo de piramides, co-
nes, hemisférios, ranhuras, prismas, ou outras estruturas para modulagéo e
concentragao espacial de luz de saida. A extremidade distal, portanto, pode
ser feita de um tipo de arranjo, como, por exemplo, microprismas, para criar
modulagéo e concentragao de saida para produzir ilhéus de tratamento.

Na modalidade da Figura 7B, o guia de luz 550 pode ser feito
para formar um feixe de fibras éticas 580 indutado com ions de metais terra
posterior. Por exemplo, a luz guia 550 pode ser feita de um feixe de fibra
indutado Er®*. Os ions ativos dentro do nucleo de guia de luz 582 podem agir
como conversores fluorescente (ou super fluorescente) para proporcionar
modulagao espacial e conversao de espectro desejados. Assim, o guia de
luz 550 na modalidade da Figura 7B pode criar modulagdo espacial de EMR
a fim de criar ilhéus de tratamento.

As Figuras 7C, 7D e 7E ilustram modalidades nas quais as fi-
bras 6ticas 580 séo enroladas ao redor da fonte EMR 542 a fim de acoplar a
luz nas fibras espaciais 580. Conforme ilustrado na Figura 7D, cada fibra ou
grupo individual de fibras 580 pode ter sua saida direcionada para a pele. A
Figura 7E ilustra uma vista inferior de uma saida de uma pec¢a manual. Con-
forme ilustrado na Figura 7E, as fibras 580 podem ser dotadas de uma dis-
tribuicdo de saida que seja espacialmente modulada a fim de criar ilhéus de
tratamento.

A Figura 7F ilustra outra modalidade que usa a mesma estrutura
geral como as modalidades das Figuras 7B, 7C e 7D. Na modalidade da Fi-
gura 7F, a saida do feixe de fibra 580 (isto &, o feixe das Figuras de 7C a 7E)
pode ser dotada de um extremidade distal que seja feita de um arranjo de
microlentes 586 fixado na face de saida do guia de luz. O arranho de micro-
lentes 586 pode servir para focar € concentrar a saida do feixe de fibra 580 a
fim de criar ilhéus de dano.

Voltando as Figuras 3A e 3B, em uso, a janela de saida 86 do
dispositivo manual 32 pode ser contatado com, ou na proximidade da, pele e
o controlador 90 pode ser instruido (por exemplo, por via de um sinal gerado

quando o usuario pressiona o botdo 38) para provocar liberagado de RMR
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para uma pluralidade de locais de pele distintos. Em algumas implementa-
¢bes, o controlador 90 pode ativar seletivamente a fonte EMR 44 em coor-
denagao com o movimento da ponta de fibra sobre a pele que é efetuado
pelo mecanismo de varredura em uma maneira comentada acima para cau-
sar liberagdo de EMR para uma pluralidade de locais distintos separados ao
longo do caminho do movimento da ponta de fibra. Como nessa implemen-
tagdo exemplificativa, a extremidade distal da ponta de fibra segue um cami-
nho espiral, a ativagéo seletiva da fonte EMR resultaria na liberagdo de EMR
para uma pluralidade de locais distintos ao longo daquele caminho, confor-
me ilustrado na Figura 2B. Em outras implementag¢des, o0 caminho atraves-
sado pela ponta digital da fibra pode ser diferente de um caminho espiral.
Por exemplo, a ponta de fibra pode ser movida em um padrao quadriculado
sobre a pele e o laser de diodo pode ser seletivamente ativado para liberar
energia otica para locais distintos ao longo do padrao quadriculado para ge-
rar, por exemplo, uma grade quadrada de locais de pele nos quais € aplica-
da EMR, conforme ilustrado esquematicamente na Figura 2A.

Os locais distintos, ou ilhéus 6ticos podem ser formados em
qualquer formato que possa ser produzido pelos dispositivos abaixo descri-
tos, limitados apenas pela habilidade de controlar feixes EMR no tecido. As-
sim, dependo dos varios parametros que afetam o tratamento, do compri-
mento(s) de onda, caracteristicas temporais (por exemplo, continuo versus
liberagao pulsada), e fluéncia da EMR; a geometria, incidente e focalizagao
do feixe EMR. E o indice de refragao, coeficiente de absorgao, coeficiente de
difusao, fator anisotrépico (0 meio co-seno do angulo de difusao), e a confi-
guragao das camadas de tecido; e a presen¢a ou auséncia de croméforos
exdgenos e outras substancias, os locais distintos ou ilhéus podem ser de
volumes em formado variavel se estendendo da superficie da pele através
de uma ou mais camadas, ou se estendendo debaixo da superficie da pele
através de uma ou mais camadas, ou em uma unica camada. Se os feixes
nao forem convergentes, tais feixes irdo definir volumes de areas de secao
transversal substancialmente constantes no plano ortogonal para o eixo ge-

ométrico de feixe (por exemplo, cilindros, retangul6ides). Alternativamente, o
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feixe pode ser convergente, definindo volumes de area de seg¢éo transversal
diminuindo no plano ortogonal para o eixo geométrico central dos deixes (por
exemplo, cones, piramides). As areas de secdo transversal podem ser de
formato regular (por exemplo,, elipses, poligonos) ou podem ser de formato
arbitrario. Além disso, dependendo do comprimento(s) de onda e fluéncia de
um feixe EMR, a das caracteristicas de absorgao e difusdo de um tecido pa-
ra o comprimento(s) de onda, um feixe EMR pode penetrar determinadas
profundidades antes de ser inicial ou completamente absorvido ou dissipado
e, portanto, o local distinto tratado com EMR pode nao se estender por toda
profundidade da pele, em vez disso, pode se estender entre a superficie e
uma profundidade particular, ou entre duas profundidades abaixo da superfi-
cie.

Geralmente, a trelica € uma estrutura periédica de locais distin-
tos ou ilhéus em uma, duas, ou trés dimensdes (mas pode também se aperi-
odica). Por exemplo, uma trelica bidimensional (2D) é periddica em duas
dimensbes e translagdo invariavel ou nao-periédica na terceira. O tipo de
periodicidade é caracterizada pelo formato voxel. Por exemplo, e sem limita-
¢ao, pode haver camada, quadrada, hexagonal ou trelicas retangulares. A
dimensionalidade da trelica pode ser diferente daquela de um ilhéu individu-
al. Uma unica fileira de cilindros infinitos igualmente espagados é um exem-
plo da trelica 1D de ilhéus 2D (se os cilindros forem de extenséo finita essa é
a trelica 1D de ilhéus 3D). A dimensionalidade da trelica é igual a ou menor
do que a dimensionalidade de seus ilhéus (esse fato segue do fato de que a
trelica nao pode ser peridédica na dimensao quando os ilhéus sdo invariantes
de translagao). Consequentemente, existe um total de 6 tipos de trelica com
cada tipo sendo permitido combinagdes de ilhéu e de dimensionalidades de
trelica. Para determinadas aplicagdes, pode ser empregada uma treliga "in-
vertida", na qual os ilhéus de tecido intacto sao separados por areas de teci-
do tratado com EMR e a area de tratamento € um grupo continuo de tecido
tratado com ilhas nao-tratadas.

Cada volume tratado pode ser um disco relativamente fino, um

cilindro relativamente alongado (por exemplo, se estendendo de uma primei-
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ra profundidade para uma segunda profundidade), ou um volume substanci-
almente linear sendo dotado de uma extensdo que excede substancialmente
sua largura e profundidade, e que é substancialmente orientada paralela a
superficie da pele. A orientagdo das linhas para os ilhéus em uma determi-
nada aplicagdo nado precisa ser a mesma, e algumas das linhas podem, por
exemplo, estar em angulos retos para outras linhas. AS linhas também po-
dem estar orientadas ao redor de um alvo de tratamento para maior eficacia.
Por exemplo, as linhas podem ser perpendiculares a um vaso ou paralelas a
uma ruga. Os ilhéus, ou locais distintos, podem ser volumes de superficie
secundaria, como, por exemplo, esferas, elipsdides, cubos ou retanguldides
de espessura selecionada. Os ilhéus podem ser também substancialmente
volumes lineares ou planares. Os formatos dos ilhéus sdo determinados pe-
los parametros 6ticos combinados do feixe, incluindo tamanho de feixe, am-
plitude e distribuicdo de fase, a duragao da aplicagdo e, para uma extensao
menor, 0 comprimento de onda.

O tamanho dos ilhéus individuais nas trelicas de ilhéus tratado
com EMR da inveng¢do pode variar amplamente, dependendo da aplicagéo
cosmética ou medica pretendida. Em algumas modalidades é desejavel pro-
vocar dano de tecido substancial para destruir ou eliminar uma estrutura ou
regiao de tecido (por exemplo, um foliculo de cabelo de glandula subcuta-
nea, ou ablagdo de tecido) enquanto que em outras modalidades é desejavel
provocar pouco ou nenhum dado ao mesmo tempo em que administra uma
quantidade efetiva de EMR em um comprimento de onda especifico (por e-
xemplo, fotobioestimulagdo). Conforme observado acima com relagao aos
ilhéus de dano, contudo, a cura dos tecidos danificados é mais efetiva com
ilhéus de danificagdo menores, para os quais a propor¢do da margem de
ferimento por volume é maior.

O tamanho dos ilhéus tratado com EMR da presente invengao
pode variar de 1 pm a 30 mm em qualquer dimensao especifica. Por exem-
plo, e sem limitagao, uma trelica de ilhéus substancialmente linear pode con-
sistir de ilhéus paralelos sendo dotados de uma extensdao de aproximada-

mente 30 mm e uma largura de aproximadamente 10 pm a 1 mm. Como ou-
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tro exemplo, e sem limitagdo, para ilhéus substancialmente cilindricos nos
quais o eixo geomeétrico do cilindro é ortogonal para a superficie de tecido, a
profundidade pode ser aproximadamente de 10 um a 4 mm e o diametro po-
de ser aproximadamente de 10 pm a 1mm. Para ilhéus substancialmente
esféricos ou elipsoidais, o didmetro ou eixo geométrico maior pode ser, por
exemplo, e sem limitagédo, aproximadamente de 10 pm a 1 mm. Assim, em
algumas modalidades, os ilhéus podem ser dotados de uma dimensao ma-
xima na variagdo de 1 pm a 10 pm, 10 ym a 100 pm, 100 pm a 1 mm, 1mm
a 10 mm, ou 10mm a 30 mm, bem como todas possiveis variagbes em 1 pm
a 30 mm.

Devido aos efeitos de difusao do tecido, o tamanho minimo de
um ilhéu tratado com EMR aumenta com a profundidade almejada no tecido,
variando de varios microns no "stratum corneum" para varios milimetros em
tecido subcutdneo. Para uma profundidade de aproximadamente 1 mm para
um tecido de uma cobaia, o didmetro minimo ou largura de um ilhéu é esti-
mado a ser aproximadamente 100 um, apesar de serem possiveis ilhéus
maiores (por exemplo, de 1 a 10 mm). O tamanho do ilhéu de dano pode ser
menor ou maior do que o tamanho do ilhéu 6tico correspondente, mas ge-
ralmente maiores quando sdo aplicadas quantidades maiores de energia
EMR no ilhéu ético devido a difusao térmica. Para um ilhéu de tamanho mi-
nimo em uma profundidade especifica na pele, foram otimizados o compri-
mento de onda, tamanho de feixe, convergéncia, energia e tamanho de pul-
S0.

Os ilhéus tratado com EMR da invengao podem ser situados em
pontos varidveis em um tecido, incluindo locais de superficie e superficie
secundaria, locais de profundidades relativamente limitadas, e locais de pro-
fundidades de extensdo substancial. A profundidade desejada dos ilhéus
depende da aplicagdo cosmética ou médica desejada, incluindo o local das
moléculas almejadas, células, tecidos ou estruturas intercelular.

Por exemplo, os ilhéus 6ticos podem ser induzidos em profundi-
dades variadas em um tecido ou 6rgao, dependendo da profundidade da

penetragao da energia EMR, que depende em parte do comprimento(s) de
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onda e tamanho de feixe. Portanto, os ilhéus podem ser ilhéus rasos que
penetram apenas camadas superficiais de um tecido (por exemplo, de 0 a 5
pm), os ilhéus mais profundos que abarcam varias camadas de um tecido
(por exemplo, de 50 a 500 um), ou ilhéus de superficie secundaria, muito
profundos, (por exemplo, de 500 ym a 4 mm). Usando energia otica, as pro-
fundidades até 25 mm podem ser alcan¢adas usando comprimento de onda
de 1.000 a 1.300 nm. Usando microonda e frequéncia de radio RMR, podem
ser alcangadas profundidades de varios centimetros. Para os ilhéus térmicos
ou ilhéus de dano, os ilhéus de superficie secundaria podem ser produzidos
almejando croméforos presentes apenas na profundidade(s) desejada, ou
pelo esfriamento das camadas superiores de um tecido ao mesmo tempo em
que libera EMR. Para criar ilhéus térmicos ou de danos profundos, as largu-
ras de pulso longo com superficie de esfriamento podem ser particularmente
eficazes.

Nos casos nos quais a fonte EMR proporciona pulsos de radia-
¢ao eletromagnética, a separagédo temporal dos pulsos em combina¢gdo com
o movimento da ponta distal da fibra ¢tica pode resultar na aplicagdo de
EMR em uma pluralidade de locais de pele distintos ao longo do caminho do
movimento da ponta de fibra.

O uso de fibra ética resulta com vantagem em um feixe EMR pa-
ra acoplar na pele que exiba uma distribuicdo de intensidade de secéao
transversal substancialmente homogénea. Especificamente, o feixe EMR
gerado pela fonte e acoplado na fibra é submetido a multiplas reflexdes a
medida que atravessa a fibra. Essas reflexdes homogenizam substancial-
mente a intensidade de segédo transversal do feixe de saida da fibra. Nessa
modalidade exemplificativa, a fibra otica pode ser dotada, por exemplo, de
uma ponta de saida com um didmetro em torno de 100 a 3000 microns e um
NA em torno de 0,5 a em torno de, apesar de poderem ser também utiliza-
dos outros tamanhos de ponte e/ou aberturas numéricas. Ao mesmo tempo
em que os parametros de tratamento possam variar, em algumas modalida-
des, séo tratados entre em torno de 50 a 200 locais de pele distintos por lo-
cal de tratamento, com aproximadamente de 50 a 1000 locais de pele distin-
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tos/ cm?. Ademais, conforme ilustrado na Figura 3F, em algumas implemen-
tagdes, pode ser acoplado um micro-6tico (por exemplo, uma microlente) 1
na extremidade distal da fibra ética para proporcionar modelagem e/ou vi-
sualizacao do feixe de saida. Em outros casos, a fibra ética pode incluir uma
extremidade cbnica para conferir uma forma de segao transversal desejada
(por exemplo, quadrada) ao feixe de saida.

Em algumas modalidades, o passo associado aos locais de pele
distintos nos quais € aplicada EMR (isto é, a distancia entre os locais adja-
centes) pode ser ajustado pela regulagem da velocidade na qual a ponta
distal da fibra se move sobre a pele. Por exemplo, com relagdo as Figuras
3A e 3B, para um determinado indice de repeticdo os pulsos gerados pela
fonte EMR, a fim de aumentar o passo, o controlador pode levar 0 motor es-
calonador a girar as engrenagens 78 e 72 em um indice mais rapido, aumen-
tando, por meio disso, a velocidade na qual a ponta distal da fibra se move
sobre a pele. Alternativamente, uma diminuigdo na velocidade rotacional das
engrenagens pode resultar em um passo menor (isto é, uma junta mais den-
sa dos locais de pele distintos).

Em outras modalidades, os mecanismos de varredura piezolétri-
cos podem ser empregados para mover a extremidade distal da fibra sobre a
pele. A guisa de exemplo, a Figura 8 descreve uma implementacao exempli-
ficativa de TAM mecanismo de varredura que inclui um ou mais motores 82
esta incluida no dispositivo 10 a fim de mover a fibra 840 em um padrao pre-
determinado. O motor 820 pode ser qualquer motor adequado, incluindo, por
exemplo, um motor escalonador, um motor linear, um motor piezolétrico, ou
um motor piezolétrico ressonante.

Em uma modalidade, a extremidade distal da fibra 849 esta a-
coplada em um sistema de montagem de guia de fibra 870 de maneira que a
fibra otica 849 possa ser movida em um padrao predeterminado. O scanner
linear X-Y 800 inclui uma arruela de retengao de fibra 880 acoplada a um
conector 890 que conecta a fibra 840 a um sistema de montagem de guia de
fibra 870 compreendendo uma chapa deslizante de direcao — x 850 e uma
chapa deslizante de diregao — y 860 apesar das fendas alinhadas 891 nas
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chapas. A arruela 880 mantém as fibras 840 precisamente alinhadas no co-
nector 890. Cada chapa deslizante é acoplada a um motor 82 de maneira
que quando o motor impulsiona contra a chapa deslizante, a fibra 840 se
move em uma diregao horizontal (x-) e/ou vertical (y-). Em algumas modali-
dades, o movimento 2D da fibra é coordenado com a ativagdo da fonte EMR.
Pode ser programada Uma variedade de padroes espaciais predeterminados
no scanner e pode ser selecionada para o fabricante, ou pode ser seleciona-
da pelo usuario através de caracteristicas de controle no alojamento (nao
ilustrado). Em tal modalidade, o usuario é capaz de escolher de uma quanti-
dade de diferentes ilhéus de padrbes de tratamento na pele através do uso
da mesma peg¢a manual. A fim de usar essa modalidade da invengdo, o usu-
ario pode colocar manualmente a abertura da area alvo da pele antes de
acionar, da mesma maneira como nas modalidades descritas anteriormente.
Em outras modalidades, a abertura nao precisa tocar a pele. Em tal modali-
dade, o dispositivo pode incluir um mecanismo mantendo distancia (nao ilus-
trado) para estabelecer uma dispositivo predeterminada entre a abertura e a
superficie da pele.

Em outras modalidades, o mecanismo de liberagao EMR pode
incluir dois espelhos giratérios que sdo adaptados para girar ao redor de dois
eixos geométricos ortogonais para examinar a EMR de uma fonte em duas
dimensdes sobre a pele. A guisa de exemplo, a Figura 9 descreve esquema-
ticamente um dispositivo fotocosmético manual 110 que inclui um mecanis-
mo de liberagdo EMR 112 compreendendo dois espelhos giratérios 114 e
116, que podem girar ao redor dos eixos geométricos ortogonais A e B. O
espelho 114 pode receber um feixe EMR de uma fonte 118 e transmitir a
EMR para o espelho 116, que pode sucessivamente direcionar a EMR para
a pele através de uma janela de saida transmissiva EMR 120. A rotagdo dos
espelhos pode ser utilizada para examinar o feixe sobre uma area bidimen-
sional da pele. Em algumas implementagdes, um controlador 122 pode sin-
cronizar a rotagao dos espelhos com a emissao de EMR pela fonte EMR
para provocar liberagcao de EMR para uma pluralidade de locais de pele dis-

tintos separados. Detalhes adicionais com relagdo aos mecanismos de var-
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redura utilizando os espelhos de rotagdo para aplicar EMR em uma plurali-
dade de locais de pele distintos podem ser encontrados na Patente No. U.S.
6.997.923, intitulada "Método e Aparelho para Tratamento EMR", e nos Pe-
dido de patentes U.S. co-pendentes Nos. 11/097.841, 11/098.036,
11/098.000, intitulado "Métodos e Produtos para Produzir Trelicas de ilhéus
tratados com EMR em Tecidos, e Usos dos Mesmos" depositados em 12 de
abril de 2005, cujas descricdes encontram-se incorporadas ao presente a
guisa de re. Uma vantagem do sistema de varredura utilizando os espelhos
de rotacdo é que pode examinar mais rapidamente uma grande area de pe-
le.

Com relacdo a Figura 10, em outra modalidade de um dispositi-
vo manual 124, uma pluralidade de microlentes 126 recebe EMR gerada por
uma fonte EMR 128, por via de uma lente de colimagido 132, e aplica aquela
EMR como uma pluralidade de feixes EMR separados 130, através de uma
janela transmissiva EMR 134, para uma pluralidade de locais de pele distin-
tos. Em algumas modalidades, pode estar disposto um ou mais elementos
de visualizagdo entre as microlentes 126 e a janela 134 para proporcionar
visualizacdo de feixes. Em algumas modalidades, a janela transmissiva EMR
134 pode ser feita de uma trelica de microlentes que serve para proporcionar
modulacdo espacial da densidade de energia na trelica dos ilhéus oticos.
Detalhes adicionais com relagdo aos sistemas de liberagcdo EMR utilizando
tais microlentes podem ser encontrados na Patente No. U.S. 6.511.475, inti-
tulada "Pontas para Tratamento Dermatoldgico” cuja descri¢do esta incorpo-
rada ao presente a guisa de referéncia.

Em muitas modalidades, pode ser incorporada uma variedade
de mecanismos de seguranca em um dispositivo manual da invengao para
assegurar seu funcionamento seguro. Por exemplo, voltando as Figuras 3A
e 3B, o sensor de contato de capacitancia 84 que pode detectar se a ponta
distal do dispositivo estd em uma distancia pré-estabelecida da pele (por
exemplo, uma distancia menor do que em torno de 5 mm da pele, ou menor
do que em torno de 3 mm da pele, ou menor do que em torno de 2 mm da

pele). O controlador 90 recebe o sinal de saida do sensor e controla a ativa-
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¢ao da fonte EMR com base naquele sinal. Por exemplo, se o sensor falhar
para detectar uma distancia apropriada da ponta distal do dispositivo com
relagdo a pele, isso inibe a ativagio da fonte EMR ou desativa a fone se es-
tiver emitindo EMR. Além disso, em algumas implementa¢des, mediante
uma indicagdo do sensor de que o dispositivo ndo esta apropriadamente po-
sicionado sobre a pele, o controlador pode ativar um indicador visual (por
exemplo, uma luz LED vermelha 40C disposta no alojamento) para alertar o
usuario.

Podem também ser incorporados outros sensores no dispositivo.
Por exemplo, com relagao a Figura 6, o sistema de temperatura 98 disposto
no alojamento (por exemplo, no painel de controle 88) pode monitorar a
temperatura da fonte EMR. Ademais, outros sensores de temperatura (por
exemplo, o sensor de temperatura 99) podem ser incorporados no alojamen-
to para monitorar a temperatura ambiente no alojamento. Os sinais de saida
dos sensores de temperatura podem ser enviados para o controlador que
pode ser programado para proporcionar respostas apropriadas para os si-
nais provenientes do sensor. Por exemplo, o controlador pode desativar a
fonte EMR se a temperatura indicada pelo sensor estiver acima de um limiar
predefinido.

Ainda como outra caracteristica de seguranga, em algumas im-
plementagdes, o total de energia ética aplicada na pele durante uma sessao
de tratamento (por exemplo, definida como um intervalo de tempo pré-
selecionado seguindo a ativagao inicial da fonte EMR apds o dispositivo ser
ligado) pode ser pode ser rastreado para assegurar que o total de energia
aplicada na pele durante a sessdo permanega abaixo de um limiar predefini-
do. Por exemplo, o controlador 90 pode ser programado para calcular o total
de energia aplicada em tempo real, por exemplo, com base no indice de re-
peticao dos pulsos gerados pela fonte EMR, a energia por pulso, a eficiéncia
do acoplamento ético entre a fonte EMR e a fibra ética que libera a energia
para a pele, e a eficiéncia de acoplamento da energia ética da fibra na pele.
Uma vez que a energia comece a exceder um limiar predefinido, o controla-

dor pode desativar a fonte, e permitir sua reativagao apenas apds ter decor-
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rido o intervalo de tempo selecionado.

Em algumas modalidades, o alojamento do dispositivo manual
pode ser formado de uma pluralidade de partes modulares — cada parte con-
tendo determinados componentes do dispositivo — que podem ser separados
uns dos outros e reconectados. A guisa de exemplo, a Figura 11A descreve
esquematicamente um dispositivo manual 136 de acordo com uma modali-
dade que inclui um alojamento 138 sendo dotado de duas partes modulares
138a e 138b, que sao unidas removiveis e substituivelmente por via de uma
pluralidade de conectores 140. Nessa modalidade, estao dispostos uma fon-
te EMR 142 bem como um controlador 144 e um sistema de suprimento de
energia 146 na parte 138a e um mecanismo de varredura 148 para liberar a
EMR emitida pela fonte para uma pluralidade de locais de pele distintos esta
disposto em outra parte de alojamento 138b. A modularidade do dispositivo
136 permite com vantagem a utilizagdo da mesma fonte EMR e conjunto de
circuito de controle em uma variedade de mecanismos de varredura diferen-
tes. Isso pode ndo apenas acelerar o processo de fabricacdo como também
diminuir o custo de fabricagao.

Ademais, em alguma implementagdo, pode ser proporcionado
um unico médulo sendo dotado de uma fonte EMR com dois ou mais médu-
los contendo mecanismos de varredura diferentes par permitir que o usuario
utilize prontamente o dispositivo para aplicagdes fotocosméticas diferentes.
Por exemplo, o médulo 138b pode ser permutado com outro médulo 138c
sendo dotado de um mecanismo de varredura diferente 148b, ilustrado es-
quematicamente na Figura 11B.

A guisa de exemplo, a Figura 12A ilustra conectores exemplifica-
tivos 140 que podem ser empregados para fixar removivel e substituivelmen-
te partes modulares 138a e 138b do alojamento que podem ser conectadas
para formar o dispositivo 805 ilustrado na Figura 12B. Conforme ilustrado na
vista explodida das Figuras 12A e 12C, a parte modular 138a inclui um
scanner 800 que pode ser acoplado removivel e substituivelmente no aloja-
mento de ponta 802. O tipo de scanner (por exemplo, scanner linear X - Y,

scanner espiral, scanner e feixe livre empregando espelhos e/ou ouros ele-




10

15

20

25

30

42

mentos oticos, etc.) inseridos no alojamento de ponta 802 podem ser detec-
tados pela pega manual 138a. Por exemplo, podem ser usados conectores
de formato diferente 140, ou um indicador 851 (por exemplo, cédigo de bar-
ra) pode ser usado indica o tipo de alojamento de ponta e/ou scanner para
os eletrénicos de controle na pega manual 138a.

O dispositivo da Figura 12A pode ser dotado de um revestimen-
to otico (isto é, na janela de tratamento 803) para proporcionar modulagao
de luz espacial. Algumas modalidades podem usar tecnologia similar a um
espelho gradiente, que é um espelho com transmissao variavel sobre o seu
raio. Uma modalidade incluindo uma pluralidade de espelhos gradientes po-
de ser benéfica para aumento dos parametros da fonte de luz (como, por
exemplo, o efeito de reciclagem de féton) e capacidades de esfriamento de
sistema (espessura de revestimento muito fina).

Em alguns casos, a modularidade do dispositivo permite substi-
tuir uma fonte EMR por outra, por exemplo, para proporcionar EMR em outra
parte do espectro eletromagnético ou para reparar o dispositivo. A guisa de
exemplo, a Figura 13A descreve esquematicamente um dispositivo manual
148 de acordo com uma modalidade que inclui um alojamento modular 150
sendo dotado de uma parte 150a na qual estdo dispostos uma fonte EMR
152 e controle associado e conjunto de circuito de energia (ndo ilustrado), e
outra parte 150b (que engata removivel e substituivelmente com a parte
150a, por exemplo, por via dos conectores 140) na qual estdo dispostos um
scanner 154 (ou outro mecanismo e liberagdo de luz (por exemplo, uma plu-
ralidade de microlentes)). A fonte EMR 152 esta disposta em um cartucho
removivel e substituivel 156, que pode ser permutado com outro cartucho
contendo uma fonte EMR diferente. Por exemplo, conforme ilustrado es-
quematicamente na Figura 13B, as partes modulares 150a e 150b podem
ser separadas para proporcionar acesso ao cartucho 156, que pode ser re-
movido e substituido por outro cartucho sendo dotado de uma fonte EMR
diferente (nao ilustrado). Em algumas implementacdes, ao substituir uma
nova fonte EMR no alojamento, o controlador pode determinar que tipo de
fonte esta através do uso de um detector e instrui o scanner para funcionar




10

15

20

25

30

43

em coordenagdo com a fonte. Por exemplo, o controlador pode modificar o
padrao de exame, a largura de pulso, profundidade de foco, e/ou abertura
numérica. O sistema detector pode ser, por exemplo, um detector mecanico,
otico ou elétrico. Em algumas modalidades, um sistema de controle reco-
nhece e controla as varias combinagdes de moddulos. Por exemplo, cada
modulo é projetado para proporcionar um identificador para o controlador,
que usa os identificadores para determinar parametros aceitaveis para tra-
tamento, para restringir parametros inaceitaveis, e para controlar o funcio-
namento do dispositivo para uma determinada combinacdo de médulos.

As Figuras 14A e 14B descrevem esquematicamente um dispo-
sitivo dermatologico manual 158 de acordo com outra modalidade que inclui
um alojamento 160 no qual esta disposta uma pluralidade de fontes EMR. As
fontes EMR estao termicamente acopladas a um esfriadouro (néo ilustrado),
por exemplo, como, por exemplo, aqueles comentados acima com relagao
as modalidades anteriores, que extraem calor das fontes EMR para assegu-
rar que suas temperaturas de funcionamento permanegam dentro de uma
variagao aceitavel. Nessa implementacgao, o alojamento 160 inclui uma parte
160" formada de um material de entrosamento que permite o fluxo de ar en-
tre a parte interna do alojamento e 0 ambiente externo para facilitar o esfria-
mento do dispositivo.

Conforme ilustrado na Figura 14C, nessa modalidade exempilifi-
cativa, as fontes EMR compreendem uma barra de laser de diodo 166 pro-
porcionando uma pluralidade de feixes EMR 167 para aplicacdo na pele. Em
uma modalidade preferida, a barra de laser de diodo 166 é dotada de uma
extensdo L em torno de 1 cm, uma largura W em torno de 10 mm, e uma
espessura T em torno de 0,0015 mm. Apesar de nessa modalidade os feixes
EMR serem dotados de um ou mais comprimentos de onda na regiao infra-
vermelha do espectro eletromagnético (por exemplo, em uma variagao em
torno de 290 a 10000nm) em outras modalidades os feixes EMR s&o dota-
dos de outros comprimentos de onda. Em algumas implementagdes, podem
estar dispostos um ou mais elementos de visualizagao (por exemplo, uma ou

mais lentes) entre as fontes EMR e a janela de saida para proporcionar vi-
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sualizagdo da EMR liberada para a pele. Nessa modalidade exemplificativa,
a barra de laser de diodo é colocada suficientemente proxima da janela para
obviar a necessidade de tais elementos de visualizagao.

Por meio do acoplamento da fibra diretamente na barra de dio-
do, que esta situada no dispositivo, a EMR produzida é encaminhada dire-
tamente para a superficie da pele usando um método de liberagéo flexivel.
Assim, a barra de diodo laser ndo € movida, os 6ticos ndo sdo requeridos, e
néao € necessario alinhar precisamente os elementos 6ticos. Portanto, o dis-
positivo resultante é feito mais confiavel, mais duravel, mais econémico, e
menor. Ademais, em modalidades que sdo dotadas de um unico diodo laser
e movendo o mecanismo de liberacao flexivel para os locais de tratamento
desejados, ndo sao necessarios diodos laser, barras de diodo laser e pilhas
de barras adicionais, que também diminui o custo do dispositivo bem como o
pico de exigéncias de energia. Assim, disparando um Unico diodo laser (ou
poucos diodos laser em algumas modalidades alternativas) repetidamente
durante o curso de um tratamento, o dispositivo é capaz de ser operado de
uma fonte de energia de potencia inferior, como, por exemplo, baterias re-
carregaveis comumente disponiveis e relativamente baratas. Ademais, redu-
zindo as exigéncias de energia de pico do dispositivo, é requerido esfriamen-
to menos agressivo. Assim, o dispositivo pode ser esfriado com, por exem-
plo, um TEC ou nervura térmica e ventoinha em vez de um resfriador.

Além disso, em modalidades onde a extremidade distal da fibra
esta situada na, ou préximo a, superficie do tecido sendo tratado, é transfe-
rida diretamente energia suficiente no tecido sem éticos, ou usando éticos
relativamente baratos (por exemplo, uma lente ética e/ou fisicamente aco-
plada na extremidade da fibra para focar e/ou convergir a EMR que é irradi-
ada). Tal configuragao também permite que o dispositivo seja mais forte,
duravel, e mais econdémico. Além disso, em algumas modalidades, é aperfei-
¢oada a eficacia, devido ao contato direto e/ou proximidade entre a extremi-
dade da fibra onde a ENR ¢ irradiada e a superficie do tecido.

Ainda com relagao as Figuras 14A e 14B, o dispositivo manual

exemplificativo 158 pode também incluir um sensor de velocidade 170 que
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determina a velocidade do dispositivo a medida que o mesmo é movido so-
bre a pele. Com relagédo a Figura 15A, a guisa de exemplo, o sensor de ve-
locidade pode ser um sensor mecanico 171 que empregue, por exemplo,
uma pluralidade de rodas 173 e um sensor Hall 175, para determinar a velo-
cidade do dispositivo sobre a pele. Em outro exemplo, ilustrado esquemati-
camente na Figura 15B, um sensor 6tico 177 que pode determinar a veloci-
dade do dispositivo direta ou indiretamente (por exemplo, pela determinagao
do indice de rotagdo das rodas 13). Detalhes adicionais com relagdo aos
sensores de velocidade adequados para uso na pratica da invengao podem
ser encontrados, por exemplo, nos Pedido de patentes co-pendentes U.S.
Nos.11/097.841, 11/098036, 11/098.015, 11/098.000, cujas descricdes en-
contram-se incorporadas ao presente a guisa de referéncia.

Ainda com relagdo a Figura 14A, o dispositivo 158 pode ser em-
pregado em um modo de estampagem ou um modo de varredura ou desli-
zamento. Por exemplo, no modo de estampagem, o dispositivo pode ser co-
locado em contato com, ou na proximidade, da pele e a barra de laser diodo
pode ser ativada para aplicar cada feixe EMR em um local de pele distinto. O
dispositivo pode entdao ser movido para outra parte de pela para aplicar EMR
na mesma. Nos modos de estampagem, a temperatura resultante na pele (e,
possivelmente, o perfil de dano) é determinado pela geometria das aberturas
e os parametros de iluminagao/esfriamento. No modo de deslizamento, um
grau de controle adicional esta disponivel pela variagao da velocidade da
varredura.

Alternativamente, o dispositivo 158 pode ser utilizado em um
modo de varredura. Por exemplo, o dispositivo pode ser examinado sobre
uma parte de pele ao mesmo tempo em que as fontes EMR estao aplicando
EMR na pele. Em alguns casos, quando as fontes EMR proporcionam EMR
continua ou EMR pulsada em um indice de repeticdo que seja considera-
velmente mais rapido do que a velocidade do dispositivo sobre a pele, as
partes de pele nas quais a EMR é aplicada pode corresponder a uma plura-
lidade de segmentos lineares separados, conforme ilustrado na Figura 16A.
Em outros casos, um controlador pode ativar as fontes EMR em coordena-
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¢ao com o movimento do dispositivo sobre a pele de maneira a aplicar EMR
em uma pluralidade de locais distintos, conforme ilustrado na Figura 16B. A
densidade dos locais de pele nos quais é aplicada EMR pode ser ajustada
pela ativagao seletiva das fontes com base na velocidade na qual o disposi-
tivo € movido sobre a pele, conforme detectado pelo sensor de velocidade
170.

Em algumas modalidades, um dispensador de logao pode estar
montado no alojamento manual do dispositivo para aplicar logdo na superfi-
cie da parte de pela na qual é aplicada EMR. A guisa de exemplo, a Figura
17 descreve esquematicamente um dispositivo fotocosmético manual 172
que inclui um alojamento manual 174 se estendendo de uma extremidade
proximal 176 para uma extremidade distal 178. Da mesma maneira como
nas modalidades anteriores, o dispositivo 172 inclui pelo menos uma fonte
EMR disposta no alojamento e um mecanismo para liberar EMR daquela
fonte, por via da extremidade distal do dispositivo, para uma pluralidade de
locais de pele distintos. Um dispensador de logdo 180 estda montado na ex-
tremidade distal do dispositivo, que inclui um recipiente 182 para armazenar
uma logdo e um mecanismo liberador de logao 184 (por exemplo, uma valvu-
la acionavel) para liberar a logao na pele. O dispensador de locao pode ser
ativado manualmente por um usuario ou automaticamente (por exemplo, por
via de um sinal elétrico de um controlador do dispositivo) para aplicar logao
na superficie da pele abaixo da extremidade distal do dispositivo. Por exem-
plo, quando o dispositivo € empregado em um modo de estampagem, o dis-
pensador de logao pode ser ativado para aplicar logdo na pele e entdo pode
ser aplicada EMR na pele. Quando o dispositivo é empregado em um modo
de varredura, o dispensador de logdo pode ser posicionado na extremidade
distal de maneira que possa aplicar logdo em uma parte da pele antes da
aplicagao da EMR naquela parte a medida que a extremidade distal do dis-
positivo se move sobre a pele.

Tanto a difusdo quanto a absor¢ao sdo dependentes do com-
primento de onda. Portanto, enquanto para as profundidades rasas pode ser

utilizada uma faixa razoavelmente ampla de comprimentos de onda ao
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mesmo tempo alcangado um feixe visualizado, quanto mais profunda a pro-
fundidade do foco, mais a difusdo e a absorgdo se tornam fatores, e a faixa
mais estreita de comprimentos de onda disponiveis nos quais pode ser al-
cangado um foco razoavel. A Tabela 1 indica as faixas de comprimento de
onda preferidas para varias profundidades, apesar de aceitavel, mas menor

do que otimizada, os resultados podem ser possiveis fora dessas faixas.

Tabela 1
Profundidade de Varia¢ao de comprimento Variagéao de abertura
dano, um de onda, nm numérica (NA)
0 a 200 290 a 10000 <3
200 a 300 400 a 1880 & 2050 a 2350 | <2
300 a 500 600 a 1850 & 2150 a 2260 | <2
500 a 1000 600 a 1370 & 1600 a 1820 | <1,5
1000 a 2000 670 a 1350 & 1650 a 1780 | <1
2000 a 5000 800 a 1300 <1

Tipicamente, o0 comprimento de onda varia em torno de 0,29 ym
a 100 pm e a fluéncia incidente na variagdo de 1 mJ/cm? a 100 J/cm?. Em
um exemplo, o espectro da luz estd na variagcao de ou em torno dos picos de
absorgéo para agua. Isso inclui, por exemplo, 970 nm, 1200 nm, 1470 nm,
1900 nm, 2940 nm, e/ou qualquer comprimento de onda > 1800 nm. Em ou-
tros exemplos, o espectro é sintonizado préximo aos picos de absorgao para
lipideos, como, por exemplo, 0,92 ym, 1,2 ym, 1,7 pym, e/ou 2,3 pm, € um
comprimento de onda tipo 3,4 um, e picos mais longos ou absorgao para
proteinas, como, por exemplo, queratina, ou croméforos de tecido endégeno
contidos no tecido.

O comprimento de onda pode também ser selecionado de uma
variag@o na qual o coeficiente de absor¢édo seja mais alto do que 1 cm™, CE
mais alto do que em torno de 10 cm™. Tipicamente, o comprimento de onda
varia em torno de 0, 29 um a 100 um e a fluéncia incidente esta na variagao
de 1 mJ/cm? a 1000 J/cm?. O pulso térmico efetivo é preferivelmente menor
do que 100 x o tempo de relaxagao térmica dos croméforos alvo (por exem-

plo, de 1000 fsec a 1 sec).
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Normalmente a largura do pulso da EMR aplicada deve ser me-
nor do que o tempo de relaxagdo térmica (TRT) de cada local distinto ou i-
lhéus oticos, uma vez que uma duragdo mais longa pode resultar na migra-
¢ao térmica além dos limites dessas partes. Uma vez que os locais distintos
irao geralmente ser relativamente pequenos, as duragdes do pulso irdo tam-
bém ser relativamente curtas. Contudo, 4 medida que a profundidade au-
menta, e os tamanhos do ponto, portanto, também aumentam, a largura de
pulso maximo ou duragdo também aumenta. As larguras de pulso podem ser
mais longas do que o tempo de relaxagdo térmica dos locais distintos se a
densidade dos alvos ndo forem altas demais, de maneira que o calor combi-
nado das areas alvo em qualquer ponto fora dessas areas esta bem abaixo
do limiar de dano para tecido em tal ponto. Geralmente, a teoria da difusao
térmica indica que a largura do pulso 1 para um ilhéu esférico deve ser 1<500
D?24 e o a largura do pulso para o ilhéu cilindrico com um didmetro D é
1<50 D?%16, onde D é o tamanho caracteristico do alvo. Ademais, as larguras
de pulso podem algumas vezes ser mais longas do que o tempo de relaxa-
¢ao térmica dos locais distintos se a densidade dos alvos nao for alta de-
mais, de maneira que o calor combinado com as areas alvo nos pontos fora
dessas areas esteja bem abaixo do limiar de dano para tecido em tal ponto.
Ainda, com um regime de esfriamento adequado, a limitagcdo acima pode
nao se aplicar, e pode ser aplicada a duragdo do pulso em excesso do tem-
po de relaxagao térmica para um local distinto, algumas vezes substancial-
mente em excesso de TRT.

A energia requerida da fonte EMR depende do efeito terapéutico
desejado, aumentando com o aumento da profundidade e esfriamento com a
diminuigéo da absor¢ao devido ao comprimento de onda. A energia também
diminui com a diminuigdo da largura de pulso. Algumas modalidades da in-
vengao usam um ou mais lasers de diodo como a fonte EMR. Devido ao fato
de muitas aplicagdes de fotodermatologia requererem uma fonte de luz de
energia alta, um padrao de 40-W, 1-cm de comprimento, os lasers de diodo
cw podem ser usados em algumas modalidades. Pode ser usada qualquer

barra de laser de diodo, incluindo, por exemplo, barras de laser de diodo de
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10 a 100 W. Pode ser usada uma quantidade de tipos de lasers de diodo,
como, por exemplo, aquelas acima descritas, dentro do escopo da invengao.
Outras fontes (por exemplo, LEDs e lasers de diodo com SHG) podem ser
substituidas por barra de laser de diodo com modifica¢cdes adequadas para
os sistemas 6ticos e mecanicos.

Podem ser usados varios dispositivos com base em luz para li-
berar as doses de luz requeridas para um corpo. A fonte(s) de radiagdo 6tica
utilizada pode proporcionar uma densidade de energia na superficie da pelo
de usudrio de aproximadamente 1 mwatt/cm? a aproximadamente 100
watts/cm?, sendo preferida uma variagdo de 10 mwatts/cm? a 10 watts/cm?.
A densidade de energia empregada sera de tal maneira que pode ser alcan-
¢ado um efeito terapéutico significativo, conforme indicado acima, pelos tra-
tamentos relativamente frequentes sobre um periodo de tempo prolongado.
A densidade de energia também ira variar como uma fungdo de uma quanti-
dade de fatores incluindo, mas ndo se limitando a, a condigdo sendo tratado,
o comprimento de onda ou comprimentos de onda empregados e o local do
corpo onde o tratamento é desejado, isto é, a profundidade do tratamento, o
tipo de pele do usuério, etc. Uma fonte adequada pode, por exemplo, pro-
porcionar aproximadamente de 1 a 100 watts, preferivelmente de 2 a 10 W,
projetados para irradiar tecido de 0,2 a 1mm abaixo da superficie da pele em
uma densidade de energia de aproximadamente 0,01 a 10 W/cm? na super-
ficie da pele. Em outro aspecto da invencéo, o tratamento pode levar resolu-
¢éo ou aperfeicoamento na aparéncia de lesdo acne indiretamente, através
da absorgao de luz pelo sangue e outros cromoéforos de tecido enddgeno.

Em algumas modalidades, uma unica fonte EMR (por exemplo,
diodo laser) sera transladada para criar treligas de ilhéus éticos. As trelicas
de ilhéus odticos geram trelicas de zonas microdenaturadas na pele, que
promove remog¢ao de células pigmentadas anormais e estimula novo cresci-
mento de colageno e pode resultar na reducéo da visibilidade de pontos de
pigmentagao e aperfeicoamento na aparéncia da pele e na textura da pele. A
natureza parcial do método é menos dolorosa e cura mais rapido do que ou-

tros tratamentos de dermatologia com base em luz.
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Modalidades alternativas podem empregar um sistema de libe-
ragdo Otica que inclui, por exemplo, um conjunto de lentes para copiar a
EMR que é gerada pela fonte e liberar a EMR copiada para o tecido. Tais
modalidades alternativas podem adicionalmente incluir um sistema de lente
com zoom conforme descrito no Pedido de patente Co-Pendente No. U.S.
11/701.192, depositado em 12 de fevereiro de 2007, intitulado "Dispositivo
Dermatolégico Sendo Dotado de um Sistema de Lente com zoom", cuja des-
crigao encontra-se incorporada ao presente a guisa de referéncia. A lente
com zoom pode focar os "beamlets” em uma pluralidade de partes de pele
aqui também referidas como ilhéus ou ilhéus tratado com EMR) separadas
umas das outras por pele nao-tratada (ou menos tratada, ou tratada diferen-
temente), como partes de pele. A lente com zoom permite ajuste do passo
dos ilhéus (distancia entre os ilhéus) pela troca da ampliagdo da imagem da
mascara Otica que forma, e, portanto, ajusta a densidade dos ilhéus forma-
dos na pele. O ajuste do passo dos pontos focados pode ser vantajosamente
utilizado para otimizar o tratamento da pele para uma variedade de tipos e
de condigdes, conforme comentado adicionalmente abaixo.

Métodos de Uso.

Em alguns aspectos, os métodos e dispositivos ou considerando

gue sao proporcionados para uso em multiplas sessdes de tratamento parci-
al de laser de diodo que podem ser usados, por exemplo, para rejuvenesci-
mento da pele, redugéo de ruga, dedugao de discromia da pele, ablagdo de
tecido, a formagéao de microfuros, e outros tratamentos.

Por exemplo, dispositivos como o dispositivo da Figura 3A pode
ser usado como uma parte de um regime de tratamento de periodo novo. Os
tratamentos usando os dispositivo parciais estao disponiveis para um con-
sumidor através de profissionais, como, por exemplo, dermatologistas ou
profissionais de spas. Esses tratamentos por natureza sdo formados usando
dispositivos sendo dotados de energia muito alta e densidade relativamente
mais alta de feixes. Em outras palavras, o passo entre os ilhéus de tratamen-
to individual criado no tecido por um conjunto de feixes (ou um unico feixe de

luz no caso de alguns dispositivos usando um scanner) é relativamente pe-
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queno, e é criado um numero relativamente grande de ilhéus por unidade de
area e/ou volume de tecido. Isso proporciona um tratamento mais intenso, e
é projetado para aperfeigoar a eficacia do tratamento Unico. Em outras pala-
vras, os dispositivos profissionais sdo projetados para tratar a maior quanti-
dade possivel de tecido em um unico tratamento a fim de obter resultados
em apenas um ou em poucos tratamentos.

Contudo, foi descoberto por meio da invengao que podem ser
obtidos melhores resultados tratando o tecido menos intensamente, mas
com maior frequéncia. Por exemplo, o dispositivo 32 da Figura 3A produz
ilhéus no tecido que sao relativamente menos densos do que aqueles pro-
duzidos por dispositivos profissionais. Em outras palavras, o passo entre os
ilhéus é maior do que nos dispositivos profissionais existentes. Similarmente,
a densidade de energia aplicada por ilhéu é mais baixa do que em um trata-
mento profissional tipico. Assim, em um Unico tratamento, é criado um me-
nor numero de ilhéus por unidade de area e/ou volume de tecido do que em
um tratamento profissional tipico, € um unico tratamento usando o dispositi-
vo ira tipicamente resultar em menor dano de tecido. Ao mesmo tempo em
que um unico tratamento ndo ird ser eficaz como um Unico tratamento usan-
do um dispositivo profissional, produzindo menor dano em um unico trata-
mento permite que o usuario realize com seguranga tratamentos subsequen-
tes mais cedo sem danificar excessivamente o tecido. Proporcionado um
dispositivo que seja facilmente acessivel, por exemplo, usado em casa, 0O
usuario pode realizar tais tratamentos mais facilimente e regularmente, que
sao impraticaveis no espag¢o medico ou profissional devido a dificuldade lo-
gistica e o custo para o individuo tipico de atendimentos frequente com um
provedor profissional.

No teste clinico inicial de dispositivos similares para o dispositivo
32 da Figura 3A, foi descoberto por meio da invengao que aplicacao regular
e repetida de EMR usando um dispositivo parcial sendo dotado de menor
intensidade por tratamento do que resultados que serao obtidos pelos dispo-
sitivos profissionais existentes em maior eficacia com o tempo. Por exemplo,

as pessoas que usaram dispositivos similares ao dispositivo 32 para tratar
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area da face obtiveram em média resultados superiores aqueles vistos com
um tratamento profissional tipico. Um protocolo de tratamento exemplificativo
para rejuvenescimento da pele esta proporcionado na Tabela 2.

Tabela 2 - Protocolo de Tratamento Exemplificativo para Rejuvenescimento

da Pele

Exemplo 1 Exemplo 2
Energia por Ponto: 5md 7mJ
Densidade de Ponto por passo: 200/cm? 500 /cm?
Numero de passos por sessao: 5 2
Numero de sessoOes de tratamento: 15 8a10
Intervalo de Tratamento (dias): 2a3 1a3
Total Cumulativo de Densidade de Pon- | 15.000 8000 a 10.000
to:

Individuos que usaram o dispositivo dia sim dia ndo para realizar
rejuvenescimento do tecido facial alcangaram resultados superiores no curso
de varios meses do que sao tipicamente alcangados em uma série de trata-
mento profissional. Sem limitar o escopo da invengdo, acredita-se que isso
se deve ao fato de que a resposta curativa responde melhor a aplicagdoes
graduais de EMR usando passo relativamente maior (densidade de ilhéu
relativamente mais baixa) do que realizado frequente e repetidamente. Ainda
sem limitar o escopo da invengao, também se acredita que os tratamentos
de intensidade baixa repetidos ajudam a manter os resultados anteriores.
Ainda sem limitar a invengao, acredita-se que o tratamento mais gradual a-
lém do tempo permite uma densidade total maior de pontos de tratamento
por unidade de area tratada e/ou volume do que seja possivel com os trata-
mentos profissionais existentes. Com base no teste inicial de varios protoco-
los de tratamento, espera-se com a invengao que outros tratamentos (como,
por exemplo, remogao de rugas, o tratamento de acne, etc.) irdo similarmen-
te ser mais eficazes quando realizados mais frequentemente usando trata-
mentos menos intensivos.

Portanto, sdo possiveis muitos regimes de tratamentos novos.

Por exemplo, um individuo pode ser tratado por um profissional para receber
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um tratamento inicial mais intenso enquanto podem ser realizados tratamen-
tos subsequentes menos intensos pelo individuo usando véarias modalidades
da invencdo. Para dar continuidade os tratamentos podem ser realizados
usando um dispositivo disponivel sobre o contador ou usando um dispositivo
de prescricdo ou outro dispositivo suprido pelo profissional que realizou o
tratamento. Similarmente, o individuo pode usar modalidades da invengao
para realizar uma série de tratamento de intensidade relativamente baixa
periodicamente além do tempo (como, por exemplo, dia sim dia nao, sema-
nalmente, etc., e por um periodo de semanas, meses ou anos). O individuo
pode também usar as modalidades da invengao para realizar um tratamento
inicial que seja mais intenso (por exemplo, que seja dotado de passo relati-
vamente menor entre os ilhéus e/ou aplique mais energia por ilhéu durante o
tratamento) seguido por uma série de tratamentos seguidos periédicos u-
sando parametros para alcangar um tratamento menos intenso.

Apesar de tais tratamentos peridédicos empregarem preferivel-
mente um série de tratamentos de intensidade baixa em uma base frequente
e sustentada, sdo possiveis muitas outras modalidades. Por exemplo, alguns
tratamentos podem beneficiar uma série de tratamentos realizados usando
pardmetros relativamente mais intensos, como, por exemplo, os pardmetros
tipicamente empregados nos tratamentos profissionais. Similarmente, o dis-
positivo Poe ser usado com a mesma frequéncia de um tratamento profis-
sional.

Aplicacdes Fotocosméticas Adicionais

Sao possiveis muitas aplicagbes adicionais. Por exemplo, po-
dem ser usados dispositivos similares aqueles aqui descritos para realizar
ablacdo parcial e a formacdo de micro furos. Descrigdo detalhada adicional
desse pedido de patente esta proporcionada no Pedido de patente de Paten-
te Provisério No. U.S. 60/877.8286, intitulado "Métodos e Produtos para Abla-
¢do de Tecido Usando Trelicas de llhéus Tratados com EMR", que esta atu-
almente pendente e cuja descrigdo encontra-se incorporada ao presente a
guisa de referéncia.

As aplicagbes ndo-ablativas inclui o tratamento seletivo de estru-
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turas na pele, como, por exemplo, lesdes pigmentadas, lesbes vasculares e
tratamentos venosos. Essas e outras aplicagbes similares estdo descritas
mais detalhadamente no Pedido de patente Provisério U.S. 60/923.093 inti-
tulado "llhéus Fotosseletivos na Pele e Outros Tecidos", que se encontra
atualmente pendente e cuja descrigdo encontra-se incorporada ao presente
a guisa de referéncia.

E também possivel o tratamento da derme, especialmente as
camadas profundas da derme. Essas e outras aplicagdes similares estdo
descritas mais detalhadamente no Pedido de patente Provisério U.S.
60/923.398 intitulado "Tratamento Térmico Parcial Profundo em Juncéo
Dérmica/Hipodérmica”, que se encontra atualmente pendente e cuja descri-
¢ao encontra-se incorporada ao presente a guisa de referéncia.

As modalidades do dispositivo fotocosmético manual podem ser
usadas em uma variedade de aplicagdes adicionais de 6rgaos e tecidos dife-
rentes. Por exemplo, os tratamentos podem ser aplicados nos tecidos inclu-
indo, mas n&o se limitando a, pele, tecidos de mucosa (por exemplo, mucosa
oral, mucosa gastrointestinal), mucosa oftalmica, (por exemplo, conjuntiva,
cornea, retina), e tecidos glandulares (por exemplo, lacrimal, glandulas da
préstata). Em geral, os métodos podem ser usados para tratar condi¢cdes
incluindo, mas nado se limitando a, lesGes (por exemplo, chagas, Ulceras),
acne, rosacea, pelo indesejavel, vasos sanguineos indesejados, crescimento
de hiperplasia (por exemplo, tumores, pdlipos, hiperpiasia benigna da prosta-
ta), crescimentos hipertrofiado (por exemplo, hipertrofia benigna da présta-
ta), neovascularizagéo (por exemplo, angiogénese associada a tumor), de-
formagdes arteriais ou venosas (por exemplo, hemangiomas, "nevus flam-
meus"), e pigmentacéo indesejada (por exemplo, marcas de congénitas, ta-
tuagens).

Em alguns aspectos, a inveng&o proporciona métodos de tratar
tecidos pela criagdo de treligas de ilhéus térmicos. Esses métodos podem
ser usados e, por exemplo, métodos de aumento de permeabilidade do "s-
tratum corneum" para varios agentes, incluindo agentes terapéuticos e agen-

tes cosméticos para produzir hipertermia terapéutica.
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culatura da derme, a liberagdo pode ser sistémica.

Em algumas modalidades, o composto € um agente terapéutico.
Exemplos de agentes terapéuticos, sem limitagdo, incluem um hormonio, um
esterdide, uma remédio anti-inflamatéria ndo esterdide, e agente antineopla-
sico, um agente antiestaminico e anestésico. Exemplos especificos incluem,
sem limitagdo, horménios como, por exemplo, insulina e estrogénio, esterdi-
des como, por exemplo, prednisolone e loteprednol, remédios nao-
esteréides e anti-inflamatérios como, por exemplo, ketoralac e diclofenac,
agentes antineoplasicos como, por exemplo, metotrexato e antiestaminas
como, por exemplo, histamina H1 antagonista, clorfeniramina, pirilamina,
mepiramina, emedastina, levocabastina e lidocaina.

Em outras modalidades, o composto é um agente cosmético.
Exemplos de agentes cosméticos incluem, mas nao se limitam a, pigmentos
(incluindo cromoforos, tinturas, corantes ou tintas naturais ou sintéticos) a-
gentes refletivos (incluindo compostos de difusdo de luz), e foto protetores
(incluindo filtros solares). Tais agentes cosméticos podem ser usados para
adicionar coloragéo a pele, ou para mascarar a coloragédo existente (por e-
xemplo, marcas congénitas, lesdes pigmentadas, tatuagens) pela adigao de
pigmentos de coloragcao diferente ou agentes refletivos. A invengao propor-
ciona métodos aperfeicoados de aplicagdo de agentes cosméticos porque
(a) os agentes estao contidos no "stratum corneum" e ndo serdo mancha-
dos, ou apagados ou lavados, e (b) os agentes irdo permanecer no "stratum
corneum" até que as células daquela camada sejam substituidas através de
processo normal de crescimento do "stratum basale" (por exemplo, aproxi-
madamente de 21 a 28 dias). Assim, uma unica aplicagdo de um agente
cosmético pode durar varias semanas, que pode ser vantajoso com relagao
aos cosmeéticos que devem ser aplicados diariamente. De modo inverso, a
aplicagao do agente cosmético é limitado a varias semanas, que pode ser
vantajoso com relagdo as tatuagens que sao usualmente permanentes a
menos que sejam removidas por "photobleaching" ou ablagédo de tecido. Em
uma modalidade, os pigmentos para uma tatuagem temporaria desejada
podem ser aplicados na pele (por exemplo, por uma pelicula, escova, im-
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pressao), o "stratum corneum" pode ser tratado com EMR para aumentar a
permeabilidade, e os pigmentos podem ser difundir na pele para criar a tatu-
agem temporaria. Em outras modalidades, pode ser criada uma cor bronze-
ada artificial pela liberagdo de um corante, ou de modo inverso, pode ser
impedida uma cor bronzeada pela liberagao de filtro solar na pele.

A permeabilidade aumentada do "stratum corneum" pode ser fei-
ta indolor ou menos dolorido para um individuo usando trelicas de ilhéus
térmicos (ou ilhéus de dano) em vez de uma area continua de aquecimento.
Devido o fato de toda a area e a espessura da pele ndo ser aquecida, um
isotérmico de 40 a 43 °C pode ser terminado préximo ao limite epider-
me/derme de mais profundo na derme. Portanto, terminagbes nervosas en-
contradas na derme papilar ndo sdo expostas a temperatura de 40 a 43 °C
associada a uma resposta de dor. Como um resultado, os caminhos de per-
meabilidade aumentada definem os ilhéus térmicos podem ser criados sem
dor mesmo se o SC tenha sido exposto a temperaturas significativamente
mais altas do que 40 a 43°C.

Em outro aspecto, a invengao pode envolver a criagdo de muitas
zonas de permeabilidade aumentada no "stratum corneum" (SC) sem causar
dano estrutural irreversivel, ou minimizar tal dano, ao tecido. A permeabili-
dade reversivel é alcangada pela criagdo da permeabilidade de um tépico no
SC por um tempo limitado, Geralmente, esse tempo limitado corresponde a
aplicagao da energia EMR. Apds aplicagao da energia EMR, o SC fecha.
Alternativamente, a permeabilidade pode permanecer por um periodo de
tempo apds a aplicagao da energia EMR. O tempo para permeabilidade de-
ve ser alcangado em um tempo limitado para impedir infecgao. Usando os
principios da presente invengao, tal tratamento pode ser feito com seguranga
e indolor, e pode, portanto, ser praticado, por exemplo, por membros do pu-
blico em geral, isto, por exemplo, individuos sem nenhum treinamento espe-
cial. Tal uso é para aumentar a liberagdo de composi¢cdes cosméticas topi-
cas ou agentes farmacéuticos durante aplicacdo em casa.

De acordo com a presente invengdo, e mais completamente

descrito abaixo, os ilhéus térmicos podem ser produzidos se estendendo de
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uma superficie de tecido para camadas mais profundas do tecido, ou que
estejam presentes inteiramente nas camadas de superficie. Tais ilhéus tér-
micos podem ser usados para aplicagbes como, por exemplo, fotobiomodu-
lagao, fotobioestimulagdo e fotobiosuspensdo termicamente aumentadas,
bem como a criagao de ilhéus de dano, conforme descrito abaixo.

Em alguns aspectos, a invencao proporciona métodos de tratar
tecidos pela criagao de trelicas de ilhéus de dano. Esses métodos podem ser
usados, por exemplo, no rejuvenescimento da pele, na remogéo de tatua-
gem (por exemplo, matar células contendo particulas de tinta, ablagdo de
particulas de tinta de tatuagem), o tratamento da acne (por exemplo, dano
ou destruicdo de glandulas sebaceas, matar bactéria, reduzir inflamacgao),
tratamento de lesdo pigmentada, tratamento de lesdao vascular, e remogao
“nevus flammeus" ("mancha de vinho do porto") (por exemplo, reduzindo a
vasculatura patoldgica), dentre outros, As trelicas de ilhéus de dano podem
também ser usadas para aumentar a permeabilidade do "stratum corneum".
O tempo para recuperar ou curar tais ilhéus de dano pode ser controlado
pela altera¢g&o do tamanho dos ilhéus de dano e fator de enchimento da treli-
ca.

Em algumas modalidades, a invencao proporciona métodos de
remodelagem de tecido com base no dano de tecido controlado. Uma moda-
lidade de modelagem de tecido é "rejuvenescimento” da pele, um processo
complexo envolvendo uma ou mais de (a) redugao na discromia da pele (isto
é, nao-uniformidades de pigmento), (b) redugdo de tangiectasia (isto €, de-
formagdes vasculares), (c) aperfeigoamento na textura da pele (por exemplo,
redugéo de "rhytides" e rugas, alisamento da pele, reducao de tamanho de
poro), e (d) aperfeigoamento nas propriedades de tensdo na pele (por exem-
plo, aumento na elasticidade, "lifting", firmeza). As técnicas usadas para re-
juvenescimento da pele podem ser divididas em trés classes amplas: ablati-
va, nao-ablativa e parcial (incluindo as trelicas de ilhéus da presente inven-
¢ao).

Na abordagem de provimento de nova superficie, toda a espes-

sura da epiderme e uma parte da derme superior sdo removidas e/ou coagu-
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ladas. As tecnicas ablativas tipicamente liberam mais resultados clinicos
pronunciados, mas requer resultados clinicos pronunciados, mas requerem
consideravel tempo de recuperagao e cuidado pds-operatério, desconforto, e
risco de infecg@o. Por exemplo, o provimento de nova supertficie laser (por
exemplo, usando uma laser CO, em com um coeficiente de absor¢do em
torno de 900 cm™, ou um laser Er:YAG com um coeficiente de absor¢ao em
torno de 13.000 cm.;) requer semanas de tempo de recuperagido, seguido
por um periodo de até varios meses durante os quais a pele tratada é erite-
mato.

Na abordagem nao-ablativa, a zona de coagulagdo é deslocada
mais fundo no tecido, com a epiderme sendo deixada intacta (por exemplo,
usando lasers com coeficientes de absorgdo de 5 a 25 cm.;). As técnicas
néo-ablativas requerem consideravelmente menor tempo de recuperacido
pbs-operatoria e cuidado, desconforte, e risco de infecgio.

A abordagem parcial é também, nao-ablativa, mas, em vez de
coagular toda a area de tratamento ou zona de dano, requer dano parcial ou
fracional da area de tratamento. Isto &, a trelica de ilhéus de dano é criada
com a area de tratamento.

A presente invengao proporciona métodos de rejuvenescimento
da pele no qual os ilhéus térmicos e de dano podem ser relativamente fun-
dos na derme e hipoderme (por exemplo, profundidades > 500 pm da super-
ficie da pele). Para impedir dano da epiderme, pode ser empregado o esfri-
amento ativo ou passivo da epiderme.

A criagéo de treligas de ilhéus de dano pode resultar no lifting da
pele ou aperto como um resultado de (a) encolhimento de fibrila de colageno
sujeitada a temperaturas elevadas (efeito imediato) ou (b) coagulagao de
areas localizadas na derme e hipoderme (efeito imediato em curto prazo).

A criagao de trelicas de ilhéus de danos pode resultar em textura
de pele mais lisa como um resultado da coagulagdo de areas localizadas na
derme e hipoderme (efeito em curto prazo imediato). Essa técnica pode
também ser usada para texturizar tecidos ou 6rgdos em vez da der-

me/epiderme (por exemplo, aumento de labio).
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A criagao de trelicas dos ilhéus de dano pode resultar na promo-
¢édo de produgéao de colageno como um resultado da resposta de cura de
tecidos para a tensdo térmica ou choque térmico (termo de médio a longo
prazo). A criagdo de trelicas de ilhéus de dano pode também resultar na
promogao de produgao de acido hialurénico como um resultado da resposta
de cura de tecidos para tensdo térmica ou choque térmico (efeito de curto a
medio prazo). A repeticdo de tratamentos em intervalos regulares pode man-
ter o nivel do acido hialurénico e como um resultado manter a aparéncia da
pele aperfeicoada.

A criagao de treligas de ilhéus de dano pode ser usada para re-
mover tatuagens matando as células contendo as particulas de tinta na tatu-
agem (tipicamente as células da derme superior). Apds essas células serem
mortas, a tinta da tatuagem é retirada do local do tecido por processo de re-
cuperagao. Alternativamente, ou, além disso, as trelicas de ilhéus de dano
podem ser usadas para remover tatuagens selecionado o comprimento(s) de
onda do tratamento EMR para provocar absorgao seletiva da energia EMR
pelas particulas de tinta da tatuagem. Em algumas modalidades, a largura
de pulso do pulso incidente é escolhida para combinar o tempo de relaxa-
mento térmico das particulas de tinta. A absorgdo da energia EMR pelas par-
ticulas de tinta da tatuagem podem fazer com que as células sejam aqueci-
das e mortas; podem fazer com que as particulas de tinta se submetam a
fotobranqueamento ou sejam partidas em moléculas menores que sao re-
movidas por processos normais, ou pode de outro modo fazer com que a
tinta seja destruida.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para
aumentar a permeabilidade do "stratum corneum" pelos ilhéus de aqueci-
mento de tecido para temperaturas acima de 100 °C para criar pequenos
furos no SC. Assim, nessas modalidades, o tratamento EMR coagula, remo-
ve, vaporiza, ou danifica ou remove de outro modo partes do SC, incluindo a
estrutura ou célula de lipidio intercelular cristalina, para formar ilhéus de da-
no através do SC. Esse método aumenta a permeabilidade do SC por um

periodo mais longo de tempo do que os métodos de ilhéu térmico descritos
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acima porque as pareas ou furos danificados podem permanecer no SC até
que a camada de células seja substituida através do processo normal de
crescimento do "stratum basale" (por exemplo, aproximadamente de 21 a 28
dias).

A criagdo de trelicas de ilnéus de dano pode ser usada para tra-
tar acne selecionado o comprimento(s) de onda do tratamento EMR para
causar absorgéo seletiva da energia EMR por oleosidade, ou alvejando as
trelicas para as glandulas sebéaceas, a fim de danificar ou destruir seletiva-
mente as glandulas sebaceas. O tratamento EMR pode ser alvejado para
bactéria nas feridas de acne.

A criagdo de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para tra-
tar cicatrizes hipertréficas pela indugdo de encolhimento e aperto do tecido
de cicatriz, e substituigdo do tecido conetivo anormal com tecido conetivo
normal.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para tra-
tar odor corporal alvejando seletivamente as glandulas écrinas, reduzindo,
por meio disso, a produgao de suor écrino ou alterando sua composigao.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para tra-
tar verrugas e calosidades alvejando seletivamente o tecido patoldgico para
matar células ou provocar a escamagéao da pele. O tecido patolégico pode
ser substituido por processos biolégicos normais.

A criagéo de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para tra-
tar psoriase pelo uso de EMR de comprimento de onda apropriada para al-
vejar seletivamente as placas de psoriase, parando ou revertendo, por meio
disso, a formacgéo de placa. O tecido patolégico pode ser substituido por te-
cido normal por processos biolégicos normais.

A criagdo de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para di-
minuir o tempo necesséario para a recuperacdo de feridas ou queimaduras
(incluindo ulceragao produzida pelo frio) aumentando a ferida ou margem de
queimadura sem aumentar substancialmente o volume.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para re-

duzir celulite pela mudanc¢a da distribuicado de tensdo mecéanica na borda
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derme/hipoderme. Alternativamente, ou, além disso, as trelicas de ilhéus de
dano podem ser usadas para reduzir gordura na hipoderme (tecido subcuta-
neo) pelo aquecimento e dano dos ilhéus dentro das células de gordura.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para di-
minuir a quantidade ou a presencga de pelo alvejando trelicas de ilhéus de
dano para os foliculos capilares na pele. Os métodos podem seletivamente
almejar melanina ou outros cromoéforos presentes no pelo ou foliculos capila-
res, ou podem seletivamente almejar alga nos foliculos capilares.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para da-
nificar ou destruir epitélio interno para tratar condicdes como, por exemplo,
uma hiperplasia ou hipertrofia prostatica benigna, ou reestenose. Os méto-
dos podem também ser usados para unir tecidos juntos criando areas de
dano nas interfaces de tecido.

A criagao de trelicas de ilhéus de dano pode ser usada para cri-
ar padroes de identificacdo que resultam da ablacao de tecido ou outras es-
truturas, ou que resulte do processo de cura de tecido. Por exemplo, podem
ser criados padrdes no eixo do cabelo por "esbog¢o" de cabelo com uma treli-
¢a de ilnéus de dado, Alternativamente, a derme, a epiderme ou outros teci-
dos epiteliais podem ser padronizados usando o processo de cura para criar
areas definidas com aparéncias alteradas.

Em alguns aspectos, a invengdo proporciona métodos de trata-
mento de tecidos pela criagcdo de trelicas de ilhéus fotoquimicos. Esses mé-
todos podem ser usados, por exemplo, na ativagdo de respostas bioldgicas
dependente EMR (por exemplo, produgdo de melanina ou "bronzeamento")
e terapia fotodinamica (por exemplo, terapia com psoraleno para vitiligo ou
hipopigmentagao). Por exemplo, vitiligo, com marcas de extensdo brancas
(por exemplo, "striae alba"), e hipopigmentagdo pode ser tratado pela cria-
¢ao de ilhéus fotoquimicos que, com ou sem agentes foto dindmicos, au-
mentam a produgé@o de pigmentagao na area tratada. Especificamente, alve-
jando o "stratum basale", pode ser promovida a proliferacao e diferenciacao

de melandcitos.
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Equivalentes
Ao mesmo tempo em que foram descritas apenas determinadas

modalidades, deve ser compreendido por aqueles versados na técnica que
podem ser feitas varias mudangas na forma e detalhes sem se afastar do
espirito e escopo conforme definido pelas reivindicagbes em anexo. Aqueles
versados na técnica irdo reconhecer, ou ser capaz de averiguar usando nao
mais do que experimentacao de rotina, muitos equivalentes as modalidades
especificamente aqui descritas. Tais equivaléncias sdo intencionadas a esta-
rem incorporadas no escopo das reivindicagdes em anexo.

Referéncias e Definicdes

A patente, publicagdes cientificas e médicas aqui referidas esta-
belecem conhecimento que estava disponivel para aqueles versados na téc-
nica na ocasiao em que a invengao foi feita. Todas as descricdes das Paten-
tes U.S., publicadas e pedido de patentes de patente pendentes, e outras
referéncias aqui citadas estdo incorporadas ao presente a guisa de referén-
cia.

Todos os termos técnicos e cientificos aqui usados, a mesmos
que definido de outro modo abaixo, a intengao pretende ser dotada do mes-
mo significado conforme comumente compreendido por aquele versado na
técnica comum. As referéncias as técnicas aqui empregadas sao intenciona-
das a referir as técnicas conforme comumente compreendido na técnica,
incluindo variagbes naquelas técnicas ou substituicbes de equivalentes ou
técnicas desenvolvidas posteriormente que seriam evidentes para alguém
versado na técnica. Além disso, a fim de descrever mais clara e consciente-
mente a matéria objeto reivindicada, as definicbes que se seguem sao pro-
porcionadas para determinados termos que sao usados no relatério e reivin-
dicagbes em anexo.

Faixas Numéricas

Conforme aqui usado, a narragdao de uma variagdo numérica pa-
ra uma variavel é intencionada para comunicar que as modalidades podem
ser praticadas usando qualquer dos valores na variagao, incluindo os limites

da variagdo. Assim, para uma variavel que é inerentemente distinta, a varia-
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vel pode ser igual a qualquer valor inteiro na variagdo numérica, incluindo a
variagao de pontos de extremidade. Similarmente, para uma variavel que é
inerentemente continua, a variavel pode ser igual a qualquer valor na varia-
¢ao numeérica, incluindo a variagdo de pontos de extremidade. Como um e-
xemplo, e sem limitagdo, uma variavel que é descrita como sendo dotada de
valores entre 0 e 2 pode tomar o valor 0, 1 ou 2 se a variavel for inerente-
mente distinta, e pode tomar os valores 0,0, 0,1, 0,01. 0,001, ou quaisquer
outros valores reais = 0 e < 2 se a variavel for inerentemente continua. Fi-
nalmente, a variavel pode tomar mdltiplos valores na variagao, incluindo
qualquer variagdo secundaria de valores na variagao citada.

Conforme aqui usado, a mesmos que especificado de outro mo-
do, a palavra "ou" € usada no senso inclusivo de "e/ou" e ao o sentido exclu-
sivo de "ou/ou".

Conforme aqui usado, EMR inclui a variagcdo de comprimento(s)
de onda aproximadamente entre 200 mm e 10 mm. A radiagao dtica, isto &,
EMR no espectro sendo dotado de comprimentos de onda na variagao entre
aproximadamente 200 nm e 100 pm, é preferivelmente empregada nas mo-
dalidades descritas acima, mas, também conforme comentado acima, po-
dem ser usados muitos outros comprimentos de onda de energia isolado ou
em combinagéo. O termo "faixa estreita" se refere ao espectro de radiagao
eletromagnética, sendo dotado de um Unico pico ou multiplos picos com
FWHM (a largura completa em metade maxima) de cada pico tipicamente
ndao excedendo 10% do comprimento de onda central do respectivo pico. O
espectro atual pode também incluir componentes de faixa ampla, proporcio-
nando beneficios de tratamento adicional ou ndo tendo nenhum efeito no
tratamento. Adicionalmente, o termo 6tico (quando usado em um termo dife-
rente de "radiagao o6tica") se aplica a todo espectro EMR. Por exemplo, con-
forme aqui usado, o termo "caminho 6tico” € um caminho adequado par ra-
diagao EMR de outra maneira de "radiagao ética".

Deve ser observado, contudo, que pode ser usada outra energia
para os ilhéus de tratamento de maneira similar. Por exemplo, as fontes nao

EMR como, por exemplo, ultrassom, fotoacustico e outras fontes de energia
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podem também ser usadas para formar os ilhéus de tratamento. Assim, ape-
sar das modalidades aqui descritas serem descritas com relagao ao uso de
EMR para formar ilhéus, outras formas de energia para formar ilhéus estdo

No escopo da invengao e nas reivindicagoes.
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REIVINDICAGOES

1. Dispositivo fotocosmético manual para executar pequeno tra-
tamento do tecido por um usuario, que compreende:

um alojamento,

uma fonte de EMR disposta no alojamento, e

um trajeto de distribuigao de EMR dentro do alojamento e opti-
camente acoplado a fonte de luz,

em que o trajeto de distribuicdo de EMR é configurado para apli-
car EMR gerado pela fonte de EMR a uma pluralidade de localizagbes distin-
tas dentro de uma éarea de tratamento do tecido e em que uma area total da
pluralidade das localizag6es distintas é menor que a area de tratamento; e

em que o dispositivo & configurado para ser independente den-
tro ou em torno do alojamento de tal modo que substancialmente todo o dis-
positivo pode ser manipulado pelo usuario durante a operacéo.

2. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1, em que a area
total da pluralidade de localizagdes distintas esta entre aproximadamente 1 e
90 por cento da area de tratamento.

3. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 1, compreendendo
ainda um cordao elétrico em comunicagéo elétrica com a fonte de EMR e
configurada para fornecer energia a fonte de EMR.

4. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1, compreendendo
ainda uma fonte de energia acoplada ao alojamento e em comunicagao elé-
trica com a fonte de EMR, em que a fonte de energia é configurada para for-
necer energia a fonte de EMR.

5. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 4, em que a fonte
de energia inclui uma bateria.

6. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 1, em que as loca-
lizagOes distintas séo distribuidas de acordo com um padrao predeterminado
ou aleatério.

7. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 1, em que o trajeto
de distribuicdo de EMR compreende um scanner ético.

8. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 7, em que o




10

15

20

25

30

scanner compreende pelo menos uma fibra 6tica que possui um orificio de
entrada adaptado para receber EMR a partir da fonte de EMR e possuindo
um orificio de saida através do qual EMR pode ser distribuido a localizagoes.

9. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 8, em que o scan-
ner compreende ainda um mecanismo de varredura acoplado ao orificio de
saida da fibra para deslocar o orificio de saida de modo a direcionar EMR
para as localizagoes.

10. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 9, em que 0 me-
canismo de varredura é opticamente acoplado ao orificio de saida da fibra, e
compreende ainda um ou mais espelhos giratérios para direcionar a EMR
para as localizagdes.

11. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 9, em que o me-
canismo de varredura compreende pelo menos um elemento piezolétrico de
varredura.

12. Dispositivo de acordo com a reivindicagdo 11, em que o e-
lemento piezolétrico de varredura é um dispositivo ajustavel piezolétrico de
multicamadas.

13. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 8, compreenden-
do ainda um sistema 6ético acoplado ao orificio de saida de modo a confor-
mar a EMR que passou pelo orificio de saida.

14. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 8, compreenden-
do ainda um controlador para controlar a fonte de EMR em substancial sin-
cronismo com o movimento do orificio de saida da fibra para efetuar a distri-
buigdo de EMR para as localizagoes.

15. Dispositivo de acordo com a reivindicagao 14, em que o con-
trolador aciona, de modo seletivo, a fonte de EMR.

16. Dispositivo de acordo com reivindicagao 15, em que o con-
trolador seletivamente bloqueia a EMR emitida a partir da fonte de entrar na
fibra.

17. Dispositivo de acordo com reivindicagdao 8, compreende ain-
da um acoplador éptico disposto entre a fonte de EMR e a fibra éptica para

direcionar a luz da fonte para dentro da fibra.




10

15

20

25

30

18. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 17, em que O aco-
plador compreende um ou mais elementos Opticos de focagem para focalizar
EMR da fonte para dentro da fibra.

19. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 18, onde um ou
mais elementos de focagem focaliza 0 EMR para dentro da fibra em uma
abertura numérica em uma variagdo de cerca de 0,5 até cerca de 3.

20. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 8, em que a fonte
de EMR e o orificio de entrada da fibra éptica estdo alinhados de tal modo
que pelo menos 80% da energia gerada pela fonte de EMR é conectada pa-
ra dentro da fibra optica.

21. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 17, em que 0 aco-
plador compreende um conector para conectar seletivamente uma fonte de
EMR selecionada e uma fibra éptica selecionada.

22. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 1, compreende ain-
da um sistema de seguranga tendo um ou mais sensores para sentir um ou
mais parametros de operagao do dispositivo.

23. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 22, em que pelo
menos um dos sensores compreende um sensor de contato entre uma ex-
tremidade de emissao de EMR do dispositivo e a pele.

24, Dispositivo de acordo com reivindicagdo 23, em que o me-
canismo de seguranca impede a distribuicdo de luz para a pele mesmo que
o sensor de contato sinta um valor de contato abaixo do limite minimo de
contato.

25. Dispositivo de acordo com reivindicagao 23, em que o limite
minimo de contato é uma area de contato maior que cerca de 70% de uma
area da extremidade de emissao de EMR.

26. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 23, em que o sen-
sor de contato é selecionado do grupo compreendendo sensores de condu-
tancia, sensores piezolétricos, e sensores mecanicos.

27. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 23, em que o siste-
ma de seguranca inibe a distribuicdo de energia de EMR que excede um

limite predefinido para uma localizagdo da pele que esta em contato com
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uma extremidade de emissdo de EMR do dispositivo.

28. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 22, em que o siste-
ma de seguranga impede a distribuicdo de energia de EMR que excede um
limite predefinido para a pele durante a sessdo de tratamento.

29. Dispositivo de acordo com reivindicagao 28, em que uma
sessao de tratamento compreende um periodo de tempo seguinte a ativagao
do dispositivo.

30. Dispositivo de acordo com reivindicagdao 28, em que o siste-
ma de seguranga compreendé um controlador que acompanha uma quanti-
dade de energia de EMR sendo aplicada a uma localizagao da pele, o con-
trolador impedindo a distribuicdo de EMR para a pele na energia que alcan-
¢a o limite.

31. Dispositivo de acordo com reivindicagao 28, em que o con-
trolador é configurado para desativar a fonte para impedir a distribuigdo de
EMR para a pele.

32. Dispositivo de acordo com reivindicagao 7, em que o scan-
ner compreende pelo menos um motor de passo.

33. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 1, em que a fonte
de EMR gera EMR com um ou mais comprimentos de ondas em uma varia-
¢ao de cerca de 300 nm a cerca de 11.000 nm.

34. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 1, em que a fonte
de EMR ¢é uma fonte de luz consistente.

35. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 1, em que a fonte
de EMR é um laser de diodo unico.

36. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 31, em que a fonte
de EMR compreende uma pluralidade de laser de diodo.

37. Dispositivo de acordo com reivindicagdao 1, em que a fonte
de luz é pelo menos uma barra de laser de diodo.

38. Dispositivo de acordo com reivindicagdao 1, em que a fonte
de luz é uma fonte de luz inconsistente.

39. Dispositivo de acordo com reivindicagao 38, em que a fonte

de luz incoerente pode ser selecionada do grupo que consiste de diodos e-
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missores de luz (LED), lampadas de arco, ldmpadas de flash, lampadas fluo-
rescentes, idmpadas halégenas, e lampadas haldides.

40. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 1, em que o aloja-
mento compreende pelo menos dois mddulos separaveis em que um conte-
nha a fonte de EMR e o outro contenha o mecanismo de distribuicdo de
EMR.

41. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 40, em que os moé-
dulos incluem conectores de acoplamento para acoplar um ao outro de mo-
do removivel e substituivel.

42. Dispositivo de acordo com reivindicagao 40, compreende a-
inda um sistema sensor capaz de sentir o tipo de fonte de EMR e indicar 0
tipo ao scanner.

43. Dispositivo de acordo com reivindicagao 1, compreende ain-
da um mecanismo de resfriamento acoplado termicamente a fonte de EMR.

44. Dispositivo de acordo com reivindicagdo 43, em que o me-
canismo de resfriamento compreende um refrigerador termoelétrico para
extrair calor da fonte de EMR.

45. Dispositivo de acordo com reivindicagao 43, em que 0 me-
canismo de resfriamento compreende uma massa térmica para extrair calor
da fonte de EMR.

46. Dispositivo de acordo com reivindicagédo 1, compreende ain-
da uma fonte de energia recarregavel disposta no alojamento.

47. Dispositivo de acordo com reivindicagao 1, compreende ain-
da uma estagédo de ancoragem adaptada para acoplar-se ao alojamento, a
estagao de ancoragem compreende um conjunto de circuitos elétricos para
recarregar a fonte de energia.

48. Dispositivo de acordo com reivindicagdao 1, em que o trajeto
de distribuicdo de EMR compreende uma pluralidade de microlentes.

49. Dispositivo de acordo com reivindicagao 1, em que localiza-
¢Oes distintas sdo contidas dentro de uma porgao da pele que requer trata-
mento.

50. Dispositivo de acordo com reivindicagao 1, compreende ain-
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da um distribuidor de logao acoplado ao alojamento.

51. Sistema fotocosmeético, compreendendo:

uma porgao manual que se estende de uma extremidade proxi-
mal a uma extremidade distal,

uma fonte EMR disposta na porgdo manual,

uma pluralidade de mddulos de distribuicdo de EMR, cada um
dos modulos sendo adaptado para ser acoplado, de modo removivel e subs-
tituivel, a uma extremidade distal da porgdo manual para distribuigdo de luz
da fonte para uma pluralidade de localizagdes de pele distribuidas e distin-
tas.

em que cada um dentre os médulos de distribuicao de luz forne-
ce um padrao diferente de localizagbes distintas.

52. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que a porgéao
manual e os mddulos incluem conectores de acoplamento para acoplar de
modo removivel e substituivel um ao outro, de modo que uma combinagédo
da porgao manual e de cada médulo prové um dispositivo manual.

53. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que os pa-
drbes formados pelos médulos variam em area.

54. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que os pa-
droes formados pelos médulos variam em passo.

55. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que os pa-
droes formados pelos médulos variam em formato.

56. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que os pa-
droes formados pelos médulos variam em profundidade focal.

57. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que a extre-
midade proximal é capaz de ser acoplada a uma estagdo de ancoragem.

58. Sistema de acordo com a reivindicagdo 51, em que a porgéao
manual compreende ainda uma fonte de energia.

59. Sistema de acordo com a reivindicagao 51, em que a extre-
midade proximal é capaz de ser acoplada a uma estagdo de ancoragem, em
que a estacao de ancoragem compreende um conjunto de circuitos elétricos

para recarregar a fonte de energia.
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60. Dispositivo fotocosmético, que compreende:
um alojamento que se estende a partir de uma extremidade
proximal para uma extremidade distal,

uma pluralidade de fontes de luz disposta no alojamento confi-
gurada para direcionar a luz através da extremidade distal do alojamento
para uma pluralidade de localizagbes da pele separadas e distintas,

um sensor de movimento montado no alojamento para sentir
uma velocidade de movimento da porgao distal para a pele,

um controlador em comunicagdo com o sensor de movimento e
fontes de luz, o controlador controlando as fontes com base na velocidade
de modo a direcionar a luz a partir da fonte para uma pluralidade de localiza-
¢Oes da pele separadas e distintas.

61. Dispositivo fotocosmético de acordo com a reivindicagao 60,
em que o controlador pode controlar a ativagao seletiva das fontes.

62. Dispositivo fotocosmético de acordo com a reivindicagao 60,
em que as fontes sao pulsadas e o controlador controla a taxa de repeticao
dos pulsos.

63. Método de manter a aparéncia melhorada da pele que com-
preende a aplicagao regular do dispositivo como definido na reivindicagao 1,
entre 1 e 3 vezes ao dia, com intervalos de 0 a 7 dias entre os dias de trata-
mento.

64. Método para executar pequenos tratamentos de tecido u-
sando um dispositivo fotocosmético, que compreende:

irradiar em um primeiro tratamento uma pluralidade de pontos
de tratamento separados dentro de uma area alvo de tecido com EMR, em
que a area total da pluralidade dos pontos de tratamento € menor do que a
area alvo;

irradiar em um segundo tratamento uma segunda pluralidade de
pontos de tratamento separados dentro de uma area alvo de tecido com
EMR, em que a area total da segunda pluralidade dos pontos de tratamento
€& menor do que a area alvo;

em que a segunda etapa de irradiar ocorre apés a primeira eta-
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usando um dispositivo fotocosmético manual independente.

65. Método de acordo com a reivindicagao 64, em que as etapas
de irradiagdo sao repetidas entre uma e trés vezes por dia.

66. Método de acordo com a reivindicagao 65, em que existe um
intervalo de entre zero e sete dias entre os dias de tratamento.

67. Método de acordo com a reivindicagdo 63, em que as etapas
de irradiagdo compreendem distribuir radiagdo EMR em uma variagdao de 2
md a 30 mJ por ponto de tratamento.

68. Método de acordo com a reivindicagao 63, em que as etapas
de irradiagdo compreendem distribuir radiagdo EMR em uma variagao de 4
mdJ a 10 mJ por ponto de tratamento.

69. Método de acordo com a reivindicagdao 63, em que o primei-
ro e segundo tratamentos compreendem ainda irradiar a pluralidade de pon-
tos de tratamento entre 2 a 10 vezes por tratamento.

70. Método de acordo com a reivindicagdo 63, em que a etapa
de irradiar compreende criar uma densidade de pontos de tratamento que
variam entre cerca de 100/cm? até cerca de 700/cm? durante um tratamento
de irradiagao.

71. Método de acordo com a reivindicagdo 64, em que o método
compreende ainda ajustar a intensidade da irradiagao entre as etapas de
irradiacao.

72. Método de acordo com a reivindicagdo 66, em que o método
compreende ainda tratamentos de EMR profissionais entre os dias de trata-

mento.
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RESUMO
Patente de Inveng&o: "DISPOSITIVO FOTOCOSMETICO MANUAL".

A presente invengdo refere-se a dispositivos fotocosméticos
manuais que podem ser utilizados para aplicar EMR a pele, por exemplo,
para alcangar um pequeno tratamento da pele. A invengao revela dispositi-
vos fotocosméticos pequenos e eficazes para uso por um consumidor em
um ambiente ndo-médico e/ou ndo-profissional. Desse modo, as concretiza-
¢Oes de tais dispositivos sdo reveladas neste documento e que possuem um
ou mais dos seguintes atributos: capaz de executar um ou mais tratamentos
cosméticos e/ou dermatoldgicos; eficaz para tais tratamentos; duravel; relati-
vamente nao-oneroso; relativamente simples em sua concepg¢ao; menor que
os dispositivos profissionais existentes (com algumas concretizagbes sendo
completamente independente e manual); seguro para 0 usO por nao-
profissionais; e/ou nao doloroso ao uso (ou somente moderadamente dolo-

roso).



	BIBLIOGRAPHY
	DESCRIPTION
	CLAIMS
	DRAWINGS
	ABSTRACT

