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Srodki do czyszczenia zeboéw oraz $rodki do

pielegnowania ze¢béw i jamy ustnej winny spel-
nia¢ dwa gléwne zadania, a mianowicie wywie-
ra¢ dzialanie oczyszczajace i bielgce oraz dzia-
” lanie ochraniajgce zeby. Srodki w ten sposéb
dzialajace chronig szkliwo zebow przed us\zko—
dzeniem lub osadzaniem sie kamienia oraz za-
pobiegajg dzialaniu niepozgdanych mikrobdw.
‘i fermentéw. , '

Znane pasty do zebéw zawierajg rézne me-
chaniczne Srodki -oczyszczajgce, jak réwniez
skladniki ulatwiajgce ich dzialanie, ktére np.
zmniejszajgc napigcie powierzchniowe zwiek-
szaja zdolno§¢ zwilzania; poza tym zawieraja
substancje zapachowe, smakowe i dezynfekcyj-
ne, jednakze zadna z wymienionych substancji
nie posiada wlasciwego jej dzialania ochronne-
go.

Wedlug wspélczesnej stomatologii - préchni-
ca zgbow (caries) jest wynikiem dzialania réz-
nych czynnikéw i dlatego trudno przyjaé, aby
istnial srodek, ktéry we wszystkich przypad-
kach bylby skuteczny, jak réwniez nie mozna

spodziewaé sig, aby dodatek jednej substancji
do $rodka do pielgegnacji ~z¢béw mogt zapewnié
dzialanie ochronne. Szeroko rozpowszechniona
prochnica zebéw wywoluje wielkie szkody w
zdrowiu 'ludzkodci; dlatego tez srodek, ktérego
dzialanie ochronne jest skuteczne co najmniej
w wiekszo$ci przypadkéw, posiada wielkie zna-
czenie. , o
Jako tego rodzaju S$rodki. pclecane sg W
ostatnim czasie i stosowane wedlug réznych
przepiséw zwigzki fluoru, a w szczegdlnoscl
fluorki metali alkalicznych. Poglady na mecha-
nizm i chemizm ich dzialania ochronnego nie
sg jeszcze uzgodnione, Fluor stanowi normalny

skladnik masy kostnej i zebowej — tym mozna

wyjasni¢, ze fluorki uzupelniajy niedobér fluo-
ru, powstaty na skutek spozywania ubogich w
fluor Srodkéw spozywczych oraz wody. Rozpu-
szczalnym w wodzie fluorkom przypisuje sie
jeszcze inne dziatanie. Przypuszcza sie, Ze pow-
strzymuja one dzialanie szkodliwych enzymoéw,

- a mianowicie tych enzymoéw, -ki6re powodujy

wytwarzanie kwaséw z weglowodanéw w proce:



sach fermentacyjnych, zachodzgcych w jamis
ustnej. W tym przypadku dzialanie fluorkéw
mozna by rozpatrywaé¢ jako dzialanie specyficz-
nych inhibitoréw, ktére nie przeszkadzajg dzia-
-laniu innych enzymoéw. Przypuszcza sig¢ réwniez,
ze powstajagce kwasy atakujg szkliwo zebow,

a w dalszym ciggu- dzialajagc na mase zebowa .

usuwajg z niej wapn,
- Zastosowaniu fluorkéw stoi na przeszkodzw
nast_epumca powazna ich wada. * Dzialanie
ochronne fluorkéow ogranicza si¢ jedynie do wa-
skiego zakresu stezenia. Przy przekroczenia
okreslonego krytycznego stezenia, zamiast pcza-
danego dzialania -ochMonnege mogg one Spowo-
dowa¢ uszkodzenle . szkliwa zebéw.” Z tym
zwigzane jest réwniez zjawisko niepozadane
pod wzgledem estetycznym, a mianowicie pow-
stawanie nieregularnych ciemnych plam na ze-
bach. Pgza tym nie moZzna pomingé tej okolicz-
nosci, ze rozpuszczalne w wodzie fluorkj s3
trujgce nawet przy do$é miskich stgzeniach.
Wedlug wynalazku' stosuje sig¢ do $rodkéw
do czyszczenia zebdw zwigzek rozpuszczalny w
wodzie, obojetny i zblizony do substancji! nor-
malnie wystepujacych w organizmie, a przy tym
nieszkodliwy dla zdrowia nawet przy wyzszych
stezeniach. Dodatek tej substancji, zastosowany
do pasty do zebéw, do wody do plukania ust lub
do mydetek do mycia zgbéw, jako- specyficzny Sro-
dek ochronny, nie pdsiada wymienionych wyzej
wad fluorkow metali alkalicznych, Zwigzkiem

tym jest aldehyd glicerynowy. Posiada on jeden

atom wegla optycznie czynny i dlatego wyste-
puje w odmianach prawoskretnej, lewoskretne;,
badZ jako mieszanina racemiczna. Wszystkie
. te odmiany dzialajg
silniejsze dzialarie ochronne, jak to zostato
stwierdzone, wykazuje ‘posta¢ lewoskretna, co
jest zgodne z teorig. Z punktu widzenia prakty-
cznegd przede wszystkim wazne jest to, Ze mie-
szanina racemiczna, ktérg mozna najtatwie)
otrzymaé, posiada dostatecznie silne dzialanie.
~ Wobec tego. wedlug wynalazku nie jest potrze-
bne wydzielanie postaci lewoskretnej w celu
dodawania jej do wymienionych $rodkéw.
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- ratury. Dla zastosowania

jednakowo, jednakze naj--

Aldehyd glicerynowy wystepuje w roztwo-
rach wodnych zaréwno jako monomer, jak row-
niez jako dimer. Obie te postacie znajdujg sie
w réwnowadze dynamicznej, zaleznej od tempe-
tego Srodka  wedlug
wynalazku wazne jest, ze wystarcza stosowanie
produktu otrzymywanego w zwykly technicz-
ny sposéb bez uwzglednienia stanu, ktéry przyj-
muje on w warunkach, panujgcych w jamie
ustnej. Jakkolwiek dzienna dawka pasty do ze--
bow, wody do plukania wust lub mydelka do
mycia zeb6éw jest bardzo mala, wystarcza, aby
dodatek wedilug wynalazku wynosit 0,5% race-
micznego aldehydu glicerynowego, azeby osia-
gnaé pozadane jego dzialanie jako inhibitora.
Do-wodzi, to, ze specyficzne dzialanie tego zwigz-
ku w sensie wyzej wymienionym nastepuje juz
przy bardzo niewielkich iloScfach lub niewiel-
kich stezeniach. Aldehyd glicerynowy jest nie-
szkodliwy dla zdrowia, dlatego tez moze by¢
siosowany w iloSciach 0,5 — 5% odmiany race-
micznej w stosunku do wagi pasty do zgbéw.
W wyzszych stezeniach zwigzek ten wplywa ko-
rzystnie na smak i dlatego moze by¢ stosowany
zamiast gliceryny, uzywanej w niektérych wo-
dach i pastach, ktéra nie posiada korzystnego
dzialania wymienionego wyzej. Poza tym alde-
hyd glicerynowy nie dziala na inne, zwykle sto-
sowane skladniki past, wod i mydetek do zebdw,
jak réwniez sam nie ulega ich dzialaniu. Wobec
tego moze by¢ dodawany w dowolnej fazie
przygotowywania kwasnych, obojetnych lub
zasadowych past, wéd i mydelek do zebéw o do-
wolnym skladzie. i

Zastrzezenle patentowe

Srodek do czyszczenia zebdw, z.‘namlenny
lym, ze obok znanych sktadnikéw zawiera doda-
tek odmiany racemicznej aldehydu glicerynowe-
go w ilosci wynoszacej 0,5 — 5% wagowych.
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