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(57) Abstract

The disclosure concerns a rectoscope for use in examining, for example, the rectum. It comprises a wide-lumen tube whose distal
region can be introduced into the body, and an optical waveguide connection by which light from an illumination device is directed into the
wide-lumen tube. The invention is characterised in that: an optical observation system is fitted in the proximal region of the wide-lumen
tube, the optical observation system being capable of focusing onto the central region of the distal aperture of the tube; and in that the inner
wall of the wide-lumen tube is partially reflecting, so that it acts as an optical guide for the light from the illumination device.

(57) Zusammenfassung

Beschrieben wird ein Rektoskop zur Untersuchung beispielsweise des Enddarmes mit einem weitlumigen Rohr, dessen distaler Bereich
in den Korper einsetzbar ist, und einem LichtleiteranschluB, mittels dem das Licht einer Beleuchtungseinrichtung in das weitlumige Rohr
eingekoppelt wird. Der Erfindung zeichnet sich dadurch aus, daB im proximalen Bereich des weitlumigen Rohrs cine Betrachtungsoptik
angeordnet ist, die auf den zentralen Bereich der distalen Offnung des Rohrs fokussierbar ist, und daB die Innenseite des weitlumigen Rohrs
teilreflektierend ausgebildet ist, so daB die Innenseite des Rohrs als Lichtleiter filr das Licht der Beleuchtungseinrichtung dient.
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Rektoskop

Beschreibung

Technisches Gebiet
Die Erfindung bezieht sich auf ein Rektoskop zur Unter-
suchung insbesondere des Enddarmes gemdf dem Oberbegriff

des Patentanspruchs 1.

Stand der Technik

Gattungsgemdfe Rektoskope werden beispielsweise von der
Karl Storz GmbH & Co. KG, Tuttlingen, Deutschland herge-
stellt und weisen ein weitlumiges Rohr auf, dessen

distaler Bereich z.B. in den Enddarm einsetzbar ist.

Ferner ist eine Beleuchtungseinrichtung vorhanden, deren
Licht proximal- oder distalseitig in das weitlumige Rohr
eingekoppelt wird. Die Untersuchungsperson betrachtet den
zu untersuchenden Bereich des Enddarms durch das offene
proximale Ende des weitlumigen Rohrs ohne zusatzliche

Betrachtungshilfen, wie ein Mikroskop oder dgl..

Die bekannten gattungsgemdfen Rektoskope haben damit den
Nachteil, daf die Betrachtung des zu untersuchenden Be-
reichs des Enddarms mit dem blofen Auge erfolgt. Damit ist
die Untersuchungsperson ungeschiitzt beispielsweise gegen-
iiber Blutspritzern. Vor allem aber liefert die Betrachtung
insbesondere dann, wenn die Untersuchungsperson ein Bril-
lentrager ist, kein kontrastreiches Bild, da die Reflexio-
nen des Beleuchtungslichts an der Innenwand des weitlumi-

gen Rohres stdrend sind.
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Darstellung der Erfindung

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Rektoskop
gemdfy dem Oberbegriff des Anspruchs 1 derart weiterzu-
bilden, dap ein kontrastreiches Bild des zu untersuchenden
Bereichs erhalten wird, ohne daf eine distalseitige Optik
eingesetzt werden muf3, die leicht verschmutzen kann, und
die auferdem einen Teil des distalseitigen Rohr-Lumens
beansprucht, so daf dieses nicht fiir Instrumente genutzt
werden kann.

Eine erfindungsgemdfie Losung dieser Aufgabe ist im Patent-
anspruch 1 angegeben. Weiterbildungen der Erfindung sind

Gegenstand der Anspriiche 2 folgende.

Erfindungsgemdf ist am proximalen Ende des weitlumigen
Rohrs eine Betrachtungsoptik angebracht, die auf den zen-
tralen Bereich der distalen Offnung des Rohrs fokussierbar
ist. Diese Betrachtungsoptik, deren Fokusebene im Bereich
der distalen Offnung liegt, liefert ein kon-trastreiches
Bild, da die Reflexionen des Beleuchtungs-lichtes an der
teilreflektierenden Innenwand des Rohres fiir den Betrach-
ter aufgrund der Fokussierung auf die Offnung nicht mehr
stdren. Dabei ist es von besonderem Vorteil, wenn die
Vergroferung der Betrachtungsoptik so gewdhlt ist, dap der
Betrachter lediglich die distale Offnung und gegebe-

nenfalls einen kleinen Teil des distalen Rohrendes sieht.

Bei einer bevorzugten Weiterbildung ist die Fokusebene der
Betrachtungsoptik einstellbar. Damit ist es mdglich, auch
Bereiche auferhalb der Ebene, in der sich die distale
Offnung des Rektoskops befindet, scharf zu betrachten.
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Als Betrachtungsoptiken kénnen im Prinzip beliebige Opti-
ken verwendet werden, solange diese nur in der Lage sind,
bei einem im Bereich des proximalen Endes des Rektoskops
angeordneten Abschluffenster der Betrachtungsoptik die
Beobachtung bzw. Betrachtung des distalen Endes des Rek-

toskops zu ermdglichen.

Besonders vorteilhaft ist es jedoch, wenn die Betrach-
tungsoptik ein Endoskop ist, dessen lLange so bemessen ist,
daf es nur zum Teil in das weitlumige Rohr hineinragt, so
dap das Endoskopobjektiv (noch) im proximalen Bereich an-
geordnet ist. Damit kann die Betrachtungsoptik in ein-
facher und damit kostengiinstiger Weise aus fiir andere
Zwecke bereits vorhandenen Bestandteilen von Endoskopen

aufgebaut werden.

Weiterhin ist es ist auch in einfacher Weise méglich, den
Strahlengang abzuwinkeln, so daf das mit der Rohrachse
einen Winkel einschliefende Okular den freien Zugang zum

proximalen Ende des Rektoskops nicht behindert.

Der freie Zugang zum proximalen Ende wird weiter dadurch
erleichtert, daf die Betrachtungsoptik bezogen auf das

weitlumige Rohr aufermittig angeordnet ist.

Insbesondere kann die Betrachtungsoptik iliber eine Stan-
dardkupplung an einem Flansch angebracht sein, der wenig-
stru-ments aufweist. Dieses Instrument kann aufgrund der
Tatsache, daf sich sowohl die Betrachtungsoptik als auch
die Beleuchtungseinrichtung im proximalen Bereich des
weitlumigen Rohres befinden, ungehindert iliber den gesamten
Bereich der distalen Offnung des Rohres bewegt und gleich-
zeitig mit der Betrachtungsoptik beobachtet werden.
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Zur Vermeidung von Reflexionen ist es weiter von Vorteil,
wenn die Achsen der Beleuchtungseinrichtung und der Be-
trachtungsoptik einen Winkel <> 0° einschlieOen.

Kurze Beschreibung der Zeichnung

Die Erfindung wird nachstehend ohne Beschrankung des
allgemeinen Erfindungsgedankens anhand eines Aus-
fihrungsbeispiels unter Bezugnahme auf die Zeichnung
exemplarisch beschrieben,

deren einzige Figur einen Querschnitt durch

ein erfindungsgemédfes Rektoskop zeigt.

Darstellung eines Ausfiihrungsbeispiels

Das in Fig. 1 dargestellte Rektoskop, das insbesondere zur
Untersuchung des Enddarmes geeignet ist, weist ein weit-
lumiges Rohr 1 auf, das an seinem distales Ende 1’, also
vorne offen ist. Das Rektoskop wird mit seinem distalen

Ende 1’ beispielsweise in den Enddarm eingesetzt.

Erfindungsgemdf sind im Bereich des proximalen Endes 1"
des weitlumigen Rohrs 1 eine Beleuchtungseinrichtung 2 und
eine Betrachtungsoptik 3 angeordnet.

Hierzu sind an dem Rohr 1 zwei Kupplungen 4 bzw. 5 vorge-
sehen, von denen die Kupplung 4 die l&6sbare Verbindung der
Beleuchtungseinrichtung 2 und die Kupplung 5 die ld&sbare

Verbindung der Betrachtungsoptik 3 mit dem Rohr 1 gestat-
tet.

Die Beleuchtungseinrichtung 2 weist einen Lichtleiteran-
schluf 6 und ein Lichtleiterelement 7 auf, das durch eine

Offnung in dem Rohr 1 in dessen Inneres hineinragt.
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Der Lichtleiteranschlup 6, der in gleicher Weise wie bei
bekannten Endoskopen beispielsweise der Karl Storz GmbH &
Co. ausgefiihrt sein kann, befindet sich auferhalb des
Rohres 1 und erlaubt das Einkoppeln des Lichts einer nicht
dargestellten Beleuchtungslichtquelle iiber ein ebenfalls
nicht dargestelltes Lichtleiterkabel. Die Verbindung einer
herkémmlichen Beleuchtungslichtquelle iiber ein Lichtleit-
kabel mit dem Lichtleiteranschluf 6 ist bekannt und muf

daher an dieser Stelle nicht nadaher erldutert werden.

Das Lichtleiterelement 7 leitet das in den Lichtleiteran-
schluf 6 eingekoppelte Licht zu seiner in dem Rohr ange-
ordneten Lichtaustrittsflache 71, die sich bevorzugt -
wie bei dem gezeigten Ausfiihrungsbeispiel - im Bereich des
proximalen Endes 1" des Rohres 1 befindet. Das aus der
Lichtaustrittsflache 71 des Lichtleiterelements 7 aus-
tretende Licht wird in das weitlumige Rohr eingekoppelt.

Bei dem gezeigten Ausfiihrungsbeispiel ist der in das In-
nere des Rohrs 1 ragende Teil des Lichtleiterelements 7
nicht in der Rohrachse 11 angeordnet. Die Innenseite des
Rohrs 1 ist teilreflektierend ausgebildet ist, so daf die
Innenseite des Rohrs als Licht-Weiterleiter fir das aus
der Lichtaustrittsflache 71 austretende Licht dient. Damit
beleuchtet das aus der Lichtaustrittsfldche 71 austretende
Licht - gegebenenfalls nach Reflexion an der Innenwand des
Rohres 1 - die distale Endfldche 1’ sowie den sich hieran

anschliefenden Bereich des Kdrperinneren.

Ferner ist es mdglich, dap die Beleuchtungseinrichtung 2
an ihrer Lichteintritts- oder an ihrer Lichtaustrittsseite
ein (in der Zeichnung nicht dargestelltes) optisches
System aufweist, das eine Fokussierung bzw. eine Anderung
des Offnungswinkels des aus der Lichtaustrittsfldche 71
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austretenden Lichtkegels erlaubt, so dap die Grope des

beleuchteten KOrperbereichs variiert werden kann.

Bei dem dargestellten Ausfiihrungsbeispiel ist ein Flansch
8 vorgesehen, der in Art eines Deckels die proximale Off-
nung des Rohres 1 abdeckt und der mittels der Kupplung 5
16sbar fest mit dem Rohr 1 verbunden ist. Der Flansch 8
trdgt eine Kupplung 9, die in Art einer herkdmmlichen
Endoskop-Kupplung ausgebildet ist, wie sie beispielsweise
an Trokarschédften zum Ankuppeln von Endoskopen vorhanden
ist. Mit 91 ist ein Hebel zum Bedienen der Kupplung 9
bezeichnet.

Mittels der Kupplung 9 ist mit dem Flansch 8 ein Endoskop
verbunden, das als Betrachtungsoptik 3 dient. Bei dem
gezeigten Ausfiihrungsbeispiel weist das Endoskop 3 einen
stabfdrmigen Teil 31 und einen Okularteil 32 auf, der zur
Verbesserung der Zugdnglichkeit und zur Vereinfachung der
Handhabung gegeniiber dem stabfdrmigen Teil 31 abgewinkelt
ist.

Die Lange des stabfdrmigen Teils 31 ist so bemessen, daf
dieser nur zum Teil in das Rohr 1 hineinragt. Das in der
Zeichnung nicht dargestelle Endoskopobjektiv hat einen
Offnungswinkel 33, der derart gewahlt ist, dap die distale
Endfliche 1’ des Rohrs 1 vollstdndig abgebildet wird.

Das Bild des Endoskopobjektivs wird in an sich bekannter
Weise von einem Bildweiterleiter, der beispielsweise Stab-
linsen-Relaissysteme oder ein Abbildungsfaserbiindel auf-
weisen kann, zum proximalen Ende weitergeleitet, so daf es

mittels des Okulars betrachtet werden kann.
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Weiterhin ist die Betrachtungsoptik 3 so ausgebildet, daf
sie auf den zentralen Bereich der distalen Offnung 1’ des
Rohrs 1 fokussierbar ist; dabei ist die Fokusebene der
Betrachtungsoptik 3 einstellbar. Zur Fokussierung dient

ein Einstellring 34.

Wie die Zeichnung zeigt, ist der stabfdrmige Teil 31 des
als Betrachtungsoptik 3 dienenden Endoskops ebenfalls
auferhalb der Rohrachse 11 angeordnet und schliefit mit

dieser einen Winkel <> 0° ein.

Weiterhin weist der Flansch 8 einen Kanal 10 fir den Ein-
satz eines weiteren Instruments auf. Da sowohl die Be-
leuchtungseinrichtung 2 als auch die Betrachtungsoptik 3
im proximalen Bereich 1" des Rohrs 1 auferhalb der

Rohrachse

Vorstehend ist die Erfindung anhand eines Ausfiihrungs-
beispiels ohne Beschrdnkung des allgemeinen Erfindungs-
gedankens, wie er insbesondere den Anspriichen zu entnehmen
ist, beschrieben worden. Innerhalb dieses allgemeinen Er-
findungsgedankens sind selbstverstandlich die verschieden-

sten Modifikationen moglich:

So ist es insbesondere mdglich, die Beleuchtungseinrich-
tung und die Betrachtungsoptik zu einer Einheit zusammen-
zufassen, wie dies bei Endoskopen allgemein iiblich ist,
bei denen sowohl die Beleuchtungs-Lichtleiter als auch die

Relaislinsensysteme in ein- und demselben Roh verlaufen.
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Patentanspriiche

1. Rektoskop zur Untersuchung beispielsweise des End-

darmes mit

- einem weitlumigen Rohr (1), dessen distaler Bereich
(1’) in den Koérper einsetzbar ist, und

- einem Lichtleiteranschluf (6), mittels dem das Licht
einer Beleuchtungseinrichtung in das weitlumige Rohr
(1) eingekoppelt wird,

dadurch gekennzeichnet, daf im proximalen Bereich (1") des

weitlumigen Rohrs (1) eine Betrachtungsoptik (3) angeord-

net ist, die auf den zentralen Bereich der distalen Off-

nung (1’) des Rohrs (1) fokussierbar ist, und

dap die Innenseite des weitlumigen Rohrs (1) teilreflek-

tierend ausgebildet ist, so daf die Innenseite des Rohrs

als Lichtleiter fiir das Licht der Beleuchtungseinrichtung
dient.

2. Rektoskop nach Anspruch 1,
dadurch gekennzeichnet, daff die Fokusebene der Betrach-
tungsoptik (3) einstellbar ist.

3. Rektoskop nach Anspruch 1 oder 2,

dadurch gekennzeichnet, daf die Betrachtungsoptik ein En-
doskop (3) ist, dessen Ldnge so bemessen ist, dap es nur
zum Teil in das weitlumige Rohr (1) hineinragt.

4. Rektoskop nach Anspruch 3,

dadurch gekennzeichnet, dap das Okular (32) des Endoskops
(3) einen Winkel <> 0° mit dem stabfdrmigen Teil (31) ein-
schlieffit, der in das Rohr (1) eingesetzt ist.
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5. Rektoskop nach Anspruch 3 oder 4,

dadurch gekennzeichnet, dap sich das Objektiv des Endos-
kops (3) im proximalen Bereich (1") des weitlumigen Rohrs
(1) befindet.

6. Rektoskop nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dap die Betrachtungsoptik (3) be-
zogen auf das weitlumige Rohr (1) aufermittig angeordnet

ist.

7. Rektoskop nach einem der Anspriiche 1 bis 6,

dadurch gekennzeichnet, daf ein Flansch (8) vorgesehen
ist, der mit dem weitlumigen Rohr (1) mittels einer Kupp-
lung (5) verbindbar ist, und an dem die Betrachtungsoptik

(3) angebracht ist.

B. Rektoskop nach Anspruch 7,
dadurch gekennzeichnet, dap die Betrachtungsoptik (3) mit
dem Flansch (8) mittels einer Standard-Endoskopkupplung

(9) verbunden ist.

9. Rektoskop nach Anspruch 7 oder 8,
dadurch gekennzeichnet, daf der Flansch (8) wenigstens
einen Kanal (10) fir den Einsatz eines weiteren In-

struments aufweist.

10. Rektoskop nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, dap die Lichtaustrittsfldche (71)
der Beleuchtungseinrichtung (2) im proximalen Bereich (1")

des weitlumigen Rohres (1) angeordnet ist.

11. Rektoskop nach Anspruch 10,
dadurch gekennzeichnet, dap die Lichtaustrittsfldche (71)
nicht in der Achse (11) des Rohrs (1) angeordnet ist.
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12. Rektoskop nach einem der Anspriiche 1 bis 11,
dadurch gekennzeichnet, daf die Achsen der Beleuchtungs-
einrichtung (2) und der Betrachtungsoptik (3) einen Winkel

<> 0° einschlieQen.
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