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@ Resumen:

Método para la proteccién del usuario en dispositivos de
interaccién visual.

La presente invencién tiene por objeto un método para /
controlar los distintos periféricos de una estacién de tra- lﬁ T { ‘ [ f/ ?
bajo u ordenador personal, o sistemas de videojuegos,

que permita la desconexién programada temporal de al- 7
gunos de dichos dispositivos obligando al usuario a reali-

zar las pausas aconsejables para garantizar la salud del 4
usuario, en funcién de los tiempos de utilizacién o de la 8
distancia del usuario a los dispositivos visuales. s 10
De aplicacion industrial en la fabricacion e implementa-
cién de sistemas de informacion.
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DESCRIPCION

Meétodo para la proteccién del usuario en disposi-
tivos de interaccidn visual.

La presente invencion tiene por objeto un méto-
do para controlar los distintos periféricos de una es-
tacion de trabajo u ordenador personal, o sistemas de
videojuegos, que permita la desconexién programada
temporal de algunos de dichos dispositivos obligan-
do al usuario a realizar las pausas aconsejables para
garantizar la salud del usuario.

Antecedentes

Desde la aparicién de los ordenadores, los usua-
rios de los mismos han empezado a sufrir ciertos tipos
de dolencias caracteristicas de tipo 6seo, muscular o
visual, debido a la prolongada presencia en posicio-
nes no siempre aconsejables frente al terminal de or-
denador. Cuando la interaccién con el ordenador se
produce en el entorno laboral el usuario estd frente
al ordenador un tiempo limitado por su jornada labo-
ral. Sin embargo, con la llegada masiva de los orde-
nadores personales al &mbito doméstico, se ha produ-
cido una intensificacion de las dolencias antedichas
debido a que en adicion estar trabajando con el or-
denador en la jornada laboral, se extiende a menudo
también a distintas actividades domésticas, y muchas
veces sin un entorno ergonémico. Obviamente, la in-
vencion propuesta es aplicable, sin que ello suponga
limitacién alguna, tanto en el entorno laboral como en
el doméstico.

Es también frecuente que los nifios y jovenes es-
pecialmente destinen gran parte de su tiempo a jugar
o realizar otro tipo de actividades con el ordenador, lo
que en adicién a los problemas fisiolégicos derivados
del uso excesivo del ordenador se afiade la pérdida de
conciencia de la realidad, llegando muchos de ellos a
concebir su propia vida a la imagen y semejanza del
juego que les obsesiona.

Para solucionar dichos problemas se ha desarro-
Ilado un método que permite programar unas ciertas
pausas que permitan la desconexion de los distintos
periféricos de interaccién o visualizacién durante bre-
ves periodos de tiempo, lo cual impide al usuario de
modo transitorio el seguir utilizando el terminal del
ordenador, al tiempo que sin pérdida del proceso que
esté llevando a cabo, puede realizar distintas activida-
des que favorecen el movimiento muscular y desaho-
go visual (ir a beber, ir al bafio, estirar las piernas).
Resumen de la invencion

Consiste la presente invencién en método para la
proteccion del usuario en dispositivos de interaccion
visual, que comprende el control de los tiempos de in-
teraccion, es decir, aquellos en que se envian érdenes
al ordenador a través del teclado, ratén u otros dispo-
sitivos, para que, dado un periodo de actividad conti-
nuada, se produzca la desconexidn, posiblemente con
un previo aviso o posibilidad de desactivacién tempo-
ral de la desconexion, durante un periodo programa-
do. La desconexién comprende la inhabilitacién tem-
poral o suspension de la actividad de uno o més dis-
positivos.

Breve descripcion de los dibujos

Con objeto de ilustrar la explicacién que va a se-
guir, se adjuntan a la presente memoria descriptiva
una hojas de dibujos, en las que en una figura se re-
presenta la esencia de la presente invencién, y en la
que:

La figura 1 muestra un esquema del método de la
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invencién y su interaccion con los diferentes elemen-
tos intervinientes.
Descripcion detallada de la invencion

Se describe, por tanto, un método de control que
permite el aviso o desconexioén de dispositivos de inte-
raccion entre un ordenador o una consola de videojue-
gos, obligando al usuario, de este modo, interrumpir
transitoria o permanentemente la actividad indicada.

En la figura adjunta podemos observar un esque-
ma que representa, a titulo de ejemplo, el método de
la invencion.

Segtin éste método, se establece un sistema de
control 6 que tiene a su vez control sobre distintos as-
pectos del sistema controlado. El sistema de control
6, que puede comprender un software, un hardware, o
ambos, recibe informacién desde un medio de control
de interaccién 13 de los controladores de dispositivos
entre los que pueden encontrarse teclados 14, ratones
moviles 15, ratones fijos 16, tabletas digitalizadoras
17, joysticks 18, dispositivos de reconocimiento de
voz, o dispositivos inaldmbricos 19 de interaccién con
el usuario.

El sistema de control 6 comprende opcionalmente
un control adicional de medicién de distancia 5. Esta
distancia podrd detectar un cierto umbral (dos zonas)
o mas de uno (al menos tres zonas).

Un control de funcionamiento e informes 4 recibe
o emite informacion del interfaz de usuario 1, de los
perfiles de usuario y/o dispositivo 2, y guarda la infor-
macién necesaria para emitir informes de utilizacién
3.

El método comprende la recepcion del sistema de
informacion relativa a los pardmetros que determinan
la desconexién de alguno o algunos de los dispositi-
vos 8 y 10 a 12, tales como dispositivos de sonido §,
monitores 12, televisores 11, proyectores 10, y otros
dispositivos de percepcion visual, mediante el dispo-
sitivo controlador correspondiente de los dispositivos
de sonido 7 o pausador de los dispositivos de interac-
ci6n visual 9.

De acuerdo con el método de la invencidn, cuando
el usuario estd un determinado tiempo interactuando
con el ordenador, o de acuerdo con el control de dis-
tancia 5 del usuario al monitor (u otros dispositivos,
seglin el caso) el sistema desconectard o dard un aviso
de desconexidn, permitiendo al usuario acomodar la
pausa a la finalizacién de una unidad de trabajo o de
juego o de distancia inapropiada, que serd eliminado
una vez recuperada la distancia adecuada del usuario
al dispositivo visual correspondiente. La desconexion
de los dispositivos de interaccién visual puede impli-
car también la desconexidn de los dispositivos de en-
trada de datos, entre los que se pueden citar los tecla-
dos 14, ratones 15 y 16, tabletas digitalizadotas 17,
joysticks 18, o cualquier otro dispositivo inaldmbri-
co 19 o de reconocimiento de voz, que pudiera estar
conectado al sistema.

El sistema de control 6, que recibe informacién
del control de interaccién 13 y del control de funcio-
namiento e informes 4, en virtud de unos pardmetros
preestablecidos o programados permite dar la orden
de desconexion o aviso de desconexién en funcién de
los tiempos de uso continuado.

El método de la invencidén contempla la determi-
nacién de los tiempos de actividad e inactividad, a
efectos de determinar el momento idéneo de realizar
la pausa.

Respecto al detector de proximidad 5, cuando sea
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detectada la sefial de proximidad excesiva del usuario
respecto al dispositivo de interaccién visual, tal como
el monitor 11 o televisor 12, podra emitirse un men-
saje en tal sentido o desconectar el dispositivo, y/o
los dispositivos de interaccién correspondientes. Se-
gtin la sensibilidad del detector 5, y a titulo de ejem-
plo, se podrd determinar una respuesta cuya severidad
sea progresiva, es decir, un aviso si la distancia es in-
termedia y la desconexion si la distancia es excesiva-
mente pequefia.

Es posible que sean desconectados unos disposi-
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tivos y otros no lo sean, y particularmente puede no
desconectarse un dispositivo de sonido.

De acuerdo con el método de la invencidn, se rea-
nuda el funcionamiento con normalidad transcurrido
el periodo preprogramado de pausa o recuperada la
distancia del usuario respecto al dispositivo visual.

Cuanto estd dicho en esta descripcién es igual-
mente aplicable a terminales de ordenador, ordenado-
res personales y videoconsolas.

Es de aplicacién industrial en la fabricacién e im-
plementacién de sistemas de informacion.
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REIVINDICACIONES

1. Método para la proteccion del usuario en dispo-
sitivos de interaccidn visual, para ser utilizado en un
terminal de ordenador, un ordenador personal o una
consola de videojuegos, caracterizado por compren-
der:

Un sistema de control (6), que por medio de un
medio de control de interaccién (13) controla la uti-
lizacién realizada por el usuario de los distintos dis-
positivos de interaccion del usuario con el ordenador,
terminal de ordenador, o consola de videojuegos, tales
como un teclado (14), un ratén (15, 16), una tableta
digitalizadora (17), un joystick (18), dispositivos in-
aldmbricos (19) o dispositivos de reconocimiento de
VOZ;

Un medio pausador de los distintos dispositivos
de interaccion visual tales como un proyector (10), un
monitor (11) o un televisor (12),

Un medio de control del funcionamiento y de emi-
sion de informes de utilizacién.

Un medio de almacenamiento de la informacién
relativa a los perfiles de usuario y/o de dispositivos
controlados.

2. Método para la proteccion del usuario en dis-
positivos de interaccién visual, segiin la reivindica-
cion 1, caracterizado porque el sistema de control
obtiene informacién de los tiempos de uso de ca-
da uno de los dispositivos de interaccién, y confor-
me a los pardmetros predeterminados o programados,
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lleva a cabo al menos una de las siguientes acciones:
Emite un aviso de desconexion.

Desconecta un o més de los dispositivos de
interaccidn con el usuario.

3. Método para la proteccion del usuario en dispo-
sitivos de interaccién visual, segin la reivindicacion
1, caracterizado porque el sistema de control com-
prende ademds un medio detector de la distancia del
usuario al dispositivo correspondiente (5).

4. Método para la proteccion del usuario en dispo-
sitivos de interaccidn visual, segtn la reivindicacién
3, caracterizado porque cuando debido a la proximi-
dad excesiva del usuario al dispositivo visual, tal co-
mo un monitor (11) o un televisor (12) se produce una
seflal, y el sistema de control realiza al menos una de
las siguientes acciones:

Desconecta temporalmente uno o mas dispositivos
hasta que la distancia vuelve a ser adecuada;

Emite un mensaje de advertencia de proximidad
excesiva.

5. Método para la proteccién del usuario en dispo-
sitivos de interaccidn visual, segtin las reivindicacién
3 o 4, caracterizado porque el dispositivo detector
de la distancia del usuario al dispositivo visual, com-
prende varias zonas, una critica, una intermedia y una
de distancia adecuada, de modo que la severidad de la
accion tomada resulte dependiente de la zona en que
esté situado el usuario.
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