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(54) Matratze, versehen mit Federn und Komfortzonen.

(57) Matratze (1), versehen mit einer ersten Schicht (2), einer
zweiten Schicht (3) und einem dazwischen gelegenen Federpa-
ket (5), wobei mindestens die erste Schicht (2) auf einer dem
Federpaket (5) zugewandten Seite mit eine konturierten, insbe-
sondere gewellten Oberflache (7) versehen ist. Auch die zweite
Schicht (3) kann auf einer dem Federpaket (5) zugewandten Sei-
te mit einer konturierten Oberflache (8) versehen sein, die kom-
plementér zu der konturierten Oberflache (7) der ersten Schicht
(2) ist. Die gewellte Oberflache (7, 8) hat vorzugsweise, in der
Langsrichtung der Matratze (1) gesehen, mindestens zwei Gip-
fel (T) und ein dazwischen gelegenes Tal (D) oder zwei Taler (D)
und einen dazwischen gelegenen Gipfel (T) zur Bildung von min-
destens drei Komfortzonen zur Unterstiitzung von beziehungs-
weise einem Kopf und Schultern, einer Hiifte und Beinen eines
Gebrauchers.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf eine Matratze, versehen mit einer ersten Schicht, einer zweiten Schicht und einem
sich zwischen diesen Schichten erstreckenden Federpaket.

[0002] Diese Art von Matratze ist aus der Praxis bekannt. Derartige Matratzen kénnen in der L&ngsrichtung in eine Anzahl
Komfortzonen verteilt sein, die je eine verschiedene Federcharakteristik haben, abgestimmt auf einen im Gebrauch zu
unterstitzenden Koérperteil. So sind zum Beispiel Matratzen bekannt, die mit einer Bein-, Hift- und Kopfschulterzone
versehen sind. Dank diesen Zonen mit verschiedenen Federcharakteristiken kann die Matratze sich im Gebrauch dadurch
der Anatomie einer Gebrauchers optimal anschmiegen, dass die verschiedenen Zonen dort, wo dies notwendig ist, mehr
oder weniger einfedern. Hierdurch schliesst die Matratze sich dem Kérper des Gebrauchers véllig an und kann dieser
Korper optimal unterstltzt werden.

[0003] Die Komfortzonen werden dadurch gebildet, dass man in der Langsrichtung der Matratze Federn mit auseinander-
gehenden Federsteifigkeiten anwendet. Der Gebrauch von verschiedenen Arten von Federn ist logistisch unvorteilhaft,
da fir jede Art von Feder eine gesonderte Bestandsverwaltung sowie gesonderte Prozeduren hinsichtlich zum Beispiel
der Freigabe und Qualitatssicherung notwendig sind, um die verschiedenen Federn in den richtigen Mengen im richtigen
Moment an die richtige Stelle zu bekommen.

[0004] Die Erfindung bezweckt, eine Matratze der oben beschriebenen Art zu schaffen, wobei die genannten Nachteile
beseitigt sind, unter Beibehaltung von deren Vorteilen.

[0005] Dazu wird eine Matratze nach der Erfindung dadurch gekennzeichnet, dass mindestens eine der auf beiden Seiten
des Federpakets gelegenen Schichten auf einer dem Federpaket zugewandten Seite mit einer konturierten Oberflache
versehen ist. Hierdurch kénnen in der Matratze in einfacher Weise Komfortzonen realisiert werden. Dies l&sst sich wie
folgt einsehen. Dadurch, dass man die Unter- und/oder Oberschicht mit einer konturierten Oberflache versieht, wird die
Dicke dieser Schicht értlich variieren. Diese Dicke hat Einfluss auf die Steifigkeit und Federcharakteristik der Schicht an Ort
und Stelle. Diese Steifigkeit und Federcharakteristik bestimmen zusammen mit der Federcharakteristik des Federpakets
die gesamte Federcharakteristik der Matratze. Dadurch, dass man daher die Dicke einer oder beider Schichten variiert,
kénnen Komfortzonen realisiert werden, wo die Matratze &rtlich mehr oder weniger steif ist und im Gebrauch mehr oder
weniger einfedern wird, ohne dass dazu verschiedene Arten von Federn angewendet zu werden brauchen.

[0006] Ubrigens ist der Gebrauch von verschiedenen Arten von Federn méglich. Die Kombination einer konturierten Un-
ter- und/oder Oberschicht mit verschiedenen Arten von Federn ist daher ausdriicklich nicht von der vorliegenden Erfindung
ausgeschlossen.

[0007] Vorzugsweise sind beide Schichten mit einer komplementéren konturierten Oberflache versehen. Hierdurch wird
eine Matratze mit einem normalen, im Wesentlichen rechteckigen Aussern erhalten. Ein derartiges Ausseres ist fiir eine
gute unterstitzende Wirkung der Matratze nicht notwendig, schliesst sich aber dem Erwartungshorizont eines Verbrau-
chers an. Ausserdem kénnen die komplementéren Schichten praktisch ohne Materialverlust aus einem rechteckigen Block
Ausgangsmaterial geschnitten werden, wobei die Schnittflache die konturierten Oberflachen der Schichten bestimmit.

[0008] Die oder jede konturierte Oberflache ist vorzugsweise symmetrisch zu einer sich rechtwinklig zur Breitenrichtung
erstreckenden Mittellangsebene der Matratze und einer sich rechtwinklig zur Langsrichtung erstreckenden Mittelquerebe-
ne. Hierdurch kann die Matratze in der horizontalen Ebene gewendet werden, wobei das Kopf- und Fussende gewechselt
werden, ohne dass dies die gute Wirkung der Matratze beeintrachtigt.

[0009] Die oder jede konturierte Oberflache kann auseinandergehende Formen und Abmessungen haben. Eine Wellen-
form bietet den Vorteil, dass hierdurch die verschiedenen Zonen alimahlich ineinander ibergehen, was dem gesamten
Komfort zugute kommt.

[0010] In einer naheren vorteilhaften Ausarbeitung kénnen in den Schichten Kanéle oder Rillen vorgesehen sein. Der-
artige Kanéle oder Rillen kénnen sich in der Breitenrichtung und/oder der Langsrichtung erstrecken und dafir sorgen,
dass die Schicht sich an Ort und Stelle leicht biegen kann. Die Kanéle oder Rillen kénnen ausserdem zur Liftung und
Feuchtigkeitsregulierung der Matratze beitragen.

[0011] In den weiteren abhangigen Ansprichen sind néhere vorteilhafte Ausfihrungsformen einer Matratze nach der
Erfindung beschrieben.

[0012] Zur Verdeutlichung der Erfindung werden Ausflihrungsbeispiele einer Matratze nach der Erfindung anhand der
Zeichnung beschrieben werden. Darin zeigt:

Fig. 1 in perspektivischer Ansicht ein erstes Ausfiihrungsbeispiel einer Matratze nach der Erfindung;

Fig.2  im Langsschnitt einen Block Ausgangsmaterial fir Herstellung einer konturierten Unter- und Oberschicht fiir
eine Matratze nach der Erfindung; und

Fig. 3  in perspektivischer Ansicht ein zweites Ausfiihrungsbeispiel einer Matratze nach der Erfindung.



CH 696 654 A5

[0013] In dieser Beschreibung haben gleiche oder entsprechende Teile gleiche oder entsprechende Bezugszeichen.

[0014] Die in Fig. 1 mit Bezugszeichen 1 angegebene Matratze umfasst eine erste Schicht 2, eine zweite Schicht 3 und
ein zwischen diese Schichten 2, 3 aufgenommenes Federpaket 5. Das Federpaket 5 umfasst eine Anzahl in einer Matrix
angeordneter Spiralfedern 6, die miteinander zu einem zusammenhangenden Federpaket 5 verbunden sind. Derartige
Federpakete 5 sind an sich genligend bekannt. Dabei kénnen die Federn 6 im Gebrauch, abhéngig von der Art und Weise,
wie sie miteinander verbunden sind, gruppenweise oder unabhéngig voneinander eingedrtickt werden.

[0015] Die Schichten 2, 3 sind aus einem elastischen Material hergestellt, insbesondere aus einem geschdumten Mate-
rial, wie zum Beispiel Schaumgummi oder Latexgummi oder Schaumkunststoff, wie zum Beispiel Polyurethan, Bultex®,
Framefoam® usw. Hierdurch hat jede Schicht 2, 3 genau wie das dazwischen gelegene Federpaket 5 eine bestimmte
Steifigkeit und Federcharakteristik. Diese Steifigkeit und Federcharakteristik ist unter anderem abhangig von der Dicke
d2, d3 der Schichten 2, 3.

[0016] Beide Schichten 2, 3 sind auf einer an das Federpaket 5 grenzenden Seite mit einer konturierten Oberflache 7, 8
versehen. Im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel haben beide konturierte Oberflichen 7, 8 einen komplementéren, gewellten
Verlauf. Durch diesen gewellten Verlauf variieren die Schichtdicke d,, d; und demzufolge auch die Steifigkeit und Feder-
charakteristik der Unter- und Oberschicht 2, 3, wenigstens in Langsrichtung der Matratze 1. Die konturierten Oberflachen
7, 8 schaffen auf diese Weise Komfortzonen mit verschiedenen Steifigkeiten und Federcharakteristiken. So hat die in Fig. 1
gezeigte Matratze 1 fiinf Komfortzonen |-V, gebildet durch drei Wellengipfel T und zwei dazwischen gelegene Wellentéler
D der Unterschicht 2 und die hierzu komplementaren Wellentéler und -gipfel der Oberschicht 3.

[0017] Es wird deutlich sein, dass die Zahl der Komfortzonen sowie die Lage, die Abmessungen und die Federeigenschaf-
ten dieser Zonen einfach der Anatomie eines Gebrauchers oder Kategorie von Gebrauchern dadurch angepasst werden
kann, dass man die Formgebung der konturierten Oberflachen 7, 8 dndert. So kann zum Beispiel die Lage der Zonen
der Lange einer durchschnittlichen Kategorie von Gebrauchern angepasst werden und kann die Federcharakteristik der
diversen Zonen auf bestimmte Gewichtsklassen von Gebrauchern dadurch abgestimmt werden, dass man das Verhéltnis
zwischen der Hohe der Gipfel T und der Tiefe der Taler D andert und/oder beide Schichten 2, 3 aus einem anderen Material
herstellt. Der Gebraucher kann hierdurch Uber seine ganze Liegeoberflache stets optimal unterstitzt werden.

[0018] Die konturierten Oberflachen 7, 8 haben im gezeigten Beispiel Gber im Wesentlichen die ganze Breite der Matratze
1 einen einheitlichen Verlauf, wodurch auch die gebildeten Komfortzonen |-V lber die Breite der Matratze 1 konstante
Feder- und Steifigkeitseigenschaften haben. Es wird jedoch deutlich sein, dass die konturierten Oberflachen 7, 8 sich
neben oder statt in der Léngsrichtung auch in der Breitenrichtung der Matratze 1 erstrecken kénnen. Weiter kdnnen die
Konturen eine andere Form haben, zum Beispiel dreieckig oder blockférmig. Auch sind Kombinationen der diversen For-
men méglich. So kénnen zum Beispiel gewellte Teile mit flachen Teilen abgewechselt werden. Die gezeigte gewellte Form
bietet den Vorteil, dass hierdurch die Ubergénge zwischen den aufeinanderfolgenden Komfortzonen allméahlich verlaufen.
Ausserdem kénnen bei der gezeigten Ausflhrungsform die Federn 6 derart zwischen den konturierten Schichten 2, 3 an-
geordnet werden, dass diese Federn 6 im Gebrauch im Wesentlichen in ihrer Langsrichtung (also auf Druck) beansprucht
werden und nur in minimalem Masse auf Schub, was der mechanischen Lebensdauer der Federn 6 zugute kommt.

[0019] Die Konturen erstrecken sich vorzugsweise symmetrisch zu einer Mittelquerebene Y, rechtwinklig zur Langsrich-
tung der Matratze 1. Hierdurch ist die Matratze 1 in der horizontalen Ebene umkehrbar und kénnen Kopf- und Fussende
gewechselt werden, ohne damit die gute unterstitzende Wirkung der Matratze 1 zu beeintréchtigen.

[0020] Wenn die konturierten Oberflachen 7, 8 sich nur in einer Richtung erstrecken und komplementér zueinander sind,
wie in Fig. 1 gezeigt, kdnnen die Unter- und Oberschicht 2, 3 in einfacher und wirtschaftlicher Weise hergestellt werden
aus einem blockférmigen Stiick Ausgangsmaterial 10, wie in Fig. 2 gezeigt. Der Block 10 wird dazu mit Hilfe eines (nicht
gezeigten) Konturdrahtes langs einer konturierten Schnittflache 11 in zwei Hélften 2, 3 getrennt. Hierdurch werden zwei
Halften 2, 3 erhalten, je mit einer durch die Schnittfliche 11 bestimmten, konturierten Oberfliche 7, 8. Die Halften 2, 3
kénnen danach als Unterschicht 2 und Oberschicht 3 einer Matratze dienen. Auch kénnen Halften 2, 3 von verschiedenen
Blécken Ausgangsmaterial 10 kombiniert werden, wodurch in besonders einfacher Weise eine grosse Verschiedenheit an
Matratzen 1 mit auseinandergehenden Federcharakteristiken hergestellt werden kann. Dank der komplementaren Form
der Unter- und Oberschicht 2, 3 kann im Prinzip alles Ausgangsmaterial 10 benutzt werden, so dass bei der Herstellung
kein oder kaum Restabfall entsteht. Ubrigens wird es deutlich sein, dass bei doppelt gekrimmten Oberfléchen 7, 8, bei
denen die Kontur sich in zwei Richtungen erstreckt, kompliziertere Herstellungstechniken notwendig sind. In diesem Fall
kénnen die verschiedenen Schichten 2, 3 zum Beispiel in einer Matrize geschaumt werden.

[0021] Fig. 3 zeigt eine zweite Ausfiihrungsform einer Matratze 1 nach der Erfindung, wobei nur die Unterschicht 2 mit
einer gewellten Oberflache 6 versehen ist. Auf dieser gewellten Unterschicht 2 sind nacheinander das Federpaket 5 und
eine Deckschicht 12 angeordnet. Die Deckschicht 12 hat keine konturierte Oberflache und eine verhéltnisméssig gerin-
ge Schichtdicke ds. Ausserdem sind in der dem Federpaket 5 abgewandten Seite Rillen 15 angeordnet, sowohl in der
Léngs- als auch in der Breitenrichtung. Diese Rillen 15 sorgen dafir, dass die Deckschicht 12 sich geschmeidig biegen
und der Kontur der unten gelegenen Schichten (Unterschicht 2 und Federpaket 5) folgen kann, so dass eine Matratze 1
mit einer gewellten Liegeflache erhalten worden ist.
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[0022] Das Federpaket 5 hat Gber die ganze Liegeoberfliche der Matratze 1 eine einheitliche Federsteifigkeit. Auch die
Deckschicht 12 hat wegen ihrer einheitlichen Dicke das eine einheitliche Federcharakteristik. Im Gebrauch wird das Fe-
derpaket mit der Deckschicht 12 unter Belastung durch verhaltnisméssig schwere Korperteile weiter einfedern als unter
Belastung durch leichtere Teile. Dadurch, dass man nun die konturierte Oberflache 6 der Unterschicht 2 derart gestaltet,
dass die Gipfel T der Wellen sich im Gebrauch unter den verhaltnisméssig schweren Koérperteilen eines Gebrauchers
erstrecken werden und die Téler D unter den leichteren Kérperteilen, wird das verschiedene Mass an Einfedern durch die
verschiedenen Korperteile wenigstens teilweise nivelliert werden. Durch eine richtige Abstimmung der Formgebung und
der Federsteifigkeiten kann hierdurch ein Gebraucher, insbesondere seine Wirbelsaule, stets in einer optimalen Stellung
unterstutzt werden.

[0023] Die Erfindung ist keineswegs auf die in der Beschreibung und der Zeichnung gezeigten Ausfiihrungsbeispiele
beschrénkt. Viele Variationen dazu sind méglich innerhalb des in den Anspriichen beschriebenen Rahmens der Erfindung.

[0024] So kénnen in den gezeigten Ausflihrungsformen verschiedene Federpakete angewendet werden, wobei die Fe-
dern zum Beispiel aus einem kontinuierlichen Draht hergestellt sind oder Gber Stahldrédhte miteinander verbunden oder je
einzeln in eine Hille verpackt und Uber diese Hullen miteinander verbunden sind.

[0025] Weiter kbnnen in der Unter- und/oder Oberschicht 2, 3 Kanéle angeordnet werden. Derartige Kanéle kénnen sich
in der Breiten- und/oder Langsrichtung der Matratze 1 erstrecken und fordern damit die Biegsamkeit der Schichten, in
vergleichbarer Weise wie die Rillen 15 in Fig. 3. Dort, wo eine verhaltnismassig grosse Biegung erwinscht oder zu erwarten
ist, kann zusétzliches Material dadurch weggenommen werden, dass man die Zahl der Kanéle und/oder den Querschnitt
an Ort und Stelle vergréssert. Daneben fordern die Kanéle die Liftung und Feuchtigkeitsregulierung der Matratze 1. Mit
diesem Zweck kdnnen die Kanéle auch im Wesentlichen rechtwinklig zur Liegeflache in der Matratze 1 angeordnet werden.

[0026] Die gezeigten Matratzen 1 kénnen mit einem Bezug tiberzogen sein. Zwischen dem Bezug und der Unterschicht 2
und/oder der Oberschicht 3 kdnnen weitere, an sich bekannte Endschichten aufgenommen werden, hergestellt aus zum
Beispiel Trag- oder Kaltschaum.

[0027] Diese und viele Variationen dirften in den Rahmen der Erfindung fallen, wie diese in den nachfolgenden Anspri-
chen beschrieben wird.

Patentanspriiche

1. Matratze, versehen mit einer ersten Schicht (2), einer zweiten Schicht (3) und einem zwischen diesen Schichten (2, 3)
gelegenen Federpaket (5), dadurch gekennzeichnet, dass mindestens die erste Schicht (2) auf einer dem Federpaket
(5) zugewandten Seite mit einer konturierten Oberflache (7) versehen ist.

2. Matratze nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die zweite Schicht (3) auf einer dem Federpaket (5) zuge-
wandten Seite mit einer konturierten Oberflache (8) versehen ist, die komplementéar zur konturierten Oberflache (7)
der ersten Schicht (2) ist.

3. Matratze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die oder jede konturierte Oberflache (7, 8) symme-
trisch ist zu einer sich im Wesentlichen rechtwinklig zur Langsrichtung der Matratze (1) erstreckenden Mittelquerebe-
ne (Y) und einer sich im Wesentlichen rechtwinklig zur Breitenrichtung erstreckenden Mittellangsebene (X).

4. Matratze nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die oder jede konturierte Ober-
flache (7, 8), in der Breitenrichtung der Matratze (1) gesehen, einen konstanten Verlauf hat und, in der Léngsrichtung
der Matratze (1) gesehen, variiert.

5. Matratze nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass die oder jede konturierte Oberflache (7, 8) einen gewellten
Verlauf hat.

6. Matratze nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass die oder jede gewellte Oberflache (7, 8), in der Langs-
richtung der Matratze (1) gesehen, mindestens zwei Gipfel (T) und ein dazwischen gelegenes Tal (D) umfasst oder
mindestens zwei Taler (D) und einen dazwischen gelegenen Gipfel (T), zur Bildung von mindestens drei Komfortzo-
nen zur Unterstltzung von einem Kopf, Schultern, einer Hifte beziehungsweise Beinen eines im Gebrauch auf der
Matratze liegenden Gebrauchers.

7. Matratze nach einem der vorhergehenden Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die erste und die zweite Schicht
(2, 3) aus einem elastischen Material hergestellt sind, insbesondere aus einem geschdumten Material.

8. Matratze nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die erste und die zweite Schicht
(2, 3) aus einem verschiedenen Material hergestellt sind, mit verschiedenen Federsteifigkeiten.

9. Matratze nach einem der Anspriiche 2 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Schichten (2, 3) aus einem im We-
sentlichen rechteckigen Block Ausgangsmaterial (10) hergestellt sind, der mit Hilfe eines Konturdrahtes in zwei Half-
ten getrennt ist, wobei die eine Hélfte eine erste Schicht (2) und die andere Halite eine zweite Schicht (3) bildet, und
wobei die Trennfldchen der Halften einen konturierten Verlauf haben und die komplementér konturierten Oberflachen
der ersten und zweiten Schicht (2, 3) bilden.
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10. Matratze nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass in den Schichten (2, 3) Kanéle
und/oder Rillen vorgesehen sind.



CH 696 654 A5

Fig.2
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