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一种中医理疗热敷装置

(57)摘要

本实用新型提供一种中医理疗热敷装置，涉

及热敷装置技术领域，以解决现有的热敷装置在

使用的时候，在腰包以及药材放入使用的时候，

无法自动将药包挤压固定，也无法推动药包与人

体接触，且放入药包之后，容易影响密封性，容易

使热量散发的问题，包括主体；所述主体为理疗

热敷仪本体，且主体为弧形结构；所述安装槽设

在主体的内侧两端，且安装槽的内侧与密封件接

触。主体是用来直接接通电源发出热量的，使得

药包放入的时候，可以被加热，药包放入之后，可

以与顶块接触，使得顶块可以顶动药包与人体接

触，从而有效的进行热敷，密封件可以处于药包

的外侧与人体接触，使得密封件可以将药包包围

起来，使得热敷效果更好，热量不会浪费。
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1.一种中医理疗热敷装置，其特征在于：包括主体（1），安装槽（2），固定带（3）和弹力件

（4）；所述主体（1）为理疗热敷仪本体，且主体（1）为弧形结构；所述安装槽（2）设在主体（1）

的内侧两端，且安装槽（2）的内侧与密封件（103）接触；所述固定带（3）设在主体（1）的两侧，

且固定带（3）的前端与主体（1）的两端中间位置相连接；所述固定带（3）的内侧安装有均匀

排列的按摩点（302），且按摩点（302）为硅胶材质；所述弹力件（4）的右端与右侧的固定带

（3）外端相连接，且弹力件（4）侧边的连接槽（402）设在左侧固定带（3）的外端。

2.如权利要求1所述中医理疗热敷装置，其特征在于：所述主体（1）包括有顶块（101），

固定件（102），密封件（103）；所述主体（1）的内侧设有均匀排列的顶块（101），且顶块（101）

为楔形结构；所述主体（1）的内侧设有固定件（102），且固定件（102）的内侧设有透气孔；所

述主体（1）的内侧边缘位置安装有密封件（103），且密封件（103）为硅胶材质。

3.如权利要求1所述中医理疗热敷装置，其特征在于：所述安装槽（2）包括有调节件

（201）；所述安装槽（2）为矩形结构，且安装槽（2）的外端中间位置设有螺纹孔；所述调节件

（201）为矩形板状结构，且调节件（201）的外端中间位置通过连接轴安装有圆柱形螺杆，并

且螺杆插入在螺纹孔的内部旋转。

4.如权利要求1所述中医理疗热敷装置，其特征在于：所述固定带（3）包括有内仓

（301），按摩点（302）；所述固定带（3）为弧形板状结构，且固定带（3）的内部设有内仓（301）；

所述内仓（301）的截面为矩形结构，并且内仓（301）的顶端设有加液口以及密封盖。

5.如权利要求1所述中医理疗热敷装置，其特征在于：所述弹力件（4）包括有连接头

（401）和连接槽（402）；所述弹力件（4）为弹性可拉动伸缩结构，且弹力件（4）的侧面安装有

连接头（401），并且连接头（401）为T形结构；所述连接槽（402）为T形结构，且连接槽（402）的

内部插入安装有连接头（401）。
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一种中医理疗热敷装置

技术领域

[0001] 本实用新型属于热敷装置技术领域，更具体地说，特别涉及一种中医理疗热敷装

置。

背景技术

[0002] 热敷疗法是用热的物体如热水袋或热毛巾置于痛处来消除或减轻疼痛，这就是一

种古老的热敷疗法。它能使局部的毛细血管扩张，血液循环加速，起到消炎、消肿、祛寒湿、

减轻疼痛、消除疲劳的作用。

[0003] 例如申请号：CN201820616795.2中涉及中医理疗热敷装置，包括以底带作为单元

理疗热敷模块的载体，以绕带筒作为底带的收纳结构，各部分结构布局非常规范，尽管为柔

性长条形结构，也不易出现凌乱的情况，可根据需要展开对应长度的底带和使用对应个数

的单元理疗热敷模块，能够较好的匹配应用于身体的任何部位，整个装置便于携带，各部分

结构拆装均非常方便，利于装置的维护。

[0004] 基于现有技术中发现，现有的热敷装置在使用的时候，在腰包以及药材放入使用

的时候，无法自动将药包挤压固定，也无法推动药包与人体接触，且放入药包之后，容易影

响密封性，容易使热量散发，且现有的热敷装置在使用的时候，无法将腰部其他位置进行辅

助按摩，也无法辅助腰部其他位置进行热敷。

[0005] 于是，有鉴于此，针对现有的结构及缺失予以研究改良，提供一种中医理疗热敷装

置，以期达到更具有更加实用价值性的目的。

实用新型内容

[0006] 为了解决上述技术问题，本实用新型提供一种中医理疗热敷装置，以解决现有的

热敷装置在使用的时候，在腰包以及药材放入使用的时候，无法自动将药包挤压固定，也无

法推动药包与人体接触，且放入药包之后，容易影响密封性，容易使热量散发，且现有的热

敷装置在使用的时候，无法将腰部其他位置进行辅助按摩，也无法辅助腰部其他位置进行

热敷的问题。

[0007] 本实用新型中医理疗热敷装置的目的与功效，由以下具体技术手段所达成：

[0008] 一种中医理疗热敷装置，包括主体，安装槽，固定带和弹力件；所述主体为理疗热

敷仪本体，且主体为弧形结构；所述安装槽设在主体的内侧两端，且安装槽的内侧与密封件

接触；所述固定带设在主体的两侧，且固定带的前端与主体的两端中间位置相连接；所述固

定带的内侧安装有均匀排列的按摩点，且按摩点为硅胶材质；所述弹力件的右端与右侧的

固定带外端相连接，且弹力件侧边的连接槽设在左侧固定带的外端。

[0009] 进一步的，所述主体包括有顶块，固定件，密封件；所述主体的内侧设有均匀排列

的顶块，且顶块为楔形结构；所述主体的内侧设有固定件，且固定件的内侧设有透气孔；所

述主体的内侧边缘位置安装有密封件，且密封件为硅胶材质。

[0010] 进一步的，所述安装槽包括有调节件；所述安装槽为矩形结构，且安装槽的外端中
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间位置设有螺纹孔；所述调节件为矩形板状结构，且调节件的外端中间位置通过连接轴安

装有圆柱形螺杆，并且螺杆插入在螺纹孔的内部旋转。

[0011] 进一步的，所述固定带包括有内仓，按摩点；所述固定带为弧形板状结构，且固定

带的内部设有内仓；所述内仓的截面为矩形结构，并且内仓的顶端设有加液口以及密封盖。

[0012] 进一步的，所述弹力件包括有连接头和连接槽；所述弹力件为弹性可拉动伸缩结

构，且弹力件的侧面安装有连接头，并且连接头为T形结构；所述连接槽为T形结构，且连接

槽的内部插入安装有连接头。

[0013] 与现有技术相比，本实用新型具有如下有益效果：

[0014] 在本装置中，设置了主体以及固定带，主体是用来直接接通电源发出热量的，使得

药包放入的时候，可以被加热，药包放入之后，可以与顶块接触，使得顶块可以顶动药包与

人体接触，从而有效的进行热敷，密封件可以处于药包的外侧与人体接触，使得密封件可以

将药包包围起来，使得热敷效果更好，热量不会浪费，顶块为楔形结构，是为了使得药包嵌

入之后，可以自动被向外推动，从而使药包自动与人体密切接触，而固定件则是用来放入药

包的，使得药包可以固定放置，而透气孔是为了使得药包的热量以及药效可以更快的散发

与人体接触的，而密封件则是用来设在主体的内侧边缘位置的，使得主体使用的时候，密封

件可以密切与人体接触密封，从而减少热量散发；

[0015] 还有的是，固定带是用来安装在主体的后端两侧的，使得固定带可以与人体接触，

从而辅助进行固定，固定带的内侧设有按摩点，使得固定带困在腰部的时候，可以通过按摩

点与人体接触，从而有效的辅助按摩人体腰部其他部位，从而促进腰部的血液循环，进而使

本装置在使用的时候，效果可以更好，而固定带内部的内仓则是用来加入水的，使得本装置

在使用的时候，可以将热水加入到内仓的内部，从而对腰部其他位置进行热敷，且热水加入

到内仓内部的时候，可以将固定带向外撑起，使得按摩点可以有效的与人体接触按摩，从而

解决了在使用的时候，在腰包以及药材放入使用的时候，无法自动将药包挤压固定，也无法

推动药包与人体接触，且放入药包之后，容易影响密封性，容易使热量散发，且现有的热敷

装置在使用的时候，无法将腰部其他位置进行辅助按摩，也无法辅助腰部其他位置进行热

敷的问题。

附图说明

[0016] 图1是本实用新型的立体结构示意图。

[0017] 图2是本实用新型的主体局部截面结构示意图。

[0018] 图3是本实用新型的调节件立体结构示意图。

[0019] 图4是本实用新型的固定带局部截面结构示意图。

[0020] 图5是本实用新型的弹力件立体结构示意图。

[0021] 图中，部件名称与附图编号的对应关系为：

[0022] 1、主体；101、顶块；102、固定件；103、密封件；2、安装槽；201、调节件；3、固定带；

301、内仓；302、按摩点；4、弹力件；401、连接头；402、连接槽。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图和实施例对本实用新型的实施方式作进一步详细描述。以下实施例
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用于说明本实用新型，但不能用来限制本实用新型的范围。

[0024] 在本实用新型的描述中，除非另有说明，“多个”的含义是两个或两个以上；术语

“上”、“下”、“左”、“右”、“内”、“外”、“前端”、“后端”、“头部”、“尾部”等指示的方位或位置关

系为基于附图所示的方位或位置关系，仅是为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是

指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此不能

理解为对本实用新型的限制。此外，术语“第一”、“第二”、“第三”等仅用于描述目的，而不能

理解为指示或暗示相对重要性。

[0025] 在本实用新型的描述中，需要说明的是，除非另有明确的规定和限定，术语“相

连”、“连接”应做广义理解，例如，可以是固定连接，也可以是可拆卸连接，或一体地连接；可

以是机械连接，也可以是电连接；可以是直接相连，也可以通过中间媒介间接相连。对于本

领域的普通技术人员而言，可以具体情况理解上述术语在本实用新型中的具体含义。

[0026] 实施例：

[0027] 如附图1至附图5所示：

[0028] 本实用新型提供一种中医理疗热敷装置，包括主体1，安装槽2，固定带3和弹力件

4；主体1为理疗热敷仪本体，且主体1为弧形结构，而密封件103则是用来设在主体1的内侧

边缘位置的，使得主体1使用的时候，密封件103可以密切与人体接触密封，从而减少热量散

发；安装槽2设在主体1的内侧两端，且安装槽2的内侧与密封件103接触，而调节件201的外

部为螺杆，是为了需要调节的时候，可以直接在外部控制螺杆旋转，从而直接使调节件201

的内端与人体接触，从而使主体1与人体之间可以有缝隙，从而避免温度较高出现疼痛感；

固定带3设在主体1的两侧，且固定带3的前端与主体1的两端中间位置相连接；固定带3的内

侧安装有均匀排列的按摩点302，且按摩点302为硅胶材质，而固定带3内部的内仓301则是

用来加入水的，使得本装置在使用的时候，可以将热水加入到内仓301的内部，从而对腰部

其他位置进行热敷，且热水加入到内仓301内部的时候，可以将固定带3向外撑起，使得按摩

点302可以有效的与人体接触按摩；弹力件4的右端与右侧的固定带3外端相连接，且弹力件

4侧边的连接槽402设在左侧固定带3的外端，而连接头401则是用来插入到连接槽402的内

部的，使得固定带3的后端可以拼接在一起固定，从而使本装置可以便捷的固定安装使用；

主体1包括有顶块101，固定件102，密封件103；主体1的内侧设有均匀排列的顶块101，且顶

块101为楔形结构；主体1的内侧设有固定件102，且固定件102的内侧设有透气孔；主体1的

内侧边缘位置安装有密封件103，且密封件103为硅胶材质，主体1是用来直接接通电源发出

热量的，使得药包放入的时候，可以被加热，药包放入之后，可以与顶块101接触，使得顶块

101可以顶动药包与人体接触，从而有效的进行热敷，密封件103可以处于药包的外侧与人

体接触，使得密封件103可以将药包包围起来，使得热敷效果更好，热量不会浪费，顶块101

为楔形结构，是为了使得药包嵌入之后，可以自动被向外推动，从而使药包自动与人体密切

接触，而固定件102则是用来放入药包的，使得药包可以固定放置，而透气孔是为了使得药

包的热量以及药效可以更快的散发与人体接触的；其中，安装槽2包括有调节件201；安装槽

2为矩形结构，且安装槽2的外端中间位置设有螺纹孔；调节件201为矩形板状结构，且调节

件201的外端中间位置通过连接轴安装有圆柱形螺杆，并且螺杆插入在螺纹孔的内部旋转，

安装槽2是用来嵌入安装调节件201的，使得调节件201不使用的时候，可以嵌入在其内部，

而本装置在长时间使用之后，出现温度较高的时候，可以直接通过人力使用调节件201，使
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得调节件201可以旋转推动，从而控制主体1的内侧与人体之间的距离，从而减少对人体的

影响；固定带3包括有内仓301，按摩点302；固定带3为弧形板状结构，且固定带3的内部设有

内仓301；内仓301的截面为矩形结构，并且内仓301的顶端设有加液口以及密封盖，固定带3

是用来安装在主体1的后端两侧的，使得固定带3可以与人体接触，从而辅助进行固定，固定

带3的内侧设有按摩点302，使得固定带3困在腰部的时候，可以通过按摩点302与人体接触，

从而有效的辅助按摩人体腰部其他部位，从而促进腰部的血液循环，进而使本装置在使用

的时候，效果可以更好；其中，弹力件4包括有连接头401和连接槽402；弹力件4为弹性可拉

动伸缩结构，且弹力件4的侧面安装有连接头401，并且连接头401为T形结构；连接槽402为T

形结构，且连接槽402的内部插入安装有连接头401，弹力件4是用来将两个固定带3连接在

一起的，使得本装置在使用的时候，可以通过弹力件4弹性调节，从而适用于不同身体的人

使用。

[0029] 本实施例的具体使用方式与作用：

[0030] 本实用新型中，当需要使用本装置的时候，可以通过人力控制本装置移动，需要要

不热敷的时候，可以事先通过人力打开固定带3的加液口，然后通过人力将热水加入到内仓

301的内部，然后通过人力控制药包或需要使用的药材加入到固定件102的内部，使得药包

可以被稳固的安装，然后通过人力将本装置进行安装，使得固定带3可以处于人体腰部位

置，然后控制连接头401插入到连接槽402的内部，从而将本装置稳固的安装在人体的腰部，

使得密封件103可以与人体接触，从而将药包密封起来，然后通过人力打开主体1的控制开

关，使得主体1可以加入，从而将热量传递给药包，使得药包也可以发热，从而对人体进行热

敷，密封件103处于主体1的内侧边缘位置，可以有效的起到密封的作用，当本装置长时间使

用之后，药包温度较高的时候，可以通过人力转动调节件201外部的螺杆，进而通过螺纹孔

推动调节件201的内部移动，从而推动主体1与人体之间产生缝隙，从而减少温度对人体的

影响，避免人体出现疼痛感。

[0031] 本实用新型的实施例是为了示例和描述起见而给出的，而并不是无遗漏的或者将

本实用新型限于所公开的形式。很多修改和变化对于本领域的普通技术人员而言是显而易

见的。选择和描述实施例是为了更好说明本实用新型的原理和实际应用，并且使本领域的

普通技术人员能够理解本实用新型从而设计适于特定用途的带有各种修改的各种实施例。
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