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Epigrafe:
COLCHAO MEDICINAL E ORTO-
PEDICO DE ALTO CONFORTO z

Resumo: (max. 150 palavras) @

0 presente invento refere-se a um novo
colchdo com caracteristicas medicinais e ortopedicas,que apesar
disso oferece um elevado nivel de conforto por ser flexivel e
nado rigido como os outros.

Pode ser utilizado sobre qualquer tipo de estrado ou utilisa-
do sobre outro qualquer colchdo normal,de molas ou espuma,novo ou
mesmo usado,aumentando o conforto do conjunto e fazendo a recupera-
¢do do velho colchido.

Estd equipado com dispositivo de erguer as dreas das pernas,por
meios pneumdticos-sem necessidade de energia electrica-para o tor-
nar terapeutico para casos de dificiente circulagdo sanguinea das
pernas,nomeadamente varizes.

Pode ser dobrdvel para facilitar o armazenamento e transporte.

0 seu prego,apesar das suas caracteristicas,serd acessivel a
qualquer pessoa,mesmo de posses muito limitadas.
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MEMORTIA DESCRITIVA

ANTECEDENTES DO INVENTO

Um colchdo para ser considerado prdpriamente ortopédico
devera ter,bésicamente,as sequintes caracteristicas :

Primeira - devera ser constituido de tal modo que mante-
nha o corpo,e portanto a coluna dorsal,num plano rectili-
neo e regular,mesmo quando sujeito 3 carga de péso do cor-
po do utente.

Segunda - o seu revestimento deveri ter um equilibrio de
resilencia de tal modo que permita um contacto macio e fle-
xivel na superficie para nio magoar e dar conforto ao cCorpo,
mas que,no plano inferior dessa camada tenha uma outra que
se mantenha plana mesmo nas zonas de mais péso do Corpo - no-
te-se que cerca de 65 a 70 % do corpo humano se situa nos
homens no tronco e nas mulheres na anca.

Na grande parte os colchdes ortopedicos ou tém os meios
de suporte flexivel iguais em toda a superficie,caso de mo-
las ou de espumas,e nesse caso nas zonas de mais carga pas-
sarda a haver uma cavidade que motivar3 uma curvatura do cor-
pPo e portanto da coluna nesse local;ou hd outros colchdes
em que ndo existe qualquer resilencia,normalmente sio produ-
zidos em poliuretano rfgido-vulgo esferovite-mas mantendo o
corpo num plano horizontal ndo oferecem qualquer conforto.

Quanto as caracteristicas terapeuticas de ambito n3oc orto-
pedico existem alguns colchdes que dizem oferecer caracte-
risticas medicinais a partir de imanes,embutidos na sua su-
perficie,em diversos campos,nomeadamente nos problemas cir-
culatorios manifestados por varizes. Segundo a opinido de
médicos esses meios s3o pouco convincentes e recomendam que
nos casos de problemas circulatdrios se durma ou descanse
com as pernas mais altas que o corpo.Esta recomendagdo cobre
tambem o caso de pessoas,que ndo tendo problemas circulatd-
rios nos membros inferiores, trabalhem muitas horas de pé,fa-
¢am longas caminhadas ou transportem pésos (isto & frequen-

te nos meios rurais).
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2
Em face do exposto pretendeu o inventor criar um colchio

com caracteristicas ortopedicas,tio confortavel que permita
O seu uso por qualquer pessoa,mesmo sem problemas de coluna
mas fazendo a sua prevengdo,e associado a estas caracteris-
ticas tambem as medicinais e ainda dando novas caracteristi-
cas ao colchdo no caso da construcgdo,armazenagem, transporte
e custo reduzido e economia.

DESCRIGCAO DO INVENTO

Este colchdo & constituido por uma base,semi-rigida e de re-
duzida espessura - 3 a 5 milimetros- em materiais convenien-
tes, como sejam madeiras folheadas,fibras de vidro ou carbono,
polymeros,etc.,dividida em varios sectores : um corresponden-
te a zona da cabega,um outro i zona do tronco e um outro 3
zona das pernas e este podendo ser divididos em dois no caso
dos colchdes de casal,de modo a dividir a area das pernas

a meio uma para cada um dos utentes.

Entre estes trés sectores existem dois outros de pequena di-
mensdo,mas mantendo a largura do colchéo,como 0s outros sec-~
toresycom a fungdo de complementarem aqueles e quando se quei-
ra dobrar o conjunto fazer a sua lombada.

Para unir,de uma maneira flexivel estes 5 sectores,ou 6 no
caso de colchdo de casal,serdo utilizados materiais resisten-
tes e flexiveis,de reduzida espessura como por exemplo o cou-
ro,plasticos,telas,etc. que terdo a funcio de charneira. Po-
derdpainda ser utilizadas dobradigas,metalicas ou de plastico.
Estas charneiras serdao fixas aos sectores da base por meios
de colagem,agrafagem ou rebitagem no caso de dobradigas.

No sector,ou sectores das pernas,aplicados na sua face infe-
rior havera,uma ou duas,conforme o caso,bolsas em material
impermeavel,elastico e flexivel,com vialvula para poderem ser
insufladas por ar ou outro fluido. Estas bolsas ficario so-
lidarias com os sectores da base,por meios de cintagem,cola-
gem,agrafagem ou outro metodo ou meio.

Estas bolsas quando insufladas obrigam a erguer,em angulo,a
sector das pernas,a que estdo solidirios,na altura que se

. - . 4
deseje.Para os descer bastari abrir a valvula.
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Quando ndo estejam insufladas manter3o a base plana,devido

a que as bolsas esvaziadas ter3o apenas a espessura 4os materi-

8is,isto @ 2 a 3 milimetros.

Para completar o colchdo,sobre esta base serio aplicados os
revestimentos convencionais utilizados em colchdes,como se-
jam as espumas,feltros e ramas,por meio de colagens,camada

a camada,agrafagens ou outro qualquer meio.

Estes revestimentos terdo pequena espessura,cerca de 60 mi-
limetros,de modo a proporcionarem a resilencia suficiente
para permitir o contacto flexivel ao corpo mas fazer funcio-
nar a base semi-rigida como um nivelador indeformﬁbel para

O corpo e especialmente a coluna.

Como revestimento final do conjunto haveri um revestimento,
tipo bolsa total,em tecido resisténtgbom alguma elasticidade,
revestimento esse que faria o acabamento do colchdo e simul-
taneamente solidificardo os revestimentos 3 base.

Através deste revestimento,de um lado,ou um de cada lado con-
forme o caso,haverd as vialvulas de enchimento das bolsas in-
suflaveis,que com uma extensdo,blindada pelo revestimento ex-
terior do colchdo,poderdo ter a tomada de enchimento junto da
cabeceira da cama e acessivel ao utente mesmo deitado, podendo
ter a bomba de enchimento,de pequena dimensdo,sempre acopu-
lada..

Este colchdo esta mais vocacionado para ser utilizado sobre
um outro qualquer colchdo,mesmo ja usado,que funcionari ape-
nas como suporte,prolongando a vida de um colchdo ja com uso!
no entanto devido d sua base semi-rigida permitira igualmen-
te ser utilizado sobre qualquer base convencional de madeira
ou réde.

Na parte inferior do sector do tronco,da base,e antes desta
ser revestida com a bainha final em tecido,serio aplicados
meios de enchimento,de espessura conveniente e com grande re-
silencia,por exemplo espumas de poliuretano rféido ou semi-
rigido,para evitar o abatimento,visto que & nesta zona que se
irao aplicar as maiores cargas e tambem para compensar qual-

quer abatimento ou cavidade que exista no colchio usado onde



10

15

20

25

30

35

seja utilizado o colchdo presente.

Este colchdo,devido 3 sua base sectorizada e i sua pequena
espessura podera ser dobrado,o que permitira melhor armaze-
nagem e transporte e até poder permitir o transporte em mu-
dangas ou em periodos de férias.

Com este colchdo sdo atingidos os fins propostos : um colcio
simultaneamente ortopédico e medicinal,que proporciona con-
forto ,prevencdo de problemas na coluna dorsal e o descanso
para todas as pessoas que fagam longas caminhadas,trabalhem
muito tempo de pé ou que transportem pésos.

O custo deste colchdo podera,devido 3 simplicidade de cons-
trugdo e reduzido custo dos componentes,ter um custo de cer-
ca de 1/3 do de um colchdo especifico ortopedico,tendo ainda
a vantagem de ser medicinal,no campo da circulag¢do sanguinea
dos membros inferiores.

A presente descrigao representa uma concretizacdo preferida,
dada a titulo de exemplo ndo limitativo,sendo no entanto pas-
sivel de desenvolvimentos e extrapolagdes feita por peritos
na matéria,sem se sair do ambito do presente invento,que é

apenas limitado pelas sequintes reivindicagodes.
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DOS DESENHOS

VISTA SUPERIOR E VISTA DE PERFIL,DA BASE SEMI-
~RIGIDA,DO COLCHAO.

Sectores correspondentes as areas das pernas.
Pequenos sectores (tipo loibada de livro)com

a funcdo de fazerem a inter-ligacdo de todos

08 sectores.

Sector central correspondente a area do tronco.
Sector de cabeceira correspondente a cabecs.
Charneiras, enm material resistente e maleavel,
com a fung¢do de unirem 0os diversos sectores,pef-
mitindo a dobragem sobre si do conjunto (ver
Fig. 3) e tambem a elevacdo do sector das per-
nas (1 ) e da cabeca ( 4 ),
ISTA DA FACE INFERIOR DA BASE SEMI-RIGIDA NO SEC-

TOR DAS PERNAS.

1_

2-

4~
FIG. 3 - v

Sector das pernas,dividido em dois no colchdo de
casal,

Bolsas insuflaveis fixas as bases através de pre-
cintas que evitam a deslocagio daquelas,

Precintas de material conveniente elastico e re-
sistente,que manteenm as bolsas na sua posigdo e
permitem, pela sua elasticidade,a insuflagdo e esva-
siamento das bolsas.

Tubo de enchimento das bolsas.

ISTA DO COLCHAO -BASE MAIS REVESTIMENTOS-FECHADO

PARA TRANSPORTE OU ARMAZENAMENTO.

1_
2....

Base semi-rigida.

Revestimento sectorial,espesso e flexivel,que com-
pensa e amortece o peso do tronco,do corpo huma-
no,aplicado na face inferior do sector central,
Sector da cabega, fechado (aberto a tracejado).
Sector das pernas, fechado,aberto a tracejado,
Revestimentos convencionais, de Pequena espessura,

que configuram,associados a base, um colchio,
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VISTA SUPERIOR DO COLCHAO,COM 0S DIVERSOS COM-
PONENTES,SITUADOS NA FACE INFERIOR,A TRACEJADO.

6 - Bolsa insuflavel da zona da cabeca,que permi-

te a sua elevacdo no angulo desejado.

2 - Revestimento de compensacdo de peso (Fig 3-n? 2)
5 - Bolsas insuflaveis das zonas das pernas, que

permitem erguer esses sectores,na altura desejada.

VISTA DE PERFIL,LATERAL,DO COLCHAO COM A BOLSA DA
CABEGCA E DAS PERNAS,INSUFLADAS E PORTANTO ERGUIDAS.
Revestimento compensador de ﬁeso,do corpo central.
Bolsas das pernas insufladas.
Bolsa da cabeca insuflada.
Base ou ;uporte (ou até outro colchdo) onde este
colchdo & colocado.
VISTA DE PERFIL,SUPERIOR ( DO LADO DA CABECA)DO
COLCHAO.
Saco insuflado.

Base ou suporte onde o colch@o esta colocado.

7 - VISTA DE PERFIL,INFERIOR ( DO LADO DAS PERNAS)

DO COLCHAO..

5 - Bolsa insuflada e por isso area das pernas erguida.

5.

1 -Bolsa vazia,que assim permite que este sector,

das pernas,fique plano em relacdo a toda a superfi-

cie do colch3do.

%7@
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REIVINDICAGCOES

1 3 - COLCHAO MEDICINAL E ORTOPEDICO DE ALTO CONFORTO,
caracterizado por ser constituido por uma base semi-rigi-
da,em materiais convenientes como sejam o folheado de ma-
deira,polymeros ou fibras de vidro ou de carbono;fracio-
nada numa pluralidade de sectores;um para a cabecga,outro
para o tronco e um terceiro para as pernas e ainda outros
dois intermediarios dqueles de menor largura;todas esteas
5 sectores ser3o ligados entre si por meios tipo charnei-
ra aplicados nos extremos desses sectores numa so das fa-
ces,ou nas duas,de materiais resistentes e flexiveis como
sejam o couro,telas ou mesmo dobradigas metalicas ou nio,
fixos por meios de colagem,agrafagem ou rebitagem no caso
das dobradigas;tendo ainda o sector das pernas,que pode
ainda ser dividido em dois para os casos de colchdes de
casal,aplicados na sua face inferior bolsas de materiais
impermeaveis,elasticos e resistentes e a estes sector ou
sectores, fixos por meios de colagem,precintagem,agrafagem
ou outro qualquer meio,de maneira a estas bolsas poderem
ser insufladas por ar ou outro fluido,mantendo~se sempre
ligada ou ligadas i face,ou faces,inferiores da base, para
que esta se possa ergquer em angulo,tendo como base de sus-
tentagdo o suporte do colchdo,que pode ser outro colchio
uma base de madeira ou réde;assim as charneiras de couro,
Ou outro material permitir3o devido 3 sua flexibilidade
a elevagdao do sector,ou sectores das pernas ou mesmo a
dobragem total do conjunto servindo os dois pequenos sec-
tores intermediarios de lombadas;por sua vez sobre a tota-
lidade da base composta por os cinco,ou seis,sectores,sé—
rdo aplicados os meios de revestimento convencionais,em
pPequena espessura que ndo ultrapasse os 5o ou 60 milime-
tros,como sejam espumas mais ou menos flexiveis,féltros
ou outros,fixos por meios de colagem simples ou camada a
camada e com um revestimento exterior em tecido para man-
ter a base solidaria com os resvestimentos e configurar
um colchdo.
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2 a - COLCHAO MEDICINAL E ORTOPEDICO DE ALTO CONFORTO,
segundo a reivindicagdo anterior,caracterizado por a sua
base,em todos os seus componentes,ou em parte deles,ter
uma pluralidade de rasgos ou orificios e,ou,frizos em re-
levo na sua face inferior,isto no caso desta base,ou par-
te dos seus componentes serem produzidos em polymeros ou
fibras ou materiais compdsitos.

3 a - COLCHAO MEDICINAL E ORTOPEDICO DE ALTO CONFORTO,
sequndo as reivindicagdes anteriores,caracterizado por,
em substituigao das bolsas insuflaveis,ter embulos,igqual-
mente de acionamento pneumitico,com a mesma fungcdo daque-
las e cuja unidade insufladora seja acessivel,para manu-
Seamento por os utentes do colchdo,mesmo quando estes es-
tejam deitados.

4 3 - COLCHAO MEDICINAL E ORTOPEDICO DE ALTO CONFORTO,
segundo as reivindicag¢des anteriores,caracterizado por po-
der ser munido,na parte inferior da base e no sector cor-
respondente ao tronco,de meios de enchimento em espessura,
de materiais convenientes como por exemplo espumas flexi-
veis ou rigidas,pastas de algodido ou outro qualquer mate-
rial.

Viana do Castelo, 04 de Julho de 1994
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