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÷àñòíîñòè ê àêóøåðñòâó. Ñïîñîá îáåñïå÷èâàåò
ðàííþþ è áîëåå òî÷íóþ äèàãíîñòèêó. Ïðîâîä ò
îáñëåäîâàíèå áåðåìåííîé æåíùèíû, ïðè ýòîì â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè æåíùèíû îïðåäåë þò
êîíöåíòðàöèþ ìåòàëëîïðîòåèíàçû-3, Ñ-
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ïîêàçàòåëü ÌÏÏ-3 (ng/mL); Â - ïîêàçàòåëü Ñ-
ðåàêòèâíûé áåëîê (mg/dL); Ñ - ïîêàçàòåëü àíòèòåëà
ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG (GPL U/ml); D -
ïîêàçàòåëü ÊÔÊ (U/l) è ïðè çíà÷åíèè Y<0
äèàãíîñòèðóþò ìàëûå àíîìàëèè ðàçâèòè  ñåðäöà ó
ïëîäà. 1 òàáë.
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(57) Abstract: 
FIELD: medicine, obstetrics.
SUBSTANCE: it is necessary to inspect a

pregnant woman, moreover, in her peripheral blood
one should detect the concentration of
metalloproteinase-3 (MP-3), C-reactive protein,
antibodies to cardiolipin of IgG type, creatine
phosphokinase (CPK) and calculate discriminant
function (Y) according to the following formula:
Y=3.088-0.14996xA-1.55513xB-0.0087xD, where A -

the value of MP-3 (ng/mL); B - the value of C-
reactive protein (mg/dL); C - the value of
antibody to cardiolipin of IgG type (GPL U/ml); D
- the value of CPK (U/I) and at Y<0 one should
diagnose inconsiderable abnormalities of fetal
cardiac development.

EFFECT: higher accuracy and earlier terms of
diagnostics.

3 ex, 1 tbl
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, à èìåííî ê àêóøåðñòâó, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî
äë  äèàãíîñòèêè ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà.

Àêòóàëüíîñòü Ïàòîëîãè  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó íîâîðîæäåííûõ  âë åòñ 
îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ïåðèíàòîëîãèè, ÷àñòîòà åå íå èìååò òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ è
ñîñòàâë åò ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ îò 17 äî 36% (1, 2). Â ïîñëåäíåå âðåì  óäåë þò
áîëüøîå âíèìàíèå ïðîáëåìå ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà (ÌÀÐÑ) (3, 4). Ê ìàëûì
àíîìàëè ì ðàçâèòè  ñåðäöà ñëåäóåò îòíîñèòü àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíè  àðõèòåêòîíèêè
ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ,  âë þùèåñ  ìîðôîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ôóíêöèîíàëüíûõ
èçìåíåíèé ñåðäå÷íîé äå òåëüíîñòè (5, 6). ÌÀÐÑ ìîãóò  âë òüñ  ïðè÷èíîé íàðóøåíèé
ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ñèíäðîìà âíåçàïíîé ñìåðòè, ñóùåñòâåííî âëè òü íà âíóòðèñåðäå÷íóþ
ãåìîäèíàìèêó (7). Äë  èçáåæàíè  ñóáúåêòèâèçìà è ïîñëåäóþùåé ãèïåðäèàãíîñòèêè ÌÀÐÑ,
íåîáõîäèìà èõ îáúåêòèâèçàöè  ïîñðåäñòâîì êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè. Îäíèì èç
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè  âë åòñ  òðàíñòîðàêàëüíà  ÝõîÊÃ, íî îíà âû âë åò
ïàòîëîãèþ ñåðäöà ëèøü â 45% ñëó÷àåâ. Íåäîñòàòî÷íà  èíôîðìàòèâíîñòü
èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ÌÀÐÑ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ
ñïîñîáîâ äèàãíîñòèêè, ñ öåëüþ ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ
îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû ñåðäöà.

Èçâåñòåí ñïîñîá äèàãíîñòèêè ÌÀÐÑ ïðè ïîìîùè òðàíñâàãèíàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî
èññëåäîâàíè  (Øàðûêèí À.Ñ. Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïîðîêîâ ñåðäöà. //Ðîññèéñêèé âåñòíèê ïåðèíàòîëîãèè è ïåäèàòðèè. - 2003. - ¹6. - Ñ.9-15).

Íåäîñòàòêè ñïîñîáà:
1) çàòðóäíåíà äèàãíîñòèêà ÌÀÐÑ (ïîãðàíè÷íî óçêà  àîðòà, ïðîëàïñû êëàïàíîâ) â ïåðâîé

ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè, òàê êàê ðàçâèòèþ ñóùåñòâåííîãî ãðàäèåíòà äàâëåíè  â ìåñòàõ
ñóæåíè  âûõîäíûõ îòäåëîâ æåëóäî÷êîâ è êðóïíûõ ñîñóäîâ ïðåï òñòâóþò âíóòðèñåðäå÷íûå
ôèçèîëîãè÷åñêèå øóíòû;

2) íåäîñòàòî÷íî âûñîêà  ÷óâñòâèòåëüíîñòü (÷àñòîòà âû âëåííûõ ïîðîêîâ è àíîìàëèé
ñîñòàâë åò íå áîëåå 41-64%);

3) íåæåëàòåëüíîñòü ïðîâåäåíè  èññëåäîâàíè  áåðåìåííûì ñ âûðàæåííîé óãðîçîé
ïðåðûâàíè  áåðåìåííîñòè, ñ öåðâèêîñåðêë æåì, öåíòðàëüíûì ïðåäëåæàíèåì ïëàöåíòû;

4) íåîáõîäèì îïðåäåëåííûé óðîâåíü òåõíè÷åñêîãî îñíàùåíè ,
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ñïåöèàëèñò.

Íàèáîëåå áëèçêèì ïî òåõíè÷åñêîìó ðåøåíèþ  âë åòñ  ñïîñîá äèàãíîñòèêè ìàëûõ
àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà ïëîäà ó áåðåìåííûõ ïðè ïîìîùè äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè
(Áåëîêîíü Í.À., Ïîäçîëêîâ Â.Ï. Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà. - Ì., 1990. - Ñ.32-35).
Óêàçàííûé ñïîñîá èçáðàí íàìè â êà÷åñòâå áëèæàéøåãî àíàëîãà (ïðîòîòèïà), îäíàêî îí
èìååò ð ä ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ:

1) ñèñòåìàòè÷åñêîå óëüòðàçâóêîâîå àêóøåðñêîå îáñëåäîâàíèå îñóùåñòâë åòñ  äàëåêî
íå âî âñåõ ðåãèîíàõ;

2) ïðè ïîëîæåíèè ïëîäà ñïèíêîé êïåðåäè òåíü ïîçâîíî÷íèêà çàòðóäí åò âèçóàëèçàöèþ
ñåðäöà;

3) íà ïîçäíèõ ñðîêàõ áåðåìåííîñòè êðóïíûå ðàçìåðû ïëîäà îãðàíè÷èâàþò åãî
ïîäâèæíîñòü â ïîëîñòè ìàòêè, ÷òî çàòðóäí åò èçìåíåíèå ïîëîæåíè  ïëîäà è âèçóàëèçàöèþ
ñåðäöà âî âðåì  èññëåäîâàíè ;

4) ñóáúåêòèâèçì îöåíêè, ãèïåðäèàãíîñòèêà;
5) íåâîçìîæíîñòü ðàííåé äèàãíîñòèêè äî 14-18 íåäåëü, òàê êàê èìåþùèåñ 

ôèçèîëîãè÷åñêèå âíóòðèñåðäå÷íûå øóíòû ïðåï òñòâóþò ãðàäèåíòó äàâëåíè  â ìåñòàõ
âûõîäíûõ îòäåëîâ æåëóäî÷êîâ;

6) íåîáõîäèìîñòü íàëè÷è  îïûòíîãî ñïåöèàëèñòà.
Óêàçàííûå íåäîñòàòêè ïðåäëàãàåòñ  óñòðàíèòü â çà âë åìîì ñïîñîáå.
Òåõíè÷åñêèì ðåøåíèåì çà âë åìîãî ñïîñîáà  âë åòñ  äèàãíîñòèêà ÌÀÐÑ ïëîäà, â òîì

÷èñëå è ðàíí   ïóòåì îïðåäåëåíè  óðîâí  ïîêàçàòåëåé ìåòàëëîïðîòåèíàçû-3 (ÌÏÏ-3), Ñ-
ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, êðåàòèíôîñôîêèíàçû (ÊÔÊ) â
âåíîçíîé êðîâè ó áåðåìåííûõ ñ ïîñëåäóþùèì ðàñ÷åòîì äèñêðèìèíàíòíîé ôóíêöèè (Y), ïðè
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çíà÷åíè õ êîòîðîé ìåíüøå íóë  äèàãíîñòèðóþò ÌÀÐÑ ñ òî÷íîñòüþ 83,3%.
Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ó áåðåìåííîé æåíùèíû çàáèðàþò èç âåíû 2 ìë âåíîçíîé êðîâè äë  èññëåäîâàíè  â 1

ïðîáèðêó.
Çàòåì êðîâü öåíòðèôóãèðóþò â òå÷åíèå 15 ìèíóò ïðè ñêîðîñòè âðàùåíè  1500 îá/ìèí.

ÌÏÏ-3 îïðåäåë þò èììóíîôåðìåíòíûì ñïîñîáîì íàáîðîì ôèðìû R & Sistems íà
ïðèáîðå òèïà EL 808 àâòîìàòè÷åñêèé 8-êàíàëüíûé ðèäåð ôèðìû BIO-TEK Instruments ING,
ðåçóëüòàò ÷èòàåòñ  â åäèíèöàõ ng/mL. Äàëåå ïðîèçâîäèòñ  èññëåäîâàíèå Ñ-ðåàêòèâíîãî
áåëêà âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå êîëè÷åñòâåííûì
èììóíîõåìèëþìèíåñöåíòíûì ñïîñîáîì íà ïðèáîðå Immulite ôèðìû DPC (USA), ðåçóëüòàò
÷èòàåòñ  â åäèíèöàõ mg/dL. Àíòèòåëà ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG îïðåäåë þò
èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì íàáîðîì ôèðìû Orgentec Diagnostike GmbH, ðåçóëüòàò
÷èòàåòñ  â åäèíèöàõ GPL U/ml. ÊÔÊ îïðåäåë þò íàáîðîì Uninate 3 ôèðìû Roche ðåçóëüòàò
÷èòàåòñ  â åäèíèöàõ U/l. Çàòåì ðàññ÷èòûâàþò äèñêðèìèíàíòíóþ ôóíêöèþ (Y) ïî ôîðìóëå:

Y=3,3088-0,14996×A-1,55513×B-0,08019×C-0,0087×D, ãäå
À - ïîêàçàòåëü ÌÏÏ-3 (ng/mL);
Â - ïîêàçàòåëü Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê (mg/dL);
Ñ - ïîêàçàòåëü àíòèòåëà ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG (GPL U/ml);
D - ïîêàçàòåëü ÊÔÊ (U/l).
Ïðè çíà÷åíèè Y<0 äèàãíîñòèðóþò ìàëûå àíîìàëèè ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà.
Íîâèçíà çà âë åìîãî ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñ  â òîì, ÷òî âïåðâûå ïðîâîäèòñ  äèàãíîñòèêà

ÌÀÐÑ ó ïëîäà íà ëþáîì ñðîêå áåðåìåííîñòè, íà÷èíà  ñ ìîìåíòà ôîðìèðîâàíè  ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ñ 9 íåäåëü ãåñòàöèè), ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåíè  óðîâí  ÌÏÏ-3, Ñ-
ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG è ÊÔÊ â êðîâè ó áåðåìåííûõ
æåíùèí. Âïåðâûå ïðîñëåæåíà âçàèìîñâ çü èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé ïðè ÌÀÐÑ.

Èçâåñòíî, ÷òî ÌÏÏ-3 êàòàëèçèðóåò äåãðàäàöèþ ìíîãèõ êîìïîíåíòîâ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè, âêëþ÷à  ïðîòåîãëèêàíû, êîëëàãåí. ÌÏÏ-3 òàêæå ìîæåò âëè òü íà äåãðàäàöèþ
ýêñòðàöåëëþë ðíîãî ìàòðèêñà ÷åðåç àêòèâàöèþ ïðîêîëëàãåíàçû-1. Ñóáñòðàòîì äë  ÌÏÏ-3
 âë þòñ  êîëëàãåíû, ïðîòåîãëèêàí-ñâ çàííûé áåëîê, ýëàñòèí,  âë þùèåñ  ñòðóêòóðíûì
êîìïîíåíòîì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ñ÷èòàþò, ÷òî ÌÏÏ-3 èãðàåò âàæíóþ ðîëü â
åñòåñòâåííûõ ïðîöåññàõ òêàíåâîãî ðåìîäåëèðîâàíè .

Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê  âë åòñ  ìàðêåðîì ïîâðåæäåíè  ñîñóäîâ. Îí  âë åòñ 
îáùåïðèçíàííûì ïðåäèêòîðîì ðàçâèòè  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è ìàðêåðîì
âîñïàëåíè  (8). Íàìè âïåðâûå èññëåäóåòñ  êàê ôàêòîð, ó÷àñòâóþùèé â ôîðìèðîâàíèè
àíîìàëüíîãî ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà.

Àíòèòåëà ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG  âë þòñ  ôàêòîðîì, âûçûâàþùèì
ãèïåðêîàãóë öèþ, ïîâðåæäåíèå ýíäîòåëè  è âîçíèêíîâåíèå òðîìáîçîâ. Óðîâåíü àíòèòåë ê
êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG ñâ çàí ñ ôîðìèðîâàíèåì ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè. Îïèñàíû
ïîðàæåíè  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïëîäà â âèäå áëîêàäû ïðîâîä ùèõ ïóòåé,
âîä íêè ïëîäà (9).

ÊÔÊ  âë åòñ  öèòîçîëüíûì ôåðìåíòîì, êîòîðûé ñâ çàí ñ ìèîôèáðèëëàìè è
êîíòðîëèðóåò îáðàòèìóþ ðåàêöèþ ôîñôîðèëèðîâàíè  êðåàòèíèíà, åå óðîâíè èçìåí þòñ 
ïðè çàáîëåâàíè õ ñåðäöà, íàðóøåíèè ôóíêöèè ñîñóäîâ ïëàöåíòû. Åå àêòèâíîñòü
èçìåí åòñ  ïðè íàðóøåíè õ îáìåííûõ ïðîöåññîâ â ñåðäöå è ïëàöåíòå, òàê êàê åå
ñîäåðæàíèå â ýòèõ òêàí õ íàèáîëüøåå (8).

Íàìè âïåðâûå óñòàíîâëåíî, ÷òî óâåëè÷åíèå óðîâí  ÌÏÏ-3 ñî÷åòàåòñ  ñ ïîâûøåíèåì
ñîäåðæàíè  â êðîâè àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà è ÊÔÊ ó
áåðåìåííûõ æåíùèí, èìåþùèõ ïëîä ñ ìàëûìè àíîìàëè ìè ðàçâèòè  ñåðäöà.

Îòëè÷èòåëüíûå ïðèçíàêè ñïîñîáà:
Îïðåäåëåíèå â ïåðèôåðè÷åñêîé âåíîçíîé êðîâè áåðåìåííûõ æåíùèí êîíöåíòðàöèè

ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ ñ ïîñëåäóþùèì
ðàñ÷åòîì äèñêðèìèíàíòíîé ôóíêöèè (Y) ïî ôîðìóëå:

Y=3,3088-0,14996×A-1,55513×B-0,08019×C-0,0087×D, ãäå
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À - ïîêàçàòåëü ÌÏÏ-3 (ng/mL);
Â - ïîêàçàòåëü Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê (mg/dL);
Ñ - ïîêàçàòåëü àíòèòåëà ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG (GPL U/ml);
D - ïîêàçàòåëü ÊÔÊ (U/l).
Ïðè çíà÷åíèè Y<0 äèàãíîñòèðóþò íàëè÷èå ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà.
Ñóùíîñòü çà âë åìîãî ñïîñîáà ïî ñí åòñ  ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè.
Ïðèìåð 1. Æåíùèíà À. ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ

ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ñ äèàãíîçîì: áåðåìåííîñòü 34 íåäåëè. Ãåñòîç ëåãêîé ñòåïåíè
(âîä íêà). Ñèíäðîì óäëèííåííîãî èíòåðâàëà QT. Ñèíêîïàëüíà  ýêñòðàñèñòîëè . Æåíùèíå
áûëà âûïîëíåíà äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè  ïëîäà, âû âëåíî íàëè÷èå ÌÀÐÑ -
äîïîëíèòåëüíà  ïîïåðå÷íà  òðàáåêóëà ó âåðõóøêè ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ïî çà âë åìîìó
ñïîñîáó îïðåäåëåíî â âåíîçíîé êðîâè ñîäåðæàíèå ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê
êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ.

Ðàñ÷åò ïî ôîðìóëå:
Y=3,3088-0,14996×12,408(ng/mL)-1,55513×0,091(mg/dL)-0,08019×22(GPLU/ml)-

0,0087×29(U/l),
ãäå 12,408, 0,091, 22, 29 - êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè çà âë åìûõ ïàðàìåòðîâ -

ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ.
Y=-0,7099, ìåíüøå íóë , ÷òî ñîîòâåòñòâóåò çà âë åìîìó ñïîñîáó íà äèàãíîñòèêó ÌÀÐÑ.
Â ñðîêå áåðåìåííîñòè 38 íåäåëü ðîäèëñ  ðåáåíîê ìóæñêîãî ïîëà, âåñ 2950 ã, ðîñò 55

ñì, îöåíêà ïî Àïãàð 7-8 áàëëîâ. Íà âòîðûå ñóòêè ðåáåíêó âûïîëíåíà òðàíñòîðàêàëüíà 
ýõîêàðäèîãðàôè , íàëè÷èå ÌÀÐÑ ïîäòâåðäèëîñü. Äèàãíîç ïî çà âë åìîìó ñïîñîáó
ïîäòâåðäèëñ .

Ïðèìåð 2. Æåíùèíà Ç. ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ñ äèàãíîçîì: áåðåìåííîñòü 25 íåäåëü. Óãðîæàþùèé âûêèäûø.
Äèôôóçíîå óâåëè÷åíèå ùèòîâèäíîé æåëåçû I ñòåïåíè, ýóòèðåîç. Ôåòîïëàöåíòàðíà 
íåäîñòàòî÷íîñòü, õðîíè÷åñêà  âíóòðèóòðîáíà  ãèïîêñè  ïëîäà. Ìíîãîâîäèå. Æåíùèíå
âûïîëíåíà äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè  ïëîäà, ÌÀÐÑ íå íàéäåíî. Ïî çà âë åìîìó ñïîñîáó
îïðåäåëåíî â âåíîçíîé êðîâè ñîäåðæàíèå ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê
êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ.

Ðàñ÷åò ïî ôîðìóëå:
Y=3,3088-0,14996×2,285(ng/mL)-1,55513×0,137(mg/dL)-0,08019×6(GPLU/ml)-

0,0087×59(U/l),
ãäå 2,285, 0,137, 6, 59 - êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè çà âë åìûõ ïàðàìåòðîâ - ÌÏÏ-

3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ.
Y=1,758649, áîëüøå íóë , ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè ÌÀÐÑ ó ïëîäà. Â ñðîêå

áåðåìåííîñòè 38 íåäåëü ðîäèëñ  ðåáåíîê ìóæñêîãî ïîëà, âåñ 3500 ã, ðîñò 54 ñì, îöåíêà
ïî Àïãàð 8-9 áàëëîâ. Íà âòîðûå ñóòêè ðåáåíêó âûïîëíåíà òðàíñòîðàêàëüíà 
ýõîêàðäèîãðàôè , íàëè÷èå ÌÀÐÑ íå ïîäòâåðäèëîñü. Äèàãíîç ïî çà âë åìîìó ñïîñîáó
ïîäòâåðäèëñ .

Ïðèìåð 3. Æåíùèíà Ê. ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ Èâàíîâñêîãî ÍÈÈ
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ñ äèàãíîçîì: áåðåìåííîñòü 18 íåäåëü. Óãðîæàþùèé âûêèäûø.
Ôåòîïëàöåíòàðíà  íåäîñòàòî÷íîñòü, õðîíè÷åñêà  âíóòðèóòðîáíà  ãèïîêñè  ïëîäà.
Ìíîãîâîäèå. Æåíùèíå âûïîëíåíà äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôè  ïëîäà, ÌÀÐÑ íå íàéäåíî. Ïî
çà âë åìîìó ñïîñîáó îïðåäåëåíî â âåíîçíîé êðîâè ñîäåðæàíèå ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî
áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó IgG, ÊÔÊ.

Ðàñ÷åò ïî ôîðìóëå:
Y=3,3088-0,14996×7,769(ng/mL)-1,55513×0,634(mg/dL)-0,08019×12,001(GPLU/ml)-

0,0087×99(U/l),
ãäå 7,769, 0,634, 12,001, 99, - êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè çà âë åìûõ ïàðàìåòðîâ

- ÌÏÏ-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, ÊÔÊ.
Y=-0,66585, ìåíüøå íóë , ÷òî ñîîòâåòñòâóåò çà âë åìîìó ñïîñîáó íà äèàãíîñòèêó

ÌÀÐÑ. Â ñðîêå áåðåìåííîñòè 40 íåäåëü ðîäèëñ  ðåáåíîê æåíñêîãî ïîëà, âåñ 3400 ã, ðîñò

Ñòðàíèöà: 5

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 296 329 C1

52 ñì, îöåíêà ïî Àïãàð 8-9 áàëëîâ. Íà âòîðûå ñóòêè ðåáåíêó âûïîëíåíà òðàíñòîðàêàëüíà 
ýõîêàðäèîãðàôè , íàëè÷èå ÌÀÐÑ ïîäòâåðäèëîñü. Äèàãíîç ïî çà âë åìîìó ñïîñîáó
ïîäòâåðäèëñ .

Ïðåèìóùåñòâà ñïîñîáà.
1. Âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèêè ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà ñ ìîìåíòà ôîðìèðîâàíè 

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïëîäà (ñ 9 íåäåëü áåðåìåííîñòè).
2. Âîçìîæíîñòü êîìïëåêñíîé áèîõèìè÷åñêîé îöåíêè àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà, ÷òî

íàèáîëåå äîñòîâåðíî.
3. Ïîçâîë åò îñóùåñòâèòü ñâîåâðåìåííóþ êîððåêöèþ ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé

ñåðäöà â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè, áëàãîäàð  ðàííåé äèàãíîñòèêå ÌÀÐÑ ïëîäà ïîñëå
ðîæäåíè .

4. Ñîñòî íèå ïëîäà îöåíèâàåòñ  ïî èçìåíåíè ì áèîõèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ìàòåðè.
5. Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá èìååò âûñîêóþ òî÷íîñòü - 83,3%, ÷óâñòâèòåëüíîñòü 79,3%,

ñïåöèôè÷íîñòü 89,5%. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíè  ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.
Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëü Êîëè÷åñòâî îáñëåäîâàííûõ

Âñåãî îáñëåäîâàíî íîâîðîæäåííûõ 48

Èñòèííî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò 23

Èñòèííî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò 17

Ëîæíî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò 2

Ëîæíî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò 6

Òî÷íîñòü çà âë åìîãî ñïîñîáà 83,3%

Ñïåöèôè÷íîñòü çà âë åìîãî ñïîñîáà 89,5%

×óâñòâèòåëüíîñòü çà âë åìîãî ñïîñîáà 79,3%
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Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá äèàãíîñòèêè ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà ïóòåì îáñëåäîâàíè 

áåðåìåííîé æåíùèíû, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè æåíùèíû
îïðåäåë þò êîíöåíòðàöèþ ìåòàëëîïðîòåèíàçû-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, àíòèòåë ê
êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG, êðåàòèíôîñôîêèíàçû, ðàññ÷èòûâàþò äèñêðèìèíàíòíóþ ôóíêöèþ
(Y) ïî ôîðìóëå Y=3,088-0,14996×A-1,55513×B-0,0087×D, ãäå À - ïîêàçàòåëü ÌÏÏ-3
(ng/mL); Â - ïîêàçàòåëü Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê (mg/dL); Ñ - ïîêàçàòåëü àíòèòåëà ê
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êàðäèîëèïèíó êëàññà IgG (GPL U/ml); D - ïîêàçàòåëü ÊÔÊ (U/l), è ïðè çíà÷åíèè Y<0
äèàãíîñòèðóþò ìàëûå àíîìàëèè ðàçâèòè  ñåðäöà ó ïëîäà.
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