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(57)摘要

本发明公开了一种加水变为冰沙果酱状的

粉状面膜及其制备方法。所述的粉状面膜由以下

质量份的原料组成：珍珠粉20‑30份、绿茶粉10‑

20份、赋型剂15‑25份、甜菜碱15‑25份、赤藓醇5‑

15份、尿囊素1‑5份。本发明面膜粉剂型特别，保

湿效果显著，使用感满意度高，且制备工艺简单，

实用操作性强，适合在本领域推广。
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1.一种粉状面膜，其特征在于，由以下质量份的原料组成：

珍珠粉 20‑30份、

绿茶粉 10‑20份、

赋型剂 15‑25份、

甜菜碱 15‑25份、

赤藓醇 5‑15份、

尿囊素 1‑5份；

其中所述的赋型剂为羧甲基淀粉钠、丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2的混合；

其中所述的绿茶的种类为龙井茶。

2.根据权利要求1所述的一种粉状面膜，其特征在于，所述的绿茶粉是将绿茶叶干燥、

粉碎而得。

3.根据权利要求1所述的一种粉状面膜，其特征在于，由以下质量份的原料组成：

珍珠粉 28份、

绿茶粉 12份、

羧甲基淀粉钠 20份、

丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 4份、

甜菜碱 15份、

赤藓醇 14份、

尿囊素 5份。

4.根据权利要求1所述的一种粉状面膜，其特征在于，由以下质量份的原料组成：

珍珠粉 21份、

绿茶粉 20份、

羧甲基淀粉钠 10份、

丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 6份、

甜菜碱 25份、

赤藓醇 6份、

尿囊素 2份。

5.权利要求1所述的粉状面膜的制备方法为：将珍珠粉、绿茶粉、赋型剂、甜菜碱、赤藓

醇、尿囊素按量称好后，加入打粉机中混合打成绿色均匀细微粉末，再进行紫外杀菌消毒，

灌装1g入面膜杯中再封膜。

6.权利要求1所述的粉状面膜的非治疗目的使用方法为：揭开面膜杯塑封膜，倒入5‑

15g纯净水，搅拌混合，形成冰沙果酱状后均匀涂敷于皮肤上，十几分钟后用清水清洗干净

即可。
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一种加水变为冰沙果酱状的粉状面膜及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及化妆品领域，具体涉及一种加水变为冰沙果酱状的粉状面膜及其制备

方法。

背景技术

[0002] 在现代女性的生活中，面膜已经越来越成为护肤产品中不可或缺的一个品类。面

膜分为贴片面膜、泥状面膜、乳霜面膜、粉状面膜等。

[0003] 市面上的粉状面膜大致分为三种：

[0004] 一种是中药粉、珍珠粉、植物粉等加水搅拌，分散成均匀糊状后涂在皮肤上，十几

分钟干后用清水洗掉；

[0005] 一种是添加了成膜剂的粉状面膜，加水搅拌成均匀啫喱状后，涂抹在皮肤上，十几

分钟完全干后可以成膜，再整片揭下；

[0006] 一种是面膜粉配合凝胶精华的两剂型产品，将面膜粉和精华倒在面膜碗里，一起

搅拌成均匀膏状后涂抹在皮肤上，十几分钟后凝固成软膜，可以整片揭下。

发明内容

[0007] 本发明的目的是提供一种与现有技术不一样的粉状面膜，它在加水的情况下稍加

搅拌能迅速增稠为冰沙果酱的特殊状态。

[0008] 本发明的具体技术方案如下：

[0009] 一种粉状面膜，由以下质量份的原料组成：

[0010] 珍珠粉 20‑30份、

[0011] 绿茶粉 10‑20份、

[0012] 赋型剂 15‑25份、

[0013] 甜菜碱 15‑25份、

[0014] 赤藓醇 5‑15份、

[0015] 尿囊素 1‑5份；

[0016] 其中所述的赋型剂为羟甲基淀粉钠、丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2的混合物。

[0017] 本发明所述的绿茶粉是将绿茶叶干燥、粉碎而得，在其中一些实施例中所述的绿

茶的种类为龙井茶。

[0018] 在其中一个优选实施例中，所述的粉状面膜由以下质量份的原料组成：

[0019] 珍珠粉 28份、

[0020] 绿茶粉 12份、

[0021] 羧甲基淀粉钠 20份、

[0022] 丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 4份、

[0023] 甜菜碱 15份、

[0024] 赤藓醇 14份、
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[0025] 尿囊素 5份。

[0026] 在其中一个优选实施例中，所述的粉状面膜由以下质量份的原料组成：

[0027] 珍珠粉 21份、

[0028] 绿茶粉 20份、

[0029] 羧甲基淀粉钠 10份、

[0030] 丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 6份、

[0031] 甜菜碱 25份、

[0032] 赤藓醇 6份、

[0033] 尿囊素 2份。

[0034] 本发明所述的粉状面膜的制备方法可以为：将珍珠粉、绿茶粉、赋型剂、甜菜碱、赤

藓醇、尿囊素按量称好后，加入打粉机中混合打成绿色均匀细微粉末，再进行紫外杀菌消

毒，灌装1g入面膜杯中再封膜。

[0035] 本发明所述的粉状面膜的使用方法可以为：揭开面膜杯塑封膜，倒入5‑15g纯净

水，搅拌混合，形成冰沙果酱状后均匀涂敷于皮肤上，十几分钟后用清水即可轻松清洗干

净。

[0036] 本发明实施例提供的技术方案带来的有益效果是：

[0037] （1）本发明的冰沙果酱状的面膜粉，主要功效为保湿、舒缓镇静。珍珠粉美白提亮

肤色；绿茶粉富含茶多酚，能清理肌体内的自由基；甜菜碱有优秀的保湿能力；赤藓醇除了

保湿能力外，还能提供温和的凉感，舒缓镇静肌肤；尿囊素修复角质层，舒缓抗炎。

[0038] （2）本发明面膜粉剂型特别，保湿效果显著，使用感满意度高，且制备工艺简单，实

用操作性强，适合在本领域推广。

附图说明

[0039] 图1 实施例1所制得的粉状面膜加水后的状态图；

[0040] 图2 实施例2所制得的粉状面膜加水后的状态图；

[0041] 图3 对比例1所制得的粉状面膜加水后的状态图；

[0042] 图4 对比例2所制得的粉状面膜加水后的状态图。

具体实施方式

[0043] 为使本发明的目的、技术方案和优点更加清楚，下面将对本发明实施方式作进一

步地详细描述，但本发明的实施方式不限于此，对于未特别注明的工艺参数或条件，可参照

常规技术进行。

[0044] 实施例1

[0045] 一种粉状面膜，由以下质量份的原料组成：

[0046] 珍珠粉 28份、

[0047] 绿茶粉 12份、

[0048] 羧甲基淀粉钠 20份、

[0049] 丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 4份、

[0050] 甜菜碱 15份、
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[0051] 赤藓醇 14份、

[0052] 尿囊素 5份；其中所述的绿茶的种类为龙井茶。

[0053] 实施例2

[0054] 一种粉状面膜，由以下质量份的原料组成：

[0055] 珍珠粉 21份、

[0056] 绿茶粉 20份、

[0057] 羧甲基淀粉钠 10份、

[0058] 丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 6份、

[0059] 甜菜碱 25份、

[0060] 赤藓醇 6份、

[0061] 尿囊素 2份；其中所述的绿茶的种类为龙井茶。

[0062] 对比例1

[0063] 一种粉状面膜，由以下质量份的原料组成：

[0064] 珍珠粉 28份、

[0065] 绿茶粉 12份、

[0066] 丙烯酸（酯）类交联聚合物钠‑2 6份、

[0067] 甜菜碱 15份、

[0068] 赤藓醇 14份、

[0069] 尿囊素 5份；其中所述的绿茶的种类为龙井茶。

[0070] 对比例2

[0071] 一种粉状面膜，由以下质量份的原料组成：

[0072] 珍珠粉 21份、

[0073] 绿茶粉 20份、

[0074] 羧甲基淀粉钠 10份、

[0075] 甜菜碱 25份、

[0076] 赤藓醇 6份、

[0077] 尿囊素 2份；其中所述的绿茶的种类为龙井茶。

[0078] 上述实施例1‑2和对比例1‑2的粉状面膜的制备方法为：将各物料按按量称好后，

加入打粉机中混合打成绿色均匀细微粉末，再进行紫外杀菌消毒，灌装1g入面膜杯中再封

膜。

[0079] 试验1

[0080] 将实施例1‑2和对比例1‑2所制得的粉状面膜各加入10倍量的纯净水，搅拌混合均

匀，均匀放入玻璃皿中观察，具体见图1‑4。从图1‑4可见，实施例1‑2所制得的粉状面膜加水

变为冰沙果酱状，而对比例1‑2则不能形成。

[0081] 试验2 安全性测试

[0082] 对实施例1‑2所制得的粉状面膜进行人体斑贴实验，并设置空白对照组。选用100

名健康志愿受试者，年龄25‑60岁，男女不限，分成2组，每组50人。选用合格的斑试器，以封

闭式斑贴试验方法，将受试物约 0.020ml ～0.025ml 放入斑试器小室中，贴敷于受试者手

臂内侧，24 小时后除去斑试器，分别于 0.5 小时、24 小时、48 小时按皮肤封闭型斑贴试
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验皮肤反应分级标准（见表1）观察皮肤反应，并记录其结果见表2。

[0083] 表1：皮肤封闭型斑贴试验皮肤反应分级标准

[0084] 。

[0085] 表2  斑贴测试结果表

[0086] 。

[0087] 由表2可见，100名志愿者通过本发明中所述的空白组、实施例1、实施例2的斑贴试

验，在0.5、24、48小时观察皮肤反应，其中0例出现皮肤不良反应，说明本发明中所制得的粉

状面膜是安全的。

[0088] 试验3  功效测试

[0089] 对实施例1‑2所制得的粉状面膜进行功效测试，并设置对照组，其中对照组与实施

例2的区别在于使用的普通绿茶粉。挑选20‑50岁50个人，男女各半，身体健康，生活规律，无

皮肤病，随机分为5组，每组10人，受试对象清洁脸部皮肤后，擦干，敷用面膜，然后在测试环

境温度为20℃‑22℃，相对湿度为40％‑60％的环境中测定左脸的水分含量。在左脸上划出2

个2cm×  2cm的正方形实验区域，作为样品的测试区，采用多功能皮肤测试仪的 

Corneometer  CM825  探头进行皮肤含水量测试，该探头是通过测定皮肤的电容值反映皮肤

水分的变化，CM值越高代表角质层含水量越高。多功能皮肤测试仪分别测定涂抹制得样品

前和涂抹制得样品后1、2、4小时的脸部皮肤含水率，记录结果，取算术平均值。具体结果见

表3。比较后进行统计学分析，各组比较结果表明，P＜0.05，差异具有统计学意义。

[0090] 所述的粉状面膜的使用方法为：揭开面膜杯塑封膜，倒入5‑15g纯净水，搅拌混合，

形成冰沙果酱状后均匀涂敷于皮肤上，十几分钟后用清水清洗干净。

[0091] 受试者填写满意度调查表，采用  5  分制（5  分非常满意，4  分满意，3  分一般，2 

分不满意，1 分非常不满意）。收集受试者自我评估满意度调查，结果见表4。
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[0092] 表3：保湿效果测试结果表

[0093] 。

[0094] 由表3测试结果表明，实施例1‑2制得的冰沙果酱状面膜对皮肤有良好的保湿效

果，且使用龙井绿茶时持久保湿效果更佳。

[0095] 表4 受试者自我评估满意度调查结果表

[0096]   。

[0097] 由表4受试者自我评价满意度调查结果表明，绝大部分受试者对于本发明的冰沙

果酱状面膜产品的总体使用感受是比较满意的，总体评价比较高。

[0098] 以上所述，仅是本发明的较佳实施例而已，并非对本发明做任何形式上的限制，故

凡未脱离本发明技术方案的内容，依据本发明的技术实质对以上实施例所做的任何简单修

改、等同变化与修饰，均仍属于本发明技术方案的范围内。

说　明　书 5/5 页

7

CN 110772440 B

7



图1

图2
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图3

图4
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