(12) NACH DEM VERTRAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES
PATENTWESENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG

(19) Weltorganisation fiir geistiges Eigentum
Internationales Biiro

(43) Internationales Veroffentlichungsdatum
1. Mai 2003 (01.05.2003)

PCT

(10) Internationale Veroffentlichungsnummer

WO 03/034859 Al

(51) Internationale Patentklassifikation’: A45B 9/00,

A63C 11/22, F16F 3/12
(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/EP02/11198
(22) Internationales Anmeldedatum:
5. Oktober 2002 (05.10.2002)

(25) Einreichungssprache: Deutsch

(26) Veroffentlichungssprache: Deutsch
(30) Angaben zur Prioritiit:
201 17 146.5 18. Oktober 2001 (18.10.2001) DE
(71) Anmelder und
(72) Erfinder: LENHART, Klaus [DE/DE]; Mittlerer Weg 23,
73275 Ohmden (DE).

(74) Anwalt: FUHLENDOREF, Jorn; Dreiss, Fuhlendorf,
Steimle & Becker, Postfach 10 37 62, 70032 Stuttgart
(DE).

(81) Bestimmungsstaaten (national): JP, US.

(84) Bestimmungsstaaten (regional): europdisches Patent (AT,
BE, BG, CH, CY, CZ, DE, DK, EE, ES, FI, FR, GB, GR,
IE, IT, LU, MC, NL, PT, SE, SK, TR).

Veroffentlicht:
mit internationalem Recherchenbericht

Zur Erkldrung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen
Abkiirzungen wird auf die Erkldrungen ("Guidance Notes on
Codes and Abbreviations") am Anfang jeder reguldren Ausgabe
der PCT-Gazette verwiesen.

(54) Title: TREKKING STICK COMPRISING A SHOCK ABSORBER

(54) Bezeichnung: TREKKINGSTOCK MIT STOSSDAMPFER

Z

(57) Abstract: A stick (10), such as a trekking stick, ski pole or walking stick, is provided with a shock absorber (11) between
a first and a second tubular section (13, 14) of a stick shaft (12) that is equipped with a handle and a stick tip. According to the
invention, the shock absorber (11) comprises a guide sleeve (16), which is held in a rotationally fixed manner in a tubular section
(13, 14) and in which a damping rod (26) that is held in an axially fixed manner on the other tubular section (14, 13) is guided and
a compression spring device (30), operating between the guide sleeve (16) and the damping rod (26). The aim of the invention is
to obtain softer shock-absorbing characteristics and resilience characteristics that are less abrupt with minimal kickback. This is
achieved by the provision of an elastomer spring (29) in the compression spring device (30), said spring being located in series with
@0 2 helical compression spring (28).
<

- (57) Zusammenfassung: Ein Stock (10) wie Trekking-, Ski-, Wanderstock, ist mit einem StoBdédmpfer (11) zwischen einem ers-
~~ ten und einem zweiten Rohrteil (13, 14) eines mit Handgriff und Stockspitze versehenen Stockrohres (12) versehen, wobei der
StoBddmpfer (11) eine in einem Rohrteil (13, 14) drehfest gehaltene Ftihrungshtilse (16), in der eine am anderen Rohrteil (14,
13) axial festgehaltene Dampferstange (26) gefiihrt ist, und eine zwischen Fiithrungshiilse (16) und Dampferstange (26) wirkende
Druckfedervorrichtung (30) aufweist. Damit bei einem derartigen Stock die stossddmpfenden Eigenschaften weniger hart und die
Riickfederungseigenschaften weniger ruckartig und riickstossfreier sind, ist vorgesehen, dass die Druckfedervorrichtung (30) eine
Elastomerfeder (29) aufweist, die in Reihenanordnung zu einer Druckwendelfeder (28) angeordnet ist.

—
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Trekkingstock mit StoBdampfer

Beschreibung

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf einen Stock, wie
Trekking, Ski-, Wanderstock, nach dem Oberbegriff des

Anspruchs 1.

Bei einem aus dem DE-U-298 13 601 bekannten Stock dieser Art
ist die Dampferstange von einer metallischen Druckwendelfeder
umgeben, deren einmal eingestellte Vorspannung und
Charakteristik die Dampfungseigenschaften des Stocks w&hrend
der Benutzung bestimmt. Nachteilig hieran ist der realtiv
harte Einfederungseffekt und die flir den Benutzer deutlich
fihlbare Riuckfederung, die ruckartig und ruckstoBartig
erfolgt. Wollte man dies verhindern, misste eine speziell
gewickelte Wendelfeder verwendet werden, deren Herstellung
aufwendig ist. Bei metallischem Rohr k&nnen zwischen diesem

und der metallischen Druckwendelfeder Gerdusche auftreten.

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, einen Stock, wie
Trekking-, Ski-, Wanderstock, der eingangs genannten Art zu
schaffen, dessen stoBfdampfende Eigenschaften weniger hart und

dessen Rickfederungseigenschaften weniger ruckartig und

rickstoBfreier sind.

Zur Losung dieser Aufgabe sind beil einem Stock der genannten

Art die im Anspruch 1 angegebenen Merkmale vorgesehen.

Durch die erfindungsgemdfien MaBnahmen ergibt sich eine
nichtlineare Federkennlinie sowie ein weicherer und leiserer
Einfederungseffekt bei ansteigender Federkraft. Fir den
Benutzer bedeutet dies auBerdem, dass die fiuhlbare
Rickfederung des Stockes deutlich angenehmer ist, da sie sich

weder ruckartig und damit rickstoBfreier vollzieht.
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In besonders vorteilhafter Weise ist eine Kombination aus
Elastomerfeder (n) und Druckwendelfeder(n) entweder in Form
einer Parallelanordnung nach den Merkmalen des Anspruchs 2
oder in Form einer Reihenanordnung nach den Merkmalen des

Anspruchs 3.

In weiterer vorteilhafter Ausgestaltung kann zur weiteren
Optimierung der Dampfungseigenschaften der StoBdampfer gemaB
den Merkmalen des Anspruchs 4 aufgebaut sein. Dabei kénnen

die Merkmale nach Anspruch 5 vorgesehen sein.

In zweckmdfiger Ausgestaltung sind die Merkmale nach Anspruch
6 vorgesehen, was u.a. bedeutet, dass die metallische
Wendelfeder der Reihenanordnung innerhalb der vorzugsweise

aus Kunststoff bestehenden Fihrungshiilse gefiihrt ist.

Die Elastomerfeder kann einen unterschiedlichen Querschnitt
aufweisen. Beli der Variante des Anspruchs 7 kann sie eine
oder mehrere metallische Wendelfeder (n) umgeben. Nach den
Ausfihrungsbeispielen des Anspruchs 8 und/oder 9 ergibt sich
eine Erhohung der Feder- und damit der
Dampfungseigenschaften, wobei im letzteren Falle die
Wandanlagereibung der sich beim Komprimieren aufweitenden

Elastomerfeder ausgenutzt wird.

Eine endseitige Halterung der Druckwendelfeder ergibt sich

dann, wenn die Merkmale nach Anspruch 10 vorgesehen sind.

Um die Stofidampfereigenschaften bzw. die Harte des
StoRdampfers variieren und damit an die individuellen
Bediirfnisse des Benutzers anpassen zu konnen, sind die
Merkmale nach Anspruch 11 vorgesehen. Eine vorteilhafte
konstruktive Ausgestaltung ergibt sich dabei nach den
Merkmalen nach Anspruch 12 und/oder 13.

In weiterer Ausgestaltung sind die Merkmale nach Anspruch 11

vorgesehen, so dass in vorteilhafter Weise der StofRdémpfer
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gleichzeitig das Verbindungsstiick zur axialen und drehfesten

Verbindung zweier teleskopisch bewegbaren Rohrteile tragt.

Eine besonders vorteilhafte und bevorzugte Ausfiihrung der

Elastomerfeder(n) ergibt aus den Merkmalen des Anspruchs 15.

Weitere Einzelheiten der Erfindung sind der folgenden
Beschreibung zu entnehmen, in der die Erfindung anhand des in
der Zeichnung dargestellten Ausfihrungsbeispieles naher

beschrieben und erldutert ist. Es zeigen:

Figur 1 in langsgeschnittener und abgebrochener
Darstellung den mit einem StoRdéampfer
versehenen Bereich eines Stockes gemdB einem
bevorzugten Ausfiihrungsbeispiel vorliegender

Erfindung und

Figuren 2A, 2B
und 2C jeweils einen Querschnitt léngs der Linie A-A,
bzw. B-B, bzw. C-C der Figur 1, jedoch ohne

AuBenrohr.

Der in in der Zeichnung lediglich bereichsweise dargestellte
Stock 10 in form beispielsweise eines Trekkingstockes, eines
Skistockes, eines Wanderstockes oder dergleichen ist mit
einem Stofdampfer 11 versehen, der einenends in einem ersten
Rohrteil 13 eines Stockrohres 12 und anderenends in einem im
ersten Rohrteil 13 axial verschiebbaren Rohrteil 14 des
Stockrohres 12 im Betrieb sowohl axial fest, als auch
drehfest klemmbar bzw. gehalten ist. Dabei ist das Stockrohr
12 einenends bzw. eines der Rohrteile 13, 14, mit einem nicht
dargestellten Stockgriff und das Stockrohr 12 anderernends
bzw. das andere Rohrteil 14, 13, mit einer nicht
dargestellten Stockspitze oder einem weiteren
Teleskoprohrteil bestlickt bzw. verbunden.

Der StoRdampfer 11 besitzt eine Fihrungshiilse 16 aus



WO 03/034859 PCT/EP02/11198

beispielsweise Kunststoff, die mit einem inneren Bereich 21
in das andere hier diinnere Rohrteil 14 eingeschoben ist und
an ihrem inneren freien Ende 18 im Rohrteil 14 axial und
umfangsmafig fixiert gehalten ist. Wie Figur 1 zu entnehmen
ist, ist das Ende 18 mit radialen Sacklochbohrungen 17
versehen, in die das Rohrteil 14 umfangsseitig eingeprigt
ist, so dass die genannte axiale und umfangsseitige Sicherung
unlésbar gegeben ist. Die Fuhrungshiilse 16 ist in einem
duBeren Bereich 24 mit einem Bund 19 versehen, der an der
Ringstirn des zweiten Rohrteils 14 anliegt. Es versteht sich,
dass die Fihrungshiilse 16 in das Rohrteil 14 zus&tzlich
eingepresst und/oder einklebt sein kann. Die Fihrungshiilse 16
besitzt eine axiale Bohrung 15, die an einer
Innenringschulter 20 des freien Endes 18 endet und in eine

durchmesserkleinere Bohrung 15' im Ende 18 ibergeht.

An ihrem aus dem Rohrteil 14 herausragenden Bereich 24, die

durchmessergréBer als der innere Bereich 21 ist, besitzt die

Fiihrungshiilse 16 zwei umfangsseitig um 90° gegeneinander
versetzte axiale Nuten 22, 23, die vom AuBenumfang der
Fihrungshiilse 16 her eingearbeitet sind. An ihrem zum inneren

Bereich 21 zugewandten Ende sind die Nuten 22 und 23 lber

eine radial gerichtete Uber 90° verlaufende Umfangsnut 25
miteinander verbunden. Die axialen Nuten 22, 23 und die

Umfangsnut 25 besitzen gleiche Breite.

Ausgehend von der Umfangsnut 25 besitzt die axiale Nut 22
eine groBere axiale Lange, als die axiale Nut 23. Die L&nge
der langeren Nut 22 ergibt sich aus Figur 1, wadhrend die
Lange der kiirzeren axialen Nut 23 in Figur 1 lediglich

angedeutet ist.

Der StoRdampfer 11 besitzt ferner eine Dampferstange 26, die
im Querschnitt zylindrisch ist und die an ihrem einen inneren
Endbereich 34 in der Fuihrungshlilse 16 axial verschiebbar
gefiihrt ist. Am anderen duferen Endbereich 35 ist die
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Dampferstange 26 mit einem AuBengewinde 31 und einer
konischen Spitze 33 versehen, auf das bzw. lber die ein
Spreizelement 32 aufschraubbar ist, mit dem der Stofdampfer
11 im durchmessergréferen ersten Rohrteil 13 verdrehsicher

und axial fest jedoch jeweils l6sbar gehalten ist.

Zwischen der Endstirn 27 der Dampferstange 26 und der
Innenschulter 20 in der Fihrungshiilse 16 ist eine
Druckfederanordnung 30 gehalten, die sich aus einer
Reihenanordnung einer Druckwendelfeder 28 aus Federstahldraht
und einer Elastomerfeder 29 aus Kunststoff zusammensetzt. Die
Elastomerfeder 29 ist aus einem zelligen Kunststoffmaterial,
vorzugsweise einem PU-Schaum hergestellt. Wenn auch beim
dargestellten Ausfihrungsbeispiel eine Elastomerfeder 29 am
einen der Dampferstange 26 zugewandten Ende der
Druckwendelfeder 28 angeordnet ist, versteht es sich, dass
eine solche Elastomerfeder 29 am einen und/oder anderen Ende
der Druckwendelfeder 28 vorgesehen sein kann. Es ist auch
moglich, an einem oder beiden Enden der Druckwendelfeder 28
jewells mehr als eine Elastomerfeder 29 hintereinander
anzuordnen, wobei es dann sinnvoll ist, die hintereinander
angeordneten Elastomerfedern 29 mit unterschiedlicher
Federcharakteristik z.B. aufgrund unterschiedlicher H&rte
auszustatten. Beim Ausflihrungsbeispiel ist die Elastomerfeder -
29 voll- zylindrisch ausgebildet und liegt
auBendurchmessergleich oder -kleiner an der Endstirn 27 der
Démpferstange 26 an. AuBerdem ist es mdéglich, die
Elastomerfeder 29 mit einem sich beim Komprimieren
aufbauchenden AuBlendurchmesser zu versehen, so dass die
Elastomerfeder an der Innenwandung der axialen Bohrung 15
reibt, was zur Veranderung der Dampfungseigenschaft
ausgenutzt werden kann. Das abgewandte Ende der
Elastomerfeder 29 ist von einer Scheibe 36 belegt, deren
angeformter Zapfen 37 in das eine Ende der Druckwendelfeder

28 ragt.

In der in Figur 1 dargestellten Ausgangsstellung ist die
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Druckferderanordnung 30 vorgespannt, so daB die Dampferstange
26 mit einem Anlagestift 41 gegen einen Anschlag an der
Démpferstange 26, die uber das Spreizelement 32 im Rohrteil
13 ortsfest gehalten ist, gedrilickt ist. Der Anlagestift 41
liegt in einer Querbohrung 42 der Déampferstange 26 in einem
etwa langsmittigen Bereich. Der Anlagestift 41 ragt einseitig
radial uber den AuBenumfang der Dampferstange 26 hinaus und
liegt mit diesem Ende 43 in einer -der beiden axialen Nuten,
im Falle der Figur 1 in der Nut 22. Das diametral
gegentiberliegende Ende des Anlagestiftes 41 liegt innerhalb
der als Stufenbohrung ausgebildeten Querbohrung 42, der eine
an diesem AuBenumfangsbereich vorgesehene radiale Bohrung 44
in der Fuhrungshililse 16 gegeniberliegt. Diese gegenlber der
Querbohrung 42 durchmessergrdffiere radiale Bohrung 44 dient

dem Demontieren des Anlagestiftes 41.

In der in Figur 1 dargestellten Anordnung ist der Anlagestift
41 mit seinem herausragenden Ende 43 in der ldngeren Nut 22
axial hin und her bewegbar, so dass die Druckfederanordnung
30 ilber einen maximalen Weg zusammengedriickt bzw. komprimiert
werden kann. Aufgrund der unterschiedlichen
Federcharakteristika von Druckwendelfeder 28 und
Elastomerfeder 29 wird eine nichtlineare Dampfung erreicht.
Entsprechendes gilt fir die Expansion, d.h. den

zurickfedernden Verlauf.

In vollstdndig zusammengedrickter Lage der
Druckfederanordnung 30 befindet sich das Ende 43 des
Anlagestiftes 41 am Endanschlag gemdf Schnitt A-A der Figur
2A, in welcher Lage das Anlagestiftende 43 in der Umfangsnut

25 um 90° bewegt werden kann. In dieser Stellung befindet
sich das Ende 43 des Anlagestiftes 41 dann am Ende der
kiirzeren axialen Nut 23, so dass beim Entspannen die kiirzere
axiale Nut 23 der Fihrung des Anlagestiftendes 43 dient. In
dieser die Rohrteile 13, 14 axial nicht beantspruchten Lage
ist die Druckfederanordnung 30 stdrker zusammengedriickt, als

dies fir die Ausgangslage nach Figur 1 gilt. Mit anderen
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Worten, bei wiederholter axialer Beanspruchung ergibt sich .
iber einen kiirzeren Weg eine andere Dampfungscharakteristik,
deren Anfangsdampfung ein hoherer Kraftaufwand zugrunde
liegt.

Der Anlagestift 41 dient somit sowohl der
Dampfungswegbegrenzung bei der axialen Relativbewegung von
Rohrteil 13 und Rohrteil 14 als auch zur drehfesten
Verbindung bzw. Anordnung der Dampferstange 26 gegeniiber der
Fiihrungshiilse 16. Es versteht sich, dass zur
unterschiedlichen Vorspannung der Druckfederanordnung 30 auch
mehr als zwei unterschiedlich lange axiale Nuten 22, 23
vorgesehen sein konnen, in die das Ende 43 des Anlagestiftes
41 durch ein relatives Verdrehen von Fiihrungshiilse 16 und
Dampferstange 26 in vollstdndig zusammengedriickter Lage der

Druckfederanordnung 30 gebracht werden kann.

Die Druckwendelfederanordnung 30 kann auch allein aus einer
oder mehreren Elastomerfedern bestehen. Des Weiteren ist es
mdglich die Kombination aus Elastomerfeder(n) und
Druckwendelfedern(n) statt in Reihenanordnung in

Parallelanordnung zu gestalten.

Es versteht sich, dass die StoRdéampferanordnung auch bei
nicht langenverstellbaren Stdcken und auch bei
langenverstellbaren Stdcken mit einem anderen Verstellsystem,
wie beispielsweise einem stufenweise verstellbaren

Druckknopfsystem, eingesetzt werden kann.



WO 03/034859 PCT/EP02/11198

Patentanspriiche

1. Stock (10) wie Trekking-, Ski-, Wanderstock, mit einem
StoRdampfer (11) zwischen einem ersten und einem zweiten
Rohrteil (13, 14) eines mit Handgriff und Stockspitze
versehenen Stockrohres (12), wobei der StoBRdampfer (11)
eine in einem Rohrteil (13, 14) drehfest gehaltene
Fihrungshtilse (16), in der eine am anderen Rohrteil (14,
13) axial festgehaltene Dampferstange (26) gefuhrt ist,
und eine zwischen Fuihrungshilse (16) und Démpferstange
(26) wirkende Druckfedervorrichtung (30) aufweist,
dadurch gekennzeichnet, dass die Druckfedervorrichtung

(30) mindestens eine Elastomerfeder (29) aufweist.

2. Stock nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass in
Parallelanordnung zur mindestens einen Elastomerfeder
(29) mindestens eine Druckwendelfeder (28) vorgesehen

ist.

3. Stock nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass in
Reihenanordnung zur mindestens einen Elastomerfeder (29)

mindestens eine Druckwendelfeder (28) vorgesehen ist.

4. Stock nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass an
einem oder beiden axialen Enden einer oder mehrerer
Druckwendelfeder(n) (28) eine oder mehrere
Elastomerfeder (n) (29) angeordnet ist bzw. sind.

5. Stock nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass
Elastomerfedern (29) unterschiedlicher Harte vorgesehen

sind.

6. Stock nach mindestens einem der Anspriche 3 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dass das eine axiale Ende der
Reihenanordnung aus Druckwendelfeder (28) und

Elastomerfeder oder -federn (29) an einer inneren
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10.

11.

12,

Schulter (20) der Fihrungshiilse (16) und das andere Ende
an der axialen Stirn (27) der Dampferstange (26)

anliegt.

Stock nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet, dass die Elastomerfeder (28)

hohlzylindrisch ist.

Stock nach mindestens einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichent, dass die Elastomerfeder (28)

vollzylindrisch ist.

Stock nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die
Elastomerfeder (28) einen sich beispielsweise bauchig

aufweitenden Aufenumfang besitzt.

Stock nach mindestens einem der Anspriiche 3 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, dass zwischen einer
Elastomerfeder (29) und einer Druckwendelfeder (28) eine
Scheibe (36) mit einem in die Druckwendelfeder (28)

eindringenden Zapfen (37) vorgesehen ist.

Stock nach mindestens einem der vorhergehenden
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Dampferstange (26) in und gegeniiber der Fihrungshiilse
(16) in unterschiedlichen axialen Lagen festlegbar ist.

Stock nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass die
Démpferstange (26) an einem in der Fithrungshiilse (16)
angeordneten Bereich mit einem Rastelement in Form eines
die Dampferstange (26) einseitig radial Uberragenden
Stiftes (41) versehen ist, der durch relatives Verdrehen
der Fihrungshilse (16) gegeniiber der Dampferstange (26)
in dber den Umfang der Fihrungshiilse verteilt
angeordneten, unterschiedlich langen, axialen

Fihrungsnuten (22, 23) wahlweise aufnehmbar ist.
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13.

14.

15.

10

Stock nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass iber
den Umfang der Fihrungshiilse (16) zwei oder mehr

unterschiedlich lange Fihrungsnuten (22, 23) in einem

winkligen Abstand von 90° vorgesehen sind.

Stock nach mindestens einem der vorhergehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Dampferstange (26) des StoRdampfers (11) an ihrem der
Fihrungshiilse (16) abgewandten Ende mit einem im anderen
Rohrteil (14, 13) axial stufenlos reibschliissig oder
axial stufenweise formschliissig festlegbaren

Verbindungsstiicke versehen ist.

Stock nach mindestens einem der vorhergehenden
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Elastomerfeder (29) aus zelligem Kunststoffmaterial,

vorzugsweise PU-Schaum, besteht.
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