
(57)【要約】

　本発明において、足首支持具（２００）を有する履物

が開示される。本発明の履物は、底部（３１０）、甲部

（３２０）、および踵部（３４０）を備える。足首支持

具は、足首関節が介在する足の一部と脚の一部とをくる

んで着用するように構成され、足首支持具の下部が履物

の内側に装着されている。本発明により、履物に拘束さ

れることなく着用者の足首関節を足首支持具と一体に動

かすことができるため、足首の動作の柔軟性が確保され

て動作に制約を受けない。また、足首支持具の下部が履

物の内側に固定されているため、激しい動きによる無理

な衝撃が足首に加えられても、履物と足首支持具の両者

により支持されるため、足首を効率よく支えることがで

きる。
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ て 、 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る む よ う に 着 用
さ れ る 足 首 支 持 具 に お い て 、
　 前 記 足 首 支 持 具 の 下 端 に 配 置 さ れ て 、 該 足 首 支 持 具 を 該 履 物 の 内 側 に 装 着 す る 装 着 手 段
と 、
　 該 足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 が 着 用 者 の 足 首 関 節 の 上 部 の 脚 部 分 を く る む よ う に 構 成
さ れ た 脚 被 覆 手 段 と 、
　 該 脚 被 覆 手 段 と 該 装 着 手 段 と の 間 に 配 置 さ れ た 支 持 手 段 と を 備 え 、 該 支 持 手 段 は 、 着 用
者 の 足 が 足 首 関 節 を 中 心 に し て 所 定 の 範 囲 を 越 え て 動 く こ と を 防 止 す る こ と を 特 徴 と す る
足 首 支 持 具 。
【 請 求 項 ２ 】
前 記 支 持 手 段 が 少 な く と も １ つ の 補 強 ス ト リ ッ プ を 含 む 請 求 項 １ に 記 載 の 足 首 支 持 具 。
【 請 求 項 ３ 】
前 記 補 強 ス ト リ ッ プ が 、
　 着 用 者 の ア キ レ ス 腱 に 沿 っ て 配 置 さ れ て 、 前 記 脚 被 覆 手 段 を 前 記 装 着 手 段 に 対 し て 連 結
す る 第 １ ス ト リ ッ プ 部 と 、
　 着 用 者 の 内 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 、 前 記 脚 被 覆 手 段 を 前 記 装 着 手 段 に 対 し て 連 結 す
る 第 ２ ス ト リ ッ プ 部 と 、
　 着 用 者 の 外 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 、 前 記 脚 被 覆 手 段 を 前 記 装 着 手 段 に 対 し て 連 結 す
る 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 と を 含 む 請 求 項 ２ に 記 載 の 足 首 支 持 具 。
【 請 求 項 ４ 】
前 記 脚 被 覆 手 段 が 、 前 記 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 分 を く る む よ う に 前 記 支 持 手 段 の 上
端 に 連 結 さ れ た ス ト リ ッ プ を 含 む 請 求 項 １ に 記 載 の 足 首 支 持 具 。
【 請 求 項 ５ 】
底 部 、 甲 部 お よ び 踵 部 を 含 む 履 物 に お い て 、
　 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る む よ う に 着 用 さ れ る 足 首 支 持 具 を 備 え
、 該 足 首 支 持 具 の 下 部 が 該 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ て い る こ と を 特 徴 と す る 履 物 。
【 請 求 項 ６ 】
前 記 足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 が 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 分 を く る む よ う に 構 成 さ
れ た 脚 被 覆 手 段 と 、
　 前 記 履 物 に 固 定 さ れ た 足 首 支 持 具 の 下 部 か ら 延 び て 前 記 脚 被 覆 手 段 に 達 す る 支 持 手 段 と
を 備 え 、 該 支 持 手 段 は 着 用 者 の 足 が 足 首 関 節 を 中 心 に し て 所 定 の 範 囲 を 越 え て 動 く こ と を
防 止 す る こ と を 特 徴 と す る 請 求 項 ５ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ７ 】
前 記 支 持 手 段 が 少 な く と も １ つ の 補 強 ス ト リ ッ プ を 含 む 請 求 項 ６ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ８ 】
前 記 補 強 ス ト リ ッ プ が 、
　 着 用 者 の ア キ レ ス 腱 に 沿 っ て 配 置 さ れ て 、 前 記 履 物 に 固 定 さ れ た 下 部 か ら 延 び て 前 記 脚
被 覆 手 段 に 達 す る 第 １ ス ト リ ッ プ 部 と 、
　 着 用 者 の 内 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 、 前 記 脚 被 覆 手 段 ま で 延 び る 第 ２ ス ト リ ッ プ 部 と
、
　 着 用 者 の 外 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 、 前 記 脚 被 覆 手 段 ま で 延 び る 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 と
を 含 む 請 求 項 ７ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ９ 】
前 記 第 １ 、 第 ２ お よ び 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 の 間 に 配 置 さ れ て 、 前 記 履 物 の 内 外 部 へ 空 気 の 流
出 入 を 可 能 に す る 通 気 部 を さ ら に 備 え る 請 求 項 ８ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ０ 】
前 記 脚 被 覆 手 段 が 、 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 を く る む よ う に 前 記 支 持 手 段 の 上 端 に 連
結 さ れ る ス ト リ ッ プ を 含 む 請 求 項 ６ に 記 載 の 履 物 。
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【 請 求 項 １ １ 】
前 記 甲 部 が 、
　 着 用 者 の 足 先 を 覆 う ト ウ ト ッ プ と 、
　 足 の 甲 の 内 側 を 覆 う 第 １ バ ン プ と 、
　 足 の 甲 の 外 側 を 覆 う 第 ２ バ ン プ と 、
　 該 ト ウ ト ッ プ に 対 し て 一 端 が 連 結 さ れ て 足 の 甲 を 覆 う 舌 部 と を 備 え る 請 求 項 ６ に 記 載 の
履 物 。
【 請 求 項 １ ２ 】
前 記 足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 が 前 記 踵 部 、 前 記 第 １ バ ン プ 、 ま た は 前 記 第 ２ バ ン プ に
固 定 さ れ る 請 求 項 １ １ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ３ 】
前 記 舌 部 が 、 着 用 者 の 足 首 が 曲 が る 位 置 か ら 上 方 へ 延 設 さ れ て 、 前 記 履 物 内 部 の 熱 を 外 部
へ 放 出 す る 放 熱 部 を 含 む 請 求 項 １ １ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ４ 】
前 記 舌 部 が 、 前 記 放 熱 部 の 両 側 か ら 外 方 へ 延 び て 前 記 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ る １ 対 の 延 長
部 を 含 む 請 求 項 １ ３ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ５ 】
前 記 延 長 部 の 各 々 の 少 な く と も 一 部 が 弾 力 性 を 有 す る 弾 性 バ ン ド か ら な る 請 求 項 １ ４ に 記
載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ６ 】
前 記 延 長 部 の 各 々 が 、 前 記 履 物 の 内 側 と 前 記 足 首 支 持 具 の 外 側 と の 間 に 位 置 す る 状 態 で 前
記 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ る 請 求 項 １ ４ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ７ 】
前 記 第 １ バ ン プ の 側 端 と 前 記 第 ２ バ ン プ の 側 端 を 引 き 寄 せ て 互 い に 近 づ け る バ ン プ 締 め 付
け 部 を さ ら に 備 え る 請 求 項 １ １ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ８ 】
前 記 足 首 支 持 具 の 脚 被 覆 手 段 が 、 着 用 者 の 足 の 甲 か ら 脛 骨 に 至 る 位 置 に お い て 切 開 か れ て
い る こ と と 、
　 締 め 付 け 部 が 、 前 記 脚 被 覆 手 段 の 両 端 を 引 き 寄 せ て 互 い に 近 づ け る た め に 前 記 切 開 か れ
た 位 置 に お い て 形 成 さ れ る こ と と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ７ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 １ ９ 】
前 記 切 開 か れ た 脚 被 覆 手 段 の 第 １ 端 は 前 記 第 １ バ ン プ の 側 端 に 対 し て 連 続 し て 連 結 さ れ る
こ と と 、
　 前 記 切 開 か れ た 脚 被 覆 手 段 の 第 ２ 端 は 前 記 第 ２ バ ン プ の 側 端 に 対 し て 連 続 し て 連 結 さ れ
る こ と と を 特 徴 と す る 請 求 項 １ ７ に 記 載 の 履 物 。
【 請 求 項 ２ ０ 】
底 部 、 甲 部 お よ び 踵 部 を 含 む 履 物 に お い て 、
　 足 首 支 持 具 を 該 履 物 に 装 着 す る た め の 装 着 手 段 を 該 履 物 内 に 配 置 す る こ と と 、 該 足 首 支
持 具 が 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る ん で 着 用 さ れ る こ と と を 特 徴 と す
る 履 物 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 履 物 に 装 着 す る 足 首 支 持 具 に 関 し 、 よ り 詳 細 に は 履 物 の 底 部 に 装 着 し て 足 首
関 節 の 上 部 の 脚 部 ま で く る む よ う に 着 用 さ れ る 足 首 支 持 具 に 関 す る 。 ま た 、 本 発 明 は そ の
よ う な 足 首 支 持 具 を 装 備 し た 履 物 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 履 物 は 、 底 部 、 甲 部 お よ び 踵 部 か ら な り 、 踵 部 の 上 端 が 足 首 関 節 の 下 方 に 位 置 す る 短 靴
と 足 首 関 節 の 上 部 ま で 延 び る 長 靴 と に 大 別 さ れ る 。
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　 長 靴 は 、 比 較 的 劣 悪 な 環 境 で 活 動 し な け れ ば な ら な い 着 用 者 に 適 し て お り 、 作 業 靴 、 安
全 靴 、 軍 靴 な ど が こ れ に 属 す る 。 作 業 靴 や 安 全 靴 は 、 異 物 が 脚 に 接 触 し た り 履 物 内 に 入 る
こ と を 防 止 す る こ と の み が 求 め ら れ る た め 、 足 を 緩 く 覆 う よ う に 着 用 さ れ る 。 一 方 、 軍 靴
な ど は 、 着 用 者 の 怪 我 を 防 止 す る 必 要 が あ り 、 例 え ば 、 着 用 中 に 脚 部 と 足 部 （ こ れ ら の 間
に 足 首 関 節 が 位 置 す る ） を 過 度 に ね じ っ た り 、 回 転 さ せ た り 、 曲 げ た り す る こ と に よ る 足
首 の ね ん ざ を 防 止 す る 。 し た が っ て 、 軍 靴 な ど は 、 脚 部 に 密 着 す る よ う に 着 用 さ れ る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 上 記 の よ う な 長 靴 は 、 異 物 の 侵 入 を 防 止 お よ び 怪 我 を 防 止 す る な ど の 多 く の 利 点 を 有 す
る が 、 着 用 者 の 足 や 足 首 関 節 の 自 然 な 動 き を 妨 げ る と い う 欠 点 を 有 す る 。
　 し た が っ て 、 一 般 に 使 用 さ れ る 靴 ま た は 運 動 靴 と し て は 長 靴 よ り 短 靴 が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 短 靴 の 場 合 は 、 着 用 者 が 迅 速 に 行 動 で き る が 、 足 や 足 首 関 節 の 過 度 な ね じ れ 、 回 転 ま た
は 曲 げ を 防 止 す る 手 段 が な い 。
　 し た が っ て 、 運 動 靴 の 中 で も 、 乗 馬 靴 な ど の よ う に 足 首 関 節 の 自 然 な 動 き が あ ま り 要 求
さ れ な い 場 合 に は 長 靴 が 好 ま れ る 。 一 方 、 バ ス ケ ッ ト シ ュ ー ズ な ど の よ う に 、 活 動 性 を 維
持 し な が ら も 足 首 関 節 の 怪 我 を 防 止 す る 必 要 が あ る 場 合 に は 、 半 長 靴 と い う 折 衷 形 態 が 使
用 さ れ る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 し か し な が ら 、 サ ッ カ ー シ ュ ー ズ ま た は 野 球 シ ュ ー ズ な ど の よ う に よ り 活 動 性 が 求 め ら
れ る 場 合 に は 、 や む を 得 ず 短 靴 を 着 用 し な け れ ば な ら な い た め 、 着 用 者 は 常 に 怪 我 の 危 険
に 晒 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 活 動 性 に 鑑 み て 、 半 長 靴 形 態 の 運 動 靴 を 開 発 す る 試 み が 行 わ れ て き た 。 例 え ば 、 特 許 文
献 １ お よ び 特 許 文 献 ２ は 、 本 発 明 の 発 明 者 に よ り 出 願 さ れ た も の で あ る 。
　 ま た 、 半 長 靴 形 態 を な す 多 く の 運 動 靴 が 、 特 許 文 献 ３ 、 特 許 文 献 ４ お よ び 特 許 文 献 ５ に
開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 上 記 の 半 長 靴 形 態 の 運 動 靴 は 、 短 靴 の 踵 部 の 上 端 か ら 延 び て 着 用 者 の 足 首 関 節 の 上 部 ま
で 足 を く る ん で 着 用 す る よ う に 構 成 さ れ た 足 首 保 護 部 を 備 え る 。
　 こ の よ う な 従 来 の 半 長 靴 型 の 運 動 靴 は 、 着 用 者 が 自 由 に 運 動 で き る よ う に 多 様 な 手 段 を
備 え て い る に も か か わ ら ず 、 バ ス ケ ッ ト シ ュ ー ズ を 除 く 半 長 靴 型 の 運 動 靴 は 消 費 者 の 興 味
を 引 い て い な い 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 怪 我 の 危 険 性 を 減 少 さ せ る た め に 、 図 １ に 示 す よ う な 足 首 保 護 具 が 市 販 さ れ て お り 、 多
く の 運 動 選 手 が こ の よ う な 足 首 保 護 具 を 着 用 し て 履 物 を 使 用 す る 。
　 し か し な が ら 、 こ の 足 首 保 護 具 １ ０ ０ は 、 着 用 者 の 足 の 踵 か ら 足 首 関 節 の 上 部 ま で の 脚
部 を く る ん で い る だ け で あ り 、 履 物 と 足 首 保 護 具 が 互 い に 分 離 し て い る た め 、 履 物 に 対 し
て 自 由 に 動 く 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 し た が っ て 、 こ の よ う な 足 首 保 護 具 １ ０ ０ を 着 用 し て い て も 、 履 物 に 加 え ら れ た 力 に よ
っ て 着 用 者 の 足 首 関 節 が 過 度 に ね じ れ た り 回 転 し た り 曲 が っ た り す る こ と が あ る 。
　 特 許 文 献 ６ で は 、 履 物 に 装 着 し て 着 用 で き る 足 首 保 護 具 が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 し か し な が ら 、 こ の よ う な 足 首 保 護 具 は 、 ジ ッ パ ー を 利 用 し て 短 靴 の 踵 部 の 上 端 に 固 定
す る よ う に 構 成 さ れ た も の で あ り 、 短 靴 に 固 定 す れ ば 従 来 の 半 長 靴 形 態 の 運 動 靴 と 同 じ 形
態 を な す 。
【 特 許 文 献 １ 】 大 韓 民 国 実 用 新 案 登 録 出 願 第 １ ９ ９ ８ － ５ ８ ３ ８ 号 明 細 書
【 特 許 文 献 ２ 】 大 韓 民 国 実 用 新 案 登 録 出 願 第 ２ ０ ０ ３ － １ ６ ８ ３ ０ 号 明 細 書
【 特 許 文 献 ３ 】 実 開 昭 ５ ７ － ３ ４ ８ ０ ４ 号 公 報
【 特 許 文 献 ４ 】 米 国 特 許 第 ５ ４ ３ ０ ９ ６ ０ 号 号 明 細 書

10

20

30

40

50

(4) JP 2007-529265 A 2007.10.25



【 特 許 文 献 ５ 】 米 国 特 許 第 ５ ９ ４ ３ ７ ９ ３ 号 明 細 書
【 特 許 文 献 ６ 】 大 韓 民 国 実 用 新 案 登 録 出 願 第 １ ９ ８ ９ － ５ ４ ３ ３ 号 明 細 書
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ １ １ 】
　 本 発 明 は 、 上 記 し た 懸 案 を 鑑 み て 、 履 物 の 内 側 の 底 部 に 装 着 し て 着 用 者 の 足 首 関 節 の 上
部 の 脚 部 分 を く る む よ う に 着 用 で き る 足 首 支 持 具 を 提 供 す る こ と を 目 的 と す る 。
　 ま た 、 本 発 明 の 他 の 目 的 は 、 そ の よ う な 足 首 支 持 具 が 底 部 に 装 着 さ れ た 履 物 を 提 供 す る
こ と に あ る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 本 発 明 の さ ら な る 目 的 は 、 足 首 支 持 具 を 履 物 の 内 側 の 底 部 に 装 着 す る た め に 、 足 首 支 持
具 の 下 端 に 形 成 さ れ た 装 着 手 段 と 係 合 ま た は 協 動 す る 相 互 作 用 手 段 を 備 え た 履 物 を 提 供 す
る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ １ ３ 】
　 本 明 細 書 に お い て 、 足 首 支 持 具 を 履 物 の 底 部 に 装 着 す る こ と は 、 必 ず し も 中 底 に 直 接 装
着 す る こ と に 限 定 す る も の で は な く 、 足 首 支 持 具 の 全 体 ま た は 一 部 を 履 物 の 底 部 に 連 結 さ
れ た 踵 部 ま た は 甲 部 に 装 着 す る こ と も 可 能 で あ る 。 こ の よ う な 装 着 の 形 態 は 、 本 発 明 の 範
囲 を 限 定 す る も の で は な い 。 し た が っ て 、 本 発 明 の 好 適 な 実 施 例 に 関 す る 説 明 の ほ か に 特
許 請 求 の 範 囲 の 記 載 に お い て も 、 「 足 首 支 持 具 を 履 物 の 底 部 に 装 着 す る 」 と い う 表 現 は 、
直 接 装 着 す る こ と と 間 接 的 に 装 着 す る こ と の 両 者 を 含 む こ と が 理 解 さ れ る べ き で あ る 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 間 接 的 に 装 着 す る 場 合 に は 、 足 首 支 持 具 を で き る だ け 履 物 の 底 部 に 接 近 し て 装 着 す る こ
と が 望 ま し い 。 し か し な が ら 、 足 首 支 持 具 を 中 底 か ら 離 間 し た 位 置 に 装 着 す る 場 合 に お い
て も 、 本 発 明 の 一 実 施 形 態 と 見 な さ れ る べ き で あ る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 上 記 の 目 的 を 達 成 す る た め に 、 本 発 明 は 、 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ て 、 足 首 関 節 が 介 在 す
る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る ん で 着 用 す る よ う に 構 成 さ れ た 足 首 支 持 具 を 提 供 す る 。
　 足 首 支 持 具 は 、 そ の 下 端 に 配 置 さ れ て 履 物 の 内 側 に 装 着 可 能 に 構 成 さ れ た 装 着 手 段 と 、
足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 が 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 で 脚 部 分 を く る む よ う に 構 成 さ れ た
脚 被 覆 手 段 と 、 脚 被 覆 手 段 と 装 着 手 段 と の 間 に 形 成 さ れ て 、 着 用 者 の 足 が 足 首 関 節 を 中 心
に し て 所 定 の 範 囲 を 越 え て 動 く こ と を 防 止 す る 支 持 手 段 と を 含 む 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 支 持 手 段 は 少 な く と も １ つ の 補 強 ス ト リ ッ プ を 含 む こ と が 可 能 で あ る 。 補 強 ス ト リ ッ プ
は 、 着 用 者 の ア キ レ ス 腱 に 沿 っ て 配 置 さ れ て 脚 被 覆 手 段 を 装 着 手 段 に 対 し て 連 結 す る 第 １
ス ト リ ッ プ 部 と 、 着 用 者 の 内 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 脚 被 覆 手 段 を 装 着 手 段 に 対 し て 連
結 す る 第 ２ ス ト リ ッ プ 部 と 、 着 用 者 の 外 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 脚 被 覆 手 段 を 装 着 手 段
に 対 し て 連 結 す る 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 と を 備 え る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 脚 被 覆 手 段 は 、 支 持 手 段 の 上 端 に 連 結 さ れ て 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 を く る む よ う
に 構 成 さ れ た ス ト リ ッ プ を 含 む こ と も 可 能 で あ る 。
　 ま た 、 本 発 明 に よ る 履 物 は 、 履 物 の 内 側 の 底 部 に 対 し て 連 結 さ れ て 、 足 首 関 節 が 介 在 す
る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る ん で 着 用 さ れ る 足 首 支 持 具 を 備 え る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 足 首 支 持 具 の 脚 被 覆 手 段 は 、 足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 が 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 で 脚
部 を く る む よ う に 構 成 さ れ る 。
　 支 持 手 段 は 、 履 物 に 装 着 さ れ た 下 部 か ら 延 び て 脚 被 覆 手 段 に 達 し 、 着 用 者 の 足 が 足 首 関
節 を 中 心 に し て 所 定 の 範 囲 を 越 え て 動 く こ と を 防 止 す る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 支 持 手 段 は 少 な く と も １ つ の 補 強 ス ト リ ッ プ を 含 む こ と が 可 能 で あ る 。 補 強 ス ト リ ッ プ
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は 、 着 用 者 の ア キ レ ス 腱 に 沿 っ て 配 置 さ れ て 履 物 に 固 定 さ れ た 下 部 か ら 延 び て 脚 被 覆 手 段
に 達 す る 第 １ ス ト リ ッ プ 部 と 、 着 用 者 の 内 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 脚 被 覆 手 段 ま で 延 び
る 第 ２ ス ト リ ッ プ 部 と 、 着 用 者 の 外 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 脚 被 覆 手 段 ま で 延 び る 第 ３
ス ト リ ッ プ 部 と を 含 む 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 第 １ 、 第 ２ 、 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 の 間 に は 、 履 物 の 内 外 部 へ の 空 気 の 流 出 入 が 可 能 な 通 気
部 を 形 成 す る こ と が で き る 。
　 脚 被 覆 手 段 は 、 支 持 手 段 の 上 端 に 連 結 さ れ て 、 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 を く る む よ
う に 構 成 さ れ た ス ト リ ッ プ を 含 む こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 履 物 の 甲 部 は 、 着 用 者 の 足 先 を 覆 う ト ウ ト ッ プ と 、 足 の 甲 の 内 側 を 覆 う 第 １ バ ン プ と 、
足 の 甲 の 外 側 を 覆 う 第 ２ バ ン プ と 、 ト ウ ト ッ プ に 一 端 が 連 結 さ れ て 足 の 甲 を 覆 う よ う に 構
成 さ れ た 舌 部 と を 含 む こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 足 首 支 持 具 の 少 な く と も 一 部 は 、 履 物 の 踵 部 、 第 １ バ ン プ 、 ま た は 第 ２ バ ン プ に 装 着 さ
れ て も よ い 。
　 舌 部 は 、 着 用 者 の 足 首 が 曲 が る 位 置 か ら 上 方 へ 延 設 さ れ て 、 履 物 内 部 の 熱 を 外 部 へ 放 出
す る 放 熱 部 と 、 放 熱 部 の 両 側 か ら 延 び て 履 物 の 内 側 に そ れ ぞ れ 固 定 さ れ る １ 対 の 延 長 部 と
を 含 む 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 各 延 長 部 の 少 な く と も 一 部 は 、 弾 力 性 を 有 す る 弾 性 バ ン ド か ら 構 成 さ れ 、 履 物 の 内 側 と
足 首 支 持 具 の 外 側 と の 間 に 位 置 す る 状 態 で 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ る 。
　 さ ら に 履 物 は 、 第 １ バ ン プ の 側 端 と 第 ２ バ ン プ の 側 端 を 引 き 寄 せ て 互 い に 近 づ け る バ ン
プ 締 め 付 け 部 を 備 え る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 足 首 支 持 具 の 脚 被 覆 手 段 は 、 着 用 者 の 足 の 甲 か ら 脛 骨 に 至 る 位 置 に お い て 切 開 か れ て お
り 、 締 め 付 け 部 は 切 開 か れ た 位 置 に お い て 形 成 さ れ て 脚 被 覆 手 段 の 両 端 を 引 き 寄 せ て 互 い
に 近 づ け る 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 切 開 か れ た 脚 被 覆 手 段 の 第 １ 端 は 第 １ バ ン プ の 側 端 に 対 し て 連 続 し て 連 結 さ れ 、 脚 被 覆
手 段 の 第 ２ 端 は 第 ２ バ ン プ の 側 端 に 対 し て 連 続 し て 連 結 さ れ る 。
　 上 記 の 目 的 を 達 成 す る た め に 、 本 発 明 は 、 底 部 、 甲 部 、 お よ び 踵 部 を 有 す る 履 物 を 提 供
し 、 足 首 支 持 具 を 履 物 に 装 着 す る た め の 装 着 手 段 を 履 物 の 内 部 に 配 置 し 、 足 首 支 持 具 は 着
用 さ れ る と 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る む 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ６ 】
　 以 下 、 本 発 明 に よ る 足 首 支 持 具 お よ び 足 首 支 持 具 を 備 え る 履 物 の 好 適 な 実 施 例 に つ い て
、 添 付 し た 図 面 に 基 づ い て 詳 細 に 説 明 す る 。
　 図 ２ は 本 発 明 の 一 実 施 例 に よ る 履 物 に 装 着 さ れ る 足 首 支 持 具 を 示 す 斜 視 図 で あ り 、 図 ３
は 図 ２ の 足 首 支 持 具 に 着 用 者 の 足 が 収 ま っ て い る 状 態 を 概 略 的 に 示 す 斜 視 図 で あ り 、 図 ４
は 図 ３ の 足 首 支 持 具 を 示 す 展 開 図 で あ る 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 図 ２ ～ 図 ４ に 示 す よ う に 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 足 首 以 下 の 高 さ を 有 す る 通 常
の 短 靴 の 内 側 の 底 部 に 装 着 さ れ る と と も に 、 履 物 の 踵 部 の 上 端 か ら 延 び て 着 用 者 の 足 首 関
節 の 上 部 の 脚 部 を く る む よ う に 形 成 さ れ る 。 す な わ ち 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 履 物 の 内 側
の 底 部 （ 例 え ば 、 中 底 の 上 面 ） に 装 着 さ れ る 形 態 を 取 っ て い る 。 し た が っ て 、 足 首 支 持 具
２ ０ ０ の 下 部 に は 、 履 物 の 内 側 の 底 部 に 装 着 す る た め の 装 着 手 段 ２ １ ０ が 設 け ら れ て い る
。 装 着 手 段 ２ １ ０ は 、 底 部 に 装 着 す る こ と が 可 能 で あ れ ば い ず れ の 形 状 を 有 し て い て も よ
い が 、 ベ ル ク ロ （ Ｖ ｅ ｌ ｃ ｒ ｏ 登 録 商 標 ） フ ァ ス ナ ー な ど の 別 の 装 着 部 材 を さ ら に 備 え る
こ と が 望 ま し い 。 こ の 場 合 、 装 着 手 段 ２ １ ０ は 、 一 部 が 開 い た 形 態 を 有 す る か 、 あ る い は
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全 体 が 閉 じ た 形 態 を 有 す る こ と も 可 能 で あ る 。 図 ２ は 一 部 が 開 い た 形 態 の 装 着 手 段 ２ １ ０
を 示 す 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 ま た 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ に は 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ が 形 成 さ れ て い る 。 装 着 手 段 ２ １ ０ は 履
物 の 内 側 の 底 部 に 装 着 さ れ 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 踵 部 の 上 端 に 延 び て 、 着 用 者 の 足 首 関 節
が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る ん で 足 首 を 支 持 す る 。 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 、 脚 被
覆 手 段 と 支 持 手 段 を 備 え る 。 脚 被 覆 手 段 は 、 着 用 者 の 足 首 関 節 の 上 部 の 脚 部 を く る む よ う
に 構 成 さ れ て お り 、 支 持 手 段 は 、 脚 被 覆 手 段 と 装 着 手 段 ２ １ ０ と の 間 に 形 成 さ れ て 、 着 用
者 の 足 が 所 定 の 範 囲 を 越 え て 足 首 関 節 を 中 心 に し て 動 く こ と を 防 止 す る 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 上 端 に は 、 足 入 口 ２ ２ １ が 形 成 さ れ て お り 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ に 着
用 者 の 足 を 入 れ る こ と が で き る 。 ま た 、 開 口 部 ２ ２ ２ が 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 所 定 の 位 置 に
形 成 さ れ て 、 着 用 者 の 足 を 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ に 適 宜 入 れ る こ と が で き る 。 本 実 施 の 形 態 に
お い て 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 同 一 材 料 か ら 一 体 的 に 形 成 す る こ と が 可 能 で あ る 。 こ れ に 代
え て 、 異 な る 種 類 の 材 料 か ら 形 成 し て も よ く 、 異 な る 部 分 は 互 い に 縫 着 さ れ て 足 首 支 持 部
２ ２ ０ を 形 成 す る 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 、 そ の 所 定 の 位 置 に 形 成 さ れ た 開 口 部 ２ ２ ２ を 閉 じ る 締 め 付 け 部 を
さ ら に 備 え る こ と に よ り 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ を 着 用 者 の 足 首 に 密 着 さ せ る こ と が で き る 。
締 め 付 け 部 は 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 両 側 に そ れ ぞ れ 形 成 さ れ た 複 数 の 貫 通 孔 と 、 履 物 を 締
め る 一 般 的 な 靴 紐 と を 備 え る 。 ま た 、 締 め 付 け 部 は 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 両 側 に 形 成 さ れ
た ベ ル ク ロ フ ァ ス ナ ー を 備 え て い て も よ い 。 さ ら に 、 締 め 付 け 部 は 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の
両 端 に 沿 っ て 縫 着 さ れ た ス ラ イ ド フ ァ ス ナ ー を 備 え て い て も よ く 、 加 え て 、 足 首 支 持 部 ２
２ ０ の 両 面 に そ れ ぞ れ バ ッ ク ル や パ ン チ 穴 を 有 す る ベ ル ト を 備 え て い て も よ い 。 締 め 付 け
部 は 、 前 記 構 成 要 素 の 組 合 せ か ら な っ て い て も よ い 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ を 一 般 的 な 履 物 に 使 用 す る 場 合 、 開 口 部 ２ ２ ２ か ら 異 物 な ど
が 内 部 に 侵 入 し な い よ う に 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ を 構 成 す る こ と が 望 ま し い 。 し た が っ て 、 足
首 支 持 部 ２ ２ ０ が 舌 部 （ 図 示 せ ず ） を さ ら に 備 え る こ と が 望 ま し い 。 舌 部 は そ の 一 端 に お
い て 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 内 面 に 固 定 さ れ 、 開 口 部 ２ ２ ２ を 覆 う こ と が で き る 大 き さ を 有 す
る 。 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 舌 部 は 、 そ の 下 部 が 履 物 に 形 成 さ れ た 舌 部 の 一 部 に 重 な り 合 う よ
う に 形 成 さ れ る こ と が 望 ま し い 。 ま た 、 一 般 的 な 履 物 の 舌 部 に 連 結 で き る よ う な 他 の 部 材
を 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 舌 部 に 形 成 す る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 さ ら に 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ を 着 用 者 の 足 首 サ イ ズ よ り も 大 き く 形 成 す る こ と に よ り 、 異
物 が 内 部 に 侵 入 し な い よ う に す る こ と も 可 能 で あ る 。 す な わ ち 、 一 般 的 な 履 物 に 使 用 さ れ
る 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ が 着 用 者 の 足 首 よ り も 大 き い 場 合 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 両 面 を 重 ね 合
わ せ て 着 用 者 の 足 首 を 完 全 に 覆 う こ と も で き る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 一 方 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 開 口 部 ２ ２ ２ の な い 閉 鎖 し た 形 態 に 構 成 す る こ と
も で き る 。 本 実 施 の 形 態 に お い て 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 一 部 を 伸 縮 可 能 な 弾 性 部 材 で 構 成
、 ま た は 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ 全 体 を 弾 性 部 材 で 構 成 す る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 前 記 の よ う に 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 従 来 技 術 と は 異 な り 、 そ の 下 部 が 履 物 の
内 側 に 装 着 さ れ る よ う に 形 成 さ れ る た め 、 所 定 の 範 囲 内 で 履 物 に 対 し て 動 か す こ と が 可 能
で あ る 。 し た が っ て 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ を 有 す る 履 物 は 、 着 用 者 の 足 首 関 節 の 動
き を 制 限 す る こ と な く 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ と 一 体 に 動 く た め 、 足 首 の 可 動 域 が 確 保 さ れ て
動 作 に 制 約 を 受 け な い 。 ま た 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ を 備 え る 履 物 は 、 足 首 支 持 具 ２
０ ０ の 下 部 が 履 物 の 内 側 に 固 定 さ れ る よ う に 形 成 さ れ る 。 そ の た め 、 激 し い 動 き に よ る 無
理 な 衝 撃 が 足 首 に 加 え ら れ て も 、 履 物 と 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ の 両 者 が 足 首 を 保 護 す る た め に
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、 足 首 の 保 護 性 を 効 率 よ く 高 め る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ５ 】
　 以 下 、 本 発 明 に よ る 足 首 支 持 具 の 好 適 な 実 施 例 に つ い て 詳 細 に 説 明 す る 。
　 図 ２ ～ 図 ４ に 示 す よ う に 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 異 な る 材 料 か ら 形 成 さ れ て い
る 。 こ れ ら の 部 分 は 互 い に 縫 着 さ れ て い る 。 締 め 付 け 部 は 貫 通 孔 と 紐 を 備 え る 。 足 入 口 ２
２ １ お よ び 開 口 部 ２ ２ ２ は 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 上 端 お よ び 前 方 に そ れ ぞ れ 形 成 さ れ る 。
足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 脚 被 覆 手 段 と 支 持 手 段 と を 備 え る 。 脚 被 覆 手 段 は 着 用 者 の 足 首 関 節 上
部 で 脚 部 を く る み 、 支 持 手 段 は 着 用 者 の 足 が 所 定 の 範 囲 を 超 え て 足 首 関 節 を 中 心 に し て 動
く こ と を 防 止 す る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 脚 被 覆 手 段 は 、 支 持 手 段 の 上 端 に 連 結 さ れ 、 着 用 者 の 足 首 関 節 上 部 の 脚 部 を く る む ス ト
リ ッ プ ２ ２ ４ を 備 え る 。
　 ま た 、 支 持 手 段 は 通 気 部 ２ ２ ３ お よ び 補 強 ス ト リ ッ プ を 備 え る 。 通 気 部 ２ ２ ３ は 、 履 物
の 踵 部 に 沿 っ て 所 定 の 位 置 に 形 成 さ れ て 、 履 物 の 内 外 部 へ の 空 気 の 流 出 入 を 可 能 に す る 。
補 強 ス ト リ ッ プ は 足 首 を 部 分 的 に 補 強 す る 。 通 気 部 ２ ２ ３ は 、 履 物 を 着 用 し て 動 い た り 運
動 を す る こ と に よ り 履 物 の 内 部 で 発 生 し た 熱 を 外 部 へ 放 出 し 、 さ ら に 外 部 の 新 鮮 な 空 気 を
内 部 で 循 環 さ せ る こ と が で き る 。 通 気 部 ２ ２ ３ は 通 気 性 の あ る 軟 質 材 料 か ら 形 成 さ れ る 。
通 気 部 ２ ２ ３ は 、 下 端 部 か ら 延 び て 所 定 の 高 さ ま で 達 す る こ と が 望 ま し い 。
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 さ ら に 、 補 強 ス ト リ ッ プ は 、 第 １ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ５ 、 第 ２ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ６ お よ び
第 ３ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ７ を 備 え る 。 第 １ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ５ は 、 着 用 者 の ア キ レ ス 腱 に 沿
っ て 配 置 さ れ 、 脚 被 覆 手 段 の ス ト リ ッ プ ２ ２ ４ を 装 着 手 段 ２ １ ０ に 対 し て 連 結 す る 。 第 ２
ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ６ は 、 着 用 者 の 内 側 く る ぶ し 上 に 配 置 さ れ て 、 ス ト リ ッ プ ２ ２ ４ を 装 着
手 段 ２ １ ０ に 対 し て 連 結 す る 。 さ ら に 、 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ７ は 、 着 用 者 の 外 側 く る ぶ
し 上 に 配 置 さ れ て 、 ス ト リ ッ プ ２ ２ ４ を 装 着 手 段 ２ １ ０ に 対 し て 連 結 す る よ う に 構 成 さ れ
る 。 本 実 施 の 形 態 に お い て 、 補 強 ス ト リ ッ プ は 、 各 第 １ 、 第 ２ 、 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ５
， ２ ２ ６ ， ２ ２ ７ の 少 な く と も １ つ を 有 す る よ う に 構 成 す る こ と も 可 能 で あ る 。 補 強 ス ト
リ ッ プ は 、 運 動 に 先 立 ち 、 足 の 筋 肉 神 経 が 急 激 に 弛 緩 ま た は 収 縮 し な い よ う に 、 筋 肉 神 経
に 沿 っ て 行 う マ ッ サ ー ジ 効 果 を 有 す る テ ー プ と し て 機 能 す る 。 こ の よ う な 補 強 ス ト リ ッ プ
は 、 革 材 な ど の 履 物 の 材 料 と 同 様 の 硬 質 材 料 か ら 形 成 す る こ と が 望 ま し い 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
　 ス ト リ ッ プ ２ ２ ４ 、 第 １ 、 第 ２ お よ び 第 ３ ス ト リ ッ プ 部 ２ ２ ５ ， ２ ２ ６ ， ２ ２ ７ が 展 開
さ れ る と 、 エ ム （ ｍ ） 字 形 状 を 形 成 す る 。 こ の よ う に 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 、 足 首 を く る
ん で 支 持 す る と と も に 、 補 強 ス ト リ ッ プ を 構 成 す る 要 素 に よ り 、 足 首 と 足 を 連 結 す る 足 首
関 節 お よ び ア キ レ ス 腱 を 含 む 様 々 な 靭 帯 を 効 率 よ く 保 護 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 一 方 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 、 着 用 者 が 前 方 に 足 首 を 曲 げ る 場 合 に 、 自 然 に 折 り 曲 げ ら れ
て 着 用 者 の 足 首 の 可 動 域 を 増 大 さ せ る 複 数 の 折 曲 部 ２ ２ ８ を 有 す る よ う に 構 成 さ れ る 。 す
な わ ち 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ は 、 そ の 両 側 が 凹 凸 状 に 構 成 さ れ て 複 数 の 折 曲 部 ２ ２ ８ を 有 す
る 。 ま た 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ に は そ の 上 端 に 突 出 す る よ う に 足 首 締 め 付 け 部 ２ ２ ９ が 形 成
さ れ る こ と に よ り 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ を 着 用 者 の 足 首 に 効 率 よ く 固 定 す る こ と が で き る 。
締 め 付 け 部 ２ ２ ９ は ス ト リ ッ プ ２ ２ ４ の 両 端 に 連 結 さ れ る 。 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ に は 複 数 の
貫 通 孔 ２ ３ ０ が 形 成 さ れ 、 紐 ３ ２ ５ が そ れ ら の 貫 通 孔 ２ ３ ０ を 貫 通 し て 開 口 部 ２ ２ ２ の 両
側 を 互 い に 連 結 す る 。
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 本 発 明 に よ る 足 首 支 持 具 を 備 え る 履 物 に 関 し て 、 サ ッ カ ー シ ュ ー ズ を 一 例 と し て 以 下 に
詳 細 に 説 明 す る 。 し か し な が ら 、 本 発 明 が サ ッ カ ー シ ュ ー ズ に 限 定 さ れ る も の で は な く 、
ス ポ ー ツ （ サ ッ カ ー 、 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 、 テ ニ ス 、 野 球 、 ラ グ ビ ー 、 ベ ド ミ ン ト ン 、 ス ケ
ー ト 、 バ レ ー ボ ー ル 等 ） シ ュ ー ズ 、 作 業 靴 、 安 全 靴 、 登 山 靴 、 軍 靴 な ど の 様 々 な 履 物 に 適
用 す る こ と が で き る 。 す な わ ち 、 本 発 明 の 足 首 支 持 具 を 足 首 よ り も 低 い 短 靴 に 使 用 す る 場
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合 は 、 靴 の 高 さ に 適 応 さ せ る 必 要 が な い 。 ま た 、 足 首 よ り も 高 い 長 靴 に 使 用 す る 場 合 は 、
靴 の 高 さ を 足 首 よ り も 低 く 下 げ て か ら 本 発 明 に よ る 足 首 支 持 具 を は め 込 ん で 使 用 す る 。
【 ０ ０ ４ １ 】
　 図 ５ は 、 本 発 明 の 一 実 施 例 に よ る 足 首 支 持 具 が 装 着 さ れ た サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 斜 視 図 で
あ り 、 サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 一 部 は 紐 が 通 さ れ て い な い 。 図 ６ は 、 図 ５ の サ ッ カ ー シ ュ ー ズ
の 紐 が 完 全 に 通 さ れ た 状 態 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。 図 ７ は 、 図 ６ の Ａ － Ａ 線 に お け る 部 分 断
面 図 で あ る 。
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 図 ５ ～ 図 ７ に 示 す よ う に 、 本 発 明 に よ る 足 首 支 持 具 が 装 着 さ れ た サ ッ カ ー シ ュ ー ズ ３ ０
０ は 、 底 部 ３ １ ０ 、 甲 部 ３ ２ ０ 、 踵 部 ３ ４ ０ を 備 え る 。 足 首 支 持 具 は 、 踵 部 の 上 端 に 延 び
て 着 用 者 の 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る み 、 足 首 支 持 具 の 下 部 は サ ッ
カ ー シ ュ ー ズ の 底 部 に 固 定 さ れ る 。
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 底 部 ３ １ ０ は 、 複 数 の す べ り 防 止 突 起 ３ １ ２ が 形 成 さ れ た 表 底 ３ １ １ 、 お よ び 表 底 ３ １
１ 上 に 一 体 に 形 成 さ れ た 中 底 ３ １ ３ を 備 え る 。
　 甲 部 ３ ２ ０ は 、 着 用 者 の 足 先 を 覆 う た め の ト ウ ト ッ プ ３ ２ １ と 、 甲 の 内 側 を 覆 う た め の
第 １ バ ン プ ３ ２ ２ と 、 甲 の 外 側 を 覆 う た め の 第 ２ バ ン プ ３ ２ ３ と 、 舌 部 ３ ３ ０ と を 備 え る
。 舌 部 ３ ３ ０ は 、 そ の 一 端 に お い て ト ウ ト ッ プ ３ ２ １ に 連 結 さ れ る と と も に 甲 を 覆 う 。 ま
た 、 甲 部 ３ ２ ０ は 、 第 １ バ ン プ ３ ２ ２ の 側 端 と 第 ２ バ ン プ ３ ２ ３ の 側 端 を 引 き 寄 せ て 互 い
に 近 づ け る バ ン プ 締 め 付 け 部 を 含 む 。 バ ン プ 締 め 付 け 部 は 複 数 の 貫 通 孔 と 紐 ３ ２ ５ と を 備
え る 。 貫 通 孔 は 、 第 １ バ ン プ ３ ２ ２ お よ び 第 ２ バ ン プ ３ ２ ３ の 側 端 に 形 成 さ れ 、 紐 ３ ２ ５
は 、 こ れ ら の 貫 通 孔 を 貫 通 す る 。 し か し な が ら 、 バ ン プ 締 め 付 け 部 が こ の 構 造 に 限 定 さ れ
る も の で は な く 、 上 述 し た 足 首 支 持 具 の 締 め 付 け 部 と 同 様 に 形 成 さ れ て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ４ 】
　 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 前 述 し た よ う に 形 成 さ れ る 。 す な わ ち 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 そ の
下 部 が サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 内 側 で 底 部 に 固 定 さ れ る と と も に 、 踵 部 ３ ４ ０ に 沿 っ て 上 方 へ
延 び て 着 用 者 の 足 首 関 節 が 介 在 す る 足 の 一 部 と 脚 の 一 部 と を く る む よ う に 構 成 さ れ る 。
【 ０ ０ ４ ５ 】
　 図 ５ ～ 図 ７ に 示 す サ ッ カ ー シ ュ ー ズ ３ ０ ０ に は 、 図 ２ ～ 図 ４ の よ う に 構 成 さ れ た 足 首 支
持 具 ２ ０ ０ が 形 成 さ れ る 。 し か し な が ら 、 そ の 下 部 に 形 成 さ れ た 装 着 手 段 ２ １ ０ は 、 表 底
３ １ １ と 中 底 ３ １ ３ と の 間 に 装 着 さ れ る 。 す な わ ち 、 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ は 、 脚 被 覆 手 段 が
着 用 者 の 足 甲 か ら 脛 骨 に 至 る 位 置 で 切 開 か れ る よ う に 構 成 さ れ る 。 切 開 か れ た 位 置 に お い
て 、 締 め 付 け 部 を 用 い て 脚 被 覆 手 段 の 両 端 を 引 き 寄 せ て 互 い に 近 づ け る 。 足 首 支 持 具 ２ ０
０ の 装 着 手 段 ２ １ ０ は 、 履 物 の 踵 部 ３ ４ ０ 、 第 １ バ ン プ ３ ２ ２ ま た は 第 ２ バ ン プ ３ ２ ３ に
装 着 さ れ て も よ い 。
【 ０ ０ ４ ６ 】
　 本 発 明 に お い て 、 切 開 か れ た 脚 被 覆 手 段 の 第 １ 端 部 が 第 １ バ ン プ ３ ２ ２ の 側 端 に 対 し て
連 続 し て 連 結 さ れ 、 第 ２ 端 が 第 ２ バ ン プ ３ ２ ３ の 側 端 に 対 し て 連 続 し て 連 結 さ れ る よ う に
構 成 す る こ と も で き る 。
【 ０ ０ ４ ７ 】
　 図 ８ は 、 図 ５ の サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 舌 部 を 示 す 展 開 平 面 図 で あ る 。 図 ８ に 示 す よ う に 、
舌 部 ３ ３ ０ は 、 外 部 の 異 物 な ど が 履 物 の 内 部 に 侵 入 す る こ と を 防 止 す る 役 目 を す る も の で
、 そ の 一 端 に お い て ス リ ッ ト ３ ２ ４ の 内 面 に 縫 着 さ れ て 、 ス リ ッ ト ３ ２ ４ お よ び 足 首 支 持
具 ２ ０ ０ の 開 口 部 ２ ２ ２ を 覆 う 。
【 ０ ０ ４ ８ 】
　 舌 部 ３ ３ ０ は 、 ス リ ッ ト 被 覆 部 ３ ３ １ 、 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ 、 お よ び 紐 固 定 部 ３ ３ ３ を 備
え る 。 ス リ ッ ト 被 覆 部 ３ ３ １ は 、 そ の 一 端 に お い て ス リ ッ ト ３ ２ ４ の 内 面 に 縫 着 さ れ て ス
リ ッ ト ３ ２ ４ の 内 面 に 縫 着 さ れ る 。 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ は 、 開 口 部 ２ ２ ２ を 覆 う た め に ス リ
ッ ト 被 覆 部 ３ ３ １ に 対 し て 連 結 さ れ る 。 紐 固 定 部 ３ ３ ３ は 、 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ の 一 端 に お
い て 折 り 曲 げ ら れ て 、 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ の 上 面 に 連 結 さ れ て 、 紐 が 不 必 要 に 解 け る こ と を
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防 止 す る 。
【 ０ ０ ４ ９ 】
　 ス リ ッ ト 被 覆 部 ３ ３ １ と 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ と の 連 結 部 は 、 着 用 者 の 足 首 が 曲 が る 位 置 に
配 置 さ れ る こ と が 望 ま し い 。 よ り 詳 細 に は 、 足 首 の 動 作 の 柔 軟 性 を 高 め る こ と に 加 え て 舌
部 ３ ３ ０ の 折 曲 性 を 高 め る た め に 、 複 数 の 切 欠 部 ３ ３ ４ を 舌 部 ３ ３ ０ の 両 側 に 形 成 す る こ
と が 望 ま し い 。 切 欠 部 ３ ３ ４ は 、 足 首 支 持 部 ２ ２ ０ の 折 曲 部 ２ ２ ８ と 同 様 な 効 果 を 発 揮 す
る 。
【 ０ ０ ５ ０ 】
　 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ は 、 放 熱 部 ３ ３ ５ と １ 対 の 延 長 部 ３ ３ ６ と を 有 す る 。 放 熱 部 ３ ３ ５ は
、 履 物 内 部 の 熱 を 外 部 へ 放 出 す る 。 延 長 部 ３ ３ ６ は 、 放 熱 部 ３ ３ ５ の 両 側 か ら 突 設 さ れ て
切 欠 部 ３ ３ ４ を 形 成 す る と と も に 、 履 物 の 内 側 底 面 に 装 着 さ れ る こ と に よ り 舌 部 ３ ３ ０ が
着 用 者 の 足 の 甲 に 位 置 す る 。 放 熱 部 ３ ３ ５ は 、 ス リ ッ ト 被 覆 部 ３ ３ １ と 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２
と の 間 の 連 結 部 、 す な わ ち 着 用 者 の 足 首 が 曲 が る 位 置 か ら 上 方 へ 延 び る こ と が 望 ま し い 。
弾 力 性 を 有 す る 弾 性 バ ン ド ３ ３ ７ を 延 長 部 ３ ３ ６ の 所 定 の 位 置 に 形 成 す る こ と に よ り 、 舌
部 ３ ３ ０ を 適 宜 動 か す こ と が で き る こ と が 望 ま し い 。 ま た 、 延 長 部 ３ ３ ６ は 、 履 物 の 内 側
と 足 首 支 持 具 ２ ０ ０ の 外 側 と の 間 に 位 置 す る 状 態 で 、 履 物 の 内 側 の 底 面 に 装 着 さ れ る こ と
が よ り 望 ま し い 。 こ の よ う に 構 成 さ れ る こ と に よ り 、 履 物 を 容 易 に 着 用 す る こ と が で き る
。 図 ８ は 、 各 延 長 部 ３ ３ ６ の 一 端 に お い て 形 成 さ れ た 弾 性 バ ン ド ３ ３ ７ を 示 す 。
【 ０ ０ ５ １ 】
　 紐 固 定 部 ３ ３ ３ は 、 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ の 上 端 で 折 り 畳 ま れ る と と も に 、 固 定 部 材 に よ り
放 熱 部 ３ ３ ５ の 上 面 に 装 着 さ れ る こ と に よ り 、 紐 が 解 け る こ と を 防 止 す る 。 固 定 部 材 は 、
放 熱 部 ３ ３ ５ の 上 面 に 形 成 さ れ る ベ ル ク ロ フ ァ ス ナ ー か ら な る 第 １ 片 部 ３ ３ ８ 、 お よ び 紐
固 定 部 ３ ３ ３ の 下 面 に 形 成 さ れ る ベ ル ク ロ フ ァ ス ナ ー か ら な る 第 ２ 片 部 ３ ３ ９ か ら 構 成 さ
れ る 。 本 形 態 に お い て 、 第 １ 片 部 ３ ３ ８ は 、 紐 ３ ２ ５ に 影 響 を 及 ぼ さ な い よ う に 開 口 被 覆
部 ３ ３ ２ の 上 面 に そ の 一 端 の み が 装 着 さ れ る こ と に よ り 、 開 口 被 覆 部 ３ ３ ２ は 自 由 に 折 れ
曲 が る こ と が 可 能 で あ る 。 一 方 、 第 ２ 片 部 ３ ３ ９ は 紐 固 定 部 ３ ３ ３ に 全 体 が 固 定 さ れ る 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ５ ２ 】
　 本 発 明 に よ る 履 物 を 着 用 し た 着 用 者 は 、 足 首 関 節 を 履 物 に 拘 束 さ れ る こ と な く 足 首 支 持
具 と 一 体 に 動 か す こ と が で き る た め 、 足 首 の 動 作 の 柔 軟 性 が 確 保 さ れ て 動 作 に 制 約 を 受 け
な い 。 ま た 、 本 発 明 は 、 足 首 支 持 具 の 下 部 が 履 物 の 内 側 に 装 着 さ れ て い る た め 、 激 し い 動
き に よ り 無 理 な 衝 撃 が 足 首 に 加 え ら れ て も 、 履 物 と 足 首 支 持 具 の 両 者 に よ り 支 持 さ れ る た
め 、 足 首 を 効 率 よ く 支 え る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ５ ３ 】
　 特 に 、 本 発 明 を ス ポ ー ツ シ ュ ー ズ に 適 用 す る 場 合 に は 、 外 部 の 衝 撃 ま た は 着 用 者 の 不 注
意 に よ る 足 首 の 骨 折 を 予 防 し て 、 足 首 と 足 を 連 結 す る 足 首 関 節 お よ び ア キ レ ス 腱 な ど の 様
々 な 靭 帯 を 効 率 よ く 保 護 す る と と も に 、 着 用 者 の 足 首 の 自 由 な 動 き を 可 能 に す る 。 し た が
っ て 、 足 首 の 怪 我 を 懸 念 す る こ と な く 所 望 の ス ポ ー ツ を 楽 し む こ と が で き る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ５ ４ 】
【 図 １ 】 従 来 の 足 首 保 護 具 を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ２ 】 本 発 明 の 一 実 施 例 に よ る 履 物 に 装 着 す る 足 首 支 持 具 を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ３ 】 図 ２ の 足 首 支 持 具 に 着 用 者 の 足 が 挿 入 さ れ た 状 態 を 概 略 的 に 示 す 斜 視 図 。
【 図 ４ 】 図 ３ の 足 首 支 持 具 を 示 す 展 開 図 。
【 図 ５ 】 本 発 明 の 一 実 施 例 に よ る 足 首 支 持 具 を 装 着 し た サ ッ カ ー シ ュ ー ズ を 示 す 斜 視 図 で
あ っ て 、 紐 が 完 全 に 結 ば れ て い な い 状 態 を 示 す 。
【 図 ６ 】 図 ５ の サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 紐 が 完 全 に 結 ば れ た 状 態 を 示 す 斜 視 図 。
【 図 ７ 】 図 ６ の Ａ － Ａ 線 に お け る 部 分 断 面 図 。
【 図 ８ 】 図 ５ の サ ッ カ ー シ ュ ー ズ の 舌 部 を 示 す 平 面 図 。
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【 図 １ 】 【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】

【 図 ５ 】

【 図 ６ 】
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【 図 ７ 】

【 図 ８ 】
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