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ENSEMBLE CHAUSSURE-FIXATION DE SKI DE FOND DE SECURITE.

L'invention concerne u&tenseMble-chaussure-fixation de
ski de fond de sécurité, notammént lors des chutes avant.

Les fixations actuelles traditionnelieés de ski de fond
ne présentent aucune sécurité lors des chutes avant car,
par définition, la fix&tion.est solidarisée fermement & 1la
chaussure. De la sorte, lors de la pratique du ski, 1les
flexions répétées de la semelle nécessitent des efforts qui
écrasent légérement les orteils et 2 la longue les blés--
sent., En outre, 1lérs des chutes avant prononcées, ilIESt
bien connu de tous les praticiens qﬁe-l‘on risque la cassure
ou la foulure de ces orteils, notamment du gros orteil.

A ce jour, il n'existe pas sur le marché de chaussure-
fixation pdur le ski de fond>présentant une sécurité.

Récemment, on a proposé un ensemble chausgure-fixation
de ski de fond comprenant : ' ) _

- une chaussure dont la poihte comporﬁe une piéce pla-
cée & 1'avant ayant sensiblement - -la forme d'un T,

- un corps fixé sur le ski dans 1equelrest ménagée une
fente en forme de T, destinée & recevoir le T placé a l'avant
de la chaussure, ‘ ' '

-~ un organe coulissable dans ce corps destiné a.mainte-
nir la branche horizontale du T fixé a 1l'avant de la chaus-
sure dans la fente horizontale du T correspondant'du corps,

- un ressort destiné 4 escamoter 1'organe coulissablé,

- un levier basculeur connecté audit ressort pdur per-
mettre dé faire cohlisser ledit organe coulissable.

' Cette fixation peut &tre chauséée ou déchaussée semi-
automatiquement par une simple action du biton de.ski sﬁr
le levier basculeur prévu a cet effet.

Lors de la pratique du ski, la rotation de 1la branche
horizontale fixée 2 l'extrémité de la chaussure, se fait
dans la fente horizontale correspondante du corps, donc sur
un axe précis et géométrique. Ainsi, lors de 1la pratique du
ski, i1 n'y a pas de flexions de la semelie de la chaussure,
donc pas d'écrasements répétés des orteils. En outre, ce
mode de rotation n'induit pas de eonsommation iﬁutile dré-
nergie, puisqu'il- ne faut pas plier la semelle,.

Par ailleurs, ce type de Fixation assure un maintien
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parfait des pieds sur le ski dans 1l'axe longitudinal de
celui-ci sans déformation.de 1la chaussure etrsans'faire
appel a des guides spe01aux places d'une part dans la se-
melle de la chaussure (entallle femelle? et sur le ski .
(aréte centrale). '

Enfin, cette figétion ne présente'pas de'frictions,nui—
sibles, donc ne nécessite pas d'efforis inutiles. En outre,
comme les fixations tradifiohnelles, cette flxatlon ne pré-
sente aucune sécurité lors des chutes avant.

L'invention pallie ces inconvénients. )

Elle a trait plus particuiiérement & un ensemble chaus-
sure-fixation présentant une grande sécurité .lors des chutes
avant prononcées. 4 '

Cet ensemble chaussure flxanlon de ski de fond perfec-
tionné du type docrlt ci-dessus, comprenant : )

- une chaussure dont 1la p01nte comporte une piéce pla-
cée a l'avant, ayant sensiblement 1la forme d'un T

- un corps fixé sur le ski dans lequel est menagee une
fente en forme de T, destinée & recevoir la piéce en forme
de T placée a 1'avant de la chaussure,

~ un organe coulissable dans ce corpé,destiné a2 mainte-
nir la branche transversale du T fixé 3 1'avant de la chaus-
sure dans la fente horizontale du.T corréspondant du corps,

- un ressort connecté audlt corps, destlne 3 escamoter
l'organe coulissable, 7 A

- un 1evier.basculeurrconnécté audit ressort pour per-
mettre de faire coulisser 1edlc organe’ coullssable,

se caractérise :

- en ce que la face arrlere dudlt 1ev1er basculeur est
51nuee sen51blement 4 1'aplomb de 1la fente transversale de
la pieéce fixée sur le ski destinde } recevoir la branche
transversale de la partie en T fixée 3 l'avant de la chaus~
sure, ' -

- et en ce que la pointe de 1a chaussure comporte un
moyen apte a venir>S'appuyer sur la face arriére dﬁrlevier
basculeur de maniére 3 ce que)ldrs d'un basculement vers:
1'avant, i3 vienne pousser  celui-ti vers l'avant et ainsi
dégager l'organe coulissable qui bloque dans 1le corps la

branche verticale transversale fixée 3 1'avant de la
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chaussure.

Dans une premiére forme,. de realisation, ce moyen apte
34 venir s! appuyer sur la face arriere du 1evier basculeur
est constitué par le nez proprement dit de 1a pointe de la
semelle (figure 7), ce qui permet de réduire le débordement
de la branche nranstersale par rapport 3 la p01nte ‘de 1la
chaussure et donc de faciliter la marche et l'utiliéation.

Dans une seconde forme'de réalisation, 1la brahcheVQe
liaison du T disposée entre la pointe de 1archau35ure et la
branche transversale comporte un bossage ou une protubé—'
rance (figure 6) qui; lors de la chute avant vient prendre
appui sur la face arriébe du levier-basculeur, ce qﬁi le
pousse vers 1'avant et dégage alors la branche transversale.

Dans une troisidme forme de reallsatlon preferee, ce
moyen destiné 3 venir s'appuyer sur la facerarrlere du le-
vier-basculeur est constitué par la structure.méme,de la
piéce de liaison en forme de T fixée & 1l'avant de la chéus-
sure. Pour ce faire, la 1ongueur;de cette branche vertica=-
le longitudinale de la pidce en forme de T, fixée a 1l'avant
de 1a chaussure, est d'une longueur supérieﬁre 3 la distan-
ce comprise entre cette fente ﬁransversale,et oetté face
arriére du levier-basculeur. L . oo

En pratique : )

- le corps flxe au ski présente une fente longitudinale
dirigée vers l'avant 34 partir de la fente en T et dans la=-
quelle viendra se ;cger le basculeur, de maniére a peqmettre
le mouvement de ce”basculeur'vers 1‘avant 3 '

- 1l'organe coulissable a la forme d'un U horizontal H

. dont 1l'extrémité des branches débouche dans la
fente transversale et forme butée pour la bran-
che transversale de la piéce en forme de T fixée

_a l1t'avant de 1la chaussure,

. et dont la portion horizontale est engagee
dans une fente transversale menagee 2 cet effet
sous la face iﬁférieure'du basculeuf disposé en
avant de l'endroit ol le ressort est engagé dans
ledit basculeur ; . o

- les extrémités des branches du U coulissable sont

biseautées sur leurs faces ‘supérieures et au repos, sont
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situées sensiblement au milieuw de la fente transversale
ménagée dans le corps fixé suf le ski. '

Dans une’ forme -de reallsanlon prathue, cet ensembie
chaussure= f’xatlon de Skl de fond de securlte se caracnerlse
en ce qu 11 comprend :

- une chaussure dont ia. p01nte comporte une plece pla-
cée a l'avant ayant la forme d'un T, mmn;UM£ par une tige
plate horlzontale insérée & 1'avant de la semelle ‘de 1la
chaussure ct par un axe transversal fixé a l'avant de cetbe tise
plate horizontale; ‘ '

- un corps fixé sur 1le skl dans lequel sont menagees H
. vers l'arrlere, une premlere fente en forme de
T destinée & recevoir la piéce en forme de T
placée a ltavant de la chaussure, la largeur de
1a fente bransversale de cétte fente en T éfant
sensiblement égale 3 celle de 1'axe transversal
fixé a 1'avant de la chaussure, .
... vers l'avant, une seconde fente 1ong1tud1nale
débouchant dans. 1adlne fente transversale- '

- un organe en Torme de U coulissable horlzontalement
dans le corps et dont les . extremlnes des branches debouchent
dans la fente nransversale 4 un niveau par rapporn au fond
de cette fente égal au dlametre de 1l'axe transversal hori-
zontal fixé & 1l'avant de la chauséuré; '

- un levier-basculeur apte 3 se mouvoir dans la secon-

‘de fente_longiiudinalﬁ taillée dans la piéce fixée sur 1le

ski,dont la face arriére est située sensiblement a l'aplomb
du milieu de la fente bransversale,qui présente sur sa face
inférieure une fente transversale destinée é recev6ir la
branche horizontale de liaison de l'organe coulissable en
forme de U; ’ . -

. - une lame de ressort en forme de. L fmxee au ski ‘sous
le corps et donn la partie vernloale est insérée dans le
levier-basculeur entre la fente transversale et la face ar-
riére;’ '7

- la longueur de 1la tlge plate horizontale qui depasse
de la chaussure étant superleure a la dlstance comprise
entre le milieu de 1la fen?e nransversale,talllee dans le

corps fixé sur le ski et la face arriére d'appui de cette
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branche sur le 1evier-bascu1eﬁr, lors d'un pivotemgnt vers
1tavant de l1la chaussure autqgf‘de la branche transversale
formant axe de pivotement. o .

Avantigéusement, la tige plate horizontale ou la pointe
de la semelle de la chaussure présente un bossage, d;rigér
vers le haut, qui prendra appui sur ladite face arriére d'ap~-
pui du levier-basculeur. Ce bossage est de préférence ré-
glable en hauteur, ce gul permet d'ajuster le point de
déclgnchement avec précisiocn en fonction de la morphologie
5u skieur. 7

La maniére dont l'invention peut &tre réalisée et les
avantages qui en découlént ressortiroﬁt ﬁieux des exemples
de rdalisation qui suivent, donnéds & titre indicatif et non 1i-
mitatif, & l‘appui.des figures annexés.,

Les figures 1 et 5 montrent un tel ensemble chaussure-
fixation‘en vue perspective sommaire.

La Tigure 2 est une vue de dessus de cet ensemble.

La figure 3 est une vue en coupe, la chaussure étant
en position horizontale, alors que la figure Y est également
une vue en coupe mais dans laquelle la chaussure est repré-
sentée en positionrverticaie par rappordt au ski; elest-a-
dire dans une position telle que le skieur est sur le poiht
de tomber.

La figure 6 montre ﬁne variante dans laquelle la pointe
de la semelle comporie un bossage d'appul réglable en hau-
teur. ) _ '

Enfin 1ia figufe 7 montre une autre forme dé_réalisation
dans laquelle c'est la pointe méme de la semelle qui vient
prendre appui sur ia face arriére du levier-basculeur.

En se référant aux figures, l'ensemble de fixation'se'
compose d'une chaussure (3) dont la pointe (2) présente sur
lt'avant une pidce en forme de T (5) insérée dans la semelle
{10) de l1la chaussure, comportant unertige plate horizontale
(6) par exemple en acier, présentant a son extrémité un
axe transversal (7) maintenu sur la bande (6) par. une boucle
(8). _ '

Le corps (11) fixé sur le ski (l) par des vis (15)
présente sur sa face arriére une fente en forme de T (12)-

formée par une large fente longitudinale (35) destinée a
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recevoir la tige plate (6) eé-par une fente transversale
(34) destinée a recevoir l'axe de plvotement (7) dont 1la
largeur correspond au dlametre ‘de celui-ci. Ce corps (11)
est en matidre’ plastique rigide re31stant au froid et faci-
le & mouler, telle que par exemple en polycarbonate, en
polyacétal ou en polyamide 11 . La tige plate horizontale
{6) est moulée dans-;a semelle (10) de 1la ehaussure grice
32 un insert (9) dans lequel sont ménagés des trous (30) gui
seront comblés.lors de 1'injection.

Un ressort en forme de L (18) est fixé sous le corps
(11) dans sa partie horizontale (19) gréce aux visr(is) et
pénétre dans sa branche verticale (20) dans le levier-bas-
culeur (31). Ce levier-basculeur (31) se déplace vers 1'a-
vant dans une fente longitudinalé large ﬁ38) taillée dans '
le corps (11), cette fente (38) dirigée vers i'avant débou-
chant vers 1l'arrigre dans la fente transversale (34).

Cce levier-baSCuleﬁr (31) présente sur 1'avant un trou
(32) destiné & recevoir la pdinte du biton de ski (40) afin
de permetire le chaussageret le déchaussage. Un élémeﬁt
coulissable en forme de U (27) coulisse dans le corps {11)
dans un plan horizontal en passant dans deux canaux horlzon-
taux (42) ménagés a cet effet dans le corps (11) et les
extrémités de ses deux branches (28), qui sont biseautées
(41), débouchent dans la fente (34) juste an ﬁilieu de cette.
fente. Le plan ol débouchent ces extrémités (38) est situé
par rapport au fond de la fente transversale {(34) 3 une

hauteur égale au diamdtre de 1'axe (7) de maniére 3 permet-

"tre la rotation de cet axe (7) dans la fente transversale

(34).

La portion de raccordeméﬁt {29) des deux branches {28)
du U coulissable est'engagéé dans une fente transversale
(37) ménagée & cet effet sur la face arridre du levier=
basculeur (31). ' .

_ Cette fente transversale (37) est situde dans le levier
{31) juste en avant de la fente (39) ol est insérée la bran-~
che verticale {20) du ressort (19). ' '

Au repos, 1la face arriére (33) du basculeur est dispo-
sée sensibiemeht 4 1'aplomb de la Face arridre de la fente

transversale (3%) ménagée dans le corps (11). En outre, la
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longueur de la branche (6) de-la pidce en forme de T fixée
4 1l'avant de la chaussure (3), a une iongueur supérieure 3
la distance comprise entre 1e milieu de la distance comprlseT
entre la face inférieure de 1a branche (28) et le fond de
la fente (34) et la face arriére (43) le plus en'érriére du
basculeur (31). A titre d'exemple, la longueur de la branche
(6), calculée depuis la pointe de la chaussure jusqu'au

-

milieu de i'axe de la branche transversale ﬁ7) est de 30
millimétres,alors que 1la distance,compfise entre la face
arriére-du levier-basculeur et le milieu de la fente trans-
versale ménagée dans le corps fixé sur la chaussure par rap-
port au plan ol débouchent les branches de l'organe coulissa-
ble est égale & 25 millimétres. ' 7 7
Comme déja dit, au repos, l'extrémité biseautée (ui)
des branches (28) ne depasse sen51blement pas le milieu
de 1l'axe (7) et ce, afin de faelllter 1la penetratlon de la
chaussure dans -la fixation tout en diminuant les efforts de
chaussage et en diminuant la coufse de la fourchette coulis-
sable en forme de U (27) lors du déchaussage. )
En pratique, 1l est souhaitable que lors des bascule—
ments vers l'avant, le contact entre la tige plate (6)"
et la face arridre (33) du basculeur (31) s'effectue non
pas sur une ligne mais sur une surface. ' - A
Lorsque le skieur pésire chausser; il Jui suffit'd}en-
gager l'axe transversal (7) dans la fente (34). Du fait du
biseautage (41) des extréﬁités (28) de la fourchette (27)
coulissable, sous 1e simple poids des pieds dans la chaus-
sure (3), 1l'axe (7) appuie sur le biseau (41) et'repousse
la fourchette (27) vers 1l'avant, ce qui par la branche hori-
zontale (29) insérée dans la fente transversaie,(S?) entral-
ne le levier-basculeur (31) vers l'avant. Dés que I'axe
(7) a atteiﬁt l1e fond de la fente transversale (34), cette
fourchette coulissable dans un plan horizonta1'(27) revient
sous 1l'effet de la lame de ressort (20), ce gui bldque ainsi
la chaussure en position. LorsAde la pratique du ski, cet
axe (7) peut librement tourner dans éettg fente (34) et cé,,
sans entrainer une dépense particuliéré d'énergie.
Lorsque le skieur désire déchausser, il lui suffit

de mettre la pointe de son bAton (40) dans le trou (32)
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prévu & cet effet sur le baséuleur (31), pﬁis d‘appuyer'
1égérement, ce qui entraine le basculeur (31) dans la fente
(37) done 1'axe (29) vers l'avant et par voie - -de consequen—
ce, dégage les” extrémités- (28) des branches et libére ainsi.
1'axe de rotatibnr(7). ' ‘

En revanche, lors dtune chute avant (voir flgure ),
la partie plate (6) ‘vient toucher la face (33) arriére du
basculeur (31), appuie sur cette face (33), pousse ainsi le
levier'(31) vers i'aVant, ce qui entralne dans un movvement
de coulissement horizontal la,fodrcheﬁte (27) vers 1l‘tavant
et ce, jusqu'a dégager les éxtrémités (28), ce qui libére
l1'axe transversal (7). Ainsi, lors d'une chute avant pronon-
cée, le skieur ne sera;plus fermement attaché au ski ; cela
évitera les accidents clgésiques, tels que nopahment la fou-=
lure ou la cassure du gros 6rteil. ' 7 -

Comme déjé'dit, la figure 5 montre en vue perspective

sommaire les éléments utilisés pour la mise en oeuvre de

l’lnventlon, étant bien précisé que la branche horizontale
(18) du ressort (20) engagée dans le lev1er basculeur (31)
est fixée sur le ski (4) par des vis de fixation (15) non.
représentées fraversant‘le corps (11).

Dans la forme de réalisation avantageusement montree

a la flgure.6, la pointe (43) de 1a- semelle (10) est legere—f

ment inclinée 3 45° vers le bas et sur.eette portion-in-
clinée (43) est engagée une vis (4%4) dont l'extrémité file-=
tée (45) peut &tre réglée en hauteur dans le filetage (16).
Ainsi, lors d'un b;sculement'#ers l'avant, c'est cette wvis

(44) qui viendra prendre appui sur-la face arriére (33) du

- levier-basculeur (31).

Dans 1la forme de réalisation montrée & la figure 7,
c'est la pointe (43) qui pousse lors d'une chute avant, le
levier-basculeur (31) en prenant appui sur la surface (33),

_Les ensembles chaussufé—fixation selon 1'invén£ion,
présentent done des‘avahtages'susbsténtiels par rapport{dﬁx-
solﬁtioné 'actuell'e'.s qui sont, outre la sdcurité lors des ébut.gas

avént, la facilité de mise en place et de déchgﬁsségg,
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REVENDICATIONS

1/ Ensemble chaussure-fixation de ski de fond de sécu-

rité comprenant :

- une éhéussﬁ}e (3) dont 1la pointé (2) comporte une
piéce (5) placée a l'avant ayant sensiblement la forme d'un
T (6-7), ,

- un corps (11) fixé sur le ski (4) dans lequel est
ménagée une fente en forme de T (34-35) destinée a recevoir
le T (6-7) placé & 1l'avant de la chaussure (3),

- un organe coulissable (27 28~29) dans ce corps (11),
destiné 3 maintenir la branche transversale (7) du T fixé
4 1'avant de la chaussure (3) dané la fente transversale
(34) du T correspondant du corps (11), 7 . _

- un ressort (18-20) connecté au corps (11) destiné a
escamoter 1l'organe coulissable (27),

- un levier-basculeur (31) connecté audlt ressort (20)
pour permettre de faire coulisser ledlt organe coulissable
(27), caractérisé :

- en ce que la face arridre (33) dudlt basculeur (31)
est située sensiblement & 1'aplomb de 1la fente transversale
(34) du corps (11) fixé sur le ski (4), destinée & recevoir
1a branche transversale {(7) de la partie en forme de T
fixée & l'avant de la chaussure {(3),

- et en ce que la pointe (2) de 1la chaussure {3) com-
porte un moyen apte a venir s‘lappuyer sur la face arriére
(33) du levier basculeur (31) de maniére 34 ce que,lors d'un
basculement vers i‘avant ce moyen v;enne pousser ce levier
basculeur (31) vers l'avant et ainsi dégager l'organe coulis-
sable (27) qui bloque,dans le corps (11), 1la branche vertica-
ie transversale (7) fixée & 1'avant (2) de la chaussure (3).

2/ Ensemble chaussure-fixation selon revendication 1, ’
caractérisée en ce que le moyen apte 3 venir st appuyer sur
1a face arri2re (33) du levier basculeur (31) est constitué
par le nez (143) proprementrdit de la pointe dé la semelle-
(10). B |

3/ Ensemble chaussure-fixation selon 1'une des ;evén-
dications 1 et 2, caractérisé en ce que la pointe (Mé) de la
chaussure (3) comporte un bossage {(3y). )

-

4/ Ensemble chaussure-fixation selon revendication 3,
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caractérisé en ce que le bos;age (44) est réglable en hau-
teur par sa base filetég (Hﬁfret se déplacg dans un filetage
(16). ' |

5/ Eﬁsémﬁie chaussure-fixation seibn'}evendication 1,
caractérisé en ce que la longueur de la branche verticale de
liaison (6) a la branche transversale (7) de la pidce en :
forme de T est fixée & 1'avant de la chaussure (3) a une
longueur supérieure 4 la distance comprise enire le milieu
de la fente transversale (34) et la face d'appui arridre
(33) de la branche (6) sur le levier basculeur (31), de sorte
que lors d'un basculement vers l'avant, cette branche (6)
vient brendre appui suf la face arriére (33) et pousser le
levier basculeur vers 1l'avant pour ainsi dégager l'organe
coulissable (27) qui bloque la branche verticale transver-
sale (7). ' »

6/ Ensemble chaussure-fiiagion selon 1l'une des reven-

dications 1 & 5, caractérisé en ce que-l'organe coulissable

- (27) a la forme d'un U :

- dont 1'extrémité des branches (28) débouche dans
la fente transversale (34) et formg butée pour ia branche
transversale (7) de la piéce en forme de T (5) fixée 2
1'avant de la chaussure (3),

- et dont la portion horizontale de raccordement (29)

est engagée dans une fenite transversale (37) ménagée 3 cet

effet sous la face inférieﬁre du leviefrbasédleur {31) dis~
posée également en avant de 1'endroit (39) ot le ressort (20)
est engagé dans ledit basculeur (31). '

7/ Ensemble chaussure-fixation selon l'une des reven-
dications 1 5_6} éaféctérisé en ce que les extrémités (28)
des branches du ﬁ (27) de coulissement,rsont biseautées
(41) sur ieurs faces suﬁérieures et sont au répos situées
sensiblement au milieu de la fente transversale (3%) ménagée
dans le corps {(11) fixée sur le ski (4). , '

8/ Ensemble chaussure-fixation de ski de fond de
sécurité caractérisé en ce qu'il comprend :

- une chaﬁssure (3) dont la pointe {(2) comporie une
pidce (5) piacée 3 1'avant ayant la forme d'un T, constitude
par une tige plate horizontale (6) insérée (9) a 1t'avant de

la semeliz (10) de la chaussure (3) et par un axe transversal {7)
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fixé & l'avant de cette tige plate horizontale (6) ;
- un corps (11) fixé sughle ski (4) dans lequel sont
ménagés- : ) IR 7 '
L vers l'arriére une premiére fente en forme de
T (34-35) destinée A recevoir la pidce (5) -en
forme de T -placée 2 l'avant de la chaussure - (-3),
la 1argéur de la fente transversale (3u) de -
cette fente en forme de T étant égale au dia-
métre de 1l'axe transversal (7) fixé & 1l'avant
de 1la chaussure (3), .
. vers l'avant une seconde fente longitudinale
(38) st'étendant ;ers l1tavant du ski & partir
- de cette fente transversale (34) ;
- un organe en forme de U (27) coulissaﬁle horizonta-
lement dans le corps (11) et dont 1es-exfrémités des bran-
ches (28) débqucheht dans la fente transversale (34) & un’
niveau per rapport au fond de cette fente (34) égal au dia-
métre de 1'axe transversal horizontal (7) fixé 3 1'avant de

.

la chaussure (3) ;
- un levier basculeur (31) apte 3 se mouvoir dans la
seconde fente longitudinale "(38) taillée dans le corps (11)
fixé sur le ski (U) et dont la face arriére (33) est située
sensiblement & l'aplomb du milieu-de la fente trahsversale
(34) et qui présente sur sa face inférieure uné fenté trans-
versale (37) destinde 3 receioir la branche hbrizontaie
{29) de liaison de l'organe coulissable {27)-eﬁ forme de U;;

- une lame de ressort (18) en forme de L fixée au ski

‘en (19) sous le corps (11) et dont la branche verticale

(20) est insérée en (39) dans le levier basculeur (31) entre
1a fente transversale (37) et la face arriére d'appui (33) ;
~ la longueur de la tige (4) horizontale (6) qui dé-

passe de la chaussure (3) étant supérieure & la distance

" comprise entre le milieu de la fente transversale (3%4)

taillée dans le corps (11) fixée sur le ski (4) et ia;faqe
arriére d'appui (33) de cette branche (6) sur le levier
basculeur (31) lors d'un pivotementiyers ltavant de 1la chaus-
sure (3) autour de la branche transversale (7) formant axe

pivotant.
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