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一种乒乓球拍

(57)摘要

本实用新型提供了一种乒乓球拍，其解决了

现有技术中球柄不易握紧、容易打滑、灵活性较

差的技术问题，其设有击球板和球拍柄，球拍柄

设在击球板延长端上，击球板和球拍柄连接处为

圆滑曲线过渡，击球板设有胶皮面和芯板，球拍

柄设有上拍柄和下拍柄，上拍柄设有靠近击球板

的拍柄前端和远离击球板的拍柄后端，拍柄前端

与击球板固定连接，拍柄前端为类凹形结构，拍

柄前端中部设有拇指着力区，拇指着力区两侧分

别设有食指着力部，上拍柄和下拍柄的左右两侧

面均设有圆弧形结构。本实用新型结构简单、容

易调整，握持更加有力、握拍牢固、不易打滑，加

强击球者对球的控制力，弧线更加稳定，加强了

乒乓球拍的灵活性和可操控性。
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1.一种乒乓球拍，其设有击球板和球拍柄，所述球拍柄设在击球板延长端上，所述击球

板和球拍柄连接处为圆滑曲线过渡，其特征在于，所述击球板设有胶皮面和芯板，所述球拍

柄设有上拍柄和下拍柄，所述上拍柄设有靠近击球板的拍柄前端和远离击球板的拍柄后

端，所述拍柄前端与击球板固定连接，所述拍柄前端为类凹形结构，所述拍柄前端中部设有

拇指着力区，所述拇指着力区两侧分别设有食指着力部，所述上拍柄和下拍柄的左右两侧

面均设有圆弧形结构。

2.根据权利要求1所述的一种乒乓球拍，其特征在于，所述击球板的两侧粘贴有胶皮

面，一侧为正手面，另一侧为反手面，所述上拍柄与正手面设在同一面，所述下拍柄与反手

面设在同一面。

3.根据权利要求1所述的一种乒乓球拍，其特征在于，所述拇指着力区两侧的食指着力

部对称设置。

4.根据权利要求1所述的一种乒乓球拍，其特征在于，所述芯板至少设有一层。

5.根据权利要求1所述的一种乒乓球拍，其特征在于，所述上拍柄与下拍柄的圆弧形结

构一一对应设置，所述拍柄两侧圆弧形结构均设有三个。

6.根据权利要求1所述的一种乒乓球拍，其特征在于，所述球拍柄的横截面为矩形，所

述矩形的四个角均为圆角。
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一种乒乓球拍

技术领域

[0001] 本实用新型涉及运动器材领域，具体涉及一种乒乓球拍。

背景技术

[0002] 乒乓球拍目前常用的有两种，直板和横板。直板的优点就是近台攻击速度快，正反

手变化快，而缺点就是反手进攻能力差，因为反手无法进攻主要以防守为主。近年来我国又

发明了直板横打的技术，就是用直板的背面击球，往往出其不意，而且可以拉出弧圈球。

[0003] 由于乒乓球的球速较快，在击球的过程中，反复挥拍容易造成手掌与球拍间的摩

擦，手掌容易磨破。而且现有的乒乓球拍有的因设计不合理，不易握紧、容易打滑，需要经常

调整手部动作，由于对球柄的不适当握持容易使击球者产生疲劳，增加手腕的酸痛感；而且

还影响击球角度及击球方式，进而影响击球者的正常发挥。

[0004] 乒乓球打法因人而异，每个人都有自己习惯的打法，如直拍横打、削球、正反手的

方式，需要在球拍柄上有舒适的握持方式和握持角度，从而需要设计一种符合人体手掌生

理结构的乒乓球拍。

实用新型内容

[0005] 本实用新型就是针对现有乒乓球拍球柄不易握紧、容易打滑、灵活性较差的技术

问题，提供一种结构简单、容易调整、握持更加有力的乒乓球拍。

[0006] 为解决上述技术问题，为此本实用新型设有击球板和球拍柄，球拍柄设在击球板

延长端上，击球板和球拍柄连接处为圆滑曲线过渡，击球板设有胶皮面和芯板，球拍柄设有

上拍柄和下拍柄，上拍柄设有靠近击球板的拍柄前端和远离击球板的拍柄后端，拍柄前端

与击球板固定连接，拍柄前端为类凹形结构，拍柄前端中部设有拇指着力区，拇指着力区两

侧分别设有食指着力部，上拍柄和下拍柄的左右两侧面均设有圆弧形结构。

[0007] 优选的，击球板的两侧粘贴有胶皮面，一侧为正手面，另一侧为反手面，上拍柄与

正手面设在同一面，下拍柄与反手面设在同一面。

[0008] 优选的，拇指着力区两侧的食指着力部对称设置。

[0009] 优选的，芯板至少设有一层。

[0010] 优选的，上拍柄与下拍柄的圆弧形结构一一对应设置，拍柄两侧圆弧形结构均设

有三个。

[0011] 优选的，球拍柄的横截面为矩形，矩形的四个角均为圆角。

[0012] 与现有技术相比，本实用新型具备以下有益效果：

[0013] 本实用新型乒乓球拍的设计符合手掌的生理结构，通过球拍柄上圆弧形结构的设

置，能够减轻拍柄与手掌的摩擦，增大手掌对球拍的握持力，握拍牢固、不易打滑。而且还可

以根据个人的生理特点对球拍柄各结构进行适当打磨，使之得心应手，本球拍对左右手握

拍者皆适用。

[0014] 本实用新型通过拇指着力区及食指着力部的设置，拇指和食指打开角度适中，更
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适用于直板横打；正反手及传统直拍推挡三者间转换方便，着力点更加清晰；使发球者在发

力时有拉拍的感觉，使发力充分。从而加强击球者对球的控制力，弧线更加稳定，提高了乒

乓球拍的灵活性和可操控性。

附图说明

[0015] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0016] 图2为本实用新型正手面的主视结构示意图；

[0017] 图3为本实用新型反手面的主视结构示意图；

[0018] 图4为本实用新型侧视结构示意图；

[0019] 图5为图2中A-A方向剖视图；

[0020] 图6本实用新型球拍柄的另一种实施方式的结构示意图。

[0021] 图中符号标记说明：

[0022] 1.击球板；11.正手面；12.芯板；13.反手面；2.球拍柄；21.上拍柄；22.下拍柄；23.

拍柄前端；24.拍柄后端；25.拇指着力区；26.食指着力部；27.圆弧形结构。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图和具体实施例对本实用新型作进一步说明，以助于理解本实用新型

的内容。本实用新型中所使用的术语如无特殊规定，均为行业内常规术语。

[0024] 如图1-图4所示，本实用新型提供一种乒乓球拍，其设有击球板1和球拍柄2，球拍

柄2设在击球板1延长端上，击球板1和球拍柄2连接处为圆滑曲线过渡。击球板1设有胶皮面

和芯板12，芯板12至少设有一层；胶皮面粘贴在击球板1芯板12的两侧，一侧为正手面11，另

一侧为反手面13。

[0025] 根据击球者打法的不同，击球板1胶皮面的材质可以是正胶、反胶、长胶、生胶中的

一种；正胶在击球的时候不仅具有较好的稳定性，而且反弹力也较大，有利于提高击球者击

球的速度和力量；而反胶表面较柔软，粘性大，来球与胶面接触时不易滑动，因而有利于增

大球的旋转。正手面11和反手面13的胶皮根据击球者的选择可以采用相同或不同的胶皮材

质。

[0026] 球拍柄2设有上拍柄21和下拍柄22，上拍柄21与正手面11设在同一面，下拍柄22与

反手面13设在同一面。下拍柄22采用常规的球拍柄结构，下拍柄22与上拍柄21相对设置。

[0027] 上拍柄21设有靠近击球板1的拍柄前端23和远离击球板1的拍柄后端24，拍柄后端

24为手掌握持区，拍柄前端23为手指握持区。拍柄前端23与击球板1固定连接，拍柄前端23

为类凹形结构，拍柄前端23中部设有拇指着力区25，拇指着力区25为圆弧形结构。拇指着力

区25两侧分别设有食指着力部26，拇指着力区25两侧的食指着力部26对称设置。拍柄前端

23结构的设置，使握拍牢固，不易打滑，发力时有拉拍的感觉，使发力更加充分。

[0028] 上拍柄21和下拍柄22的左右两侧面均设有圆弧形结构27，上拍柄21与下拍柄22的

圆弧形结构一一对应设置，拍柄两侧圆弧形结构27均设有三个。此圆弧形结构27的设置便

于根据持拍者个人的手部生理特点进行适当打磨，使之得心应手，本改进对左右手握拍者

皆适用。

[0029] 如图5所示，球拍柄2的横截面为矩形，矩形的四个角均为圆角。
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[0030] 图6为球拍柄2另一种实施方式的结构示意图，拇指着力区25为类椭圆形结构，球

拍柄2上拇指着力区25的两侧均设有食指着力部26。

[0031] 当本实用新型在使用的时候，持牌者的具体握拍方式为，持拍者手掌握持拍柄后

端24，拇指和食指放在拍柄前端23，拇指放在拇指着力区25，食指放在食指着力部26，从而

达到手掌与球拍柄的紧密的贴合，使球拍不易打滑，握执更加自然有力，容易调整，增加击

球者击球的稳定性。拇指和食指打开角度适中，更适用于直板横打，正反手及传统直拍推挡

三者间转换方便，着力点清晰；而且乒乓球拍的灵活性和可操控性提高，使击球者能够快速

进行反应和击球策略的随时调整。

[0032] 惟以上所述者，仅为本实用新型的具体实施例而已，当不能以此限定本实用新型

实施的范围，故其等同组件的置换，或依本实用新型专利保护范围所作的等同变化与修改，

皆应仍属本实用新型权利要求书涵盖之范畴。
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图1

图2
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图3
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图4

图5
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图6
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