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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòüñ  ê ïèùåâîé

ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê òåõíîëîãèè
ïðîèçâîäñòâà ðûáîîâîùíûõ êîíñåðâîâ. Êîíñåðâû
ãîòîâ ò ïóòåì çàìà÷èâàíè  â ìîëîêå è
êóòòåðîâàíè  ïøåíè÷íîãî õëåáà, êóòòåðîâàíè 
îáåñøêóðåííîãî ðûáíîãî ôèëå, ñìåøèâàíè 
ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ ñ ïîâàðåííîé ñîëüþ è
ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì ñ ïîëó÷åíèåì ôàðøà, åãî
ôîðìîâàíè  ñ ïîëó÷åíèåì áèòî÷êîâ, èõ
ïàíèðîâàíè  â ïøåíè÷íûõ ñóõàð õ è îáæàðêè â
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå. Äàëåå ïðîâîä ò øèíêîâêó è

çàìîðàæèâàíèå ñâåæåé áåëîêî÷àííîé êàïóñòû,
ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå è
ïðîòèðêó ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî
ëóêà, ïàññåðîâàíèå ïøåíè÷íîé ìóêè. Ñìåøèâàíèå
ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè, ðåï÷àòîãî ëóêà,
ïøåíè÷íîé ìóêè, ðûáíîãî áóëüîíà, òîìàòíîé ïàñòû,
ñàõàðà, ïîâàðåííîé ñîëè, ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî è
ëàâðîâîãî ëèñòà ñ ïîëó÷åíèåì ñîóñà. Ôàñîâêó
áèòî÷êîâ, êàïóñòû è ñîóñà, ãåðìåòèçàöèþ è
ñòåðèëèçàöèþ. Èçîáðåòåíèå ïîçâîë åò ïîëó÷èòü
íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå ïîâûøåííîé
óñâî åìîñòüþ.
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(54) METHOD FOR PRODUCTION OF CANNED GOODS FROM FISH AND VEGETABLES

(57) Abstract: 
FIELD: food processing industry, in particular

production of canned goods from fish and vegetables.
SUBSTANCE: claimed canned goods are produced

by soaking of wheat bread in milk followed by
chopping thereof; skimmed fish fillet chopping.
Further abovementioned components are blended
with table salt and black pepper to produce
mince. Further mince is formed in form of minced
collops. Collops are breaded in wheat pulled
bread and roasted in vegetable oil. Fresh white

cabbage is shredded, and frozen; carrot, parsley
root and onion are cut, roasted in vegetable oil
and pulping; wheat flour is roasted. Carrot,
parsley root and onion are blended with wheat
flour, fish broth, tomato paste, sugar, table
salt, bay leaf, and black pepper to produce
sauce. Collops, cabbage and sauce are pre-packed,
sealed and sterilized.

EFFECT: canned goods of increased digestion
value.

Ñòðàíèöà: 2

EN

R
U

2
2
9
2
8
2
1

C
1

1
C

1
2

8
2

9
2

2
U

R

http://www.fips.ru/cdfi/fips.dll/en?ty=29&docid=2292821


RU 2 292 821 C1

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ðûáîîâîùíûõ êîíñåðâîâ.
Èçâåñòåí ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êóëèíàðíîãî áëþäà "Ðûáíûå áèòî÷êè ñ îòâàðíîé êàïóñòîé

â òîìàòíîì ñîóñå", ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ,
çàìà÷èâàíèå â ìîëîêå è ïðîïóñêàíèå ÷åðåç ì ñîðóáêó ÷åðñòâîãî ïøåíè÷íîãî õëåáà, ðåçêó
è ïðîïóñêàíèå ÷åðåç ì ñîðóáêó îáåñøêóðåííîãî ðûáíîãî ôèëå, èõ ñìåøèâàíèå ñ
ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì ñ ïîëó÷åíèåì ôàðøà, åãî ôîðìîâàíèå ñ
ïîëó÷åíèåì áèòî÷êîâ, èõ ïàíèðîâàíèå â ñóõàð õ, îáæàðêó ñ äâóõ ñòîðîí â ðàñòèòåëüíîì
ìàñëå è äîâåäåíèå äî ãîòîâíîñòè â æàðî÷íîì øêàôó ñ ïîëó÷åíèåì îñíîâíîãî êîìïîíåíòà,
øèíêîâêó è âàðêó â ïîäñîëåííîé âîäå ñâåæåé áåëîêî÷àííîé êàïóñòû è äîáàâëåíèå ê íåé
ìàðãàðèíà ñ ïîëó÷åíèåì ãàðíèðà, ðåçêó è ïàññåðîâàíèå â ìàðãàðèíå ìîðêîâè, êîðí 
ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, äîáàâëåíèå ê íèì òîìàòíîãî ïþðå, ïàññåðîâàíèå â òå÷åíèå 15-
20 ìèíóò, äîáàâëåíèå áåëîãî ñîóñà, âàðêó â òå÷åíèå 25-30 ìèíóò, äîáàâëåíèå ñàõàðà,
ïîâàðåííîé ñîëè è ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî, ïðîòèðêó è äîâåäåíèå äî êèïåíè  ñ
ïîëó÷åíèåì ñîóñà è ôîðìèðîâàíèå ãîòîâîãî áëþäà èç îñíîâíîãî êîìïîíåíòà, ãàðíèðà è
ñîóñà (Ãîäóíîâà Ë.Å. Ñáîðíèê ðåöåïòóð áëþä è êóëèíàðíûõ èçäåëèé äë  ïðåäïðè òèé
îáùåñòâåííîãî ïèòàíè . - ÑÏá.: ÏðîôèÊÑ, 2003, ñ.195, 224-226).

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå íîâûõ êîíñåðâîâ,
îáëàäàþùèõ ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì
áëþäîì.

Ýòîò ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ "Ðûáíûå áèòî÷êè ñ
êàïóñòîé â òîìàòíîì ñîóñå" ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ êîìïîíåíòîâ,
çàìà÷èâàíèå â ìîëîêå è êóòòåðîâàíèå ïøåíè÷íîãî õëåáà, êóòòåðîâàíèå îáåñøêóðåííîãî
ðûáíîãî ôèëå, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ ñ ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì
÷åðíûì ãîðüêèì ñ ïîëó÷åíèåì ôàðøà, åãî ôîðìîâàíèå ñ ïîëó÷åíèåì áèòî÷êîâ, èõ
ïàíèðîâàíèå â ïøåíè÷íûõ ñóõàð õ è îáæàðêó â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå, øèíêîâêó è
çàìîðàæèâàíèå ñâåæåé áåëîêî÷àííîé êàïóñòû, ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå
è ïðîòèðêó ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, ïàññåðîâàíèå ïøåíè÷íîé ìóêè,
ñìåøèâàíèå ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè, ðåï÷àòîãî ëóêà, ïøåíè÷íîé ìóêè, ðûáíîãî áóëüîíà,
òîìàòíîé ïàñòû, ñàõàðà, ïîâàðåííîé ñîëè, ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî è ëàâðîâîãî ëèñòà ñ
ïîëó÷åíèåì ñîóñà, ôàñîâêó áèòî÷êîâ, êàïóñòû è ñîóñà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå
êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

îáåñøêóðåííîå ðûáíîå ôèëå 240

ïøåíè÷íûé õëåá 48

ìîëîêî 64

êàïóñòà áåëîêî÷àííà  490

ìîðêîâü 15-15,38

êîðåíü ïåòðóøêè 12-12,19

ðåï÷àòûé ëóê 14,4-14,58

ïøåíè÷íà  ìóêà 7,5

ïøåíè÷íûå ñóõàðè 36

òîìàòíà  ïàñòà â ïåðåñ÷åòå íà 30%-íóþ 25

ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 39

ñàõàð 3

ñîëü ïîâàðåííà  12

ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

ëàâðîâûé ëèñò 0,1

ðûáíûé áóëüîí äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000,

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.
Ñïîñîá ðåàëèçóåòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòàâëèâàþò ïî òðàäèöèîííîé òåõíîëîãèè.

Ïîäãîòîâëåííûé ïøåíè÷íûé õëåá, æåëàòåëüíî ÷åðñòâûé, çàìà÷èâàþò â ìîëîêå è
êóòòåðóþò. Ïîäãîòîâëåííîå îáåñøêóðåííîå ðûáíîå ôèëå êóòòåðóþò. Äàëåå ïåðå÷èñëåííûå
êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò ñ ïîâàðåííîé ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì ñ ïîëó÷åíèåì
ôàðøà, ôîðìóþò ñ ïîëó÷åíèåì áèòî÷êîâ, ïàíèðóþò èõ â ïøåíè÷íûõ ñóõàð õ è îáæàðèâàþò
â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå.
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Ïîäãîòîâëåííóþ ñâåæóþ êàïóñòó øèíêóþò è ïîäâåðãàþò çàìîðàæèâàíèþ, æåëàòåëüíî
ìåäëåííîìó.

Ïîäãîòîâëåííûå ìîðêîâü, êîðåíü ïåòðóøêè è ðåï÷àòûé ëóê íàðåçàþò, ïàññåðóþò â
ðàñòèòåëüíîì ìàñëå è ïðîòèðàþò. Ïîäãîòîâëåííóþ ïøåíè÷íóþ ìóêó ïàññåðóþò. Äàëåå
ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò ñ ðûáíûì áóëüîíîì, òîìàòíîé ïàñòîé, ñàõàðîì,
ïîâàðåííîé ñîëüþ, ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì è ëàâðîâûì ëèñòîì ñ ïîëó÷åíèåì ñîóñà.

Áèòî÷êè, êàïóñòó è ñîóñ ôàñóþò ïðè óêàçàííîì âûøå ðàñõîäå êîìïîíåíòîâ,
ãåðìåòèçèðóþò è ñòåðèëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì öåëåâîãî ïðîäóêòà.

Ðàñõîä âñåõ êîìïîíåíòîâ, êðîìå ðûáíîãî áóëüîíà, ïðèâåäåí ñ ó÷åòîì íîðì îòõîäîâ è
ïîòåðü êàæäîãî âèäà ñûðü . Ïðè èñïîëüçîâàíèè òîìàòíîé ïàñòû ñ ñîäåðæàíèåì ñóõèõ
âåùåñòâ, íå ñîâïàäàþùèì ñ ðåöåïòóðíûì, åå ðàñõîä ïåðåñ÷èòûâàþò íà ýêâèâàëåíòíîå
ñîäåðæàíèå ñóõèõ âåùåñòâ. Äë  êîìïîíåíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíè  ïðèâåäåííûå â
âèäå èíòåðâàëîâ ðàñõîäû îõâàòûâàþò èõ âîçìîæíîå èçìåíåíèå ïî ñðîêàì õðàíåíè  ñûðü .
Ïðè ýòîì ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ðàñõîäà ïðèíèìàþò âî âòîðîì êàëåíäàðíîì ïîëóãîäèè, à
ìàêñèìàëüíîå â ïåðâîì.

Ïîëó÷åííûå ïî îïèñàííîé òåõíîëîãèè êîíñåðâû ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-
õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåë ì ñîîòâåòñòâóþò ÃÎÑÒ 12161.

Ïðîâåðêó óñâî åìîñòè êîíñåðâîâ, ïîëó÷åííûõ ïî ïðåäëàãàåìîìó ñïîñîáó, è êóëèíàðíîãî
áëþäà ïî íàèáîëåå áëèçêîìó àíàëîãó îñóùåñòâë ëè ïóòåì êóëüòèâèðîâàíè  íà èõ ïðîáàõ
òåñò-îðãàíèçìà Tetrachimena pyriformis. Óñâî åìîñòü îöåíèâàëè ïî êîëè÷åñòâó èíôóçîðèé
â 1 ñì3 ïðîäóêòà. Îíà ñîñòàâèëà äë  îïûòíîãî ïðîäóêòà 9,4⋅104 è äë  êîíòðîëüíîãî

ïðîäóêòà 6⋅104 ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íîâûå êîíñåðâû, îáëàäàþùèå

ïîâûøåííîé óñâî åìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì êóëèíàðíûì áëþäîì.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó ðåöåïòóðíûõ

êîìïîíåíòîâ, çàìà÷èâàíèå â ìîëîêå è êóòòåðîâàíèå ïøåíè÷íîãî õëåáà, êóòòåðîâàíèå
îáåñøêóðåííîãî ðûáíîãî ôèëå, ñìåøèâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ ñ ïîâàðåííîé
ñîëüþ è ïåðöåì ÷åðíûì ãîðüêèì ñ ïîëó÷åíèåì ôàðøà, åãî ôîðìîâàíèå ñ ïîëó÷åíèåì
áèòî÷êîâ, èõ ïàíèðîâàíèå â ïøåíè÷íûõ ñóõàð õ è îáæàðêó â ðàñòèòåëüíîì ìàñëå, øèíêîâêó
è çàìîðàæèâàíèå ñâåæåé áåëîêî÷àííîé êàïóñòû, ðåçêó, ïàññåðîâàíèå â ðàñòèòåëüíîì
ìàñëå è ïðîòèðêó ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè è ðåï÷àòîãî ëóêà, ïàññåðîâàíèå ïøåíè÷íîé
ìóêè, ñìåøèâàíèå ìîðêîâè, êîðí  ïåòðóøêè, ðåï÷àòîãî ëóêà, ïøåíè÷íîé ìóêè, ðûáíîãî
áóëüîíà, òîìàòíîé ïàñòû, ñàõàðà, ïîâàðåííîé ñîëè, ïåðöà ÷åðíîãî ãîðüêîãî è ëàâðîâîãî
ëèñòà ñ ïîëó÷åíèåì ñîóñà, ôàñîâêó áèòî÷êîâ, êàïóñòû è ñîóñà ïðè ñëåäóþùåì ðàñõîäå
êîìïîíåíòîâ, ìàñ.÷.:

Îáåñøêóðåííîå ðûáíîå ôèëå 240

Ïøåíè÷íûé õëåá 48

Ìîëîêî 64

Êàïóñòà áåëîêî÷àííà  490

Ìîðêîâü 15-15,38

Êîðåíü ïåòðóøêè 12-12,19

Ðåï÷àòûé ëóê 14,4-14,58

Ïøåíè÷íà  ìóêà 7,5

Ïøåíè÷íûå ñóõàðè 36

Òîìàòíà  ïàñòà â ïåðåñ÷åòå íà 30%-íóþ 25

Ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 39

Ñàõàð 3

Ñîëü ïîâàðåííà  12

Ïåðåö ÷åðíûé ãîðüêèé 0,2

Ëàâðîâûé ëèñò 0,1

Ðûáíûé áóëüîí Äî âûõîäà öåëåâîãî ïðîäóêòà 1000

ãåðìåòèçàöèþ è ñòåðèëèçàöèþ.

Ñòðàíèöà: 4
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