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(57) Die Erfindung betrifft einen einstellbaren Stuhl, bei
welchem das Sitzteil des Stuhls auf jeder Seite eine
Schiene umfaRt, welche an einem Vorderteil unter dem
Sitz gesichert ist und auf einer Laufrolle ruht, die mit dem
Stuhirahmen verbunden ist, wobei das Sitzteil in dem
hinteren Teil auf jeder Seite drehbar mit einer Fiihrung
verbunden und die an dem Rahmen gesichert ist, wobei die
Fihrung eine gleitbar angeordnete Gleitvorrichtung
aufweist, das Rickeniehnenteil umfaBt eine nach unten
und vorwirts gerichtete Verlangerung und ist mit der
ersten Gleitvorrichtung drehbar verbunden, wobei das
vordere Ende der Verldngerung mit einer zweiten
Gleitvorrichtung drehbar verbunden und auf einer zweiten
Fihrung gleitbar angeordnet ist, die zweite Flihrung ist
dadurch mit dem Rahmen verbunden und die ersten und
zweiten Fiihrungen sind in einem stumpfen Winkel im
Verhiltnis zueinander so angeordnet, daR der Abstand
zwischen dem hinteren Teil des Sitzteiles und dem unteren
Teil des Riickenlehnenteiles im wesentlichen
aufrechterhalten wird, wohingegen sich der Winkel
zwischen dem Sitz- und dem Rickenlehnenteil verandert,
wenn das Riickenlehnenteil durch den Benutzer in einer
solchen Weise riickwirts bewegt wird, daR die
Gleitvorrichtungen und der Sitz vorwirts verschoben
werden. Es soll eine anatomisch maximale Stellung in jeder
Lage gewdhrleistet werden, wobei der Abstand zwischen
Sitzfliche und Riickenlehne auch bei einer
Lageverdnderung zueinander aufrechterhalten wird. Fig. 3
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Einstellbarer Stuhl mit Sitz- und Riickenlehnenteil, dadurch
gekennzeichnet, daB das Sitzteil des Stuhls suf jeder Seite
eine Schiene (10) aufweist, die an dem Vorderteil unter dem
Sitzteil (3) befestigt ist und auf einer Laufrolle (11)
aufliegt, die mit einem Stuhlrahmen verbunden ist, wobeil
sich das Sitzteil (3) in dem hinteren Teil auf jeder Seite
befindet, drehbar mit einer am Stuhlrahmen gesicherten Fih-
rang (5) verbunden ist, wobei die Fihrung (5) eine gleitbar
sngeordnete erste Gleitvorrichtung (6) aufweist und das
Riickenlehnenteil (4) eine nach unten und vorwdrts gerichte-
te Verlingerung aufweist und drehbar mit der Gleitvorrich-
tung (6) verbunden ist und daB das vordere Ende der Verlsn~-
gerung mit einer zweiten Gleitvorrichtung (8), die auf ei-
ner zweiten Fihrung (7) gleitbar angeordnet ist, verbunden
ist, wobei die Fiihrung (7) dadurch mit dem Stuhlrahmen ver-
bunden ist und die ersten und zweiten Fihrungen (53 7) in
einem stumpfen Winkel im Verhdltnis zueinander angeordnet
sind, so daB der Abstand zwischen dem hinteren Sitzteil (%)
und dem unteren Riickenlehnenteil (4) im wesentlichen auf-
rechterhalten ist, wobei der Winkel zwischen dem Sitz- (3)
und Riickenlehnenteil (4) verinderbar ist, wenn das Ricken-
lehnenteil (4) derart riickwdrts bewegt ist, daB die Fihrun-
gen (5; 7) und das Sitzteil (%) vorwarts verschoben sind.

Einstellbarer Stuhl nach Anspruch 41, dadurch gekennzeichnet,
daB eine Gasdruckfeder (9) zwischen der ersten Gleitvorrich-
tung (6) und dem Stuhlrshmen vorgesehen ist und die Gas-
druckfeder (©) gespannt ist, wenn das Riickenlehnenteil (4)
rickwiarts verschoben ist, und daB eine AuslSsevorrichtung
fir die Gasdruckfeder (9) angeordnet ist und bei Aktivierung
die erste Gleitvorrichtung (6) riickwdrts in eine Position
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driickbar ist, in der das Riickenlehnenteil (4) eine aufrechte
Position sufweist.

Einstellbarer Stuhl nach den Anspriichen 1 bis 2, dadurch
gekennzeichnet, daB die Ausldsevorrichtung fiir die Gas-
druckfeder (9) durch FuBhebel (14), die auf beiden Seiten
eines Stuhls mit zwei Sitzteilen (3) angeordnet sind, aus-
18sbar ist, wobei die Riickenlehnenteile (4) auf einem an
einem zentrischen Grundkdrper (2) gesicherten Quersteg (15)
angeordnet sind, welcher mittels drehbarer Auflageschienen
auf einer Grundplatte (1) angeordnet ist, wobei die Gas-
druckfeder (9) fiir beide Sitzteile (3) durch die Aktivie-
rung des FuBhebels (14) in die aufrechte Position einstell-
bar und der Grundkdrper (2) mit den Sitzteilen (3) frei um
eine zentrale veftikale Achse drehbar ist.
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Anwendungsgebiet der Erfindung

Die Erfindung betrifft einen einstellbaren Stuhl mit Sitvz-
und Riickenlehnenteil.

Charakteristik des bekannten Standes der Technik

Es sind verschiedene Bauweisen von Stilhlen bekannt, bei denen
die Riickenlehne von einer im wesentlichen aufrechten Position
riickwirts verstellt werden kann. Dadurch hat der Benutzer die
Méglichkeit, eine entspannte Position einzunehmen. Bei einigen
dieser Stuhlaufbauten ist die Riickenlehne starr mit dem Sitz
verbunden, und zwar in einer solchen Weise, daB die Vorder-
kante des Sitzes gekippt wird, wenn die Riickenlehne riickwarts
geneigt ist. Bei einem solchen Aufbau wird der Winkel zwischen
dem Oberschenkel des Benutzers und der Riickenlehne aufrecht-
erhalten. Infolge des Anhebens der Vorderkante des Sitzes wird
jedoch eine bequeme Sitzposition nicht erreicht.

Bei anderen Stuhlbauweisen ist der Sitz festgestellt und nur
die Riickenlehne ist verstellbar. Bei solchen Konstruktionen
wird unvermeidlich die Kleidung des Benutzers verschoben, bei-
spielsweise, daB eine Bluse aus der Einfassung des Rockes oder
der Hose herausgezogen wird. Der Grund dafiir besteht darin,

daB der Riicken des Benutzers in bezug auf die Rickenlehne des
Stuhls verschoben wird, ohne daB fiir die Kleidung eine Moglich-
keit gegeben ist, dieselbe Bewegung auszufiihren.

Bei bekannten Konstruktionen, bei denen sowohl die Riickenlehne
als auch der Sitzverstellbar sind, auch im Verhiltnis zuein-
ander, wird dann, wenn die Riickenlehne rickwarts geneigt ist,
ebenso eine relative Bewegung zwischen dem Riicken des Benutzers
und der Riickenlehne des Stuhls ausgefﬁhrt, selbst dann, wenn
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die Erweiterung der Verschiebung geringer ist als bei einem
festeingestellten Sitz. Zu der Neigung, daB die Kleidung im
Verhdltnis zum KSrper verschoben wird, kommt hinzu, daf auch
die anatomische Form der Riickenlehne, die in der Regel auf den
Riicken des Kdrpers in aufrechter Stellung einstellbar ist, in
einer solchen Weise verstellt wird, daB sich diese Konstruk-
tion nicht an den Riicken des Benutzers anpaBt, wenn die Stuhl-
lehne riickwarts geneigt ist. Ursache hierfiir ist, daf der Win-
kel zwischen der Riickenlehne und dem Sitz zunimmt, wenn die
Riickenlehne riickwirts geneigt ist und dadurch ein groBerer Ab-
stand zwischen dem hinteren Teil des Sitzes und dem unteren
Teil der Riickenlehne auftritt.

Ziel der Erfindung

Es ist das Ziel der Erfindung, eine anatomisch maximale Stel-
lung des Stuhles fiir den Benutzer in jeder Lage zu gewdhr-
leisten.

Darlegung des Wesens der Erfindung

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen einstellbaren
Stuhl mit Sitz- und Riickenlehnenteil, den Abstand zwischen
Sitzfldche und Riickenlehne auch bei einer Lageveranderung zu-
einander aufrechtzuerhalten.

Erfindungsgems® wird diese Aufgabe dadurch geldst, daB das
Sitzteil des Stuhls auf jeder Seite eine Schiene aufweist, die
an dem Vorderteil unter dem Sitzteil befestigt ist und auf ei-
ner Laufrolle aufliegt, die mit einem Stuhlrahmen verbunden
ist, wobei sich das Sitzteil in dem hinteren Teil auf jeder
Seite befindet, drehbar mit einer am Stuhlrahmen gesicherten
Fiihrung verbunden ist, wobei die Fithrung eine gleitbar ange-
ordnete erste Gleitvorrichtung aufweist und das Riickenlehnen-
teil eine mach unten und vorwirts gerichtete Verlangerung auf-
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weist und drehbar mit der Gleitvorrichtung verbunden ist und
daB das vordere Ende der Verlingerung mit einer zweiten Gleit-
vorrichtung, die auf einer zweiten Filhrung gleitbar angeord-
net ist, verbunden ist, wobei die Filhrung dadurch mit dem
Stuhlrahmen verbunden ist und die ersten und zweiten Fihrungen
in einem stumpfen Winkel im Verh&ltnis zueinander angeordnet
sind, so daB der Abstand zwischen dem hinteren Sitzteil und dem
unteren Riickenlehnenteil im wesentlichen aufrechterhalten ist,
wobei der Winkel zwischen dem Sitz- und Riickenlehnenteil ver-
snderbar ist, wenn das Riickenlehnenteil derart rickwidrts be-
wegt ist, daB die Fiilhrungen und das Sitzteil vorwdrts verscho-
ben sind.

Vorteilhafterweise ist eine Gasdruckfeder zwischen der ersten
Gleitvorrichtung und dem Stuhlrahmen vorgesehen und die Gas-
druckfeder gespannt, wenn das Riickenlehnenteil rickwdrts ver-
schoben ist und eine AuslSsevorrichtung ist fiir die Gasdruck-
feder angeordnet, und bei Aktivierung ist die erste Gleitvor-
richtung rickwdrts in eine Position driickbar, in der das Riicken-
lehnenteil eine aufrechte Position aufweist.

Es ist im Sinne der Erfindung, dafl die Ausldsevorrichtung fir
die Gasdruckfeder durch FuBhebel, die auf beiden Seiten eines
Stuhls mit zwei Sitzteilen angeordnet sind, ausldsbar ist, wo-
bei die Riickenlehnenteile auf einem an einem zentrischen Grund-
kérper gesicherten Quersteg angeordnet sind, welcher mittels
drehbarer Auflageschienen auf einer Grundplatte angeordnet ist,
wobei die Gasdruckfeder fiir beide Sitzteile durch die Aktivie-
rung des FuBhebels in die aufrechte Position einstellbar und
der Grundkdrper mit den Sitzteilen frei um eine zentrale verti-
kale Achse drehbar ist.
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Bei dem Stuﬂl nach der vorliegenden Erfindung werden die oben
erwihnten Nachteile in einer solchen Weise vermieden, daf sich
das Riickenteil des Benutzers soﬁohl in der aufrechten Stellung
des Stuhls als auch in der Riickwdrtsstellung zu demselben Teil
der Riickenlehne neigt und der Abstand zwischen dem hinteren
Teil des Sitzes und dem unteren Teil der Riickenlehne im we-
sentlichen wihrend dieser Bewegung aufrechterhalten wird. Wenn
die Riickenlehne durch den Benutzer riickwdrts gedriickt wird,
liefern die Riickenlehne und der Sitz des Stuhls Bewegungen, \
welche im wesentlichen den Oberschenkeln und dem Riicken des Be-
nutzers folgen, wenn der Benutzer sich riickwdrts neigt. Auf
diese Weise kann der Benutzer eine anatomisch richtige und be-
queme Stellung in der aufrechten Position des Stuhls wie auch
in der riickwdrts gekippten Position einnehmen.

Ausfithrungsbeispiel

Die Erfindung soll nachstehend anhand eines Ausfilhrungsbei-
spiels nszher erliutert werden. In der zugehSrigen Zeichnung
zelgen:

Fig. 1 eine prinzipielle Seitenansicht des Stuhls nach
der Erfindung mit der Riickenlehne in aufrechter
Position;

Fig. 2 den Stuhl aus Fig. 1 in riickwdrts gekippter
Position;

Fig. 3 den Stuhl aus Fig. 1 mit der Position, wie sie in
Fig. 2 gezeigt ist, und zwar mit unterbrochenen
Linien;

Fig. 4 das geometrische Verhdltnis als Basis fiir eine
Bewegungsprobe des Stuhls;
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Fig. 5 eine Riickansicht des Stuhls mit zwei Sitzen, die
fiir eine Drehung in die entgegengesetzte Richtung
geeignet sind.

Ein Grundkdrper 2, der um eine vertikale Achse bis zu einer
Grundplatte 1 drehbar eingebaut ist, ist auf einer Unterlage
gesichert und in zwei Positionen unm 180° relativ zueinander
feststellbar. In den Grundkdrper 2 ist eine Querstange 15 ein-
gebaut, vorzugsweise mit zwel Sitzteilen 3 und entsprechenden
Riickenlehnenteilen 4. An beiden Enden der Querstange 15 sind
Fiihrungen 5; 7 angeordnet, die riickwdrts beziehungsweise vor-
wirts hervorragen. Die Fihrungen 5; 7 sind zueinander in einem
stumpfen Winkel angeordnet. Auf den Fihrungen 5; 7 sind erste
und zweite Gleitvorrichtungen 6; 8 gleitbar angeordnet. Die
ersten und zweiten Gleitvorrichtungen 6; 8 sind mit einer nach
vorn vorstehenden Verlingerung eines Trageprofils 16 verbun-
den, das in dem Riickenlehnenteil 4 des Stuhls angeordnet ist.
Die Fithrungen 5; 7 und die mit ihnen verbundenen Teile sind
sguf beiden Seiten jedes Sitzteiles 3 angeordnet. Der Abstand
swischen den drehbaren Verbindungen 13; 12 zwischen dem Trage-
profil 16 der Riickenlehne 4 und den Gleitvorrichtungen 6; 8

kann in einer geeigneten und bekannten Weise eingestellt wer-
den.

Eine Laufrolle 11 ist mit einem nicht dargestellten Stuhlrah-
men verbunden, wobei der Rahmen mit dem Grundkdrper 2 verbun-
den ist. Die Laufrolle 11 liegt auf einer Schiene 10 auf, die
an dem Sitz 3 unter dem Vorderteil befestigt ist. Die Schiene
10 kann eben sein oder eine Durchbiegung aufweisen. Der hin-
tere Teil des Sitzteiles 3 ist an dem Verbindungsdrehpunkt 13
gesichert, welcher wiederum mit der ersten Gleitvorrichtung ©
verbunden ist.
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Wenn das Riickenlehnenteil 4 des Stuhls riickwdrts gedriickt

und das Sitzteil 3 durch entsprechenden Druck der Schenkel
des Benutzers vorwdarts gedrickt wird, werden die Gleitvor-
richtungen 6; 8 suf den Fiihrungen 5; 7 verschoben und die
Schiene 10 kommt dadurch auf der Laufrolle 411 ins Rollen.
Hierdurch wird gleichzeitig eine Aufweitung des Winkels zwi-
schen dem Sitzteil 3 und dem Riickenlehnenteil 4 erreicht,
ohne daB irgendeine wesentliche Vergrdferung in ihrem Abstand
erfolgt. Wenn die erste Gleitvorrichtung 6 vorwidrts bewegt
wird, wird gleichzeitig eine Gasfeder 9 zusammengedriickt, die
mit dem Verbindungspunkt 13 und einem Vorderteil des nicht
dargestellten Rahmens des Stuhls verbunden ist. Die Gasfeder
dimpft die Bewegung des Sitzteiles 3 und des Riickenlehnen-
teiles 4 und driickt gleichzeitig durch Ausldsen einer geeig-
neten Ausldsevorrichtung den Stuhl zuriick in die aufrechte
Position.

Durch Betitigen eines FuBhebels 14 an beiden Seiten des Stuhls
wird auch die Ausldsevorrichtung fiir die Gasfeder 9 in einer
solchen Weise aktiviert, daB das Riickenlehnenteil 4 des Stuhls
aufgerichtet und gleichzeitig die Verriegelung zwischen dem
Grundkdrper 2 und der Grundplatte 1 geldst wird und der Stuhl
in die entgegengesetzte Richtung gedreht werden kann.

Fig. 4 zeigt schematisch die geometrische Einrichtung zur Be-
stimmung der Bewegungen des Riickenlehnenteiles 4 und des
Sitzteiles 3 und deren relativer Bewegungen. Der Abstand ¢ zwi-
schen den Verbindungsdrehpunkten 13; 12 in Form eines Zapfens
kann eingestellt werden, wohingegen der Abstand a zwischen dem
Zapfen 13 und der Laufrolle 11 durch die Anordnung der unter-
schiedlichen Komponenten festgelegt ist, und so ist der Abstand
b dazwischen derselbe. Entsprechend ist auch der stumpfe Win-
kel d zwischen den Fihrungen 5; 7 festgelegt und so auch die
Winkelanordnung der Fihrungen 5; 7 im Verhdltnis zu der Unter-
lage, d. h. der Winkel e.
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Die Schiene 10 kann, wie in den Fig. 1 bis 3 dargestellt,

eben sein oder eine Kurvenform aufweisen, beispielsweise
bogenformig, wie in Fig. & dargestellt, damit es mdglich ist,
die Bewegung des Vorderteils des Sitzteiles 3, wie gewlinscht,
zu steuern. Die MaBe fiir a bis e sind ebenso wie die Kriimmung
der Schiene 10 die Parameter fiir die Bewegungen des Sitzteiles
%3 und des Riickenlehnenteiles 4 im Verhiltnis zur Unterlage,
fiir die Position des FuBes des Benutzers, ebenso wie fir ihre
relativen Bewegungen. ’

Wie in Fig. % dargestellt, wird mit der Erfindung erreicht,
daB die relastive Bewegung zwischen dem Sitz- 3 und dem Riicken-
lehnenteil 4 eine Winkelbewegung ist, und zwar in einer sol-
chen Weise, daB der Benutzer seinen Kontakt zwischen seinem
Riicken und dem Riickenlehnenteil beziehungsweise seinen Schen-
keln und dem Sitzteil aufrechterh#lt. Zusdtzlich wird er-
reicht, dal das untere Teil der Riickenlehne 4 in einer solchen
Weise vorwirts bewegt wird, daB der Benutzer eines Stuhls,

der sich hinter dem Stuhl befindet, beispielsweise wie es in
einem Eisenbahnabteil iiblich ist, nicht bei den Bewegungen
seiner Knie eingeschrankt ist, wenn der Benutzer des vorderen
Stuhls das Rickenlehnenteil riickwdrts kippen wirde.
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