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Obuwie do stép plaskich lub czynnoféciowo plaskich
Patent trwa od dnia 17 wrze$nia 1955 r.

Wynalazek dotyczy obuwia do stép plaskich
lub czynnosciowo plaskich, wystepujacych u oséb
pracujacych w pozycji stojacej lub u os6éb zbyt
tegich lub tez u kobiet cigzarnych.

Na rysunku fig. 1 i 2 przedstawiaja uklad sta-
wéw stopy, fig. 3 przedstawia widok perspekty-
wiczny bucika, fig. 4 przekréj podluzny bucika,
wzdluz linii D — D na fig. 4, a fig. 5 i 6 przed-
stawiajg przekroje poprzeczne bucika wzdluz linii
E — E na fig. 4.

Przy prawidlowo wysklepionej stopie (fig. 1)
0§ 1 kosci pietowej jest ustawiona w stosunku
do osi 2 kosci skokowej w ten sposéb, ze prosta
A — A przechodzaca przez sSrodek kata, wyno-
szacego ca 38 — 40°, przebiega prawie réwnolegle
do poziomu lub nieco ku gorze w kierunku przo-
dostopia. Natomiast przy stopie plaskiej (fig. 2)
0§ 3 kosci pietowej oraz of§ 4 kosci skokowej
tworza kat ca 20°, a prosta B — B przechodzaca
przez $rodek tego kgta przebiega w do6l, ukosnie
do poziomu w kierunku przodostopia.

Jest rzeczg znana, ze przy stopach plaskich lub
czynnosciowo plaskich stosuje sie rozmaitego
rodzaju wkladki do obuwia. Wkladki te podpie-
rajag szczyt stropu podiuznego sklepienia stopy
w $rédstopiu, natomiast filar, na ktérym opiera
sie kos¢ skokowa, pozostaje nie podparty i przed-
nia cze$¢ kosci skokowej i pigtowej wraz z po-
wierzchniami stawowymi dla $rédstopia s na-
dal skierowane ku dotowi. Przy stopach plas-
kich lub czynnosciowo plaskich ulega czesto

- splaszczeniu réwniez poprzeczny luk stopy, Wsku-

tek tego uzywanie wkladek do obuwia nie daje
pozadanych wynikéw, a wkladki te raczej dzia-
laja jako proteza mie wywierajgc zadnego dzia-
tania leczniczego.

Przewodnia mys$la wynalazku jest zastosowanie
takiego obuwia, ktére nada stopie plaskiej lub
czynnosciowo plaskiej takie polozenie, aby prosta
C — C na fig. 2, dzielagca kat utworzony osig 3’
kosci pietowej i osia 4' kosci skokowej przebie-
gala poziomo lub mieco ku gérze, jak w: stopie



Xskle-plonej praﬁ»d}owo odpowiadaloby wa-,
kﬁm ;anatpmicznym ]ak pmy stople wysklepio-
neﬁnqwadiowo v

Przy nadaniu takiegd polozmma stopie plaskiej
lub czynnosciowo plaskiej, jak podamo wyzej,
nastepuje skorygowanie wadliwego wustawienia
calej stopy, przy czym zostaja przywrécone wa-
runki odpowiadajace statyce stopy wysklepionej
prawidlowo. Powoduje to przywrécenie prawidlo-
wego stosunku w ppracy mnieréwnomiernie prze-
cigzonych grup miesni zginajacych i prostujgcych
stopy i podudzia, dzieki czemu nastepuje czynne
dzialanie lecznicze, usuwajgce zaburzemia wyni-
kajace z wadliwej budowy stopy lub jej nad-
miernego przecigzenia i zapewniajace przywré-
cenie prawidlowej statyki ciala ludzkiego w po-
zycji stojgcej.

Wspomniane wyzej splaszczenie poprzecznego:

tuku stopy daje sie wedlug wynalazku skorygo-
wac przez uniesienie przysrodkowego brzegu sto-
py w okolicy gléwki pierwszej kosci $rédstopia,
w wyniku czego obcigZenie ciala w pozycji sto-
jacej zostaje przerzucane na zewnetrzny brzeg
stopy. Dzigki temu zmniejsza si¢ obcigzenie naj-
slabszego miejsca stopy wadliwie zbudowanej
w okolicy przysrodkowej czesci $rédstopia, co
powoduje zmmiejszenie bélu, w-ystepujqcemu pTZY
stopach plaskich.

Bucik posiada spéd 1 ng'rubszy przy palcach niz ‘

przy pigcie, przy czym rbznica grubosci spodu
wynosi ca 6 —12 mm w zaleznosci od stopnia
splaszczenia stopy, stopnia zluzowania wigzadel
ilub wielkoéci obcigzenia (fig. 4). Jednoczeénie
cala plaszczyzna spodu bucika posiada pochyle-
nie w d6} w kierunku zewnetrznego brzegu stopy
tak, iz réznica grubosci spodu w miejscu oparcia
gléwki pierwszej kosci $rbdstopia i podstawy
gléwki piatej kosd érédstopia (fig. 5) wynosi ca

10 mm, natomiast w6znica grubosci spodu
w miejscu oparcia pigty wynosi ca 56 mm
(fig. 6).

W celu madania estetycznego wygladu obuwia
wedlug wynalazku na calym dolnym obwodzie bu-
cika przyklejony jest pasek 2 o jednakowej sze-
rokoéci, ktérego zadaniem jest przykrycie we-

wnetrznej konstrukcji bucika. Poniewaz obuwie
wedlug wynalazku jest obuwiem bezobcasowym
przeto zewnetrzna strona paska 2 jest zaopatrzona
w obrys 3 imitujacy wyciecie w spodzie obuwia
przed obcasem.

Spéd obuwia wedlug wynalazku powinien byé
wykonany z materialu elastycznego, korzystnie
Zz gumy, ewentualnie mikroporowatej, w celu
lagodzenia wstrzgsu ‘wywolanego przy stgqpaniu.

Aby mada¢ schorzalemu j zwiotczalemu $réd-
stopiu wigkszq sprezystos¢ przy chodzeniu lub
staniu, do spodu 1 bucika s3 przymocowane
w miejscu wodpowiadajacemu $rédstopiu dwa
paski 4 zapinane sprzgczka 5. Obuwie wedlug
wynalazku obejmuje wszystkie rodzaje obuwia,
a wiec buciki, sandaly itd.

Zastrzezenija patentowe

1. Obuwie do st6p plaskich lub czynnosciowo
plaskich, znamienne tym, ze posiada spéd (1)
o wiekszej grubosci przy palcach niz przy
piecie i jednoczesnmie pochylony na calej
plaszczyinie ma dét w kietunku zewnetrznego
brzegu stopy.

2. Obuwie wedlug zastrz. 1, znamienne tym, zZe
posiada pasek (2) o .jednakowej szerokosci,
przyklejony do spodu (1) na jego calym obwo-
dzie.

3. Obuwie wedlug zastrz, 1 i 2, znamienne tym,
ze pasek (2) po stronie zewnetrznej jest za-
opatrzony w obrysy (3) imitujgce wyciecie
w spodzie obuwia przed obcasem.

4. Obuwie wedlug zastrz. 1—3, znamienne tym,
ze posiada dwa paski (4), zapinane sprzaczka
(5), przymocowane do spodu (I) 'w miejscu
odpowiadajacym $rédstopiu. ]

5. Obuwie wedlug zastrz, 1—4, znamienme tym,
ze spod (1) jest wykonany z materialu elastycz-
nego.

Stanistaw Krzysztoporski

Zastepca: Kolegium Rzecznik6w Patentowych
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