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(57) Rezumat:

1 2
Inventia se referd la medicing, si anume la concentratia de 0,1 mg/ml, timp de 1...2 min,
stomatologie si poate fi aplicatd pentru ulterior se iradiazi cu lumind LED cu
tratamentul cariei dentare. lungimea de unda de 625...635 nm, puterea de
Metoda, conform inventiei, constd in aceea 2,0...3,0 W, timp de 10...20 s, apoi cavitatea

cd se prepard cavitatea carioasd, se izoleazd de carioasd se clateste cu apd distilatd, se usuci si

actiunea salivei, se usucd, apoi in ea se aplicd se plombeaza.

albastru de toluidind sub formd de gel cu Revendicari: 1



(54) Method for treating dental caries

(57) Abstract:
1
The invention relates to medicine, namely

to dentistry and may be used for treating dental
caries.

The method, according to the invention,
consists in that it is prepared the carious cavity,
it is isolated from saliva action, is dried and

then therein is applied toluidine blue gel with a

(54) MeTton 1eyennst kapueca 3y00B

(57) Pedepar:
1
I/I306peTeHHe OTHOCHTCA K MCIUIHHE, a

HMEHHO K CTOMATOIOTHH U MOXKET OBITH
HCITONIF30BAHO JUIS JICUCHHS Kapreca 3y0oB.
Meroz, COrIacHO H300PETEHUI0, COCTOUT B
TOM 4YTO IIPEMapHPYIOT KapHO3HYI IIOJIOCT,
H30IIUPYIOT oT JIEUCTBHA CIIFOHEL,
BBICYIIIMBAIOT, 3aTéM B HeE HAHOCAT TIellb

TOIYWJIMHOBBIM CHHUN C KOHIeHTpamuei 0,1

MTI/MII, B TeueHue 1...2 MHH, Janee o0IydaroT

2
concentration of 0.1 mg/ml, for 1...2 min, it is

further irradiated with LED light with the
wavelength of 625...635 nm, the power of
2.0...3.0 W, for 10...20 s, then the carious
cavity is washed with distilled water, dried and
filled.

Claims: 1

2
ceerom LED ¢ jmuHOM BOnmHEI 625...635 HM,

MorrHocTRIo 2,0...3,0 Br, B Teuenue 10...20
CCK, 3aT€M KapHO3HYI0 ITONOCTH IPOMBIBAIOT
JUCTIUDIHPOBAHHOH BOJOH, BBICYIIHBAIOT U
IUTOMOUPYIOT.

I1. popmymsr: 1
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Descriere:

Inventia se refera la medicind, si anume la stomatologie, si poate fi aplicatd
pentru tratamentul cariei dentare.

Este cunoscutd metoda de distrugere a microorganismelor patogene i
conditionat patogene, care constd 1in prelucrarea zonei contaminate cu
microorganisme cu o compozitie, concomitent cu un fotosensibilizator si un
fotocatalizator, compozitia este mentinuta o perioadd de timp necesard pentru a se
lega in mod eficient cu celulele microbiene (10...20 min), apoi zona se supune
iradierii optice cu lungimea de undd corespunzitoare absorbtiei maxime a
fotosensibilizatorului si fotocatalizatorului si o densitate a puterii suficientd pentru
activarea compozitiei. In calitate de fotosensibilizator este folositd solutia apoasd de
albastru de metilen in concentratie de 0,00025... 0,0025% si/sau verde de briliant in
concentratie de 0,00001...0,000125%, iar in calitate de fotocatalizator sunt folosite
nanoparticule de dioxid de titan in concentratiec de 0,01...0,1%. Iradierea se
efectueaza cu lumind policromaticd cu bandd largd, laser sau LED cu lungimea de
undi de 390...440 nm sau 600...670 nm cu puterea iradierii de 15...50 mW/cm® si
expozitia de 1...30 min [1].

ins3, aceastd metoda, testatd in conditii in vitro, nu este eficientd in dezinfectarea
cavitatii carioase in cadrul tratamentului cariei dentare, deoarece din cauza
concentratiel insuficiente a substantelor fotosensibilizante, aplicate concomitent cu
fotocatalizatorul, si a puterii reduse a iradierii nu se asigurd distrugerea totald a
microorganismelor prezente in cavitatea carioasa. In plus, fotosensibilizatorul aplicat
in cavitatea orald in concentratii reduse este dezactivat de lichidul oral (saliva).

Este, de asemenea, cunoscutd metoda de tratament al cariei dentare, care consta
in prelucrarea suprafetei dentare si aplicarea solutiei apoase de nitrat de argint de
30%, apoi suprafata prelucratd se iradiaza cu lampa halogenicd dotatd cu un ghid
optic cu puterea de 75 W, cu lungimea de unda de 400...500 nm si expozitia de 60 s.

Aceastd metodd nu este eficientd In dezinfectarea cavitdtii carioase in cadrul
tratamentului cariei dentare, deoarece solutia de nitrat de argint de 30% se poate
prelinge din cavitatea carioasd pe gingie §i mucoasa cavitdtii orale, provocand
combustie chimica. In plus, nitratul de argint induce aparitia discromiilor dentare,
dereglarea aspectului estetic al dintelui si provoacd disconfortul pacientului.

Problema pe care o rezolva prezenta inventie este ¢laborarea unei metode noi,
eficiente de tratament al cariei dentare, majorarea efectului bactericid, prevenirea
cariei secundare si a complicatiilor ei, prevenirea aparitiei durerii si reducerea
disconfortului pacientului in timpul tratamentului.

Esenta inventiei constd in aceea cd se prepara cavitatea carioasd, se izoleaza de
actiunea salivei, se usucd, apoi in ea se aplica albastru de toluidind sub forma de gel
cu concentratia de 0,1 mg/ml, timp de 1...2 min, ulterior se iradiazd cu lumind LED
cu lungimea de undad de 625...635 nm, puterea de 2,0...3,0 W, timp de 10...20 s,
apoi cavitatea carioasa se cldteste cu apa distilatd, se usucd si se plombeaza.

Metoda propusd asigura dezinfectarea eficientd a cavitdtii carioase, fapt care
stopeazad propagarea procesului carios, previne formarea cariei secundare si a
complicatiilor cariei dentare.

Gelul vascos de albastru de toluidina, utilizat in calitate de fotosensibilizator, se
introduce cu usurinta in cavitatea carioasd si patrunde in canaliculele dentinare, nu
se prelinge pe gingie, este inofensiv pentru mucoasa cavitatii orale, prin urmare se
previne eventualitatea de iritare §i provocare a combustiei chimice a acestei zone.
Fotosensibilizatorul are capacitatea de a penetra rapid membrana celulara a
microorganismelor, astfel perioada de timp suficientd pentru a-1 lega in mod eficient
cu celulele microbiene constituie maximum 1...2 min, fapt care permite reducerea
duratei gedintei de tratament. Iradierea cu lumina LED se efectueazé cu lungimea de
unda corespunzatoare absorbtiei maxime a fotosensibilizatorului de 625...635 nm si
o densitate a puterii suficientd pentru activarea lui. In urma iradierii se declanseazd
reactii fotochimice avand ca rezultat formarea de oxigen atomic si radicali liberi,
care induc distrugerea microorganismelor nu numai din interiorul cavitatii carioase,
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dar si a celor persistente in canaliculele dentinare. Puterea de 2,0...3,0 W a iradierii
LED asigurd producerea unui efect bactericid momentan. Ghidul optic, avand forma
care corespunde configuratiei cavitdtii carioase, asigurd propagarea luminii pe
intreaga suprafata a lui, uniform la o distantd de 5 mm de la suprafata ghidului, o
iradiere efectivd a cavitdtii carioase. Dispozitivul dat produce vibratii care majoreaza
gradul de contactare a fotosensibilizatorului cu ghidul optic si optimizeaza difuzia
fotosensibilizatorului in cavitatea carioasd si tubulii dentinari, asigurdndu-se
inldturarea mai rapidd a microorganismelor si prevenindu-se formarea bulelor de aer.

Zona efectului citotoxic al oxigenului singlet nu depdseste 0,02 pm, iar durata de
actiune in sistemele biologice este mai mica de 0,04 ms, fiind exclusd eventualitatea
lezarii tesuturilor inconjuratoare.

Prin urmare, eficacitatea 1naltd a metodei propuse, care se explicd prin obtinerca
dezinfectdrii rapide si a efectului cariostatic intr-o perioadd scurtd de timp, dar
pentru o duratd indelungatd, asigurd reducerea numarului de complicatii. Metoda
revendicatd este simpld §i rapidd in realizare, previne aparitia durerii §i a
disconfortului pacientului in timpul tratamentului.

Rezultatul tehnic constd in majorarea eficacitdtii tratamentului cariei dentare,
majorarea efectului bactericid, lipsa durerii si reducerea disconfortului pacientului in
timpul tratamentului, prevenirea aparitiei cariei secundare si a complicatiilor ei.

Metoda de tratament al cariei dentare se realizeazd in modul urmdtor: se
efectueaza igienizarea cavitatii orale, se prepard cavitatea carioasd, se izoleaza de
actiunea salivei, se usucd, apoi in ea se aplicd albastru de toluidind sub formad de gel
cu concentratia de 0,1 mg/ml, timp de 1...2 min, ulterior se iradiazéd cu luminda LED
cu lungimea de undad de 625...635 nm, puterea de 2,0...3,0 W, timp de 10...20 s,
apoi cavitatea carioasa se cldateste cu apa distilatd, se usuca si se plombeaza.

Exemplul 1

Pacientul E., 13 ani. Diagnosticul: carie dentard profunda in dintii 2.6 si 3.6.
Tratamentul cariei dentare a fost efectuat dupd metoda descrisd. Dintii au fost
obturati cu material compozit nanohibrid. Copilul a suportat bine sedinta de
tratament, fard a manifesta semne de disconfort. Dupd 1 an de la efectuarea
tratamentului, semne de inflamare, iritare a pulpei sau de carie secundard nu s-au
depistat.

Exemplul 2

Pacienta M., 16 ani. Diagnosticul: carie dentard medie in dintii 1.6, 2.6, 3.6 si
4.6. Tratamentul cariei dentare a fost efectuat dupd metoda descrisa. Dintii au fost
obturati cu material compozit. Copilul a suportat bine sedinta de tratament. Dupa 8
luni de la efectuarea tratamentului, semne de inflamare, iritare a pulpei sau de carie
secundard nu s-au depistat.

Metoda propusa a fost aplicata pentru tratamentul cariei dentare la 74 copii in
cadrul Catedrei Chirurgie O.M.F. Pediatricd, Pedodontie si Ortodontie a USMF
”Nicolae Testemitanu”.

Rezultatele sunt pozitive: obturatiile sunt prezente, fard semne de carie secundara
sau de inflamare §i iritare a pulpei dentare. In perioada de observatie, de la 1 pani la
2 ani, nu s-au inregistrat complicatii si efecte secundare.
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(57) Revendicari:

Metoda de tratament al cariei dentare care constd in aceea cd se prepard cavitatea
carioasd, se izoleaza de actiunea salivei, se usucd, apoi in ea se¢ aplicd albastru de
toluidind sub forma de gel cu concentratia de 0,1 mg/ml, timp de 1...2 min, ulterior
se iradiazd cu lumind LED cu lungimea de undd de 625...635 nm, puterea de
2,0...3,0 W, timp de 10...20 s, apoi cavitatea carioasa se clateste cu apd distilatd, se
usuci si se plombeaza.
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