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(57) Abstract: The invention relates to an adjusting element (STE1) for a vehicle seat. The adjusting element has an adjusting
segment (SSA) on a seat contact surface side for changing the contour of a seat contact surface (SAF) of the vehicle seat. The
adjusting element also has an adjusting element plane (SEE), which extends through the adjusting element. Furthermore, the
adjusting element has a first chamber (K11) and a second chamber (K12) that can be filled with a pressure medium, which chambers
are adjacent to each other, wherein a first segment (M11) of the first chamber, which first segment of the first chamber can be
expanded maximally with respect to volume perpendicularly to the adjusting element plane, is arranged at a predetermined distance
in a direction along the adjusting element plane from a first segment (M12) of the second chamber, which first segment of the second
chamber can be expanded maximally with respect to volume perpendicularly to the adjusting element plane, and the respective first
segments are part of the adjusting segment (SSA) on the seat contact surface side. By means of this arrangement of the chambers, a
pressure point movement on the seat contact surface and thus a realistic massage function can be achieved when the chambers are
filled accordingly.

(57) Zusammenfassung:
[Fortsetzung auf der ndchsten Seite]
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Offenbart ist ein Stellelement (STE1) fiir einen Fahrzeugsitz. Dieses hat einen sitzanlageflachenseitigen Stellabschnitt (SSA) zum
Veréndern der Kontur einer Sitzanlagefldche (SAF) des Fahrzeugsitzes. Es hat ferner eine Stellelementebene (SEE), die durch das
Stellelement verlduft. Ferner hat sie eine erste (K11) und eine zweite (K12) mit einem Druckmittel befiillbare Kammer, die
aneinander angrenzen, wobei ein senkrecht zur Stellelementebene volumenméBig maximal ausdehnbarer erster Abschnitt (M11)
der ersten Kammer in einer Richtung entlang der Stellelementebene in einem vorbestimmten Abstand zu einem senkrecht zur
Stellelementebene volumenméfBig maximal ausdehnbaren ersten Abschnitt (M12) der zweiten Kammer angeordnet ist, und die
jeweiligen ersten Abschnitte Teil des sitzanlagefldchenseitigen Stellabschnitts (SSA) sind. Durch diese Anordnung der Kammern
ist bei entsprechender Befiillung der Kammern eine Druckpunktverschiebung an der Sitzanlageflache und somit eine realitétsnahe
Massagefunktion erzielbar.
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Beschreibung

Stellelement fir einen Fahrzeugsitz

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Stellelement fir einen
Sitz, insbesondere einen Fahrzeugsitz, sowie einen Fahrzeugsitz
mit einem Stellelement zum Verandern einer Kontur einer
Sitzanlageflidche des Fahrzeugsitzes. Ferner betrifft die Er-
findung ein Verfahren zum Betreiben eines oben genannten

Stellelements.

In modernen Fahrzeugsitzen befinden sich mit einem Druckmittel,
insbesondere mit einer Druckluft befiillbare Kammern in einem
Bereich der Sitzflache bzw. Sitzlehne (zusammen als Sitzan-
lageflache bezeichnet), und kdnnen iiber eine jeweilige
Druckmittelleitung mit Druckmittel versorgt werden. Durch das
Beflillen einer jeweiligen Kammer mit Druckmittel wird deren
Volumen vergroBert, so dass dadurch die Eigenschaften einer
Sitzlehne bzw. einer Sitzfldche in der Kontur verandert werden
kénnen. Zur Befillung der Kammern mit Druckmittel wird dieses
zundachst von einer Druckquelle, beispielsweise von einem
Kompressor erzeugt und iliber ein entsprechendes Ventil, ins-
besondere ein elektropneumatisches ansteuerbares Ventil, zu
einer jeweiligen Kammer gefihrt. Nachteilig bei derartigen
pneumatischen Systemen ist dabei, dass durch das Befiillen einer
einzigen Kammer nur mehr oder weniger punktuell ein Druck im
Bereich der Sitzanlagefldche auf ein Korperteil eines Sitz-
insassen ausgeiibt werden kann, und der Massagekomfort nur sehr

eingeschrankt realisiert wird.

Somit besteht die Aufgabe der vorliegenden Erfindung darin, eine
Mbglichkeit zu schaffen, den Massagekomfort in einen Sitz,

insbesondere Fahrzeugsitz, mit einfachen Mitteln zu erhdhen.

Diese Aufgabe wird durch den Gegenstand der unabhdngigen An-
spriiche geldst. Vorteilhafte Ausgestaltungen sind Gegenstand der

Unteranspriche.
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Gemdl einem ersten Aspekt der Erfindung umfasst dabei ein
Stellelement (oder auch Hubelement) fiir einen Sitz, insbesondere
Fahrzeugsitz folgende Merkmale. Es hat einen sitzanlagefla-
chenseitigen Stellabschnitt zum Verdndern der Kontur der
Sitzanlagefldche. Ferner hat es eine Stellelementebene, die
durch das Stellelement verlauft. Des Weiteren hat es eine erste
und eine zweite mit einem Druckmittel befiillbare (insbesondere
Druckluft) Kammer, die aneinander angrenzen, wobei ein senkrecht
zur Stellelementebene volumenmaBig maximal ausdehnbarer erster
Abschnitt der ersten Kammer in einer Richtung entlang der
Stellelementebene in einem vorbestimmten Abstand zu einem
senkrecht zur Stellelementebene volumenmdlig maximal aus-
dehnbaren ersten Abschnitt der zweiten Kammer angeordnet ist, und
die jeweiligen ersten Abschnitte Teil des sitzanlageflachen-
seitigen Stellabschnitts sind. Anders ausgedrickt kann das
Stellelement mit BRezug auf eine Sitzanlagefldche des Sitzes
derart angeordnet sein, dass die erste und die zweite Kammer
nebeneinander unterhalb der Sitzanlagefldche vorgesehen sind,
wobei durch zunadchst Befiillen der ersten Kammer an den ersten
Abschnitt mit der volumenmalig maximalen Ausdehnung ein
Druckpunkt erzeugt wird, der dann durch anschlieBendes Befiillen
der zweiten Kammer und evtl. Entliften der ersten Kammer in
Richtung des ersten Abschnitts mit der volumenmallig maximalen
Ausdehnung der benachbarten zweiten Kammer verschoben wird. Auf
diese Weise lasst sich (insbesondere mittels einer pneumatischen
Massagefunktion) nicht nur ein singuldrer Druckpunkt in einem
bestimmten Bereich der Sitzanlagefldche erzeugen, sondern durch
den erfindungsgemédBen Aufbau des Stellelements eine Druck-
punktverschiebung erreichen, die dem realen Massagegefiihl durch

eine manuelle Massage eines Physiotherapeuten nahe kommt.

Gemédl einer vorteilhaften Ausgestaltung erstreckt sich die erste
Kammer hin in Richtung der zweiten Kammer (in einer Richtung
entlang der Stellelementebene) und geht dort in einen zweiten
Abschnitt mit einer volumenmaBig verringerten Ausdehnbarkeit
Uber. Entsprechend kann sich auch die zweite Kammer in Richtung
der ersten Kammer hin erstrecken (in einer Richtung entlang der

Stellelementebene), um auch in einen zweiten Abschnitt mit einer
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volumenmaBig verringerten Ausdehnbarkeit iberzugehen. Anders
ausgedriickt, kdénnen sich die jeweilige erste Kammer oder die
zwelte Kammer ausgehend von dem Bereich mit maximaler volu-
menmaBiger Ausdehnung senkrecht zur Stellelementebene in einer
Richtung der Stellelementebene verjlingen. Dabei kdnnen die erste
und/oder zweite Kammer (im befiillten oder ausgedehnten Zustand)
beispielsweise die Form eines Keils, eines Pyramidenstumpfs,
eines Kegelstumpfs, eines Tropfens, eines gebogenen Tropfens

u.a.) aufweisen.

Gemal einer weiteren Ausgestaltung kann die erste Kammer bzw.
deren zweiter Abschnitt die zweite Kammer oder deren zweiter
Abschnitt in eine Richtung senkrecht zur Stellelementebene
iberlagern bzw. liberdecken. Ferner ist es denkbar, dass die
zwelte Kammer oder deren zweiter Abschnitt die erste Kammer oder
deren zweiter Abschnitt in einer Richtung senkrecht zur
Stellelementebene iilberlagert bzw. lUberdeckt. Insbesondere
Uberlagern bzw. Uberdecken sich dabei die jeweiligen zweiten
Abschnitte der ersten oder der zweiten Kammer in einer Richtung
senkrecht zur Stellelementebene. Auf diese Weise ist es mdglich,
Bereiche der Sitzflache, die sich zwischen den jeweiligen ersten
Abschnitten mit maximaler volumenmaBiger Ausdehnung der ersten
und der zweiten Kammer befinden, auch auf ein entsprechend hohes
Niveau senkrecht zur Stellkdrperebene anzuheben, um eine
moéglichst kontinuierliche Druckpunktverschiebung zu reali-

sieren.

Es sei bemerkt, dass bei einer gerade dargestellten Uberlagerung
einer Kammer durch eine andere in einer Richtung senkrecht zur
Stellelementebene oder zu einer Fahrzeugsitzbefestigungsflache
die Ausdehnung bzw. Ausdehnbarkeit der lUberlagerten Kammer zur
Ausdehnung bzw. Ausdehnbarkeit der iUberlagernden Kammer hin-

zuaddiert werden kann, umein entsprechendes Maximum oder lokales
Maximum in der Ausdehnung bzw. Ausdehnbarkeit der Uiberlagernden
Kammer senkrecht zur Stellelementebene als dessen ersten Ab-

schnitt zu definieren.
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Gemédl einer weiteren Ausgestaltung ist es denkbar, dass die erste
und die zweite Kammer eine eigene Befiullungs- und/oder Ent-

liftungsleitung fir das Druckmittel aufweisen. Auf diese Weise
kann gezielt jede Blase befillt und/oder entliftet werden, um

somit eine Druckpunktverschiebung optimal anzusteuern.

Des Weiteren ist es denkbar, dass die erste Kammer eine (eigene)
Befiullungs- und/oder Entliiftungsleitung fiir das Druckmittel
aufweist, und ferner ein Uberstrdmkanal zwischen der ersten und
zwelten Kammer vorgesehen ist. Insbesondere kann dabei der
Uberstrémkanal als eine Drossel ausgebildet sein. Auf diese Weise
kann ein vorrichtungstechnisch einfache Mdglichkeit erreicht
werden, um eine Druckpunktverschiebung zu realisieren, da nach
Befiillen der ersten Kammer zundchst ein Druckpunkt in dem ersten
Abschnitt mit maximaler volumenmaBiger Ausdehnung der ersten
Kammer entsteht, und dieser sich dann beim Beflillen der zweiten
Kammer iiber den Uberstrdmkanal zeitlich verzdgert in Richtung des
ersten Abschnitts mit maximaler volumenmédBiger Ausdehnung der
zweiten Kammer hin verschiebt. GemdR einer weiteren Ausge-
staltung ist es in diesem Fall ferner denkbar insbesondere die
zweite Kammer mit einer Entliftungsleitung zu verbinden, in der
ein Rickschlagventil vorgesehen ist. Liegt von aulen an der
Entliftungsleitung ein Druck groRer dem Innendruck der (zweiten)
Kammer an, so sperrt das Rickschlagventil. Ist hingegen der Druck
in der (zweiten) Kammer grdBer als der Druck von auBBen, so ¢ffnet
das Rlckschlagventil und die (zweite) Kammer kann schnell

entliuftet werden.

Gemédl einer weiteren Ausgestaltung hat das Stellelement ferner
zumindest eine weitere Kammer die angrenzend an die erste
und/oder zweite Kammer angeordnet ist, wobel ein senkrecht zur
Stellelementebene volumenmalig maximal ausdehnbarer erster
Abschnitt der weiteren Kammer in einer Richtung entlang der
Stellelementebene in einem vorbestimmten Abstand zu einem ersten
Abschnitt der ersten und/oder zweiten Kammer angeordnet ist, und
auch der jeweilige erste Abschnitt der weiteren Kammer Teil der
sitzanlagefldchenseitigen Stellabschnitts ist. Insbesondere ist

es denkbar eine dritte und eine vierte Kammer im Aufbau ent-
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sprechend der ersten und der zweiten Kammer vorzusehen, bei dem
beispielsweise die vierte Kammer und die erste Kammer angrenzt,
und die dritte Kammer an die zweite Kammer angrenzt, wobei durch
gezieltes Befiillen der Kammern eine Druckpunktverschiebung nicht

nur in einer Dimension, sondern in zwei Dimensionen moéglich ist.

Durch geeignete Wahl der Form der Kammern, beispielsweise in der
Form von sich verjingenden Torusabschnitten oder gebogenen
Tropfenabschnitten, wobei sich die erste und zweite Kammer in den
jeweiligen verjlingenden Abschnitten senkrecht zur Stellele-
mentebene ilberlagern und entsprechend sich die dritte und vierte
Kammer im BRereich der sich verjlingenden Abschnitte senkrecht zur
Stellelementebene lberlagern, ist es auch méglich, durch ge-
zielte Ansteuerung beispielsweise eine kreisfdérmige Druck-
punktverschiebung (und somit eine Art Drehbewegung) zu er-

reichen.

Gemal einer weiteren Ausgestaltung kann eine finfte Kammer
vorgesehen sein, die senkrecht zur Stellelementebene die erste
und/oder zweite Kammer iiberlagert, wobeli die flinfte Kammer
mittels eines Uberstrdémkanals mit einem ersten Querschnitt
verbunden ist, und die zweite Kammer mit der ersten Kammer uber
einen Uberstrdmkanal mit einem zweiten Querschnitt, der kleiner
als der erste Querschnitt ist, verbunden ist. Auf diese Weise ist
es mdéglich, durch Befiillen der ersten Kammer und folglich auch
unmittelbar der finften Kammer schnell eine groRe Konturver-
anderung bzw. einen ersten Druckpunkt mit groler volumenmaBiger
Ausdehnung zu realisieren, wobei sich durch die verzdgerte
Beflillung der zweiten Kammer (aufgrund des geringeren Strd-
mungsquerschnitts) der Druckpunkt so langsam in Richtung der

maximalen Ausdehnung der zweiten Kammer verschiebt.

Gemal einem weiteren Aspekt der Erfindung wird ein Fahrzeugsitz,
insbesondere Kraftfahrzeugsitz, mit folgenden Merkmalen ge-
schaffen. Er hat eine Sitzanlageflache (in Form einer Sitzflache
und/oder einer RuUckenlehne), wobel in dem Bereich dieser
Sitzanlagefldche im Sitz zumindest ein Stellelement gemal der

oben dargestellten Ausfihrung bzw. einer Ausgestaltung hiervon
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vorgesehen ist, das derart im Fahrzeugsitz angeordnet ist, um die
Kontur der Sitzanlageflache zu verandern. Insbesondere ist dabei
das Stellelement unterhalb der Sitzanlagefldche angeordnet. Vor
allem kann eine derartige Konturveranderung dieser Sitzanla-
geflache im Rahmen eines Massageprogramms fir einen Benutzer
verwendet werden, die nicht nur eine punktuelle einfache
Massagefunktion, sondern eine komplexe Massagefunktionmit einer

Druckpunktverschiebung ermdéglicht.

Gemal einem weiteren Aspekt der Erfindung wird ein Verfahren zum
Betreiben eines Stellelements fiir einen Sitz bzw. Fahrzeugsitz
geschaffen, bei dem eine erste und eine zweite Kammer neben-
einander angeordnet sind, um eine Druckpunktverschiebung an
einer Sitzanlagefldche eines Fahrzeugsitzes zu ermdglichen.
Insbesondere kann das Verfahren zum Betreiben eines Stell-
elements gemal der oben dargestellten Ausfithrungsform bzw. in
einer Ausgestaltung hiervon verwendet werden. Zundchst wird die
erste Kammer mit einem Druckmittel befiillt, und anschlielend wird
die zweite Kammer mit Druckmittel befiillt. Dabei verschiebt sich
der Druckpunkt vom Bereich der ersten Kammer zum Bereich der
zweiten Kammer. GemdlB einer vorteilhaften Ausgestaltung ist es
dabei moglich, zur weiteren Druckpunktverschiebung das
Druckmittel aus der ersten Kammer auszulassen. Insbesondere kann
noch wahrend Druckmittel in die zweite Kammer geftuillt wird,
Druckmittel bei der ersten Kammer ausgelassen werden. Auf diese
Weise wird eine kontinuierliche Druckpunktverschiebung an der

Sitzanlagefldche ermdglicht.

Werden beispielsweise mehr als zwei Kammern, wie die oben

erwahnten vier Kammern in einem Stellelement vorgesehen, wobei
einerseits Jjeweils die erste und die zweite bzw. die dritte und
die vierte Kammer aneinander angrenzen und ferner die erste und
die vierte Kammer und die zweite und die dritte Kammer aneinander
angrenzen, so kann durch Befiillen zunadchst der ersten Kammer, und
dann der zweiten Kammer, wobei die erste Kammer entliiftet wird,
und dann der dritten Kammer, wobei die zweite Kammer entliftet
wird, und schlieBlich der vierten Kammer, wobeil die dritte Kammer

entliiftet wird, der Druckpunkt zweidimensional (z.B. auch in
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einer Kreisform) verschoben werden, um somit eine Art Dreh-

bewegung als Massagefunktion bereitzustellen.

Dabei ist es auch denkbar, durch Befiillen der Kammern durch
unterschiedliche Volumen nicht nur eine zweidimensionale
Massagefunktion, sondern auch eine dreidimensionale Massage-
funktion zu realisieren. Die dreidimensionale Massagefunktion,
bei der die Volumenausdehnung senkrecht zur Stellelementebene
bzw. senkrecht zur Sitzanlagefldche mdoglich ist, kann auch durch
unterschiedlich ausgebildete Kammern realisiert werden, die
unterschiedliche Ausdehnbarkeiten senkrecht zur Stellele-

mentebene bzw. zur Sitzanlageflache aufweisen.

Die einzelnen Kammern kdnnen aus einem flexiblen und eventuell
auch aus einem elastischen Material ausgebildet sein. Insbe-

sondere sind sie aus einem Kunststoffmaterial ausgebildet.

Vorteilhafte Ausgestaltungen des Stellelements sind, soweit auf
den Sitz bzw. Fahrzeugsitz, als auch auf das Verfahren anwendbar,
auch als vorteilhafte Ausgestaltungen des Sitzes und des

Verfahrens anzusehen, und umgekehrt.

Im Folgenden sollen nun beispielhafte Ausfihrungsformen der
vorliegenden Erfindung bezugnehmend auf die beiliegenden

Zeichnungen naher erlautert werden.

Es zeigen:

Figuren 1 eine schematische Darstellung eines Stellele-
ments bzw. Hubelements gemal einer ersten

Ausfihrungsform der Erfindung;

Figuren 2 eine schematische Darstellung eines Stellele-
ments gemal einer zweiten Ausfihrungsform der

Erfindung;
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Figuren 3 eine schematische Darstellung eines Stellele-
ments gemal einer dritten Ausfihrungsform der

Erfindung;

Figuren 4 eine schematische Darstellung eines Stellele-
ments gemal einer vierten Ausfihrungsform der

Erfindung;

Figuren 5 eine schematische Darstellung eines Stellele-
ments gemal einer finften Ausfihrungsform der

Erfindung;

Figur 6 eine schematische Darstellung eines Fahrzeug-
sitzes mit einer Mehrzahl von Stellelementen,
beispielsweise gemall einer oder mehreren der oben

dargestellten Ausfihrungsformen.

Es sei zunachst auf die Figuren 1 verwiesen, in denen eine
schematische Darstellung eines Stellelements bzw. Hubelements
gemdll einer ersten Ausfihrungsform der Erfindung gezeigt ist.
Dabei zeigt Figur 1A das Stellelement STEl gemdB der ersten
Ausfiihrungsform in einer Draufsicht, bei der es auf einer
fahrzeugsitzseitigen Befestigungsflache bzw. Fahrzeugsitzbe-
festigungsfldche FSIB aufgebracht ist. Das Stellelement umfasst
dabei zwei Kammern K11 und K12, die innerhalb eines Uberlap-
pungsbereichs ULB in einer Richtung senkrecht zur Fahrzeug-
sitzbefestigungsflache FSIB iberlappend angeordnet sind. Dabei
wird die erste Kammer K11l iber eine Druckmittelversorgungs-
leitung bzw. Beliftungsleitung L11 mit Druckmittel DRM, das mit
einem Druck Pl beauftragt ist, versorgt. Entsprechend kann iber
die Leitung L1l auch eine Entliftung der Kammer 11 vorgenommen
werden. Entsprechend wird die Kammer K12 idber eine Beliuf-
tungsleitung bzw. Versorgungsleitung L12 mit einem Druckmittel
DRM versorgt, das einen Druck P2 beaufschlagt ist, und kann iiber

diese Leitung wieder entliiftet werden.

Dabei konnen die Driicke Pl und P2 gleich sein, oder unter-

schiedlich, je nach Anwendungsfall. Als Druckmittel kann hier,
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so wie in den folgenden Ausfihrungsformen insbesondere Luft
verwendet werden, um einen kostenglinstigen Betrieb der

Stellelemente zu erreichen.

Betrachtet man nun Figur 1B, so ist hier eine Querschnitt-
darstellung entsprechend der Pfeile BB in Figur 1A des
Stellelements STEl gezeigt. Das Stellelement befindet sich hier
noch im unbefiillten Zustand. Entsprechend der Figur 1A umfasst
es von links nach rechts betrachtet das Begrenzungsmaterial der
ersten Kammer K11, das in dem Uberlappungsbereich ULB von dem
Begrenzungsmaterial der zweiten Kammer K12 {berlagert bzw.
Uberdeckt wird. Durch das Stellelement STEl verlauft die
Stellelementebene SEE, die in der Darstellung von Figur 1
parallel zur Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIBR ausgerichtet
ist. Eine Uberlagerung der beiden in der Figur dargestellten
mittleren Abschnitte der Kammern erfolgt in einer Richtung SZS
d.h. senkrecht zur Stellelementebene SEE bzw. senkrecht zur
Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIB. In der Figur oben liegend
und, wie es in den folgenden Figuren 1C und 1D noch ersichtlich
wird, der Sitzanlageflache SAF zugewandt befindet sich der
sitzanlageflichenseitigen Stellabschnitt SSA, zur Beeinflussung
der Kontur der Sitzanlageflache SAF. Insbesondere sind dabei die
Abschnitte M11 und M12 mit maximaler volumenmédRiger Ausdehnung
Teil des sitzanlageflachenseitigen Stellabschnitts SSA, als auch
alle Abschnitte der Kammern die der Sitzanlageflidche SAF zu-

gewandt sind und eine Konturveranderung von dieser bewirken.

Wird nun Druckmittel DRM entsprechend der Druckmittelstrdmung
DRMS in die erste Kammer K11l mit dem Druck Pl eingebracht, so
vergroRert sich deren Volumen, wie es in Figur 1C gezeigt ist,
und bildet auf der linken Seite einen ersten Abschnitt M11 mit
einem zur Stellelementebene SEE bzw. zur Fahrzeugsitzbefes-
tigungsflédche volumenmédlRig maximaler Ausdehnbarkeit H11l in der
Richtung SZS. Am héchsten Punkt der volumenmédBigen Ausdehn-
barkeit K11 befindet sich der Druckpunkt D11, an dem eine
Sitzanlageflache (ob Sitzlehne oder Sitzfldche) SAF ihre ma-
ximale Konturveranderung erfahrt bzw. an dem der maximale Druck

erzeugt wird. Auf der rechten Seite der Kammer K11 weist diese
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einen sich verjlingenden V11 auf, dessen volumenmaBige Ausdehnung

in Richtung des Pfeils SZS sich verringert.

Wird nun die Luft aus der Kammer K11l entlassen und nach dem
Entlassen bzw. wahrend des Entlassens der Luft aus der Kammer K11
Luft in die Kammer K12 gepumpt wird, wie es in Figur 1D zu sehen
ist, so verschiebt sich der Druckpunkt um den Betrag X1 von D11
zu D12 und befindet sich nun in einem Abschnitt M12 der Kammer
K12 mit maximaler volumenmédBiger Ausdehnung H12 in Richtung des
Pfeils SZS. Ausgehend von dieser maximalen Ausdehnung H12
verringert sich die volumenmédBige Ausdehnung der Kammer K12 in
der Bildebene von rechts nach links und geht in einen Abschnitt

V12 mit sich verringernder volumenmalBiger Ausdehnung iiber.

Durch die entsprechende Form der Kammern K1l und K12 und

entsprechende Uberlagerung kann im Bereich ULB durch gezielte
Befliillung der Kammern zunachst der Kammer K11, dann der Kammer
K12, und schlieRlich das Entliiften der Kammer K12 ein Druckpunkt
auf der Sitzanlagefldche SAF in der Bildebene von links nach

rechts um einen BRetrag X1 (kontinuierlich) verschoben werden.

Es sei nun auf Figur 2 verwiesen, in der eine schematische
Darstellung eines Stellelements bzw. Hubelements gemdl einer

zweiten Ausfihrungsform der Erfindung gezeigt ist.

Dabei zeigt Figur 2A eine Draufsicht auf das Stellelement STEZ2
gemdl der zweiten Ausfithrungsform, das auf einer Fahrzeug-

sitzbefestigungsflache FSIB aufgebracht ist. In der Draufsicht
ist hier zu erkennen, dass das Stellelement STEZ eine erste Kammer
K21 und eine zweite Kammer K22 aufweist, die Uber eine Drossel
(einen Uberstrdmkanal mit geringem Stromungsquerschnitt) bzw.

eine Drosselstelle DR2 zum Druckmittelaustausch verbunden sind.

Dabei ist es mdglich, dass die beiden Kammern K21 und K22 aus einer
einzigen Blase hergestellt werden, die im Bereich der Dros-
selstelle DR2 gefaltet sind.
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Betrachtet man nun die in Figur 2 entlang des Schnitts CC (vgl.
Figur 2A durchgefiihrte Querschnittansicht, so ist hier im linken
Abschnitt des Bildes wieder die erste Kammer K21 zu sehen, die
im befiillten Zustand, wie in Figur 2B gezeigt ist, an einem
Abschnitt maximaler volumenmaBiger Ausdehnung H21 in einer
Richtung senkrecht zur Fahrzeugsitzbefestigungsfladche FSIB
(vgl. hierzu die Figur 1) einen Druckpunkt D21 bereitstellt, um
auf die Sitzanlageflache SAF einen Druck auszulben. Ist die
Kammer K22 auf der rechten Seite noch nicht befiillt, so stellt
der Druckpunkt D21 den ,hochsten™ Ort des Stellelements STE2 dar.
Fiillt sich auch die Blase K22 langsam bzw. aufgrund des geringen
Querschnitts der Drossel DR2 (der entsprechend der gewlinschten
Verzodgerungszeit eingestellt werden kann) ebenso mit Druckluft
DRM, so erhoht sich das Volumen der Kammer K22, so dass es im
vollbefiillten Zustand am Druckpunkt D22 die grolite volumenméaflBige
Ausdehnung H22 aufweist, und aufgrund der Uberlagerung mit der
Kammer K21 nun den hoéchsten Punkt des gesamten Stellelements
darstellt. Aufgrund dessen wandert durch das Beflillen der zweiten
Kammer K22 {iber die Drossel DR2 der Druckpunkt um einen Betrag
X2 von links nach rechts in der Ebene und verlagert sich auch um
einen Betrag Y2 in einer Richtung weg von der Fahrzeugsitz-

befestigungsfldache FSIR bzw. der Stellelementebene.

Somit kann durch die entsprechende Ausbildung und lUbereinander
Anordnung bzw. Uberlagerung der Blasen gemdB der zweiten
Ausfihrungsform nicht nur eine Verschiebung des Druckpunkts in
X-Richtung, sondern auch eine Verschiebung in Y-Richtung er-
reicht werden. Durch das Vorsehen der Drossel kann mit minimalem
vorrichtungstechnischen Aufwand eine automatische und verzo-
gerte Beflillung der zweiten Blase erreicht werden, ohne dass
beispielsweise eine zweite Druckmittelleitung mit entsprechend
ansteuerbarem Ventil zur Versorgung der zweiten Kammer K22 ndtig

ist.

Es sei nun auf die Figuren 3 verwiesen, in denen eine schematische
Darstellung eines Stellelements gemal einer dritten Ausfih-
rungsform der Erfindung gezeigt ist. Figur 3A zeigt dabei eine

Draufsicht des Stellelements STE3, das auf einer Fahrzeug-
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sitzbefestigungsflache FSIB aufgebracht ist. Dabei umfasst das
Stellelement ST3 zweili Kammern K31 und K32, die iiber einen
Uberstrémkanal UK3 verbunden sind. Dieser Uberstrdémkanal UK3
kann tiberdies einen geringen Querschnitt aufweisen und quasi als

Drosselstelle zwischen den beiden Kammern dienen.

Es sei nun auf Figur 3B verwiesen, in der eine Querschnitt-
darstellung entlang der Linie DD von Figur 3A von dem Stellelement
STE3 zu sehen ist.

Wie es im unteren Abschnitt von Figur 3 erkennbar ist, liegt die
erste Kammer K31 auf der Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIB auf
und kann tber eine Leitung L3 mit Druckmittel versorgt bzw.
befiillt, aber auch entliftet werden. Ist die Kammer K31 mit
Druckmittel DRM beflillt, wie es in Figur 3B gezeigt ist, so ist
die Form der Kammer K31 derart gewahlt, dass sie im linken
Abschnitt in der Figur die grdBte volumenmédBRige Ausdehnung
entlang einer Richtung senkrecht zur Fahrzeugsitzbefesti-
gungsflache FSIB bzw. zur Stellelementebene SEE erreicht und
aufgrund dessen zunachst dort der Druckpunkt D31 (als ,hdéchster™
Punkt) gebildet wird. Stromt nun jedoch das Druckmittel Uber den
Uberstrémkanal UK3 in die zweite Kammer K32 so wird auch diese
mit Druckmittel beflillt, und zwar aufgrund der Drosselwirkung des
Uberstrémkanals UK3 zeitlich verzdgert zur ersten Kammer K31, so
dass sich der Druckpunkt D31 langsam zum Druckpunkt D32 hin
verschiebt, wenn auch die zweite Kammer K32 anndhernd vollstandig
gefiillt ist (eine Druckpunktverschiebung in X-Richtung wird sich
auch aufgrund verschiedener Volumengrohlen der Kammern K31 und K32
beim unterschiedlichen Driicken einstellen). Dabei verschiebt
sich der Druckpunkt nicht nur in einer Richtung parallel =zur
Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIB bzw. zur Stellelementebene
SEE in X-Richtung um einen Betrag X3, sondern auch in einer dazu
senkrechten Richtung um einen Betrag Y3. Eine weitere Beson-
derheit dieser Ausfithrungsform besteht darin, dass durch das
unterschiedliche aber aufeinander abgestimmte Design der Kammern
K31 und K32 die Kammer K32, die im sich verjiingenden Bereich der
Kammer K31 mit dieser Uberlappend angeordnet ist, beim

Beflillvorgang ferner eine Drehung in Richtung des gekrimmten
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Pfeils RO durchfihrt. Somit erfolgt die Drehpunktverschiebung
von Punkt D31 zum Punkt D32 nicht entlang einer Geraden, sondern
erfahrt zum Ende ihres Verschiebungswegs eine Krimmung, so dass
ein realitdtsnahes Massagegefiihl durch diese Massagefunktion

gemdll der dritten Ausfithrungsform erreicht werden kann.

Es sei nun auf die Figuren 4 verwiesen, in denen eine vierte
Ausfihrungsform eines Stellelements gemal einer vierten Aus-
fihrungsform der Erfindung gezeigt ist. Dabei ist in Figur 4 das
Stellelement STE4 wiederum in einer Draufsicht gezeigt, bei dem
es auf einer Fahrzeugsitzbefestigungsfliache FSIB aufgebracht
ist. Das Stelleelement besteht dabei aus 3 Kammern, einer ersten

Kammer K41, einer zweiten Kammer K42 und einer dritten Kammer K43.

Es sei nun auf Figur 4B verwiesen, in der eine Querschnittansicht
entlang der Ebene EE von Figur 4A gezeigt ist. Von unten nach oben
betrachtet ist die erste Kammer K41 und die zweite Kammer K42 auf
der Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIB angeordnet. Die dritte
Kammer K43 des Stellelements STE4 ist dabei tber einen Uber-
stroémkanal UK4 mit der ersten Kammer K41 verbunden. Uberdies ist
die zweite Kammer K42 ebenso mit der ersten Kammer K41 {iber eine
einen Uberstrémkanal in Form einer Drossel beziehungsweise
Drosselstelle DR4 mit der ersten Kammer K41 verbunden. Der
Stromungsquerschnitt der Drosselstelle DR4 sei dabei geringer
als der Strémungsquerschnitt des Uberstrdmkanals UK4. Wird nun
die Kammer K41 Uber eine Leitung L41 mit Druckmittel DRM gefillt,
so vergrolert sich zundchst das Volumen der Kammer K41 und
vergroBert sich dann das Volumen der Kammer K43, so dass am Punkt
der groBRten volumenmédBigen Ausdehnung senkrecht beziiglich der
Fahrzeugsitzbefestigungsfldche beziehungsweise der Stellele-
mentebene sich der Druckpunkt D41 ergibt. Wird nun aufgrund der
Drosselstelle DR4 auch die zweite Kammer K42 verzdgert mit
Druckmittel beflillt, so verandert sich deren Volumen, so dass
sich nach einer bestimmten Zeit am Punkt D42 die grolte vo-
lumenmaBige Ausdehnung einstellt, und somit eine Druckpunkt-
verschiebung um einen Betrag X4 vom Druckpunkt D41 zum Druckpunkt
D42 erfolgt.
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Geméal einer Ausgestaltung dieser Ausfiithrungsform kann die Kammer
K41 und die Kammer K42 als eine einzige Blase ausgebildet sein,

die in Kammern getrennt ist.

Gemédl einer weiteren Ausgestaltung dieser Ausfiithrungsform ist es
denkbar, das Befiillen und Entliften nicht nur iiber die Leitung
L41 durchzufiithren, sondern insbesondere zusatzlich auch iber
eine Leitung L42. Die Leitung L42 umfasst dabei ein Rick-
schlagventil RV4. Wird dabei an beide Leitungen L41 und L42
Druckmittel mit einem Druck Pl angelegt, so stroéomt das
Druckmittel jedoch nur iber die Leitung L4l in das Stellelement
ein, da es das Rlickschlagventil in eine Sperrstellung drickt und
somit keine Druckmittelstromung in die zweite Kammer K42 méglich
ist. Wird hingegen der Druck Pl weggenommen, und somit das
Druckniveau auBerhalb des Stellelements bzw. auBerhalb der
zwelten Kammer K42 gegeniber dem Innendruck im Stellelement
unterschritten, so kann sich auch das Rickschlagventil RV4
6ffnen, und es ist eine schnelle Entliftung des Stellelements
STE4 iber beide Leitungen L41 und L42 moglich.

Es sei nun auf die Figuren 5 verwiesen, in denen eine finfte
Ausfiihrungsform eines Stellelements gemdl der vorliegenden
Erfindung gezeigt ist. Dabei zeigt Figur 5A das Stellelement STES
in einer Draufsicht, bei der es auf der Fahrzeugsitzbefesti-
gungsflache FSIB aufgebracht ist. Das Stellelement STES umfasst
vier Kammern, namlich die Kammern K51 und K52, die teilweise
iberlagernd angeordnet sind und die Kammern K53 und K54, die
entsprechend teilweise tUberlagernd angeordnet sind. Eine Be-
sonderheit dieser Ausfiihrungsform besteht darin, dass die
Jjeweiligen Kammern jeweils die Form eines gebogenen Tropfens
aufweisen, und die einzelnen Kammern auf der Fahrzeugsitzbe-
festigungsfliche FSIB derart angeordnet sind, dass sie mehr oder
weniger eine Kreisform bilden. Wie es noch in den Figuren 5B bis
5E genauer beschrieben werden wird, ist es mittels des finften
Stellelements STEL mdglich, auch kreisfdrmige Druckpunktver-
schiebungen entlang der Fahrzeugsitzbefestigungsfldche be-

ziehungsweise der Sitzanlagefldche SAF durchzufiithren.
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Es sei nun auf Figur 5B verwiesen, in der eine Querschnitt-
darstellung entlang der Pfeile AA von Figur 5A zunadchst in
Richtung der ersten und zweiten Blase Kbl beziehungsweise KbH2
gezeigt ist. Wie es zu sehen ist, liegt der GroRteil der ersten
Kammer K51 auf der Fahrzeugsitzbefestigungsflache FSIB auf,
wobei die Form in diesem Querschnitt derart dargestellt ist, dass
sie sich von links nach rechts in Richtung der zweiten Kb2
erstreckt und dabei in der volumenmaBigen Ausdehnung vom Ort der
groBten Ausdehnung H51 senkrecht zur Stellelement SEE bezie-
hungsweise zur Fahrzeugsitzbefestigungsfldche FSIB verringert.
Entsprechend ist in einem mittleren Abschnitt des Stellelements
die zweite Kammer K52 derart angeordnet, dass sie die erste Kammer
zumindest teilweise {iberlagert, genauer gesagt iUberlagern sich
die sich verjiingenden beziehungsweise in der volumenmaligen
Ausdehnung senkrecht zur Stellelementebene verringernden Ab-
schnitte in der Mitte der Figur. Da in Figur 5B beide Kammern,
sowohl die Kammer K51 als auch die Kammer K52 vollstdndig mit
Druckmittel befiillt sind, stellt sich ein Druckpunkt D51 ungefahr
in der Mitte der beiden Kammern ein. Die Sitzanlagefldche SAF

erfadhrt hier in diesem Punkt D51 den grdBten Druck.

Wird nun, wie es Figur 5C gezeigt ist, Druckmittel aus der Kammer
K51 ausgelassen und noch Druckmittel in der Kammer K52 belassen,
so wandert der Druckpunkt D51 zum Druckpunkt D52, namlich an den
Ort der groBten volumenmaligen Ausdehnung H52 senkrecht zur
Stellelementebene SEE beziehungsweise Fahrzeugsitzbefesti-

gungsflache FSIB.

Wird nun Druckmittel in die Kammer K53 gepumpt, wie es in Figur
5D zu sehen ist, und gleichzeitig oder nach vollstandiger
Beflillung der Kammer K53 Druckmittel aus der Kammer 52 aus-
gelassen, so verschiebt sich der Druckpunkt von der Position D52
zur Position D53. Die Figuren 5D und b5E zeigen dabei Quer-
schnittdarstellungen entlang der Pfeile AA von Figur 5A, aber nun
in entgegengesetzter Blickrichtung im Gegensatz zu den Figuren
5B und 5C.
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AnschlieBend wird dann Druckmittel, wie es in Figur 5E gezeigt
ist in die Kammer K54 eingelassen, so dass auch diese ihr Volumen
vergroBert. Da nun beide Kammer K53 und K54 befiillt sind, und in
der Mitte zwischen den beiden Orten der maximalen Ausdehnung H53
und H54 der einzelnen Blasen eine Uberlagerung der sich ver-
jingenden Abschnitte stattgefunden hat, entsteht hier der
Druckpunkt D54.

In den Figuren 5B bis 5E ist nun gezeigt worden, wie eine
Druckpunktverschiebung entlang eines Kreisabschnitts entlang
der Sitzanlageflache durchgefithrt werden kann. Jedoch ist es fir
den Fachmann selbstverstandlich, durch entsprechendes Entliiften
und Befiillen der Kammern K51 bis K54 auch eine vollstandige

kreisfdérmige Druckpunktverschiebung durchzufihren.

Es sei nun auf Figur 6 verwiesen, in der eine schematische
Darstellung eines Fahrzeugsitzes FZS gezeigt ist, der mit
entsprechenden Stellelementen STX1 bis STX4 ausgestattet ist.
Wie es in Figur 6 zu sehen ist, umfasst der Fahrzeugsitz
(insbesondere Kraftfahrzeugsitz) FZS eine Sitzfldche SF, auf die
sich ein Benutzer setzen kann und eine Riickenlehne RL, an die sich
der Benutzer anlehnen kann. Die Sitzflache SF und die Riickenlehne
RL werden zusammen als Sitzanlagefldche, entsprechend der oben

beschriebenen Sitzanlagefliche SAF bezeichnet.

Im konkreten Beispiel von Figur 6 umfasst die Sitzflache SF zwei
Stellelemente STX1 und STX2 und umfasst die Riickenlehne RL zwei
Stellelemente STX3 und STX4 zum Verstellen einer Kontur der
jeweiligen Flachen, insbesondere zum Veradndern der Kontur der
jeweiligen Anlagefldachen im Rahmen eines Massageprogramms. Die
Stellelemente STX1 bis STX4 konnen dabei gemd@B der oben in den
Figuren 1 bis 5 beschriebenen Stellelemente STE1l, STE2, STE3,
STE4 oder STES ausgebildet sein. Bei den Stellelementen handelt
es sich im konkreten Fall um pneumatische Stellelemente, die
mittels Druckluft als Druckmittel befillbar und somit in der Form
veranderbar sind, um ihre Stellfunktion, d.h. einen Druck
senkrecht zur jeweiligen Anlagefldche, im Fall der Stellelemente
STX1 und STX2 in der Bildebene nach oben, und im Fall der
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Stellelemente STX3 und STX4 schrag nach links oben, sowie eine
Druckpunktverschiebung fiir eine Massagefunktion auszuiben.
Dabei wird Druckluft von einem Kompressor KO erzeugt und wird {iber
eine Ventilanordnung VA mit einer Vielzahl von Ventilen tber
Druckluftleitungen LL1 bis LL4 selektiv in die Stellelemente
STX1, STX2, STX3 und/oder STX4 gelenkt, um die Stellelemente
gezielt zu betdtigen. Es kdnnen auch mehrere Druckluftleitungen
flir ein einziges Stellelement bereitgestellt werden, um gezielt
einzelne Kammern der Stellelemente anzusteuern. Die in die
Stellelemente eingelassene Druckluft (als Druckmittel) kann dann
auch wieder Uber die Druckluftleitung LL1 bis LL4, die Ven-
tilanordnung VA und dort iber einen Druckluftauslasskanal AL
ausgelassen werden. Unter Verwendung der oben beschriebenen
Stellelemente gemall der Erfindung (wie es beispielsweise in den
Figuren 1 bis 5 gezeigt ist) ist somit ein Fahrzeugsitz FZS
realisierbar, der eine komfortable Massagefunktionmit einfachen

(pneumatischen) Mitteln bereitstellt.
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Patentanspriiche

1. Stellelement (STE1l, STE2, STE3, STE4, STE5; STX1, STX2, STX3,
STX4) flur einen Fahrzeugsitz zur Verdnderung einer Sitzanla-
geflache (SAF) von diesem, mit folgenden Merkmalen:

- einem sitzanlageflidchenseitigen Stellabschnitt (SSA),

- einer Stellelementebene (SEE), die durch das Stellelement
verlauft,

- einer ersten (K11) und einer zweiten (K12) mit einem Druckmittel
(DRM) befiillbaren Kammer, die aneinander angrenzen,

wobei ein senkrecht zur Stellelementebene (SEE) volumenmalRig
maximal ausdehnbarer erster Abschnitt (M11l) der ersten Kammer
(K11) in einer Richtung entlang der Stellelementebene (SEE) in
einem vorbestimmten Abstand (X1) zu einem senkrecht zur
Stellelementebene volumenmalig maximal ausdehnbaren ersten
Abschnitt (M12) der zweiten Kammer (K12) angeordnet ist, und die
Jjeweiligen ersten Abschnitte Teil des sitzanlageflachenseitigen
Stellabschnitts (SSA) sind.

2. Stellelement nach Anspruch 1, bei dem sich die erste Kammer
(K11) in Richtung der zweiten Kammer (K12) hin erstreckt, und in
einen zweiten Abschnitt (V11l) mit einer sich volumenmaRig

verringernden Ausdehnbarkeit tbergeht.

3. Stellelement nach Anspruch 1 oder 2, bei dem sich die zweite
(K12) Kammer in Richtung der ersten Kammer (K11) hin erstreckt,
und in einen zweiten Abschnitt (V12) mit einer sich volumenmalig

verringernden Ausdehnbarkeit tbergeht.

4. Stellelement nach einem der Anspriiche 1 bis 3, bei demdie erste
Kammer (K11l) oder ein Abschnitt (V11l) davon die zweite Kammer
(K12) oder ein Abschnitt (V12) davon in einer Richtung senkrecht

zur Stellelementebene idberlagern, oder umgekehrt.

5. Stellelement nach Anspruch 2 und 3, bei dem sich die jeweiligen
zwelten Abschnitte (V11l, V12) der ersten und der zweiten Kammer
(K11, K12) in einer Richtung (SZS) senkrecht zur Stellele-

mentebene (SEE) lberlagern.
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6. Stellelement nach einem der Anspriiche 1 bis 5, bei demdie erste
(K11) und die zweite (K12) Kammer jeweils eine eigene Befiillungs-
und/oder Entluftungsleitung (L11, L12) fiir das Druckmittel (DRM)

aufweist.

7. Stellelement nach einem der Anspriiche 1 bis 5, bei demdie erste
Kammer (K21) eine Befiillungs- und/oder Entliftungsleitung (L2)
fir das Druckmittel (DRM) aufweist, und ferner ein erster

Uberstrémkanal (DR2) zwischen der ersten (K21) und der zweiten

(K22) Kammer vorgesehen ist.

8. Stellelement nach einem der Anspriche 1 bis 7, das ferner
zumindest eine weitere Kammer (K53, Kb54) aufweist, die an die
erste und/oder zweite Kammer angrenzt, wobel ein senkrecht zur
Stellelementebene (SEE) volumenmdBig maximal ausdehnbarer
erster Abschnitt (H53, H54) der weiteren Kammer (K53, K54) in
einer Richtung entlang der Stellelementebene (SEE) in einem
vorbestimmten Abstand (D52; D53) zu einem ersten Abschnitt der
ersten und/oder der zweiten Kammer angeordnet ist und der erste
Abschnitt auch Teil des sitzanlageflachenseitigen Stellab-
schnitts (SSA) ist.

9. Stellelement nach einem der Anspriiche 1 bis 8, das ferner eine
finfte Kammer (K43) aufweist, die in einer Richtung senkrecht zur
Stellelementebene (SEE) die erste (K41) und/oder die zweite (K42)
Kammer {iberlagert, wobei zwischen der ersten Kammer und der
finften Kammer ein Uberstrémkanal (UK4) mit einer ersten Offnung
vorgesehen ist, und zwischen der ersten Kammer und der zweiten
Kammer ein Uberstrémkanal (DR4) mit einer zweiten Offnung
vorgesehen ist, deren Durchmesser kleiner als die der ersten

Offnung ist.

10. Fahrzeugsitz (FZS) mit folgenden Merkmalen:

- einer Sitzanlageflache (SF, RL; SAF) fir einen Benutzer;

- zumindest einem Stellelement (STX1, STX2, STX3, STX4) nach
einem der vorhergehenden Anspriiche, das derart im Fahrzeugsitz

angeordnet ist, um die Kontur der Sitzanlageflache zu verandern.
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11. Verfahren zum Betreiben eines Stellelements nach einem der
Anspriiche 1 bis 9 fiir einen Fahrzeugsitz (FZS) mit folgenden
Schritten:

- Beftillen der ersten Kammer (K11) mit Druckmittel (DRM);

- anschlieBRendes Refiillen der zweiten Kammer (K12) mit
Druckmittel.

12. Verfahren nach Anspruch 11, bei dem wahrend des BRefiillens der
zwelten Kammer (K12) mit dem Druckmittel, das Druckmittel aus der

ersten Kammer (K11l) wieder ausgelassen wird.
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