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Die vorliegende Erfindung betrifft einen Absenkkopf fiir ein Schalungssystem, insbesondere ein
Deckenschalungssystem, der auf eine Deckenstiitze aufsetzbar ist.

Zur Herstellung von Tragwerken aus Stahl- oder Spannbeton sind zahlreiche Schalungssyste-
me bekannt. Insbesondere bei Deckenschalungen kommen dabei meist sogenannte Absenk-
oder Fallkdpfe zum Einsatz, die auf Deckenstiitzen ausgesetzt werden und die Schalungskon-
struktion tragen.

So offenbart beispielsweise die EP 0 092 694 B1 ein Deckenschalungssystem mit einem Fall-
kopf mit einer absenkbaren Auflagerplatte, auf welche Jochschalungstriger aufgelegt sind, die
wiederum Querschalungstrager lagern. Auf die Querschalungstrager werden schlieBlich her-
kémmliche Schalungsplatten aufgelegt. Ferner umfasst die Fallkopfkonstruktion eine sog. De-
ckenstutz-Kopfplatte, die beim Betonieren als Schalung dient.

Zum Ausschalen dieses Deckenschalungssystems wird der Fallkopf abgesenkt, wodurch samt-
liche Schalungstrager und Schalungsplatten des Systems freigegeben werden, wahrend die
Deckenstiitz-Kopfplatte den Beton der Decke hilfsweise abstiitzt. Dies ermdglicht grundsétzlich
einen ziligigen Bauablauf. Allerdings hat sich gezeigt, dass das Ausschalen bei derartigen Sys-
temen haufig Gbermafig schnell durchgefiihrt wird, indem nach dem Absenken die freigewor-
denen Jochschalungstrédger von den Fallkdpfen gestoflen werden und hierdurch séamtliche
Schalungstrager und -platten herunter fallen. Bisweilen wird auch die gesamte Schalungskon-
struktion einschlieBlich der Deckenstiitzen umgestoRRen. Dies fihrt zu erheblichen Beschadi-
gungen der Schalungstréager und -platten, was deren Lebensdauer betrachtlich verkurzt. Ferner
ist ein derartiges, ungeordnetes Herunterfallen der Bauteile auch im Hinblick auf die Arbeitssi-
cherheit nicht erwiinscht.

Dartiber hinaus kommen Fall- bzw. Absenkkdpfe auch im Bereich von Rahmentafel- bzw. Mo-
dulsystemen zum Einsatz, wie beispielsweise in der DE 29 27 116 C2 oder der
DE 33 16 557 C1 offenbart. Auch hier besteht jedoch das Problem, dass ein Absenken der
Kopfe ein unerwiinschtes HerunterstoRen samtlicher Bauteile erméglicht.

Darstellung der Erfindung

Es ist Aufgabe der vorliegenden Erfindung, einen Absenkkopf fir ein Schalungssystem, insbe-
sondere ein Deckenschalungssystem, bereitzustellen, der einen verbesserten Ausschalvorgang
ermoglicht und eine einfache Konstruktion besitzt.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemal durch einen Absenkkopf mit den Merkmalen von An-
spruch 1 geldst. Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind in den abhéngigen Anspriichen
abgegeben.

Der Erfindung liegt der Gedanke zugrunde, einen Absenkkopf fir ein Schalungssystem derart
auszugestalten, dass zumindest ein Teil der Schalungsplatten auch nach einem Absenken des
Absenkkopfes weiterhin durch diesen gestitzt ist. Dies wird erfindungsgemaf dadurch verwirk-
licht, dass neben einem verschiebbar an einem Grundkdrper vorgesehenen Tragerstitzelement
ein fest an dem Grundkorper vorgesehenes Schalungsplattenstiitzelement vorhanden ist, wel-
ches die Schalungsplatten auch nach einem Absenken des Absenkkopfes bzw. des Trager-
stltzelements stabil halt. Hierdurch wird erreicht, dass ein mehrstufiger Ausschalvorgang durch-
gefihrt werden kann, bei welchem zunéchst diejenigen Bauteile entnommen werden kénnen,
welche durch das Tréagerstltzelement gelagert sind, und erst zu einem spéteren Zeitpunkt die
Ubrigen Bauteile entnommen werden konnen, die durch das Schalungsplattenstitzelement
gelagert sind. Dariber hinaus ist ein UmstoRen der Deckenstiitzen beim Ausschalen der Scha-
lungstrager ausgeschlossen.

Auf diese Weise kann der Ausschalvorgang deutlich schonender durchgefiihrt werden, was die
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Lebensdauer der Bauteile, insbesondere der Schalungstrager und der Schalungsplatten deut-
lich erhoht. Dariiber hinaus stellt das Schalungsplattenstiitzelement zusammen mit den durch
dieses getragenen Schalungsplatten eine Hilfsunterstiitzung bereit, sodass das Ausschalen der
durch das Tragerstiitzelement getragenen Bauteile, insbesondere der Schalungstrager, zu
einem friheren Zeitpunkt vorgenommen werden kann als bisher. Nicht zuletzt wird durch den
erfindungsgeméafRen Absenkkopf auch die Arbeitssicherheit erhdht, da ein Herunterfallen der
durch das Schalungsplattenstitzelement getragenen Schalungsplatten wahrend des Absenk-
vorganges ausgeschlossen ist.

Gemaf einer Weiterbildung der vorliegenden Erfindung ist vorgesehen, dass das Tragerstutz-
element in einer ersten Position festsetzbar ist, in welcher der Abstand zwischen der Scha-
lungsplattenstiitzflache und der Tragerstitzfliche hochstens 40 cm betragt. Hierdurch wird
ermdglicht, dass das Tragerstiitzelement mit seiner Tragerstiitzfliche in eine ausreichend hohe
Position gebracht werden kann, in welcher die Oberkante eines Uber einem Jochschalungstra-
ger aufgelegten Querschalungstragers im Wesentlichen mit der Schalungsplattenstiitzflache
fluchtet. Hierdurch kdnnen anschliefend biindig Schalungsplatten aufgelegt werden, die lage-
genau und sicher durch das Schalungsplattenstiitzelement und/oder die Schalungstrager gela-
gert werden.

Um die gewiinschte Lage des Tragerstiitzelements in der ersten Position auf einfache Weise
sicherzustellen, ist gemal einer Weiterbildung der vorliegenden Erfindung vorgesehen, dass
der Grundkoérper zumindest ein erstes Anschlagelement aufweist, das die Verschiebung des
Tragerstitzelements entlang des Grundkorpers derart begrenzt, dass das Tragerstitzelement in
der ersten Position zum Liegen kommt.

Alternativ oder zuséatzlich umfasst der Absenkkopf gemaR einer Weiterbildung der Erfindung
zumindest ein zweites Anschlagelement, das die Verschiebung des Tragerstitzelements ent-
lang des Grundkérpers und/oder die Aufsetzlage des Absenkkopfes auf einer Deckenstitze
begrenzt. Hierdurch wird eine vordefinierte Absenkhéhe des erfindungsgemalen Fallkopfes
und gleichzeitig ein sicherer Halt des Absenkkopfes in einer Deckenstlitze erzielt.

Um ein sicheres und einfaches Befestigen von Schalungsplatten an dem Schalungsplatten-
stutzelement zu ermdglichen, ist gemaR einer Weiterbildung der Erfindung vorgesehen, dass
das Schalungsplattenstiitzelement mindestens eine Durchgangsbohrung aufweist, die bevor-
zugt in der Schalungsplattenstiitzflache vorgesehen ist. Im praktischen Einsatz kann die Durch-
gangsbohrung beispielsweise dazu verwendet werden, Néagel, Bolzen oder Drahte durch diese
hindurchzufiihren und mit den Schalungsplatten zu verbinden, um diese in der gewiinschten
Position zu fixieren. Da das Schalungsplattenstiitzelement bzw. die Schalungsplattenstitzflache
beim erfindungsgeméfRen Einsatz keinen Teil der Schalungsfliche bildet, beeintrachtigt die
mindestens eine Durchgangsbohrung auch nicht das Erscheinungsbild der spateren Betonober-
flache.

Das Festsetzelement des erfindungsgemaRen Absenkkopfes kann grundsatzlich beliebig aus-
gebildet sein und beispielsweise kraft- oder formschliissig arbeiten. Im Hinblick auf eine einfa-
che und schnelle Bedienbarkeit ist erfindungsgemanR jedoch vorgesehen, dass das Festsetz-
element und/oder der Grundkorper ein Keilelement aufweisen. Dabei kommen im Rahmen der
vorliegenden Erfindung neben linearen Keilen auch Drehkeile, Exzenter, oder dergleichen
infrage.

Im Hinblick auf eine stabile und kippsichere Lagerung von Schalungstragern auf dem Absenk-
kopf ist gemaR einer Weiterbildung der Erfindung vorgesehen, dass das Tragerstiitzelement
mindestens einen Tragerhalteabschnitt aufweist, der bevorzugt eine zentrale Durchgangsoff-
nung besitzt.

Der erfindungsgeméanie Absenkkopf entfaltet seine Vorteile in besonderer Weise in einem Scha-




10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

4 AT 008 145 U1

lungssystem, das neben dem Absenkkopf mindestens einen Jochschalungstrager und einen
Querschalungstrager aufweist. Dabei ist es besonders bevorzugt, dass das Tragerstutzelement
in einer ersten Position festsetzbar ist, in welcher der Abstand zwischen der Schalungsplatten-
stutzflache und der Tragerstutzflaiche héchstens der Summe der Tragerhéhen des Jochscha-
lungstréagers und des Querschalungstragers entspricht. Hierdurch wird wiederum, wie bereits
oben stehend erldutert, eine ebene Auflageflache firr die Schalungsplatten geschaffen, welche
sich auf dem Querschalungstrager und gegebenenfalls der Schalungsplattenstitzfliche des
Absenkkopfes abstitzen.

In einer weitere Zielrichtung stellt die vorliegende Erfindung ein Verfahren zum Herstellen eines
Tragwerks aus Stahlbeton oder Spannbeton, insbesondere einer Decke, unter Einsatz des
erfindungsgemafen Absenkkopfes mit den Merkmalen von Anspruch 10 bereit. Das Verfahren
zeichnet sich insbesondere dadurch aus, dass die Schalungsplatten im Unterschied zum Stand
der Technik derart aufgelegt werden, dass diese sich jeweils zumindest teilweise auf einer
Schalungsplattenstiitzflache und/oder mindestens einem Schalungstréger abstiitzen. Hierdurch
wird sichergestellt, dass der Ausschalvorgang mit den oben diskutierten Vorteilen zweistufig
durchgefihrt werden kann, was die Lebensdauer der Bauteile verlangert, ein friihes Ausschalen
erlaubt und die Arbeitssicherheit erhoht.

Dementsprechend ist gemafl einer Weiterbildung des erfindungsgeméafien Verfahren vorgese-
hen, dass nach einem zumindest teilweisen Herstellen des Tragwerks das Festsetzelement
gelost wird und das Tragerstiitzelement abgesenkt wird, um die jeweils gestitzten Schalungs-
tréager freizugeben. AnschlielRend kénnen die freigegebenen Schalungstrager und/oder gege-
benenfalls auch einige Schalungsplatten entnommen werden, wahrend zumindest einige Scha-
lungsplatten weiterhin durch Schalungsplattenstiitzflichen im Sinne einer Hilfsunterstitzung
abgestutzt werden.

Diese Hilfsunterstiitzung durch die Schalungsplattenstiitzflachen kann erfindungsgemafy auf-
rechterhalten werden, bis das hergestellte Tragwerk eine ausreichende Festigkeit erreicht hat.
Danach kann gemaR einer Weiterbildung der Erfindung auch das Schalungsplattenstitzelement
abgesenkt werden, was bevorzugt mittels eines in der jeweiligen Deckenstiitze vorgesehenen
Absenkmechanismus erfolgt. Abschlielend kénnen die nun freigegebenen Schalungsplatten
entnommen werden.

Kurze Beschreibung der Zeichnungen

Fig. 1 zeigt schematisch eine Perspektivansicht einer bevorzugten Ausfiihrungsform des erfin-
dungsgemalien Absenkkopfes;

Fig. 2 zeigt schematisch Seitenansichten der in Fig. 1 gezeigten Ausfiihrungsform des erfin-
dungsgemafen Absenkkopfes;

Fig. 3 zeigt schematisch eine Schnittansicht der bevorzugten Ausfiihrungsform des Absenkkop-
fes, die entlang der Linie A-A in Fig. 2a gefiihrt ist;

Fig. 4 zeigt schematisch eine Perspektivansicht eines Schalungssystems mit der bevorzugten
Ausfuhrungsform des Absenkkopfes.

Ausfihrliche Beschreibung bevorzugter Ausfithrungsformen

Bevorzugte Ausflihrungsformen der Beschreibung werden nachfolgend ausflhrlich unter Be-
zugnahme auf Figuren 1 beschrieben. Die Figuren 1 bis 3 zeigen schematisch einen Absenk-
kopf 1 gemaR einer bevorzugten Ausflihrungsform der Erfindung. Der Absenkkopf 1 umfasst
einen Grundkdrper 2, ein verschiebbar an dem Grundkorper 2 vorgesehenes Tragerstitzele-
ment 4 mit einer Tragerstutzflache 4', ein unterhalb des Tragerstiitzelements 4 vorgesehenes
Festsetzelement 6, mittels dessen das Tragerstiitzelement 4 in Bezug auf den Grundkdrper 2
festsetzbar ist, und ein an dem oberen Ende des Grundkorpers 2 vorgesehenes Schalungsplat-
tenstitzelement 8 mit einer Schalungsplattenstiitzflache 8'.
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Das Tragerstitzelement 4 ist entlang des Grundkoérpers 2 zwischen einem ersten Anschiagele-
ment 14 und einem zweiten Anschlagelement 10 verschiebbar. Obgleich das erste Anschlag-
element 14 einstuckig mit dem Grundkoérper 2 ausgebildet oder mit diesem durch Schweifien
oder ahnliche Techniken verbunden sein kann, ist es insbesondere bei einer verzinkten Ausfih-
rung des Absenkkopfes 1 bevorzugt, dass das erste Anschlagelement 14 durch Schrauben mit
dem Grundkérper 2 verbunden ist. Das erste Anschlagelement 14, das in der vorliegenden
Ausfuhrungsform durch zwei angeschraubte Platten gebildet ist, ist derart angeordnet, dass das
Tragerstitzelement 4 in einer ersten Position festsetzbar ist, in welcher der Abstand zwischen
der Schalungsplattenstutzflache 8' und der Tragerstitzfliche 4' hochsten 40 cm betragt, was
der Summe der Hohen zweier Schalungstrager mit einer Hohe von jeweils 20 cm entspricht. An
seinem unteren Ende besitzt der Grundkorper 2 einen Schaft 16, der in eine herkdmmliche
Deckenstiitze 22 einfiihrbar ist, um den Absenkkopf 1 stabil auf eine Deckenstiitze aufzusetzen.

Das Schalungsplattenstiitzelement 8 ist in der vorliegenden Ausfiihrungsform als plattenférmi-
ges Element gebildet, dessen Schalungsplattenstiitzflache 8' sich im Wesentlichen parallel zu
der Tragerstutzflache 4' erstreckt. Es ist jedoch zu beachten, dass die Schalungsplattenstitzfla-
che 8' auch durch eine unterbrochene oder gitterartige Struktur gebildet sein kann, solange
diese Struktur zum stabilen Abstiitzen von Schalungsplatten geeignet ist. Ferner umfasst die
Schalungsplattenstitzflache 8' in der vorliegenden Ausfiihrungsform Durchgangsbohrungen 8",
mittels derer aufgelegte Schalungsplatten an dem Schalungsplattenstitzelement 8 fixiert wer-
den kénnen.

Das Festsetzelement 6 ist in der vorliegenden Ausfiihrungsform derart ausgebildet, dass es
durch eine lineare Verschiebung senkrecht zur Achse des Grundkorpers 2 von einer geldsten in
eine festgesetzte Position und umgekehrt gebracht werden kann. Das Festsetzen und Ldsen
kann grundsatzlich durch einen beliebigen Mechanismus erzielt werden und beispielsweise
kraft- oder formschliissig ausgestaltet sein. Im Hinblick auf eine einfache und zuverlassige
Funktion des Festsetzelements ist es jedoch bevorzugt, dass das Festsetzelement 6 und der
Grundkorper 2 jeweils ein Keilelement 6', 2' aufweisen.

Der Einsatz des erfindungsgeméRen Absenkkopfes 1 in einem erfindungsgemafen Schalungs-
system 20 ist in Fig. 4 schematisch dargestellt. Das Schalungssystem 20 umfasst in der vorlie-
genden Ausflihrungsform Absenkkopfe 1, die jeweils auf eine Deckenstiitze 22 aufgesteckt
sind. Auf jeden Absenkkopf 1 ist mindestens ein Jochtréger 24 aufgelegt, wobei die Absenkkdp-
fe 1 im Ubergangsbereich zwischen benachbarten Jochtragern 24 zwei Jochtrager gleichzeitig
abstutzen. Auf den Jochtrdgern und im Wesentlichen senkrecht zu deren Erstreckungsrichtung
sind Quertrager 26 aufgelegt. Dabei ist der Absenkkopf 1 derart auf die Schalungstrager 24, 26
abgestimmt bzw. eingestellt, dass die Oberkante der jeweiligen Quertrager 26 im Wesentlichen
mit der Schalungsplattenstiitzfliche 8' fluchtet. Auf die hierdurch definierte Ebene sind schlief3-
lich Schalungsplatten 28, 30 aufgelegt, wobei die Schalungsplatten 30 ausschlieRlich durch die
Quertrager 26 getragen werden, wahrend die Schalungsplatten 28 teilweise durch eine oder
mehrere Schalungsplattenstiitzflachen 8' und teilweise durch Querschalungstrager 26 getragen
werden.

Der Einsatz des erfindungsgeméaRen Absenkkopfes 1 bzw. des erfindungsgeméfien Schalungs-
systems 20 vollzieht sich in einer bevorzugten Ausfiihrungsform wie folgt. Zunachst werden die
Deckenstiitzen 22 jeweils mit einem Absenkkopf 1 versehen, wobei das Tragerstiitzelement 8
des Absenkkopfes 1 in eine erste Position gebracht und dort mittels des Festsetzelements 4
festgesetzt wird, sodass der Abstand zwischen der Schalungsplattenstiitzflache 8' und der
Tragerstutzflache 4' im Wesentlichen der Summe der Tragerhohen eines Jochschalungstragers
24 und eines Querschalungstragers 26 entspricht. AnschlieRend werden die Deckenstiitzen in
einem bestimmten Raster aufgestellt, sodass nun zundchst die Jochschalungstrager 24 und
anschlieRend die Querschalungstrager 26 aufgelegt werden kdnnen. Abschlielend werden die
Schalungsplatten 28, 30 auf die durch die Querschalungstrager 26 und die Schalungsplatten-
stltzflache 8' definierte Ebene aufgebracht und befestigt, sodass nun die Bewehrung verlegt
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und das Tragwerk betoniert werden kann.

Nach einer vorbestimmten Mindestaushéartungszeit des Betons kann mit einer ersten Stufe des
Ausschalens begonnen werden. Zu diesem Zweck wird das Festsetzelement 6 beispielsweise
durch einen Hammerschlag gelost, sodass das Tragerstitzelement 4 abgesenkt werden kann,
um die jeweils gestiitzten Schalungstrager 24, 26 sowie die ausschliefilich durch die Schalungs-
tréager 24, 26 gestiutzten Schalungsplatten 30 freizugeben. Diese Bauteile konnen nun entnom-
men werden, wahrend die durch die Schalungsplattenstiitzflachen 8' getragenen Schalungsplat-
ten 28 weiterhin fest an dem Bauwerk verbleiben und dieses im Sinne einer Hilfsunterstitzung
bis zum Erreichen einer ausreichend hoheren Festigkeit unterstitzen. Erst nach Erreichen
dieser hdheren Festigkeit werden dann die Deckenstiitzen 22 durch jeweilige Absenkmecha-
nismen 22', die in bekannter Weise Grobgewinde und Bolzen aufweisen kénnen, abgesenkt,
sodass nun auch die verbleibenden Schalungsplatten 28 problemlos und sicher ausgebaut
werden kénnen.

Wie sich aus dem vorstehend beschriebenen Verfahrensablauf ergibt, ermdglicht der erfin-
dungsgemale Absenkkopf 1 ein friihzeitiges Teilausschalen des Tragwerks mit den hiermit
verbundenen wirtschaftlichen und bauablauftechnischen Vorteilen, wahrend ein Umstirzen der
Deckenstiitzen 22 und ein hiermit verbundenes Herabstiirzen samtlicher Bauteile verhindert
wird.

Anspriche:

1. Absenkkopf (1) fir ein Schalungssystem, insbesondere ein Deckenschalungssystem, der
auf eine Deckenstitze (22) aufsetzbar ist und aufweist:
einen Grundkdrper (2),
ein Tragerstitzelement (4), das verschiebbar an dem Grundkérper (2) vorgesehen ist und
eine Tragerstitzflache (4') besitzt, auf der zwei Trager (24) gleichzeitig, in einem Uber-
gangsbereich benachbart, abstitzbar sind,
ein Festsetzelement (6), mittels dessen das Tragerstitzelement (4) in bezug auf den
Grundkoérper (2) festsetzbar ist, und
ein Schalungsplattenstiitzelement (8), das an dem Grundkorper (2) vorgesehen ist und
eine Schalungsplattenstiitzfiiche (8') besitzt.

2. Absenkkopf nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das Tragerstitzelement (4)
in einer ersten Position festsetzbar ist, in welcher der Abstand zwischen der Schalungsplat-
tenstitzflache (8') und der Tragerstitzflache (4') héchstens 40 cm betragt.

3. Absenkkopf nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Grundkorper (2) zumin-
dest ein erstes Anschlagelement (14) aufweist, das die Verschiebung des Tragerstitzele-
ments (4) entlang des Grundkérpers (2) derart begrenzt, dass das Tragerstiitzelement (4)
in der ersten Position zum Liegen kommt.

4. Absenkkopf nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
der Grundkorper (2) zumindest ein zweites Anschlagelement (10) aufweist, das die Ver-
schiebung des Tréagerstitzelements (4) entlang des Grundkorpers (2) und/oder die Auf-
setzlage des Absenkkopfes (1) auf einer Deckenstiitze (22) begrenzt.

5. Absenkkopf nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
das Schalungsplattenstiitzelement (8) mindestens eine Durchgangsbohrung (8") aufweist,
die bevorzugt in der Schalungsplattenstitzflache (8') vorgesehen ist.

6. Absenkkopf nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
das Festsetzelement (6) und/oder der Grundkorper (2) ein Keilelement (2', 6') aufweisen.
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Absenkkopf nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
das Tragerstitzelement (4) mindestens einen Tragerhalteabschnitt (12) aufweist, der be-
vorzugt eine zentrale Durchgangsoéffnung (12') besitzt.

Schalungssystem (20), insbesondere Deckenschalungssystem, mit einem Absenkkopf (1)
nach einem der vorhergehenden Anspriiche und mindestens zwei Tragern, die auf der
Tragerstiitzflache gleichzeitig, in einem Ubergangsbereich benachbart, abgestitzt sind.

Schalungssystem (20), insbesondere Deckenschalungssystem, mit einem Absenkkopf (1)
nach einem der vorhergehenden Anspriiche und mindestens einem Jochschalungstrager
(24) und einem Querschalungstrager (26), dadurch gekennzeichnet, dass das Tragerstutz-
element (4) in einer ersten Position festsetzbar ist, in welcher der Abstand zwischen der
Schalungsplattenstiitzflache (8') und der Tragerstiitzflache (4') hochstens der Summe der
Tragerhohen des Jochschalungstragers (24) und des Querschalungstragers (26) ent-
spricht.

Schalungssystem nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, dass es ferner Scha-
lungsplatten (28, 30) aufweist, die sich im Einsatz jeweils zumindest teilweise auf einer
Schalungsplattenstitzflaiche (8') und/oder mindestens einem Schalungstrager (26) abstut-
zen.

Verfahren zum Herstellen eines Tragwerks aus Stahlbeton oder Spannbeton, insbesondere
einer Decke, mit den Schritten:

Versehen von Deckenstiitzen (22) mit einem Absenkkopf (1) nach einem der vorhergehen-
den Anspriche;

Festsetzen des Festsetzelements (4) und damit des Tragerstitzelements (8) in einer ers-
ten Position;

Aufstellen der Deckenstutzen (2);

Auflegen von mindestens zwei Schalungstragern (24, 26) derart, dass diese sich jeweils
zumindest teilweise auf einer Schalungstragerstiitzflache (4') eines Absenkkopfes (1), in
einem Ubergangsbereich benachbart, abstitzen;

Auflegen von Schalungsplatten (28, 30) derart, dass diese sich jeweils zumindest teilweise
auf einer Schalungsplattenstiitzfliche (8') und/oder mindestens einem Schalungstrager
(26) abstutzen.

Verfahren nach Anspruch 11, ferner mit den Schritten:

zumindest teilweises Herstellen des Tragwerks;

Losen des Festsetzelements (6) und Absenken des Tragerstiitzelements (4), um die je-
weils gestiitzten Schalungstréager (24, 26) freizugeben; und

Entnehmen der freigegebenen Schalungstrager (24, 26) und/oder Schalungsplatten (30),
wéahrend zumindest einige Schalungsplatten (28) weiterhin durch Schalungsplattenstitzfla-
chen (8') im Sinne einer Hilfsunterstlitzung abgestutzt werden.

Verfahren nach Anspruch 12, ferner mit den Schritten:

Absenken des Schalungsplattenstiitzelements (8), insbesondere mittels eines in der jewei-
ligen Deckenstiitze (22) vorgesehenen Absenkmechanismus (22'); und

Entnehmen der freigegebenen Schalungsplatten (28).
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