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一种保护肩部和脊柱的背包

(57)摘要

本实用新型公开了一种保护肩部和脊柱的

背包，包括背包主体和设置在所述背包主体的背

部的U形弹力垫，所述U形弹力垫与所述背包主体

的背部形成一中空凹槽。本实用新型的U形弹力

垫柔软透气，符合人体肩部和肋骨的结构特点，

能够有效保护背包者的肩膀和肋骨，避免背包向

后下坠导致背包者肩部、腰背部肌肉疲劳、酸痛

或寒背等问题同时，无压中空凹槽的设计能够有

效避免背包者的脊柱收到挤压撞击，有效保护背

包者的脊柱。
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1.一种保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，包括背包主体和设置在所述背包主体的

背部的U形弹力垫，所述U形弹力垫与所述背包主体的背部形成一中空凹槽，所述U形弹力垫

的外层为透气网格布，所述U形弹力垫的内层为透气海绵。

2.根据权利要求1所述的保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，所述U形弹力垫的外侧

边缘与所述背包主体的背部的边缘重叠。

3.根据权利要求1所述的保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，所述U形弹力垫包括左

侧弹力垫、右侧弹力垫及底部弹力垫。

4.根据权利要求3所述的保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，所述左侧弹力垫、所述

右侧弹力垫与人体的肩部和肋骨位置相对应。

5.根据权利要求3所述的保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，所述底部弹力垫与所述

左侧弹力垫、所述右侧弹力垫的连接处均设置有折叠缝。

6.根据权利要求1所述的保护肩部和脊柱的背包，其特征在于，所述中空凹槽的上半部

向内凸出，所述中空凹槽的下半部向外凸出。
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一种保护肩部和脊柱的背包

技术领域

[0001] 本实用新型背包技术领域，具体的涉及一种保护肩部和脊柱的背包。

背景技术

[0002] 随着城市化发展的速度越来越快，人们的生活品质逐渐提高，对所用的物品要求

也越来越高，背包作为日常生活中不可缺少的物品之一，其设计的合理性也越来越受到人

们的重视，普通的背包背在身上时，由于背包的重量，背包与背包者的背脊之间形成空隙，

背包者的肩部和背部脊柱局部会承受很大的压力，长时间使用，会造成肩部酸痛、头部前

倾，且在背着背包奔跑时，背包容易对脊柱造成损伤，尤其是对正在发育期的青少年，容易

形成不正确的身体姿态，甚至出现脊柱压弯的驼背现象。

[0003] 以上不足，有待改进。

发明内容

[0004] 为了克服现有的技术的不足，  本实用新型提供一种保护肩部和脊柱的背包。

[0005] 本实用新型技术方案如下所述：

[0006] 一种保护肩部和脊柱的背包，包括背包主体和设置在所述背包主体的背部的U形

弹力垫，所述U形弹力垫与所述背包主体的背部形成一中空凹槽。

[0007] 根据上述方案的本实用新型，所述U形弹力垫的外侧边缘与所述背包主体的背部

的边缘重叠。

[0008] 根据上述方案的本实用新型，所述U形弹力垫的外层为透气网格布，所述U形弹力

垫的内层为透气海绵。

[0009] 根据上述方案的本实用新型，所述U形弹力垫包括左侧弹力垫、右侧弹力垫及底部

弹力垫。

[0010] 进一步的，所述左侧弹力垫、所述右侧弹力垫与人体的肩部和肋骨位置相对应。

[0011] 进一步的，所述底部弹力垫与所述左侧弹力垫、所述右侧弹力垫的连接处均设置

有折叠缝。

[0012] 根据上述方案的本实用新型，所述中空凹槽的上半部向内凸出，所述中空凹槽的

下半部向外凸出。

[0013] 本实用新型的有益效果在于：

[0014] 本实用新型的U形弹力垫柔软透气，符合人体肩部和肋骨的结构特点，能够有效保

护背包者的肩膀和肋骨，避免背包向后下坠导致背包者肩部、腰背部肌肉疲劳、酸痛或寒背

等问题；U形弹力垫与背包主体的背部形成一中空凹槽能够有效避免背包者的脊柱收到挤

压撞击，有效保护背包者的脊柱。

附图说明

[0015] 图1为本实用新型的背部结构示意图；
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[0016] 在图中，附图标志如下：

[0017] 1、背包主体；2、U形弹力垫；21、左侧弹力垫；22、左侧弹力垫；23、底部左侧弹力垫；

24、折叠缝。

具体实施方式

[0018] 为了使本实用新型所要解决的技术问题、技术方案及有益效果更加清楚明白，以

下结合附图及实施例，对本实用新型进行进一步详细说明。

[0019] 如图1所示，一种保护肩部和脊柱的背包，包括背包主体1和设置在所述背包主体1

的背部的U形弹力垫2，U形弹力垫2与背包主体1的背部形成一中空凹槽3，U形弹力垫2的外

侧边缘与背包主体1的背部的边缘重叠。U形弹力垫2包括左侧弹力垫21、右侧弹力垫22及底

部弹力垫23，左侧弹力垫21、右侧弹力垫22与人体的肩部和肋骨位置相对应。中空凹槽3的

上半部向内凸出，中空凹槽3的下半部向外凸出。当背包者背负一定重量的物品时，左侧弹

力垫21、右侧弹力垫22能够减缓背包者肩部和肋骨所承受的压力，底部弹力垫23能够减背

包者腰部所承受的压力，避免背包向后下坠导致背包者肩部、腰背部肌肉疲劳、酸痛或寒背

等问题，而U形弹力垫2与背包主体1的背部形成的中空凹槽3，能够有效避免背包者的脊柱

收到挤压撞击，有效保护背包者的脊柱。

[0020] 在本实例中，U形弹力垫2的外层采用透气网格布制成，使得U形弹力垫2的透气性

能良好，增加产品的舒适性。内层采用为透气海绵制成，以使U形弹力垫2贴在人体背部时具

有一定的弹性。

[0021] 在本实例中，底部弹力垫23与左侧弹力垫21、右侧弹力垫22的连接处均设置有折

叠缝24，使得背包折叠时，不要影响U形弹力垫2的使用年限。

[0022] 应当理解的是，对本领域普通技术人员来说，可以根据上述说明加以改进或变换，

而所有这些改进和变换都应属于本实用新型所附权利要求的保护范围。

[0023] 上面结合附图对本实用新型专利进行了示例性的描述，显然本实用新型专利的实

现并不受上述方式的限制，只要采用了本实用新型专利的方法构思和技术方案进行的各种

改进，或未经改进将本实用新型专利的构思和技术方案直接应用于其它场合的，均在本实

用新型的保护范围内。
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图1
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