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(54) SPORTSCHUH

(57) Sportschuh (1), insbesondere Schischuh, mit einer
Sohle (3) und einem Schaft (5), der eine an die Soh-
le (3) anschlielende Schale (6) aufweist, die mit
einer zur Anlage am Unterschenkel vorgesehenen
Manschette (7) uber ein Gelenk (8) um eine
Schwenkachse (9) verschwenkbar verbunden ist,
wobei zwischen der Manschette (7) und der Schale
(6) bzw. der Sohle (3) eine ein Kopplungselement
(14) aufweisende Kopplungseinrichtung (13) zur
Ubertragung von Kréften bzw. Drehmomenten wirkt,
wobei ein Verbindungsabschnitt (17) des Kopp-
lungselements (14) mit dem Gelenk (8) verbunden
ist.
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Zusammenfassung:

Sportschuh (1), insbesondere Schischuh, mit einer Sohle {3) und
einem Schaft (5), der eine an die Sohle (3) anschlieBende Schale
(6) aufweist, die mit einer zur Anlage am Unterschenkel vorgese-
henen Manschette (7)) lber ein Gelenk (8) um eine Schwenkachse
(9) verschwenkbar verbunden ist, wobel zwischen der Manschette
(7) und der Schale (6) bzw. der Sohle {(3) eine ein Kopplungsele-
ment {14} aufwelsende Kopplungseinrichtung (13} zur Ubertragung
von Kr&ften bzw. Drehmomenten wirkt, wobei ein Verbindungsab-
schnitt (17) des Kopplungselements {(14) mit dem Gelenk (8) ver-
bunden ist.

(Fig. 1)
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Die Erfindung betrifft einen Sportschuh, insbesondere Schischuh,
mit einer Sohle und einem Schaft, der eine an die Sohle an-
schlieBende Schale aufweist, die mit einer zur Anlage am Unter-
schenkel vorgesehenen Manschette Uber ein Gelenk um eine
Schwenkachse verschwenkbar verbunden ist, wobei zwischen der
Manschette und der Schale bzw. der Sohle eine ein Kepplungsele-
ment aufweisende Kopplungseinrichtung zur Ubertragung von Krdf-
ten bzw. Drehmomenten wirkt.

Ein derartiger Schuh ist aus der DE 100 ©1 302 Al bekannt. Bei
herkémmlichen Schi- bzw. Snowbcardstiefeln erfolgt die Kraftein-
leitung Uber die steife Schale, die sich in den Schienbein- bzw.
Ristbereich erstreckt. Demgegeniber ist gemidl der DE 100 61 302
Al ein sich frei um die Ferse herum erstreckender Bligel vorgese-
hen, der mit beiden freien Enden jeweils im Bereich der Vorder-
.sohle bzw. oberhalb davon angebracht ist, um eine Kraft- und
Drehmomentibertragung von der Stitzschale auf die Vordersohle zu
ermébglichen. Diese Art der Kraftilbertragung hat den Vorteil,
dass auf einen steifen Schalenabschnitt im Vorfuf-, Rist- bzw.
Schienbeinbereich verzichtet werden kann, wodurch der Tragekom-
fort des Schuhs erheblich verbessert werden kann. Die fir eine
seitliche bzw. rickseitige Anlage am Unterschenkel vorgesehene
Stitzschale ist um eine sich senkrecht zur Langsachse der Sohle
erstreckende Querachse verschwenkbar mit dem an die Schle an-
schliellenden Schaft verbunden. Der Bilgel passiert das zwischen
der Stitzschale und dem Schaft angeordnete Gelenk unterhalb die-
ser Querachse. Beil einer Krafteinleitung erfolgt die Kraftilber-
tragung durch den Bligel somit unabh&ngig von der Verschwenkung
der Stitzschale gegeniiber dem Schaft. In der Praxis hat sich ge-
zeigt, dass mit dieser Ausfilhrung keine optimale Kraftibertra-
gung zwischen der Stitzschale und der Vordersohle erreicht
werden kann; die Durchbiegung des Biigels unabhdngig von der Ver-
schwenkung der Stiitzschale macht es zudem schwierig, den Druck
auf die Schle - und somit auf die Schischaufel - zu kentrollie-
ren, was insbesondere filir die Carving-Technik von wesentlicher

Bedeutung ist.

Demzufolge besteht die Aufgabe der vorliegende Erfindung darin,
einen einen hohen Tragekomfort aufweisenden Sport- bzw. Schi-

schuh der eingangs angeflihrten Art zu schaffen, der eine verbes-
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serte Kraft- bzw. Drehmomentiibertragung zwischen der Manschette
und der Schale bzw. der Sohle erméglicht. Die Nachteile bekann-
ter Schischuhe dieser Art sollen reduziert bzw. vermieden wer-

den.

Dies wird beim Sportschuh der eingangs angefithrten Art dadurch
erzielt, dass ein Verbindungsabschnitt des Kopplungselements mit

dem Gelenk verbunden ist.

Demnach wird das Kopplungselement an der gelenkigen Verbindung
zwischen der Manschette und der von der Sohle hochragenden Scha-
le angeschlossen. Bel einer Kraft- bzw. Drehmomenteinleitung,
beispielsweise durch Vorlage im (Schi-)Schuh, wird die Ver-
schwenkung der Manschette mit der Krafteinleitung in die Sohle
gekoppelt. Dies ermdglicht einerseits eine besonders direkte
Kraft—- bzw. Drehmomentibertragung von der Manschette in die
Schale bzw. in die Sohle. Zudem ist die Krafteinleitung besser
dosierbar, was im Fall eines Schischuhs besondere Vorteile fiir
den Einsatz der Carving-Schitechnik birgt. Das zwischen der Man-
schette und der Schale bzw. der Sohle wirkende Kopplungselement
ermdglicht es weiters, ohne Einbullen bei der Kraft- bzw. Drehmo-
mentibertragung einen deutlich bequemeren Schuh bereitzustellen.
Zu diesem Zweck ist es von Vorteil, wenn eine von der Schale
bzw. der Manschette freie Einstiegséffnung vorgesehen ist, die
sich vorzugsweise von einem Schienbeinbereich iber einen Ristbe-
reich bis zu einem VorfuBlbereich erstreckt. Die Manschette weist
zweckmdBigerweise zur Anlage im Wadenbereich bzw. seitlich am
Unterschenkel vorgesehene Stitzelemente zur Stabilisierung auf.
Auf diese Weise wird einer fir den Tr&dger unangenehmen Druckbe-
lastung insbesondere im Schiéenbeinbereich vorgebeugt; Druckstel-
len konnen zuverldssig vermieden werden. Der Schuh kombiniert
somit hohen Tragekomfort mit einer insbesondere fiir den Alpin-
schilauf oder den Tourenschilauf zweckméRigen Krafteinleitung in
den Sohlen- bzw. Schalenbereich. Die Wirkverbindung zwischen Ge-
lenk und Kepplungselement erméglicht eine besonders gut dosier-
bare und direkte Kraftibertragung zwischen der Manschette und
der Schale. Zur Erzielung der Wirkverbindung ist der Verbin-
dungsabschnitt des Kopplungselements vorzugsweise formschlissig

mit dem Gelenk wverbunden.
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Um cdis mit dem Kupplungselement erzielbare Kraft- bzw. Drehmo-
mentlbertragung an die gelenkige Verbindung zwischen der Man-
schette und der Schale zu koppeln, ist es glnstig, wenn der mit
dem Gelenk verbundene Verbindungsabschnitt des Kopplungselements
gegentber einer Durchbiegung in eine Richtung quer zu einer
Langserstreckungsachse des Kopplungselements fixiert ist. Als
Kopplungselement ist zweckmdliigerweise ein langgestrecktes,
elastisch verformbares Metall- oder Kunststoffteil vorgesehen,
das 1m Gelenkbereich fixiert ist. Demnach bildet das Gelenk ei-
nerseits die Schwenkachse fir die gelenkige Verbindung zwischen
der Manschetté und der Schale aus; andererseits fallen im Gelenk
Dreh- und Biegestelle zusammen, so dass die Verformung des Kopp-
lungselements an die Verschwenkung der Manschette gegeniber der
Schale gekoppelt ist.

Zur zweckmidBigen Ubertragung von in die Manschette eingeleiteten
Krédften bzw. Drehmomenten ist es von Vorteil, wenn das Kopp-
lungselement zumindest einen an den Verbindungsabschnitt an-
schlieRenden Federabschnitt aufweist, der bei Einleitung von
Kraften bzw. Drehmomenten vorzugsweise im Wesentlichen frei in
eine Richtung quer zur Langserstreckungsachse des Kopplungsele-
ments elastisch verformbar ist. ZweckmdBigerweise erstreckt sich
der frei durchbiegbare Federabschnitt vom Verbindungsabschnitt

im Gelenk bis in einen rickseitigen Fersenbereich.

Zur Verbindung zwischen dem Kopplungselement und dem Gelenk ist
es glinstig, wenn der Verbindungsabschnitt des Kopplungselements
durch eine entsprechend geformte Ausnehmung des Gelenks gefihrt
ist. Demnach ragt das Kepplungselement durch das Gelenk, so dass
die im Wesentlichen senkrecht zur Liangsrichtung der Sohle ver-
laufende Schwenkachse des Gelenks gleichzeitig einen Knotenpunkt
fir die Biegelinie des Kopplungselements bildet.

Bei einer konstruktiv einfachen Ausfithrung ist vorgesehen, dass
als Ausnehmung eine Bohrung eines durch die Schale bzw. die Man-
schette durchragenden Gelenkkdrpers vorgeseheﬁ ist. Demnach wird
im Fall eines Schischuhs das Ublicherweise zwischen Manschette
und Schale vorgesehene Gelenk dahingehend angepasst, dass eine
zum Kopplungselement passende Ausnehmung bzw. Bohrung vorgesehen

wird. Bel einem Kopplungselement mit im Wesentlichen kreisférmi-
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gem Querschnitt ist demnach eine im Wesentlichen zylindrische
Bchrung vergesehen, die sich zweckméfligerweise quer zur
Schwenkachse des Gelenks erstreckt. Die Lange der Bohrung defi-
niert den gegenuber einer Durchbiegung fixierten Verbindungsab-
schnitt des Kopplungselements.

Zur platzsparenden Anordnung des Kopplungselements ist es von
Vorteil, wenn das Kopplungselement zumindest im Bereich des Ge-
lenks in die Schale bzw. in die Manschette integriert ist.

Veorzugsweise ist ein an den Verbindungsabschnitt anschliefiender
Abschnitt des Kopplungselements in einer insbesondere nach aufen
cffenen Nut der Schale aufgenommen. Die maximale Durchbiegung
des Kopplungselements bei Einleitung von Kr&ften bzw. Drehmomen-
ten kann tber die Breite der Nut eingestellt werden. Um das
Kepplungselement fir den Trager des Sportschuhs sichtbar zu ma-
chen, kann die Nut nach aullen offen sein, selbstverstdndlich
wdre es Jjedoch auch denkbar, eine rundum geschlossene Nut vorzu-

sehen.

Bei einer alternativen bevorzugten Ausfiihrung ist vorgesehen,
dass als Ausnehmung ein in Richtung einer Lingserstreckungsachse
des Kopplungselements verlaufender Filhrungstunnel oder eine Fiih-
rungsnut in einem auflenseitig an der Manschette angeordneten Ge~
lenk-Abschlusskorper vorgesehen ist. Demnach ist im
Gelenkbereich ein von der Manschette vorspringender Gelenk-Ab-
schlusskdrper angeordnet, der den Fihrungstunnel fir das Kopp-
lungselement aufweist. Ein optisch ansprechendes
Erscheinungsbild kann erzielt werden, wenn der Gelenk-Abschluss-
kérper kugelkalottenformig gew&lbt ist.

Um die Kraftibertragung durch das Kopplungselement gezielt im
Hinblick auf unterschiedliche Anwendungsbereiche bzw. individu-
elle Vorlieben einstellen zu kdnnen, ist es glinstig, wenn eine
Federcharakteristik des Federabschnitts des Kopplungselements
insbesondere mittels eines in Richtung der Lingserstreckungsach-
se des Kopplungselements verschieblichen Begrenzungselements an-
passbar ist, das eine Verformung des Kopplungselements in eine
Richtung quer zu seiner Léngserstreckungsachse begrenzt. Das
verschiebliche Begrenzungselement kann als Anschlagelement fiir
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das Kopplungselement ausgebildet sein, um die maximale Durchbie-
gung des Kopplungselements in diesem Bereich festzulegen. Bei
einer alternativen bevorzugten Ausfihrung ist vorgesehen, dass
in einem an das Kopplungselement angrenzenden Bereich der Man-
schette bzw. der Schale einzelne Anschlagelemente anordenbar
sind, die jeweils die Verformung der benachbarten Abschnitte des
Kopplungselements begrenzen.

Fiir eine symmetrische Kraftibertragung beziglich der Langsachse
des Schafts ist es von Vorteil, wenn das Kopplungselement zwi-
schen beidseitig jeweils in einem Kndchelbereich angeordneten
Gelenken blgelférmig entlang einer Riuckwand des Schafts umgebo-
gen ist. Bel einer bevorzugten Ausfihrung ist das Kopplungsele-
ment U-férmig ausgebildet, wobel der Scheitel des U-férmigen
Kopplungselements im Fersen- bzw. Wadenbereich der Manschette
angecrdnet ist; die freien Enden der Schenkel des U-fdérmigen Bi-
gels sind zweckmidligerweise an der Schale, insbesondere an einen

vorderen Bereich der Sohle angrenzend, fixiert.

Zur Kraftibertragqung von der Manschette auf die Scheale bzw. auf
die Sohle ist es von Vorteil, wenn die Manschette insbesondere
einstlickig mit der Rickwand der Manschette gebildete Haltemittel
aufweilst, in denen ein Halteabschnitt des Kopplungselements ge-
halten ist., Die Manschette ist veorzugsweise mit den Haltemitteln

einstickig aus einem Kunststoffmaterial gebildet.

Zur losbaren Fixierung des Kopplungselements an der Manschette
ist es glinstig, wenn die Haltemittel eine Haltenut aufweisen, in
die der Halteabschnitt des Kopplungselements einhdngbar 1ist.
Selbstverstdndlich wédre jedoch auch eine dauerhafte Verbindung
zwischen dem Kopplungselement und den Haltemitteln denkbar.

Untersuchungen haben gezeigt, dass es zur direkten Krafteinlei-
tung in die Schale bzw. Sochle von Vorteil ist, wenn das Kopp-
lungselement im Bereich des Gelenks bogenfdérmig gekrimmt ist.
Der bogenférmig gekrimmte Verlauf der Langserstreckungsachse des
Kopplungselements sorgt flir eine verbesserte Kraftiibertragung
zwischen der Manschette und der Schale bzw. der Sohle. Vorzugs-
weise geht der bogenférmig gekrimmte Abschnitt des Kopplungsele-
ments riickseitig in einen der Kontur der Manschette im Fersen-
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bzw. Wadenbereich angepassten Befestigungsabschnitt lber, der an
der RlUckwand der Manschette fixierbar ist.

Um eine fir den Alpinsport, insbesondere Alpinschilauf, geeigne-
te Stabilitat des Schuhs zu gewdhrleisten, ist es glinstig, wenn
der Schaft aus einem Hartmaterial, i1nsbesondere aus einem harten
Kunststoffmaterial, gefertigt ist, wobei im Schaft ein Innen-
schuh aus einem vergleichsweise weichen Material anordenbar ist.
Zweckmdbigerwelise ist die Schale bzw. die Sohle ebenfalls aus
einem harten Kunststoffmaterial hergestellt. Der vergieichsweise
weiche Innenschuh sorgt fir einen guten Tragekomfort des Schuhs.
Un eine von Snowboardstiefeln bekannte bequeme Passform des
Schuhs zu erzielen, weist die Manschette vorzugsweise eine sich
im Schienbeinbereich erstreckende Ausnehmung bzw. Einstiegsoff-
nung zwischen den zur seitlichen Anlage am Unterschenkel vorge-
sehenen Stiutzelementen der Manschette auf, die zweckmdligerweise
mittels einer Schnalle miteinander verbindbar sind. Das Kopp-
lungselement zur Ubertragung von Krédften bzw. Drehmomenten kann
zudem einen sich in den Ristbereich erstreckenden Schalenteil
ersetzen; gegebenenfalls kann der Innenschuh mittels einer
feuchtigkeitsabweisenden Hllle geschiitzt sein. Indem der vordere
Teil des Schuhs von der steifen (Kunststoff~-)Manschette frei
ist, wird der Tragekomfort erheblich verbessert.

Um den Schaft des Sportschuhs bei Bedarf rasch und unkompliziert
mit dem darin angeordneten Innenschuh verbinden zu kdnnen, ist
es von Vorteil, wenn die Schale mit zumindest einer sich insbe-
sondere in den Ristbereich erstreckenden Lasche verbunden ist;
die Befestigungsmittel flir eine l6sbare Verbindung mit einem
Schnirsystem des Innenschuhs aufweist. Zur Fixierung des Innen-
schuhs im Schaft ist es somit lediglich erforderlich, die Befes-
tigungsmittel mit dem Schnuréystem des Innenschuhs in Eingriff
zu bringen, wodurch fiir einen ausreichenden Halt im Schuh ge-
sorgt wird.

Bei einer bevorzugten Ausfihrung ist vorgesehen, dass als Befes-
tigungsmittel ein hakenférmiger Vorsprung der Lasche vorgesehen
ist, in den ein Schnlrsenkel des Schnirsystems einhangbar ist.
Beim Festschniiren des Schniirsystems kann der Schnirsenkel auf
einfache Weise im entsprechenden Vorsprung der Lasche eingehakt
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werden, um den Innenschuh im Schuh zu fixieren. Zweckméligerwei-
se ist an jeder Seite jeweils zumindest eine Lasche vorgesehen,
die sich von einem obkerseitigen Rand der Schale bils zu dem im

Ristbereich angecrdneten Schnirsystem des Innenschuhs erstreckt.

Die Erfindung wird nachstehend anhand von in den Zeichnungen
dargestellten Ausfihrungsbeispielen, auf die sie jedoch nicht
beschrankt sein scll, noch weiter erliutert.

Im Einzelnen zeigen in den Zeichnungen:

Fig. 1 eine Ansicht eines Alpinschischuhs gemdf einer ersten
Ausfiihrung der Erfindung mit einem Kopplungselement zur Kraft-
Ubertragung zwischen einer Manschette und einer damit gelenkig
verbundenen Schale;

Fig. 2 eine Ansicht eines Alpinschischuhs &hnlich Fig. 1 mit un-
sichtbarer Manschette;

Fig. 3 eine Schnittansicht des in Fig. 2 dargestellten Alpin-
schischuhs im Bereich des Gelenks, das einen mittels eines Ab-
schlusskérpers an der Manschette fixierten Gelenkkdrper
aufweist;

Fig. 4a eine Schnittansicht des aus Fig. 3 ersichtlichen Gelenk-
Abschlusskérpers;

Fig. 4b eine Draufsicht auf den Gelenk-Abschlusskdrper gemah
Fig. 4a;

Fig. 5 eine Ansicht des aus Fig. 3 ersichtlichen Gelenkkoérpers
mit einer zentralen Bohrung zur Aufnahme des Kopplungselements;

Fig. 6 eine Ansicht des aus Fig. 1 und Fig. 2 ersichtlichen
Kopplungselements in der Art eines Biigels:

Fig. 7 eine Schnittansicht des Gelenkbereichs gemaBl einer gegen-
lber Fig. 3 modifizierten Ausfihrung;

Fig. 8 eine Ansicht des Alpinschischuhs mit einem in der Schale
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angeordneten Innenschuh bei abgenommener Manschette bzw. Gelenk-
Abschlusskodrper;

Fig. 9 eine schaubildliche Ansicht der Manschette;
Fig. 10 eine Schnittansicht entlang der Linie X-X in Fig. 9; und

Fig. 11 eine Ansicht eines Tourenschischuhs gemdf einer weiteren

Ausfiihrung der Erfindung.

In Fig. 1 ist ein Sportschuh 1 gezeigt, der als Schischuh, spe-
ziell Alpinschischuh 2, ausgebildet ist. Der Alpinschischuh 2
welst eine aus einem harten Kunststoffmaterial gefertigte Sohle
3 mit Aufstandsfldchen 3' fiir eine (in den Figuren nicht darge-
stellte) Schibindung auf, die in bekannter Art und Weise um eine
Fersen- 4 bzw. Zehenbacke 4' geschlossen wird. Der Sportschuh 1
welist weiters einen von der Sohle 3 hochragenden Schaft 5 auf,
der sich aus einer an die Sohle 3 anschlieBenden Schale & und
einer zur Anlage im Unterschenkelbereich vorgesehenen Manschette
7 zusammensetzt. Die Schale 6 und die Manschette 7 sind jeweils
aus einem hinsichtlich der erforderlichen Stabilitdt geeigneten
steifen Material, insbesondere einem Hartplastikmaterial, herge-
stellt. Die Schale 6 weist beidseitig jeweils in den Knéchelbe-
reich hochgezogene Abschnitte 6' auf, die mit zur seitlichen
Anlage im Unterschenkelbereich vorgesehenen plattenfdrmigen
Stutzelementen 7' der Manschette 7 iliberlappend angeordnet sind.
Die Figuren zeigen jeweils lediglich eine Seite des Sportschuhs
1; die jeweils gegeniiberliegende Seite des Sportschuhs 1 ist
entsprechend bzw. im Wesentlichen symmetrisch aufgebaut, so dass
bei der Beschreibung der Erfindung der Einfachheit halber vor-
nehmlich auf die Sichtseite Bezug genommen wird. An den Uberlap-
pungsbereichen zwischen den hochgezogenen Abschnitten 6' der
Schale 6 und den Stilitzelementen 7' der Manschette 7 ist jeweils
ein Gelenk 8 angeordnet. Die beidseitig im Knochelbereich ange-
ordneten Gelenke 8 bilden eine Schwenkachse 9 aus, die parallel
zur Sohlenfldche und im Wesentlichen senkrecht zur Langsachse
der Sohle 3 verlduft. Im Schaft 5 des Sportschuhs 1 ist ein In-
nenschuh 10 angeordnet, der in an sich bekannter Art und Weise
zur komfortablen und passgenauen Umfassung der unteren Extremi-
tat des Trdgers aus einem Weichmaterial gefertigt ist.




Wie weiters aus Fig. 1 ersichtlich, ist zwischen den Stitzele-
menten 7' der Manschette 7 vorderseitig eine Einstiegsdffnung 11
ausgebildet, die mittels einer Schnalle 12 zur Anpassung des
Aufnahmevolumens verschlieBbar ist. Die Einstiegséffnung 11 er-
streckt sich entlang des Schienbeinbereichs uUber den FuBricken-
bereich kbis zu einem Zehenanschluss der Schale 6; diese Bereiche
sind somit von der Jeweills steif ausgefihrten Schale 6 bzw. Man-
schette 7 frei. Hierdurch wird eine besonders komfortable, pass-—
genaue Anordnung erzielt, wie sie insbesondere von herkommlichen
Snowboard-Stiefeln bzw. sogenannten "Soft Boots" bekannt ist.

Um im Gebrauch fiir eine optimale Kraftiibertragung zwischen der
Manschette 7 und der Schale 6 zu sorgen, ist eine zwischen der
Manschette 7 und der Schale 6 wirkende Kopplungseinrichtung 13
vorgesehen, die ein Kopplungselement 14 in Form eines Bligels
aufweist. Das Kopplungselement 14 ist U-formig zwischen beidsei-
tig an einen vorderen Bereich der Sohle 3 angrenzenden Befesti-
gungsstellen 15 entlang einer Rickwand 16 der Manschette 7
umgebogen. Beili der Schwungeinleitung im Schisport neigt sich der
Trager des Schischuhs nach vorne, wobei durch die Vorlage eine
Kraftibertragung vom Schaft 5 auf die Sohle 3 erfolgt. Bei her-
kémmlichen Schischuhen erfolgt die Kraft- bzw. Drehmomentiber-
tragung Uber steife Schalenteile, die sich in den Schienbein-
bzw. Ristbereich erstrecken. Zudem ist beim eingangs gewiirdigten
Stand der Technik der Einsatz eines sich um den Fersenbereich
herumerstreckenden Bigels zur Kraftibertragung bei "Soft Boot"-
artigen Schischuhen bekannt; die bekannte Ausfiihrung hat sich
jedoch insbesondere fiir die Anwendung der Carving-Fahrtechnik
als nicht optimal erwiesen. Zur Verbesserung derartiger Alpin-
schischuhe 2 sind bei der in .den Figuren dargesteliten Kopp-
lungseinrichtung 13 Verbindungsabschnitte 17 des
Kopplungseilements 14 mit dem jeweiligen Gelenk 8 verbunden.
Hierdurch wird eine Aufhingung des Kopplungselements 14 an den
Gelenken 8 erzielt, wodurch eine direkte Krafteinleitung in die
Schale 6 - und somit in die Sohle 3 - erfolgen kann. Die Verbin-
dung des Kopplungselements 14 mit den Gelenken 8 macht zudem die
Kraftibertragung fiir den Trager besser dosierbar. Die Verbin-
dungsabschnitte 17 des Kopplungselements 14 sind jeweils gegen-
iber einer Verformung senkrecht zur Langserstreckungsachse des




Kopplungselements 14 fixiert.

Wie éus Fig. 2 und Fig. 3 ersichtlich, ist der jeweilige Verbin-
dungsabschnitt 17 des Kopplungselements 14 durch eine entspre-
chende Ausnehmung 18 gefihrt, die gemal der dargestellten
Ausfdhrung als Bohrung eines durch die Schale 6 bzw. durch die
Manschette 7 durchragenden Gelenkkdrpers 19 ausgebildet ist. Die
Schwenkachse 9 des Gelenks 8 wird im Wesentlichen durch die
Langsachse des Gelenkkdrpers 192 definiert; die Bohrung verlauft
senkrecht zur Schwenkachse 9. Aus Fig. 2 ist gemdl einer beson-
ders bevorzugten Ausfithrung ein bogenférmig gekrimmter Verlauf
des Kopplungselements 14 ersichtlich, der £ilr eine verbesserte
Kraftibertragung sorgt.

Fig. 4a und Fig. 4b zeigen jeweils einen gewdlbten Abschlusskdr-
per 20 zur Fixierung des Gelenkkdrpers 19 an der Manschette 7.
Der Abschlusskdrper 20 weist eine zentrale Offnung fir einen
entsprechenden Versprung 21 des Gelenkkdrpers 19 auf. Zur losba-
ren Verbindung zwischen dem Gelenkkérper 19 und dem Abschluss-
kdrper 20 ist ein (in der Zeichnung mit strichlierten Linien
angedeutetes) AuBengewinde eines Vorsprungs 21 des Gelenkkdrpers
19 vergesehen, das in ein entsprechendes Innengewinde der zen-
tralen Offnung des Abschlusskérpers 20 greift.

In Fig. 5 ist der Gelenkkdrper 19 mit der zylindrischen Ausneh-
mung 18 fir das Kopplungselement 14 gezeigt. Die Fixierung des
Gelenkkdrpers 19 an der Innenfldche der Schale 6 erfolgt zweck-
mabigerweise mittels eines umlaufenden Flansches 22.

Fig. 6 zeigt das Kopplungselement 14, das entsprechend der Aus-
nehmung 18 des Gelenkkérpers 19 einen im Wesentlichen kreisfér-
migen Querschnitt aufweist.

In Fig. 7 ist ein gegeniber Fig. 3 modifiziertes Gelenk 8 ge-
zeigt, das einen in die Manschette 7 integrierten Abschlusskér-
per 20 aufwelist, mit dem der Gelenkkdrper 19 an der Manschette 7
fixiert ist.

Wie insbesondere aus Fig. 8 ersichtlich, weist das Kopplungsele-
ment 14 einen in Richtung der Ruckwand 16 der Manschette 7 an
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den Verbindungsabschnitt 17 anschlielenden Federabschnitt 23
auf, der im Wesentlichen frei senkrecht zu seiner Lingserstre-
ckungsachse durchbiegbar ist (vgl. auch die in Fig. 2 schema-
tisch veranschaulichte punkt-strichlierte Biegelinie). An dex
gegeniiberliegenden Seite des Alpinschischuhs 2 ist ein entspre-
chender Federabschnitt 23 des U-fdrmigen Kopplungselements 14
vorgesehen. Um die Kriafte- bzw. Drehmomentibertragung von der
Manschette 7 auf die Schale 6 bzw. die Sohle 3 zu gewahrleisten,
ist eine Verbindung zwischen der Manschette 7 und dem Kopp-
lungselement 14 vorzusehen. Zu diesem Zweck weist das in Fig. 6
im Detail ersichtliche Kopplungselement 14 im Scheitelbereich
einen nach aullen gebogenen Abschnitt auf, der in eine entspre-
chende Haltenut 24 an der Rickwand 16 der Manschette 7 einge-
hdngt wird; die Manschette 7 ist in Fig. 9 im Detail
ersichtlich.

Wie weiters aus Fig. 8 ersichtlich, ist das Kopplungselement 14
in die Schale 6 integriert. Zu diesem Zweck weist die Schale 6
eine nach auBen hin offene Nut 25 auf, in die das Kopplungsele-
ment 14 eingesetzt ist. Die Breite dexr Nut 25 vergréBert sich
anschlielfend an das Gelenk 8 in Richtung des riickseitigen Fer-
senbereichs, um den frei durchbiegbaren Federabschnitt 23 auszu-
bilden. Demgegeniiber entspricht die Breite der Nut 25 zwischen
dem Gelenk 8 und der jeweiligen Befestigungsstelle 15 in etwa
dem Durchmesser des Kopplungselements 14, so dass an diesen Ab-
schnitten im Wesentlichen keine Auslenkung bzw. Verformung des
Kopplungselements 14 quer zu seiner Ldngserstreckungsachse mog-
lich ist.

Aus Fig. 8 (vgl. auch Fig. 2) ist weiters eine in einem Randbe-
reich dexr Schale 6 angebrachte Lasche 26 ersichtlich, die sich
seitlich bis in den Ristbereich erstreckt. Die gegeniiberliegende
Seite des Sportschuhs 1 ist mit einer entsprechenden Lasche 26
ausgestattet. Die Lasche 26 weist einen hakenfdrmigen Vorsprung
27 auf, in den ein (schematisch dargestellter) Schnlrsenkel 28
eines Schnirsystems 29 eingehdngt ist, das zur Fixierung der
Binstiegsdffnung 11 des Innenschuhs 10 vorgesehen ist. '

Fig. 11 zeigt eine alternative Ausfithrung des Sportschuhs 1,
welcher fir eine Verwendung als Tourenschischuh 2' geeignet ist.
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Die im Zusammenhang mit dem Alpinschischuh 2 erlduterten Ausfidh-
rungen der Erfindung sind entsprechend beim Tourenschischuh 2
anwendbar, so dass zwecks Vermeidung von Wiederholungen auf die
vorstehenden Ausfihrungen verwiesen werden kann. Im Unterschied
zum Blpinschischuh 2 weist der Tourenschischuh 2' eine starker
profilierte Sohlenflache auf, die lber eine W&élbung im Ballenbe-
reich den Abrollvorgang beim Aufstieg unterstitzt. Im Zehenbe-
reich des Tourenschischuhs 2' sind zudem schematisch die
Eingriffsmittel 30 fiur die Verbindung mit einer entsprechenden

Tourenbindung veranschaulicht.

Bei der in Fig. 11 gezeigten Ausfihrung der Kopplungseinrichtung
13 erstreckt sich das Kopplungselement 14 durch einen entspre-
chenden Fihrungstunnel eines kugelkalottenférmigen Gelenk-Ab-
schlusskdrpers 20', der an der Aullenfldche der Manschette 7
angebracht und mit dem Gelenk 8 verbunden ist, so dass auch bei
dieser Ausfihrung die Durchbiegung des Keopplungselements 14 an
die Verschwenkung der Manschette 7 um die Schwenkachse 9 gekop-
pelt wird. An den mit dem Gelenk 8 verbundenen Verbindungsab-
schnitt 17 schlieBen beidseitig Federabschnitte 23 an, die von
den angrenzenden AuBenfl3chen der Manschette 7 bzw. der Schale 6

abgehcben sind.

Un die Federeigenschaften des zumindest einen Federabschnitts 23
des Kopplungselements 14 beeinflussen zu kdnnen, kann bei einer
in den Figuren nicht dargestellten Ausfithrung ein Begrenzungs-
element vorgesehen sein, um eine Verformung des Kopplungsele-
ments 14 in eine Richtung quér zu seiner Lidngserstreckungsachse
zu begrenzen. Zu diesem Zweck kann das Begrenzungselement als in
Richtung der Langserstreckungsachse des Kopplungselements 14 ma-
nuell verschieblicher Anschlag ausgebildet sein; alternativ kon-
nen in einem an das Kopplungselement 14 angrenzenden Bereich der
Schale 6 anordenbare Anschlagstifte oder dergl. wvorgesehen sein,
welche die Durchbiegung des Kopplungselements 14 an der jeweili-
gen Stelle beschréanken.



Patentanspriche:

1. Sportschuh (1), insbesondere Schischuh, mit einer Sohle (3)
und einem Schaft (5), der eine an die Sohle (3) anschlieBende
Schale (6) aufwelist, die mit einer zur Anlage am Unterschenkel
vorgesehenen Manschette (7)) {iber ein Gelenk (8) um eine
Schwenkachse {9) verschwenkbar verbunden ist, wobei zwischen der
Manschette (7) und der Schale (6) bzw. der Sohle {(3) eine ein
Kopplungselement (14) aufweisende Kopplungseinrichtung (13) zur
Ubertragung von Krédften bzw. Drehmomenten wirkt, dadurch gekenn-
zeichnet, dass ein Verbindungsabschnitt {17) des Kopplungsele-

ments (l1l4) mit dem Gelenk (8) wverbunden ist.

2. Sportschuh (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der mit dem Gelenk (8) verbundene Verbindungsabschnitt {17) des
Kopplungselements {14) gegeniiber einer Durchbiegung in eine
Richtung quer zu einer Langserstreckungsachse des Kopplungsele-
ments {14) fixiert ist.

3. Sportschuh (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich-
net, dass das Kopplungselement (14) zumindest einen an den Ver-
bindungsabschnitt (17) anschliefienden Federabschnitt (23)
aufweist, der bei Einleitung von Krdften bzw. Drehmomenten vor-
zugsweise im Wesentlichen frei in eine Richtung quer zur Langs-
erstreckungsachse des XKopplungselements (14) elastisch
verformbar ist.

4. Sportschuh (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Verbindungsabschnitt (17) des Kopplungs-
elements (14) durch eine entsprechend geformte Ausnehmung (18)
des Gelenks (8) gefihrt ist.

5. Sportschuh (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass
als Ausnehmung (18) eine Bohrung eines durch die Schale (6) bzw.
die Manschette (7) durchragenden Gelenkk&rpers (19) vorgesehen
ist.

6. Sportschuh (1) nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass
das Kopplungselement (14) zumindest im Bereich des Gelenks (8)
in die Schale (6) bzw. in die Manschette (7) integriert ist.




7. Sportschuh (1) nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass
ein an den Verbindungsabschnitt (17) anschlieBender Abschnitt
des Kopplungselements (14) in einer insbesondere nach auben of-
fenen Nut (25) der Schale ({6} aufgenommen ist.

8. Sportschuh (1) nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, dass
als Ausnehmung {18) ein in Richtung einer Langserstreckungsachse
des Kopplungselements (14) verlaufender Fihrungstunnel oder eine
Fihrungsnut in einem aullenseitig an der Manschette (7) angeord-
neten Gelenk-Abschlusskdrper (20') vorgesehen ist.

9. Sportschuh (1) nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass
der zumindest eine an das Gelenk (8) anschlieBende Federab-
schnitt (23) des Kopplungselements (14) auBenseitig an den

Schaft (5) angrenzt bzw. von diesem abgehoben sind.

10. Sportschuh (1) nach einem der Ansprliche 3 bis 9, dadurch ge-
kennzeichnet, dass eine Federcharakteristik des Federabschnitts
(23) des Kepplungselements (14) insbesondere mittels eines in
Richtung der Liangserstreckungsachse des Kopplungseslements (14)
verschieblichen Begrenzungselements anpassbar ist, das eine Ver-
formung des Kopplungselements (14) in eine Richtung quer zu sei-
ner lLangserstreckungsachse begrenzt.

11. Spcrtschuh (1) nach einem der Anspriche 1 bis 10, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kopplungselement (14) zwischen beidsei-
tig jeweils in einem Knochelbereich angeordneten Gelenken (8)
pligelfdrmig entlang einer Rickwand (16) des Schafts (5) umgebo-
gen ist.

12. Sportschuh (1) nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet,
dass die Manschette (7) insbesondere einstickig mit der Riickwand
{16) der Mahschette (7) gebildete Haltemittel aufweist, in denen
ein Halteabschnitt des Kopplungselements (14) gehalten ist.

13. Sportschuh (1) nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet,
dass die Haltemittel (24) eine Haltenut {(24) aufweisen, in die

der Halteabschnitt des Kopplungselements (14) einhdngbar ist.
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14. Sportschuh (1) nach einem der Anspriche 1 bis 13, dadurch
gekennzeichnet, dass das Kopplungselement (14) im Bereich des

Gelenks (8) bogenfdrmig gekrimmt ist.

15. Sportschuh {1) nach einem der Ansprliche 1 bis 14, dadurch
gekennzeichnet, dass der Schaft (5) aus einem Hartmaterial, ins-
besondere aus einem harten Kunststoffmaterial, gefertigt ist,
wobeli im Schaft (5) ein Innenschuh (10) aus einem vergleichswei-

se welchen Material anordenbar ist.

16. Sportschuh (1) nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet,
dass die Schale (6) mit zumindest einer sich insbesondere in den
Ristbereich erstreckenden Lasche (26) Verbunden ist, die Befes-
tigungsmittel fiir eine ldsbare Verbindung mit einem Schniirsystem

{(29) des Innenschuhs {10) aufweist.

17. Sportschuh (1) nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet,
dass als Befestigungsmittel ein hakenfdrmiger Vorsprung (27) der
Lasche (26) vorgesehen ist, in den ein Schnursenkel (28) des
Schnirsystems (29) einh&ngbar ist.
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