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Beschreibung
TECHNISCHES GEBIET

[0001] Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf ein Blutdruckmessgerat und insbesondere auf ein Blutdruck-
messgerat, das einen Gurt umfasst, der zum Umbhtillen einer Messstelle getragen wird, und einen Hauptkorper,
der mit einer Pumpe ausgestattet ist. Die vorliegende Erfindung bezieht sich auch auf ein Blutdruckmessver-
fahren zur Messung eines Blutdrucks an einer Messstelle. Die vorliegende Erfindung bezieht sich ferner auf
eine Vorrichtung mit einer Blutdruckmessfunktion.

HINTERGRUND DER ERFINDUNG

[0002] Wie beispielsweise in Patentdokument 1 (japanische offengelegte Patentanmeldung Nr. 11-309119)
offenbart, weist ein konventionell bekanntes Blutdruckmessgerat dieser Art eine Manschette auf, die um ein
Handgelenk gewickelt ist, das eine Messstelle ist, und einen Hauptkdrper, der integral an der Manschette
befestigt ist. Dieses Blutdruckmessgerat beinhaltet in einem gurtférmigen Gurt eine beutelférmige Blutdruck-
messmanschette, die eine Arterie zusammendriickt, ein dazwischenliegendes Element, das an der AulRenseite
der Blutdruckmessmanschette angeordnet ist, und eine beutelférmige Druckmanschette, die an der AuRensei-
te des dazwischenliegenden Elements angeordnet ist, und ist konfiguriert, um einen Druck in der Blutdruck-
messmanschette mit einem am Hauptkdrper angebrachten Drucksensor zu erfassen. Zum Zeitpunkt der Blut-
druckmessung wird eine vorgegebene Menge an Druckluft von einer am Hauptkdrper angebrachten Pumpe
in die Blutdruckmessmanschette geleitet, wahrend der Gurt getragen wird, um das Handgelenk zu umhdllen,
und anschlieend wird Luft auch in die Druckmanschette geleitet, um die Arterie des Handgelenks zu kompri-
mieren (Radialarterie, Ulnararterie). Basierend auf einem Ausgang des Drucksensors wird nach einem oszil-
lometrischen Verfahren ein Blutdruckmesswert berechnet. In diesem Blutdruckmessgerat wird der Blutdruck-
messmanschette eine vorgegebene Luftmenge zugefiihrt, und durch das dazwischenliegende Element und die
Druckmanschette wird eine Kraft zum ausreichenden Zusammendriicken einer lebenden Kérperstelle erreicht,
so dass beim Tragen der Manschette ein Gefuhl der Bedriickung oder des Unbehagens beseitigt wird.

DOKUMENT ZUM STAND DER TECHNIK
Patentdokument
[0003] Patentdokument 1: Japanische offengelegte Patentanmeldung Nr. 11-309119119
ZUSAMMENFASSUNG DER ERFINDUNG
durch die Erfindung ZU LOSENDES PROBLEM

[0004] Ein jingster Anstieg des Gesundheitsbewusstseins flihrt zu einem wachsenden Bedarf an Blutdruck-
messungen mit einem Sphygmomanometer (Blutdruckmessmanschette), das immer am Handgelenk getragen
wird. In diesem Fall ist es wiinschenswert, das Breitenrichtungsmal einer Manschette (ein Maf} in Richtung
Langsrichtung des Handgelenks) aus Sicht des Erscheinungsbilds, des Tragekomforts usw. so klein wie mdg-
lich zu gestalten.

[0005] Wenn das Breitenrichtungsmal® der Manschette so klein eingestellt ist, wie z.B. ca. 25 mm, ist es aus
Sicht der Blutdruckmessgenauigkeit wichtig, eine Druckkraft an der Messstelle (Handgelenk) in Breitenrichtung
der Manschette gleichmafig zu gestalten. In diesem Zusammenhang stellte der vorliegende Erfinder in Expe-
rimenten fest, dass die Spannungskonzentration (Konzentration von mechanischen Spannungen) an einer Po-
sition der Messstelle auftritt, die einem Randabschnitt in Breitenrichtung eines plattenférmigen Zwischenele-
ments entspricht und die Druckkraft erhéht. Wenn also die Abmessungen (d.h. die Malie) des Zwischenglieds
und der Blutdruckmessmanschette in Breitenrichtung gleich sind, weist die Druckkraft zur Blutdruckmessman-
schette eine Abweichung auf, die durch die Spannungskonzentration an einer Hautoberflachenposition und
einer BlutgefalRposition der Messstelle verursacht wird und im Randabschnitt héher wird als an einem zentra-
len Abschnitt in Breitenrichtung. Dadurch ist die Druckkraft der Blutdruckmessmanschette zur Messstelle in
Breitenrichtung nicht gleichférmig, so dass ein Messfehler im Blutdruckwert auftritt.

[0006] Daher ist es eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, ein Blutdruckmessgeréat, ein Blutdruckmessver-
fahren und eine Vorrichtung bereitzustellen, die in der Lage sind, einen Blutdruck genau zu messen, auch wenn
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der Blutdruck gemessen wird, indem eine Blutdruckmessmanschette tber ein dazwischenliegendes Element
gedrickt wird.

Mittel zur Lésung DES PROBLEMS

[0007] Um das Problem zu lésen, stellt die vorliegende Erfindung ein Blutdruckmessgerat zur Verfigung, das
umfasst:

eine taschenférmige Messmanschette, die getragen werden muss, um eine Messstelle zu umhdillen bzw.
zu umwickeln;

eine Rickplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegeniiberliegenden Oberfla-
che angeordnet ist;

ein Druckelement zum Andriicken der Rickplatte in Richtung der Messstelle hin; und

einen Blutdruckberechnungsteil, der einen Blutdruck basierend auf einem Druck eines in der Messman-
schette gespeicherten Fluids berechnet, wobei

in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Messmanschette zu
umwickelnden Messstelle, eine Abmessung der Rickplatte in einer Breitenrichtung entlang der Langs-
richtung grofRer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung.

[0008] Wie hier verwendet, bezieht sich der Begriff ,Messstelle” auf eine Stelle, durch die eine Arterie verlauft.
Die Messstelle kann beispielsweise eine obere Extremitdt wie ein Handgelenk und ein Oberarm oder eine
untere Extremitat wie ein Kndchel und ein Oberschenkel sein.

[0009] Das Blutdruckmessgerat nach der vorliegenden Erfindung weist die zur Umwicklung der Messstelle
getragene Messmanschette auf, die Messmanschette weist die auf der Messmanschette angeordnete Ruick-
platte entlang einer der Messstelle gegeniberliegenden Oberflache auf, und die Rickplatte wird durch das
Druckelement zur Messstelle gedrickt. Folglich komprimiert die Messmanschette die Messstelle. Wenn das
Druckelement unter Druck gesetzt oder drucklos gemacht wird, wird der Blutdruck durch den Blutdruckberech-
nungsteil in diesem Prozess basierend auf dem Druck des in der Messmanschette gespeicherten Fluids (os-
zillometrisches Verfahren)berechnet.

[0010] In diesem Blutdruckmessgerat erfasst die Messmanschette selbst den Druck, der auf einen Arteri-
endurchgangsabschnitt der Messstelle ausgelbt wird. Da in diesem Fall die Abmessung der Rickplatte in
Breitenrichtung groRer ist als die Abmessung der Messmanschette in Breitenrichtung entlang der Langsrich-
tung senkrecht zur Umfangsrichtung des von der Messmanschette umwickelten Messstellenabschnitts, hat
die Spannungskonzentration durch Randabschnitte in Breitenrichtung der Rickplatte keinen Einfluss auf die
Messmanschette. Insbesondere verursacht die Messmanschette keine Abweichung zwischen der Druckkraft
des Druckelements und der Druckkraft der Ruckplatte an einer Hautoberflachenposition und einer Blutgefal3-
position der Messstelle in Breitenrichtung, und das Dricken wird gleichmaRig in einem Bereich durchgefihrt,
in dem diese Driickkrafte identisch sind, so dass ein Erfassungsfehler des Blutdruckwertes reduziert wird. Da-
durch kann der Blutdruck genau gemessen werden.

[0011] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform, ist eine der Messstelle zugewandte Oberflache in
Randabschnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung der Rickplatte in einer Richtung weg von der Messstelle
zu den Spitzen gekrimmt bzw. gebogen.

[0012] Da im Blutdruckmessgerat der Ausfliihrungsform die der Messstelle zugewandte Oberflache in Rand-
abschnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung der Ruckplatte in einer Richtung weg von der Messstelle zu
den Spitzen gekrimmt ist, wird die Spannungskonzentration selbst durch die Randabschnitte auf beiden Sei-
ten reduziert, auch wenn die Rickplatte durch das Druckelement gedruickt wird. Dadurch wird die Druckkraft
in Breitenrichtung zur Messstelle ohne Abweichung an der Hautoberflachenposition und der BlutgefaRposition
der Messstelle gleichmafig, so dass ein Erfassungsfehler des Blutdruckwertes reduziert wird. Dadurch kann
der Blutdruck genau gemessen werden.

[0013] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfihrungsform, werden die Randabschnitte auf beiden Seiten jeweils
allmahlich in Richtung der Spitzen dunner.

[0014] Da die Randabschnitte auf beiden Seiten in Breitenrichtung der Rickplatte jeweils in Richtung der
Spitzen allméahlich dinner werden, wird im Sphygmomanometer (Blutdruckmessgerat) der Ausfuhrungsform
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die Spannungskonzentration selbst als Folge der Randabschnitte auf beiden Seiten reduziert, auch wenn die
Ruckplatte durch das Druckelement gedrickt wird. Dadurch wird die Druckkraft in Breitenrichtung zur Mess-
stelle ohne Abweichung an der Hautoberflachenposition und der Blutgefal3position der Messstelle gleichma-
Rig, so dass ein Erkennungs- bzw. Erfassungsfehler des Blutdruckwertes reduziert wird. Dadurch kann der
Blutdruck genau gemessen werden.

[0015] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform,

erstreckt sich die Ruckplatte in Bandform Uber die Lange der Messmanschette hinaus in Umfangsrichtung, und
weist die Ruckplatte eine Vielzahl von Nuten mit V- oder U-férmigen Querschnitten auf, die sich in Breiten-
richtung der Rickplatte erstrecken und in Langsrichtung der Rickplatte parallel voneinander getrennt sind,
wodurch sich die Ruckplatte entlang der Umfangsrichtung krimmen bzw. biegen kann.

[0016] Im Blutdruckmessgerat der Ausfliihrungsform erstreckt sich die Riickplatte in Bandform Uiber die Lange
der Messmanschette in Umfangsrichtung hinaus. Somit kann die Rickplatte die Druckkraft von der Druckm-
anschette auf einen ganzen Bereich in Langsrichtung der Messmanschette (entsprechend der Umfangsrich-
tung) Ubertragen. Die Riickplatte beinhaltet eine Vielzahl von Nuten mit V- oder U-férmigen Querschnitten, die
sich in Breitenrichtung der Rickplatte erstrecken und in Langsrichtung der Riickplatte (entsprechend der Um-
fangsrichtung) parallel voneinander getrennt sind, wodurch sich die Rickplatte entlang der Umfangsrichtung
biegen kann. Wenn der Benutzer also die Messstelle und die Manschettenstruktur zum Zeitpunkt des Tragens
(ein zweiter Schritt des Tragens) in einen Zustand bringt, in dem sie mit dem Band zusammengewickelt sind,
verhindert die Ruckplatte nicht, dass sich die Manschettenstruktur entlang der Umfangsrichtung biegt.

[0017] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform,

besteht die Ruckplatte aus einem Satz mehrerer kleiner Stlicke besteht, die in Langsrichtung voneinander
getrennt sind, wodurch sich die Rilckplatte entlang der Umfangsrichtung als Ganzes kriimmen kann, und

der Satz von mehreren kleinen Stlicken ist Uber einen Bereich angeordnet ist, der die Ldnge der Messman-
schette in Umfangsrichtung Uberschreitet.

[0018] Im Blutdruckmessgerat der Ausfiihrungsform besteht die Rickplatte aus einem Satz mehrerer kleiner
Stlcke, die in Langsrichtung voneinander getrennt sind, wodurch sich die Rickplatte entlang der Umfangs-
richtung als Ganzes biegen kann. Wenn der Benutzer also die Messstelle und die Manschettenstruktur zum
Zeitpunkt des Tragens (der zweite Schritt des Tragens) in einen Zustand bringt, in dem sie mit dem Band
zusammengewickelt werden, verhindert die Riickplatte nicht, dass sich die Manschettenstruktur entlang der
Umfangsrichtung krimmt. Der Satz mehrerer kleiner Stlicke ist Uber einen Bereich angeordnet, der die Lan-
ge der Messmanschette in Umfangsrichtung Uberschreitet. Somit kann die Ruckplatte die Druckkraft von der
Druckmanschette auf einen im Wesentlichen ganzen Bereich in Langsrichtung der Messmanschette (entspre-
chend der Umfangsrichtung) Ubertragen.

[0019] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform,

ist die Messmanschette ist in eine Beutelform geformt, die die Speicherung eines druckiibertragenden Fluids
ermoglicht, und erstreckt sich in Umfangsrichtung, um einen Arteriendurchgangsabschnitt der Messstelle zu
Uberqueren, und

beinhaltet das Druckelement

einen Gurt, der getragen werden soll, um die Messstelle in Umfangsrichtung zu umschlieflen bzw. zu umwi-
ckeln, und

eine beutelférmige Druckmanschette, die so angeordnet ist, dass sie einer inneren Umfangsflache des Gurts
zugewandt ist und sich entlang der Umfangsrichtung erstreckt, um eine Zufuhr eines Druckfluids aufzunehmen
und die Messstelle zu komprimieren.

[0020] Das druckaufnehmende und druckibertragende ,Fluid“ ist typischerweise Luft oder kann ein anderes
Gas oder eine andere Flussigkeit sein. Das ,drucklbertragende Fluid“ kann in der Messmanschette in einem
Herstellungsschritt des Blutdruckmessgerates gespeichert werden oder in der Messmanschette gespeichert
und bei jeder Blutdruckmessung aus der Messmanschette ausgelassen werden.

[0021] Die ,innere Umfangsflache“ des Gurts bezieht sich auf die Oberflache auf der inneren Umfangsseite
im getragenen Zustand, in dem die Messstelle umwickelt ist.

[0022] Das Blutdruckmessgerat wird an der Messstelle getragen, wobei der Gurt die Messstelle in Umfangs-

richtung umgibt und die Druckmanschette, die Rickplatte und die Messmanschette in dieser Reihenfolge auf
der der Messstelle naher liegenden inneren Umfangsseite als der Gurt angeordnet sind. In diesem getrage-
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nem Zustand erstreckt sich die Druckmanschette entlang der Umfangsrichtung. Die Messmanschette ist auf
der inneren Umfangsseite in Bezug auf die Druckmanschette und in Kontakt mit der Messstelle angeordnet
und erstreckt sich in Umfangsrichtung, um den Arteriendurchgangsabschnitt der Messstelle zu kreuzen bzw.
zu Uberqueren. Dartber hinaus ist die Rickplatte zwischen der Druckmanschette und der Messmanschette
angeordnet und erstreckt sich entlang der Umfangsrichtung. Daher kann eine Manschette des Blutdruckmess-
gerates zu einer Bandform als Ganzes geformt werden und kann das Blutdruckmessgerat mit guter Bedien-
barkeit flir den Anwender bereitgestellt werden.

[0023] Wie hierin verwendet, umfasst ,in Kontakt sein“ nicht nur den direkten Kontakt, sondern auch den
indirekten Kontakt Uber ein anderes Element (z.B. ein Abdeckelement).

[0024] Der Gurt ist vorzugsweise aus einem in Dickenrichtung dieses Gurts flexiblen und in L&ngsrichtung die-
ses Gurts (entsprechend der Umfangsrichtung) im Wesentlichen unelastischen Material hergestellt. Dadurch
kann der Gurt die oben beschriebene AuRenumfangsseite zum Zeitpunkt des Tragens leicht umwickeln und
binden und die Kompression des Handgelenks zum Zeitpunkt der Blutdruckmessung unterstiitzen.

[0025] Das Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform umfasst
einen Hauptkdrper, der mit einer Pumpe ausgestattet ist, und
dem Gurt, der sich vom Hauptk&rper erstreckt.

[0026] Wie hierin verwendet, bedeutet ein ,Gurt, der sich vom Hauptkorper erstreckt, dass der Hauptkérper
und der Gurt integral geformt werden kénnen oder dass der Hauptkdrper und der Gurt getrennt voneinander
geformt werden kénnen, bevor der Gurt am Hauptkérper befestigt wird. Was den Gurt selbst betrifft, so kann
ein erster Gurtteil, der sich vom Hauptkérper zu einer Seite in eine Richtung erstreckt, und der zweite Gurtteil,
der sich vom Hauptkdrper zur anderen Seite in entgegengesetzter Richtung erstreckt, durch eine Schnalle
befestigt oder gelést werden oder durch eine éffenbare/verschliellbare Schnalle gekoppelt werden.

[0027] Dieses Blutdruckmessgerat hat die Pumpe am Hauptkérper angebracht und kann durch den sich vom
Hauptkoérper erstreckenden Gurt leicht am Handgelenk getragen werden. Daher kann das Blutdruckmessgerat
klein und integral geformt und das Blutdruckmessgerat getragen werden, so dass das Blutdruckmessgerat mit
guter Bedienbarkeit fir den Anwender bereitgestellt werden kann.

[0028] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform,

bilden die Druckmanschette, die Riickplatte und die Messmanschette eine Manschettenstruktur mit einer Gurt-
form und einem Ende, das am Hauptk&rper angebracht ist; und

umfasst die Manschettenstruktur ferner einen Wickler zum Halten einer Form der Manschettenstruktur in einem
natdrlichen Zustand, der entlang der Umfangsrichtung entlang einer duReren Umfangsflache der Druckman-
schette gebogen ist.

[0029] Wie hierin verwendet, bezieht sich der ,Wickler® auf ein Element, das typischerweise aus einer Harz-
platte mit einem gewissen Grad an Flexibilitdt und Harte besteht und eine Form aufweist, die entlang der Um-
fangsrichtung gebogen ist und die Messstelle im natlrlichen Zustand umgibt.

[0030] Das Sphygmomanometer der Ausfihrungsform kann leicht am Handgelenk getragen werden. Konkret
tragt der Benutzer zum Zeitpunkt des Tragens zunachst die Manschettenstruktur an der Messstelle (z.B. das
linke Handgelenk) (ein erster Schritt des Tragens). Da die Manschettenstruktur durch den Wickler im natrli-
chen Zustand entlang der Umfangsrichtung gekrimmt ist, legt der Anwender die Manschettenstruktur mit der
Hand (in diesem Beispiel der rechte Hand) auf eine Auflenumfangsflache der Messstelle auf der Seite gegen-
Uber der Seite des Kdrpers, zu der die Messstelle (in diesem Beispiel das linke Handgelenk) gehért, und kann
dadurch die Manschettenstruktur an der Messstelle leicht tragen. Wahrend die Manschettenstruktur an der
Messstelle getragen wird, umgreift die Manschettenstruktur die Messstelle, auch wenn der Benutzer die Hand
(in diesem Beispiel die rechte Hand) von der Manschettenstruktur I8st, so dass die Manschettenstruktur (sowie
der Gurt und der Hauptkdrper) kaum abfallen. AnschlieRend bringt der Benutzer mit der Hand (in diesem Bei-
spiel die rechte Hand) die Messstelle und die Manschettenstruktur in einen Zustand des Zusammenwickelns
mit dem Gurt (zweiter Schritt des Tragens). Auf diese Weise kann das Blutdruckmessgerat der Ausfiihrungs-
form problemlos an der Messstelle getragen werden.

[0031] Da die Manschettenstruktur nicht am Gurt befestigt ist, kann das Mal (d.h. die Abmessung) in Langs-

richtung der Manschettenstruktur (entsprechend der Umfangsrichtung) unabhangig vom Gurt auf ein optimales
Mal eingestellt werden.

5/46



DE 11 2017 006 612 TS 2019.09.12

[0032] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfihrungsform ist ein Wurzelabschnitt auf der Hauptkérperseite des
Wicklers, der das eine Ende der Manschettenstruktur bildet, zwischen einem im Hauptkdrper angeordneten
Element und einem hinteren Deckel des Hauptkdrpers eingeklemmt bzw. eingebettet, so dass das eine Ende
der Manschettenstruktur am Hauptkdrper befestigt ist.

[0033] Im Blutdruckmessgerat der Ausflihrungsform ist ein Wurzelabschnitt auf der Hauptkorperseite des
Wicklers, der das eine Ende der Manschettenstruktur bildet, zwischen einem im Hauptkdrper angeordneten
Element und einem hinteren Deckel des Hauptkdrpers eingeklemmt bzw. eingebettet. Dadurch wird das eine
Ende der Manschettenstruktur mit dem Hauptkdrper verbunden. Daher wird das eine Ende der Manschetten-
struktur zuverlassig vom Hauptkorper gehalten. Zum Zeitpunkt des Wartungsdienstes kann die Manschetten-
struktur fir den Hauptkérper unabhangig vom Gurt durch Offnen des hinteren Deckels des Hauptkérpers aus-
getauscht werden.

[0034] Wenn der Hauptkdrper und der Gurt getrennt voneinander gebildet sind und der Gurt so konfiguriert
ist, dass er am Hauptkdrper befestigt werden kann, kann der Gurt fir den Hauptkérper unabhangig von der
Manschettenstruktur zum Zeitpunkt des Wartungsbetriebs ausgetauscht werden.

[0035] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfihrungsform ist das andere Ende der Manschettenstruktur auf der
dem einen Ende gegenlberliegenden Seite ein freies Ende.

[0036] Im Blutdruckmessgeréat der Ausfihrungsform ist das andere Ende der Manschettenstruktur auf der dem
einen Ende gegenuberliegenden Seite ein freies Ende, und deshalb erhélt, wenn der Benutzer die Messstelle
und die Manschettenstruktur in einen Zustand bringt, in dem sie zum Zeitpunkt des Tragens (der zweite Schritt
des Tragens) mit dem Gurt zusammengewickelt werden, die Manschettenstruktur eine Einwartskraft vom Gurt,
und die Manschettenstruktur kann genau entlang der duReren Umfangsflache der Messstelle gleiten oder sich
verformen. Dadurch werden im getragenem Zustand die Manschettenstruktur und der Gurt in dieser Reihen-
folge im Wesentlichen in engen Kontakt mit der duReren Umfangsflache der Messstelle gebracht. Dadurch
kann der Blutdruck genau gemessen werden.

[0037] Das Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform umfasst

ein Drucksteuerungsteil, das eine Steuerung des Zusammendriickens der Messstelle durch das Druckelement
Uber die Messmanschette bereitstellt, und

ein Fluidspeicher-Steuerteil, das eine Steuerung der Zufiihrung und Speicherung des druckibertragenden
Fluids in die Messmanschette in einem getragenem Zustand bereitstellt, in dem das Druckelement und die
Messmanschette an der Messstelle getragen werden, wobei

der Grundkdrper ausgestattet ist mit

einem ersten Strémungspfad, der die Pumpe und die Druckmanschette verbindet, damit ein Fluid zwischen
ihnen flieBen kann, und

einem zweiten Strémungspfad, der die Pumpe oder den ersten Stromungspfad und die Messmanschette ver-
bindet, um ein Fluid zwischen ihnen strdmen zu lassen, und mit einem darin eingebauten Ein/Aus-Ventil,
wobei im getragenem Zustand das Fluidspeichersteuerteil das Auf-Zu-Ventil in einen gedffneten Zustand bringt
und das druckibertragende Fluid von der Pumpe oder dem ersten Strémungspfad durch den zweiten Stro-
mungspfad in die Messmanschette foérdert und speichert, und wobei

nachdem das druckubertragende Fluid in der Messmanschette gespeichert ist, bringt der Drucksteuerungsteil
das Auf-Zu-Ventil in einen geschlossenen Zustand und férdert die Druckflissigkeit von der Pumpe Uber den
ersten Stromungspfad zur Druckmanschette, um die Messstelle zu komprimieren.

[0038] Im Sphygmomanometer der Ausfihrungsform kann das druckiibertragende Fluid mit einer einfachen
Konfiguration zugefuhrt und in der Messmanschette gespeichert werden. Zusétzlich, wahrend das druckuber-
tragende Fluid gespeichert und in der Messmanschette eingeschlossen ist, kann die Druckfliissigkeit der
Druckmanschette zur Druckbeaufschlagung zugefiihrt werden.

[0039] Im Blutdruckmessgerat einer Ausfiihrungsform,
ist der Hauptkérper mit dem Drucksteuerungsteil, dem Fluidspeicher-Steuerteil und dem Blutdruckberech-
nungsteil ausgestattet ist.

[0040] Das Blutdruckmessgerat der Ausfihrungsform kann klein und integral ausgebildet sein. Daher ist die
Benutzerfreundlichkeit fir den Anwender gut.
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[0041] In einem weiteren Aspekt bietet die vorliegende Erfindung ein Blutdruckmessverfahren zur Messung
des Blutdrucks an einer Messstelle, das Folgendes umfasst

eine taschenférmige Messmanschette, die getragen werden soll, um die Messstelle zu umwickeln,

eine Rickplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegentiberliegenden Oberflache
angeordnet ist und, in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Mess-
manschette zu umwickelnden Messstelle, eine Abmessung der Riickplatte in einer Breitenrichtung entlang der
Langsrichtung aufweist, die groRer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung, und
ein Druckelement zum Andriicken der Riickplatte in Richtung der Messstelle, wobei

ein Fluid in der Messmanschette gespeichert ist, und wobei

der Blutdruck basierend auf einem Druck des in der Messmanschette gespeicherten Fluids berechnet wird.

[0042] Gemal dem Blutdruckmessverfahren der vorliegenden Erfindung wird zum Zeitpunkt der Blutdruck-
messung die Messmanschette getragen, um die Messstelle zu umhdllen, die Messmanschette weist die auf
der Messmanschette angeordnete Riickplatte entlang einer der Messstelle gegentiberliegenden Oberflache
auf, und die Rickplatte wird durch das Druckelement zur Messstelle gedriickt. Folglich komprimiert die Mess-
manschette die Messstelle. Wenn das Druckelement unter Druck gesetzt oder drucklos gemacht wird, wird der
Blutdruck durch den Blutdruckberechnungsteil in diesem Prozess basierend auf dem Druck des in der Mess-
manschette gespeicherten Fluids (oszillometrisches Verfahren) berechnet.

[0043] Bei diesem Verfahren erfasst die Messmanschette den Druck, der selbst auf den Arteriendurchgangs-
bereich der Messstelle ausgetibt wird. Da in diesem Fall die Abmessung der Rickplatte in Breitenrichtung
groRer ist als die Abmessung der Messmanschette in Breitenrichtung entlang der Langsrichtung senkrecht zur
Umfangsrichtung des von der Messmanschette ummantelten Messstellenabschnitts, hat die Spannungskon-
zentration durch Randabschnitte in Breitenrichtung der Rickplatte keinen Einfluss auf die Messmanschette.
Insbesondere verursacht die Messmanschette keine Abweichung zwischen der Druckkraft des Druckelements
und der Druckkraft der Rickplatte bei einer Hautoberflachenposition und einer Blutgefal3position der Messstel-
le in Breitenrichtung, und das Pressen bzw. Driicken wird gleichm&Rig in einem Bereich durchgefiihrt, in dem
diese Druckkrafte identisch sind, so dass ein Erfassungsfehler des Blutdruckwertes reduziert wird. Dadurch
kann der Blutdruck genau gemessen werden.

[0044] Ineinem weiteren Aspekt ist eine Vorrichtung der vorliegenden Erfindung eine Vorrichtung, die umfasst:
eine Blutdruckmessstruktur, wobei

die Blutdruckmessstruktur beinhaltet

eine taschenférmige Messmanschette, die getragen werden soll, um eine Messstelle abzudecken bzw. zu
umwickeln,

eine Rickplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegentiberliegenden Oberflache
angeordnet ist,

ein Druckelement zum Andriicken der Riickplatte in Richtung der Messstelle, und

einen Blutdruckberechnungsteil, der einen Blutdruck basierend auf einem Druck einer in der Messmanschette
gespeicherten Flissigkeit berechnet, wobei

in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Messmanschette zu umwi-
ckelnden Messstelle, eine Abmessung der Rickplatte in einer Breitenrichtung entlang der Langsrichtung gro-
Rer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung.

[0045] Die ,Vorrichtung® der vorliegenden Erfindung umfasst im Wesentlichen Vorrichtungen mit einer Blut-
druckmessfunktion und kann beispielsweise eine intelligente Uhr sein.

[0046] Nach der Vorrichtung der vorliegenden Erfindung verursacht die Messmanschette keine Abweichung
zwischen der Druckkraft des Druckelements und der Druckkraft der Riickplatte an einer Hautoberflachenposi-
tion und einer BlutgefaRposition der Messstelle in Breitenrichtung, und das Driicken wird gleichmafig in einem
Bereich durchgefihrt, in dem diese Druckkréafte identisch sind, so dass ein Erfassungsfehler des Blutdruck-
wertes reduziert wird. Dadurch kann der Blutdruck genau gemessen werden.

Wirkung der Erfindung

[0047] Wie aus dem Vorstehenden ersichtlich ist, kbnnen das Blutdruckmessgerat, das Blutdruckmessver-
fahren und die Vorrichtung der vorliegenden Erfindung die Druckkraft der Messmanschette an die Messstelle
einheitlich gestalten, so dass der Fehler des Blutdruckwertes reduziert wird. Dadurch kann verhindert werden,
dass sich ein Blutdruckmesswert in Bezug auf einen tatséchlichen Blutdruck &ndert, und der Blutdruck kann
genau gemessen werden.
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Figurenliste

Fig. 1 ist eine Ansicht, die das Erscheinungsbild eines Blutdruckmessgerates einer Ausfiihrungsform der
vorliegenden Erfindung mit einem angebrachten Gurt in einer schragen Ansicht zeigt.

Fig. 2 ist eine Ansicht, die das Erscheinungsbild des Blutdruckmessgerates mit freigegebenem Gurt in
schrager Ansicht zeigt.

Fig. 3B ist eine Ansicht, die ein planares Layout zeigt, wenn sich eine Manschettenstruktur von Fig. 2 in
einem entwickelten Zustand mit einer inneren Umfangsflache an der Vorderseite befindet. Fig. 3A ist eine
Ansicht, die einen Querschnitt entlang einer Linie IlIA-IIIA von Fig. 3B in Pfeilrichtung zeigt.

Fig. 4A ist eine vergrofRerte Ansicht, die die Nahe eines Spitzenabschnitts der Manschettenstruktur von
Fig. 3B zeigt. Fig. 4B ist eine Ansicht, die einen Querschnitt entlang einer Linie IVB-IVB der Fig. 4A in
Pfeilrichtung zeigt.

Fig. 5A ist eine Ansicht, die ein planares Layout einer in der Manschettenstruktur enthaltenen Druckm-
anschette zeigt. Fig. 5B ist eine Ansicht, die ein planares Layout einer Riickplatte zeigt, die in der Man-
schettenstruktur enthalten ist, mit der Druckmanschette im Hintergrund.

Fig. 6 ist eine Ansicht, die eine Riickseite eines Hauptkorpers des Blutdruckmessgerates in schrager
Ansicht zeigt.

Fig. 7 ist eine Ansicht, die die Rickseite des Hauptkdrpers in zerlegtem Zustand bei abgenommenem
hinterem Deckel einschlieflich eines Wicklers in der Manschettenstruktur zeigt.

Fig. 8 ist eine Ansicht, die das Innere des Hauptkorpers in schrager Ansicht von oben zeigt.
Fig. 9 ist eine Ansicht, die das Innere des Hauptkdrpers in schrager Ansicht von unten zeigt.

Fig. 10 ist ein Diagramm, das eine Blockkonfiguration eines Steuersystems des Blutdruckmessgerates
zeigt.

Fig. 11 ist ein Diagramm, das einen Betriebsablauf zeigt, wenn ein Benutzer ein Blutdruckmessverfahren
einer Ausfiihrungsform durchfiihrt, um einen Blutdruck mit dem Blutdruckmessgerat zu messen.

Fig. 12 ist ein Diagramm, das den Ablauf eines Prozesses zeigt, wenn der Benutzer das Blutdruckmess-
gerat am linken Handgelenk tragt.

Fig. 13A ist eine perspektivische Ansicht, die eine Form zeigt, wenn der Benutzer die Manschettenstruktur
am linken Handgelenk mit der rechten Hand anlegt.

Fig. 13B ist eine perspektivische Ansicht, die eine Form zeigt, wenn der Benutzer das linke Handgelenk
und die Manschettenstruktur mit einem Gurt mit der rechten Hand zusammenwickelt.

Fig. 13C ist eine perspektivische Ansicht, die eine Form zeigt, wenn das Blutdruckmessgerat am linken
Handgelenk des Benutzers getragen wird.

Fig. 14 ist eine Ansicht, die einen Querschnitt senkrecht zum linken Handgelenk zeigt, wahrend das Blut-
druckmessgerat am linken Handgelenk des Benutzers getragen wird.

Fig. 15A ist eine Ansicht, die einen Querschnitt (entsprechend einem Querschnitt entlang einer Linie
XVA-XVA von Fig. 14 in Pfeilrichtung gesehen) eines Abschnitts zeigt, durch den eine Sehne des linken
Handgelenks im druckbeaufschlagten Zustand verlguft.

Fig. 15B ist eine Ansicht, die einen Querschnitt (entsprechend einem Querschnitt entlang einer Linie
XVB-XVB von Fig. 14 in Pfeilrichtung gesehen) eines Abschnitts zeigt, durch den die Radialarterie des
linken Handgelenks im druckbeaufschlagten Zustand verlauft.

Fig. 16 ist eine Ansicht, die beispielhaft einen Druck Pc und ein Pulswellensignal Pm einer Messman-
schette zeigt, die von einem zweiten Drucksensor am Hauptkdrper erfasst werden.

Fig. 17 ist eine Ansicht, die einen Blutdruckmessfehler zeigt, wenn Wasser als druckiibertragendes Fluid in
der Messmanschette gespeichert ist und eine Menge des in der Messmanschette gespeicherten Wassers
variabel eingestellt wird.

Fig. 18 ist ein Streudiagramm einer Beziehung zwischen einem Referenzblutdruckwert und einem Blut-
druckmessfehler, wenn die in der Messmanschette gespeicherte Wassermenge variabel auf ,kleine Was-
sermenge® =0,16 ml, ,geeignete Menge® =0,3 ml, ,grole Wassermenge* =0,8 ml fliir mehrere Anwender
eingestellt ist.
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Fig. 19 ist eine schematische Ansicht, die eine dimensionale Beziehung in einer Breitenrichtung des Wick-
lers, der Druckmanschette, der Riickplatte und der Messmanschette darstellt.

Fig. 20A ist eine Ansicht, die die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautoberfla-
che und der Druckverteilung um die Blutgefale zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die Druckm-
anschette auf die Ruckplatte ausgeubt wird.

Fig. 20B ist eine Ansicht, die die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautoberfla-
che und der Druckverteilung um die Blutgefale zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die Druckm-
anschette auf die Hautoberflache ausgetibt wird.

Fig. 21 ist eine schematische Ansicht der Rickplatte, in der eine der Messstelle zugewandte Oberflache
in Randabschnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung in einer Richtung weg von der Messstelle hin zu
den Spitzen gekrimmt ist.

Fig. 22 ist eine schematische Ansicht der Riickplatte, in der die der Messstelle zugewandte Oberflache in
den Randabschnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung in einer von der Messstelle entfernten Richtung
gekrimmt ist.

Fig. 23 ist eine Ansicht, die die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautoberfla-
che und der Druckverteilung um die Blutgefale herum zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die
Druckmanschette auf die Rickplatte von Fig. 21 ausgelbt wird.

Fig. 24 ist ein Diagramm, das die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautober-
flache und der Druckverteilung um die Blutgefal3e herum zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die
Druckmanschette auf die Rickplatte von Fig. 22 aufgebracht wird.

Fig. 25 ist eine schematische Ansicht, wenn die Abmessungen in Breitenrichtung zwischen der Mess-
manschette und der Rickwand gleichgesetzt werden, wobei eine der Messstelle zugewandte Oberflache
in Randabschnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung in einer Richtung weg von der Messstelle zu den
Spitzen hin gekrimmt ist.

BESCHREIBUNG DER AUSFUHRUNGSFORM

[0048] Ausflihrungsformen der vorliegenden Erfindung werden nun anhand der Zeichnungen naher beschrie-
ben.

(Konfiguration des Blutdruckmessgerates)

[0049] Fig. 1 zeigt das Erscheinungsbild eines Blutdruckmessgerates (im Allgemeinen mit dem Bezugszei-
chen 1 gekennzeichnet) einer Ausfihrungsform der vorliegenden Erfindung mit einem angebrachten Gurt 2
in einer schragen Ansicht. Fig. 2 zeigt das Erscheinungsbild des Blutdruckmessgerates 1 mit geléstem Gurt
2 in einer schragen Ansicht.

[0050] Wie in diesen Figuren dargestellt, beinhaltet das Blutdruckmessgerat 1 grob einen Hauptkorper 10,
wobei sich der Gurt 2 vom Hauptkérper 10 erstreckt und zum Umwickeln einer Messstelle getragen werden soll
(in diesem Beispiel, wie in Fig. 13C spater beschrieben, soll ein linkes Handgelenk 90 die Messstelle sein), und
eine bandartige Manschettenstruktur 20 mit einem Ende 20f am Hauptkorper 10. Das MaR (die Abmessung)
in Breitenrichtung X des Gurts 2 ist in diesem Beispiel auf 29 mm eingestellt. In diesem Beispiel ist die Dicke
des Gurts 2 auf 2 mm eingestellt.

[0051] In diesem Beispiel weist der Hauptkdrper 10 ein im Wesentlichen kurzes zylindrisches Gehause 10B,
ein Rundglas 10A, das an einem oberen Abschnitt (in den Fig. 1 und Fig. 2) des Geh&uses 10B befestigt ist,
und einen hinteren Deckel 10C (siehe Fig. 6) auf, der an einem unteren Abschnitt des Gehauses 10B befestigt
ist. Eine Seitenflache des Gehauses 10B ist integral mit Paaren von vorstehenden Ansatzen 10B1 und 10B2,
10B3 und 10B4 auf der linken und rechten Seite (in Fig. 1 und Fig. 2) zur Befestigung des Gurts 2 versehen.

[0052] Eine Anzeige 50, die einen Bildschirm bildet, ist im Glas 10A des oberen Teils des Gehauses 10B an-
geordnet. Die Seitenflache auf der gegentiberliegenden Seite (in den Fig. 1 und Fig. 2) des Hauptkdrpers 10 ist
mit einem Messschalter 52A zum Eingabe eines Befehls zum Starten oder Stoppen einer Blutdruckmessung,
einem Startriickkehrschalter 52B zum Zurlicksetzen des Bildschirms der Anzeige 50 auf einen vorgegebenen
Startbildschirm und einem Datensatzanrufschalter 52C zum Anweisen der Anzeige 50 zum Anzeigen vergan-
gener Messprotokolle von Blutdruck, Aktivitdtsmenge usw. versehen (diese Schalter werden zusammenfas-
send als Bedienteil 52 bezeichnet). Zusatzlich sind im Inneren des Hauptkorpers 10 Blutdruckmesselemente
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mit einer Pumpe 30 montiert (siehe weiter unten). In diesem Beispiel hat das Blutdruckmessgeréat 1 die Funk-
tionen eines Aktivitdtsmengenmessers und eines Pulsometers. Der Hauptkdrper 10 ist klein und diinn geformt,
um die taglichen Aktivitdten eines Benutzers nicht zu beeintréachtigen.

[0053] Wie aus Fig. 2 deutlich ersichtlich ist, weist der Gurt 2 einen band- bzw. glrtelférmigen ersten Gurtteil
3 auf, der sich vom Hauptkérper 10 nach einer Seite in eine Richtung erstreckt (rechte Seite in Fig. 2) und
einen gurtférmigen zweiten Gurtteil 4, der sich vom Hauptkdrper 10 zur anderen Seite in entgegengesetzter
Richtung erstreckt (linke Seite in Fig. 2). Ein Wurzelabschnitt 3e des ersten Gurtteils 3 auf der dem Hauptkérper
10 naher liegenden Seite ist schwenkbar, wie durch einen Doppelpfeil A angezeigt, an den Anséatzen 10B1,
10B2 des Hauptkdrpers 10 ber eine in Breitenrichtung X des Gurts verlaufende Kuppelstange 7 (bekannte
Federstange) befestigt. Ebenso ist ein Wurzelabschnitt 4e des zweiten Gurtteils 4 auf der dem Hauptkdrper 10
naher liegenden Seite schwenkbar, wie durch einen Doppelpfeil B angezeigt, an den Ansatzen 10B3, 10B4 des
Hauptkoérpers 10 Gber eine in Breitenrichtung X des Gurts verlaufende Kuppelstange 8 (bekannte Federstange)
befestigt.

[0054] Eine Schnalle 5 ist an einem Spitzenabschnitt 3f des ersten Gurtteils 3 auf der vom Hauptkérper 10
entfernten Seite befestigt. Die Schnalle 5 ist von einem bekannten Typ und beinhaltet einen im Wesentlichen
U-férmigen rahmenférmigen Kérper 5A, einen SchlieRdorn 5B und eine Koppelstange 5C, die sich in Breiten-
richtung X des Gurts erstreckt. Der rahmenformige Kérper 5A und der Schliel3idorn 5B sind beide schwenkbar,
wie durch einen Doppelpfeil C angezeigt, am Spitzenabschnitt 3f des ersten Gurtteils 3 auf der vom Hauptkor-
per 10 entfernten Seite Uber die Kuppelstange 5C befestigt. Ringférmige Gurthalteabschnitte 6A, 6B sind inte-
gral zwischen dem Spitzenabschnitt 3f und dem Wurzelabschnitt 3e des ersten Gurtbauteils 3e an Positionen
angeordnet, die in Langsrichtung des ersten Gurtbauteils 3 (entsprechend einer Umfangsrichtung Y des linken
Handgelenks 90) vorgegeben sind. Eine innere Umfangsflache 3a des ersten Gurtteils 3 ragt an den Positionen
der Bandhalteabschnitte 6A, 6B nicht zur inneren Umfangsseite hin vor und ist grundlegend flach ausgebildet
(lokal, aber insgesamt gekriimmt). Daher ist der Gurt 2 so ausgelegt, dass er die dullere Umfangsseite der
Manschettenstruktur 20 gleichmaRig umwickelt und bindet.

[0055] Mehrere kleine Locher 4w, 4w...., die jeweils in Dickenrichtung des zweiten Gurtteils 4 eindringen, sind
im zweiten Gurtteil 4 zwischen dem Wurzelabschnitt 4e und einem Spitzenabschnitt 4f auf der vom Hauptkorper
10 entfernten Seite gebildet. Wenn das erste Gurtteil 3 und das zweite Gurtteil 4 befestigt werden, wird ein
Abschnitt, der zum Spitzenabschnitt 4f des zweiten Gurtteils 4 fuhrt, durch den rahmenférmigen Koérper 5A
der Schnalle 5 geflihrt, und der SchlielRdorn 5B der Schnalle 5 wird durch eines der mehreren kleinen Lécher
4w, 4w......eingefihrt. Dadurch werden das erste Gurtteil 3 und das zweite Gurtteil 4, wie in Fig. 1 dargestellt,
befestigt.

[0056] In diesem Beispiel sind der erste Gurtteil 3 und der zweite Gurtteil 4, die den Gurt 2 bilden, aus einemin
Dickenrichtung flexiblen und in Langsrichtung (entsprechend der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks
90) im Wesentlichen unelastischen Kunststoff hergestellt. Daher kann der Gurt 2 die auRere Umfangsseite der
Manschettenstruktur 20 zum Zeitpunkt des Tragens leicht umwickeln und binden und die Kompression des
linken Handgelenks 90 zum Zeitpunkt der nachstehend noch beschriebenen Blutdruckmessung unterstitzen.
Der erste Gurtteil 3 und der zweite Gurtteil 4 kdnnen aus einem Ledermaterial bestehen. Der rahmenférmige
Korper 5A und der Schlief3stift 5B, die die Schnalle 5 d.h. einen Verschluss bilden, sind in diesem Beispiel aus
einem Metallmaterial gebildet oder kbnnen aus einem Kunststoff hergestellt sein.

[0057] Wiein Fig. 2 dargestellt, beinhaltet die Manschettenstruktur 20 einen Wickler 24, der auf einem aulers-
ten Umfang angeordnet ist, eine Druckmanschette 23, die entlang einer inneren Umfangsflache des Wicklers
24 angeordnet ist, eine Rickplatte 22, die als Verstarkungsplatte dient und entlang einer inneren Umfangs-
flache der Druckmanschette 23 angeordnet ist, und eine Messmanschette 21, die entlang einer inneren Um-
fangsflache der Rickplatte 22 angeordnet ist. In dieser Ausflihrungsform dienen der vorstehend beschriebene
Gurt 2, der Wickler 24 und die Druckmanschette 23 als Druckelemente, die eine Druckkraft in Richtung Hand-
gelenk erzeugen kénnen, und die Druckplatte 22 wird durch diese Elemente in Richtung Handgelenk, die eine
Messstelle ist, gedrickt, um das Handgelenk tber die Messmanschette, die zwischen der Ruckplatte und dem
Handgelenk angeordnet ist, zu komprimieren.

[0058] Fig. 3B zeigt ein planares Layout, wenn sich die Manschettenstruktur 20 von Fig. 2 in einem entwickel-
ten Zustand mit einer inneren Umfangsflache 20a an der Vorderseite befindet. Fig. 3A zeigt einen Querschnitt
entlang einer Linie IlIA-11IA von Fig. 3B in Pfeilrichtung. Fig. 4A zeigt eine vergréRerte Ansicht der Umgebung
eines Spitzenabschnitts der Manschettenstruktur 20 von Fig. 3B. Fig. 4B zeigt einen Querschnitt entlang einer
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Linie IVB-IVB von Fig. 4A in Pfeilrichtung. Fig. 5A zeigt eine planare Anordnung der Druckmanschette 23.
Fig. 5B zeigt ein planares Layout der Ruckplatte 22 mit der Druckmanschette 23 im Hintergrund.

[0059] Wie in den Fig. 3A und Fig. 3B dargestellt, weisen der Wickler 24, die Druckmanschette 23, die Ruick-
platte 22 und die Messmanschette 21 jeweils eine in eine Richtung (Y-Richtung) verlangerte Gurtform auf. In
diesem Beispiel hat der Wickler 24 ein Mal3 in Breitenrichtung X mit W1=28 mm, die Druckmanschette 23 ein
Mal in Breitenrichtung X mit W2=25 mm, die Rulckplatte 22 ein Mal} in Breitenrichtung X mit W3=23 mm und
die Messmanschette 21 ein Mal in Breitenrichtung X mit W4=15 mm. Die Einzelheiten einer Beziehung zwi-
schen der Abmessung in der Breitenrichtung X der Riickplatte 22 und der Abmessung in der Breitenrichtung X
der Messmanschette 21 werden nachstehend beschrieben. Der Wickler 24 hat ein Maf3 in Langsrichtung Y (mit
Ausnahme eines am Hauptkorper 10 befestigten Wurzelabschnitts 24f), das auf L1=148 mm eingestellt ist, die
Druckmanschette 23 hat ein MaR in Langsrichtung Y, das auf L2=140 mm eingestellt ist, die Rickenlatte 22
hat ein Maf in Langsrichtung Y, das auf L3=114 mm eingestellt ist, und die Messmanschette 21 hat ein Maf}
in Langsrichtung Y, das auf L4=110 mm eingestellt ist.

[0060] Wie aus den Fig. 4A und Fig. 4B ersichtlich ist, beinhaltet die Messmanschette 21 eine erste Schicht
21A auf der Seite in Kontakt mit dem linken Handgelenk 90 und eine zweite Schicht 21B gegeniber der ers-
ten Schicht 21A, und ist in einer Beutelform ausgebildet, indem umlaufende Randabschnitte 21m der ersten
und zweiten Schichten 21A, 21B durch Schweilien in engen Kontakt miteinander gebracht werden. In diesem
Beispiel sind, wie in Fig. 4B dargestellt, Abhdngungen bzw. Abschragungen 21r, 21r, die sich entlang der
Langsrichtung Y der Messmanschette 21 erstrecken, in einem natirlichen Zustand an Positionen angeordnet,
die zu den Randabschnitten 21m, 21m auf beiden Seiten in der Breitenrichtung X der Messmanschette 21
fihren. Zusatzlich sind, wie in Fig. 4A dargestellt, Abhdngungen 21r, die sich entlang der Breitenrichtung X
der Messmanschette 21 erstrecken, in der ersten Schicht 21A im naturlichen Zustand an Positionen angeord-
net, die zu den Randabschnitten 21m auf beiden Seiten in Langsrichtung Y der Messmanschette 21 flhren
(nur eine vordere Endseite ist in Fig. 4A dargestellt). Die vorstehend beschriebenen Abhangungen 21r kén-
nen nach einem bekannten Verfahren gebildet werden, wenn beispielsweise die umlaufenden Randabschnit-
te 21m der ersten und zweiten Schichten 21A, 21B verschweif3t und in engen Kontakt miteinander gebracht
werden. Wie aus den Fig. 3A und Fig. 3B ersichtlich ist, ist an einem Endabschnitt auf der Wurzelseite (+Y-
Seite) in Langsrichtung Y der Messmanschette 21 ein flexibles Rohr 38 befestigt, um der Messmanschette 21
ein druckubertragendes Fluid (in diesem Beispiel Luft) zuzufiihren oder das druckibertragende Fluid aus der
Messmanschette 21 abzulassen. Das Material der ersten und zweiten Platten 21A, 21B ist in diesem Beispiel
eine elastische Polyurethanplatte (Dicke t=0,15 mm). Die innere Umfangsflache 20a der Manschettenstruktur
20 besteht aus der ersten Schicht 21A der Messmanschette 21.

[0061] Wie aus den Fig. 4A und Fig. 4B ersichtlich, beinhaltet die Druckmanschette 23 zwei in Dickenrichtung
gestapelte Fluidbeutel 23-1, 23-2. Jeder der Fluidbeutel 23-1, 23-2 wird durch Schweilten von Umfangsrand-
abschnitten 23m1, 23m2 aus zwei elastischen Polyurethanplatten (Dicke t=0,15 mm) gebildet, die einander
gegeniberliegen. Wie in Fig. 5A dargestellt, ist das Mal} in Langsrichtung Y des Fluidbeutels 23-1 auf der
inneren Umfangsseite etwas kleiner eingestellt als das Mal (L2) in Langsrichtung Y des Fluidbeutels 23-2
auf der auReren Umfangsseite. An einem Endabschnitt auf der Wurzelseite (+Y-Seite) in Langsrichtung Y des
Fluidbeutels 23-2 auf der AuRenumfangsseite ist ein flexibler Schlauch 39 befestigt, um der Druckmanschette
23 ein druckiibertragendes Fluid (in diesem Beispiel Luft) zuzufihren oder das druckibertragende Fluid aus
der Druckmanschette 23 abzulassen. Zwischen dem Fluidbeutel 23-1 auf der inneren Umfangsseite und dem
Fluidbeutel 23-2 auf der aulReren Umfangsseite, der daran angrenzt, sind mehrere (in diesem Beispiel vier)
Durchgangsbohrungen 230, 230.... gebildet. Daher kann ein druckbeaufschlagendes Fluid (in diesem Beispiel
Luft) zwischen den beiden Fluidbeuteln 23-1, 23-2 durch die Durchgangsbohrungen 230, 230, 23o0..... flie3en.
Wenn die Druckmanschette 23 im getragenen Zustand die Zufuhr der Druckflissigkeit vom Hauptkérper 10
Seite durch den flexiblen Schlauch 39 aufnimmt, dehnen sich die beiden gestapelten Flissigkeitsbeutel 23-1,
23-2 aus, um das linke Handgelenk 90 insgesamt zu komprimieren.

[0062] Die Ruckplatte 22 besteht aus einem plattenférmigen Harz (in diesem Beispiel Polypropylen) mit einer
Dicke von etwa 1 mm in diesem Beispiel. Wie aus den Fig. 3A und Fig. 3B ersichtlich ist, ist die Rickplatte
22 auf der Messmanschette entlang der Oberflache gegenlberliegend der Messstelle angeordnet. Die Riick-
platte erstreckt sich din Bandform Uber die Ladnge der Messmanschette 21 in Langsrichtung Y (entsprechend
der Umfangsrichtung des linken Handgelenks 90). Daher kann die Rickplatte 22 als Verstarkungsplatte die-
nen, um die Druckkraft von der Druckmanschette 23 auf einen ganzen Bereich in Langsrichtung Y der Mess-
manschette 21 (entsprechend der Umfangsrichtung des linken Handgelenks 90) zu tbertragen. Wie aus den
Fig. 4A und Fig. 5B ersichtlich ist, sind mehrere Nuten 22d1, 22d2 mit V- oder U-férmigen Querschnitten, die
sich in Breitenrichtung X erstrecken, auf einer inneren Umfangsflache 22a und einer dufieren Umfangsflache
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22b der Rickplatte 22 angeordnet und in Léngsrichtung Y parallel voneinander getrennt. In diesem Beispiel
sind die Nuten 22d1, 22d2 an den gleichen Positionen entsprechend zueinander zwischen der inneren Um-
fangsflache 22a und der aulReren Umfangsflache 22b der Rickplatte 22 angeordnet. Dadurch wird die Rick-
platte 22 diinner und an den Positionen der Nuten 22d1, 22d2 im Vergleich zu den anderen Positionen leichter
biegbar. Wenn der Benutzer also das linke Handgelenk 90 und die Manschettenstruktur 20 zum Zeitpunkt des
Tragens in einen Zustand bringt, in dem sie mit dem Gurt 2 zusammengewickelt sind (Schritt S22 in Fig. 12,
die nachstehend noch beschrieben wird), verhindert die Ruckplatte 22 nicht, dass sich die Manschettenstruktur
20 entlang der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks 90 krimmt bzw. verbiegt.

[0063] Der Wickler 24 besteht aus einer Platte aus Harz (in diesem Beispiel Polypropylen) mit einer gewissen
Flexibilitdt und Harte und einer Dicke von etwa 1 mm in diesem Beispiel. Wie aus den Fig. 3A und Fig. 3B
ersichtlich, erstreckt sich der Wickler 24 im entwickelten Zustand in Bandform ber die Lange der Druckman-
schette 23 in Langsrichtung Y (entsprechend der Umfangsrichtung des linken Handgelenks 90) hinaus. Wie
in Fig. 7 dargestellt, hat der Wickler 24 eine gekrimmte Form entlang der Umfangsrichtung Y, die das linke
Handgelenk 90 im naturlichen Zustand umgibt. Dadurch wird die Form der Manschettenstruktur 20 im natrli-
chen Zustand entlang der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks 90 gekrimmt gehalten, wie in Fig. 2
dargestellt.

[0064] Ein Umfangsrandabschnitt der inneren Umfangsflache 22a der Rickplatte 22 und ein Umfangsrand-
abschnitt einer inneren Umfangsflache 24a des Wicklers 24 sind mit entsprechenden Krimmungen 22r, 24r
versehen, die in einer Richtung weg von der Messstelle (in diesem Beispiel das linke Handgelenk 90) gebogen
sind. Dadurch wird verhindert, dass sich der Benutzer durch das Tragen der Manschettenstruktur 20 unwonhl
fahlt.

[0065] Wie in Fig. 6 dargestellt, ist auf der Riickseite des Hauptkdrpers 10 ein hinterer Deckel 10C angeordnet.
Der hintere Deckel 10C hat vier Durchgangsbohrungen 10C1, 10C2, 10C3, 10C4 und wird an der Riickseite
des Gehauses 10B mit Schrauben durch die Durchgangsbohrungen 10C1, 10C2, 10C3, 10C4 befestigt, die
nicht dargestellt sind. Die Einlass-/Auslasslécher 10Bo, 10Bo.... mit Filtern sind in einem Abschnitt angeordnet,
der durch den Wurzelabschnitt 3e des ersten Gurtteils 3e in der Seitenflache des Gehauses 10B verdeckt
ist (dasselbe gilt fur einen Abschnitt, der durch den Wurzelabschnitt 4e des zweiten Gurts 4 verdeckt ist).
Dadurch kann Luft zwischen der Innenseite und der Aul3enseite des Gehauses 10B stromen, wahrend eine
wasserdichte Funktion implementiert ist.

[0066] Fig. 7 zeigt die Riickseite des Hauptkdrpers 10 in zerlegtem Zustand bei abgenommenem hinteren
Deckel 10C, einschliel3lich eines oben beschriebenen Wicklers 24. In dem Gehause 10B des Hauptkdrpers 10
ist ein inneres Gehauseelement 11 zur Befestigung der Blutdruckmesselemente untergebracht. Die Riickseite
des inneren Gehauseelements 11 weist eine Ringnut 11d auf, die so ausgebildet ist, dass sie einen Umfang
eines Vorsprungs 11p umschlielt. Ein Ring 240 mit einer Form, die der Ringnut 11d entspricht, ist am Wur-
zelabschnitt 24f des Wicklers 24 gebildet. Wenn der Hauptkdrper 10 zusammengebaut wird, wird der Ring
240 des Wurzelabschnitts 24f des Wicklers 24 in die Ringnut 11d des inneren Hilllenelements 11 eingesetzt
(gleichzeitig wird der Ring 240 an den Vorsprung 11p des inneren Hillenelements 11 eingepasst). Der Wur-
zelabschnitt 24f des Wicklers 24 wird dann zwischen der Rickseite des inneren Gehauseelements 11 und dem
hinteren Deckel 10C des Hauptkorpers 10 eingeklemmt bzw. eingebettet, wahrend er mit zwei Strémungspfad-
bildungselementen (einem ersten Stromungspfadbildungselement 390 und einem zweiten Strdomungspfadbil-
dungselement 380) iberlappt, die nachstehend noch beschrieben werden.

[0067] Dadurch wird, wie in Fig. 2 dargestellt, das eine Ende 20f der Manschettenstruktur 20 (der Wurzelab-
schnitt 24f des Wicklers 24f) am Hauptkdrper 10 befestigt. Das andere Ende 20e der Manschettenstruktur
20 (ein Spitzenabschnitt 24e des Wicklers 24e) ist ein freies Ende. Somit ist die Manschettenstruktur 20 den
inneren Umfangsflachen 3a, 4a des Gurts 2 zugekehrt und kann von den inneren Umfangsflachen 3a, 4a ge-
trennt werden.

[0068] Wenn die Manschettenstruktur 20 auf diese Weise am Hauptkdrper 10 befestigt ist, wird das eine En-
de 20f der Manschettenstruktur 20f zuverlassig vom Hauptkorper 10 gehalten. Zum Zeitpunkt des Wartungs-
dienstes kann die Manschettenstruktur 20 fiir den Hauptkérper 10 unabhéngig vom Gurt 2 durch Offnen des
hinteren Deckels 10C des Hauptkérpers 10 ausgetauscht werden. Das Mal3 in Langsrichtung Y (entsprechend
der Umfangsrichtung des linken Handgelenks 90) der Manschettenstruktur 20 kann unabhéngig vom Gurt 2
auf ein optimales Mal} eingestellt werden.
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[0069] Im Blutdruckmessgerat 1 sind der Hauptkérper 10 und der Gurt 2 getrennt voneinander ausgebildet,
und der Gurt 2 ist am Hauptkérper 10 befestigt, so dass der Gurt 2 fiir den Hauptkérper 10 unabhangig von
der Manschettenstruktur 20 zum Zeitpunkt des Wartungsbetriebs ausgetauscht werden kann.

[0070] Das in Fig. 7 dargestellte erste Stromungspfadbildungselement 390 besteht aus zwei einander gegen-
Uberliegenden, sich in diinner Plattenform erstreckenden Schichtplatten 391, 392 und einem Abstandshalter-
teil 393, das einen vorgegebenen Abstand (in diesem Beispiel 0,7 mm) zwischen diesen Schichtplatten 391,
392 einhalt. Ebenso besteht das zweite Strdmungspfadbildungselement 380 aus zwei einander zugewand-
ten Schichtplatten 381, 382, die sich in einer diinnen Plattenform erstrecken, und einem Abstandshalterteil
383, das einen vorgegebenen Abstand zwischen diesen Schichtplatten 381, 382 einhalt. Die Schichtplatte 381
und das Abstandshalterteil 383 sind in Fig. 9 dargestellt (in Fig. 9 entfallen die Schichtplatten 392, 382 auf
der vom inneren Gehauseelement 11 entfernten Seite zum besseren Verstandnis; Fig. 9 wird nachstehend
noch beschrieben). Die seitlichen Stifte 390p und 380p sind integral an einem Endabschnitt des ersten Stro-
mungspfadbildungselements 390 und einem Endabschnitt des zweiten Stromungspfadbildungselements 380
befestigt, so dass ein Fluid flieken kann. Wenn die Manschettenstruktur 20 einschlie3lich des Wicklers 24 am
Hauptkorper 10 befestigt ist, wird der flexible Schlauch 39 aus der Druckmanschette 23 (iber den seitlichen Stift
390p mit dem ersten Strémungspfadbildungselement 390 verbunden. Der flexible Schlauch 38 von der Mess-
manschette 21 ist Uber den seitlichen Stift 380p mit dem zweiten Stromungspfadbildungsteil 380 verbunden.

[0071] Das erste Stromungspfadbildungselement 390 und das zweite Stromungspfadbildungselement 380
werden in diesem Beispiel durch integrales Formen eines Elastomers gebildet. Die Dickenabmessungen des
ersten Stromungspfadbildungselements 390 und des zweiten Strémungspfadbildungselements 380 sind in
diesem Beispiel auf 1,2 mm eingestellt.

[0072] Fig. 10 zeigt eine Blockkonfiguration eines Steuersystems des Blutdruckmessgerates 1. Der Hauptkor-
per 10 des Blutdruckmessgerates 1 ist neben der Anzeige 50 und dem vorstehend beschriebenen Bedienteil 52
als Blutdruckmesselemente zur Durchfiihrung einer Blutdruckmessung mit einer Haupt-CPU (Zentraleinheit)
100 als Steuerteil, einer Sub-CPU 101, einem Speicher 51 als Speicherteil, einem Beschleunigungssensor 54,
einem Kommunikationsteil 59, einer Batterie 53, einem ersten Drucksensor 31 zum Erfassen des Drucks der
Druckmanschette 23, einem zweiten Drucksensor 32 zum Erfassen des Drucks der Messmanschette 21, der
Pumpe 30, einem Auf-Zu- bzw. Ein/Aus-Ventils 33 und einer Pumpenansteuerschaltung 35 zum Antreiben der
Pumpe 30 ausgestattet. Die Haupt-CPU 100 steuert hauptsachlich den Betrieb des gesamten Blutdruckmess-
gerates 1, und die Sub-CPU 101 steuert hauptsachlich den Betrieb eines Luftsystems. Im Folgenden werden
der Einfachheit halber die Haupt-CPU 100 und die Sub-CPU 101 gemeinsam einfach als CPU 100 bezeichnet.

[0073] Die Anzeige 50 besteht in diesem Beispiel aus einer LCD (Flussigkristallanzeige) und zeigt Informa-
tionen zur Blutdruckmessung wie z.B. ein Blutdruckmessergebnis und weitere Informationen gemaf einem
Steuersignal der CPU 100 an. Die Anzeige 50 ist nicht auf die organische EL-Anzeige beschrankt und kann
eine andere Art Anzeige 50 sein, z.B. eine organische EL (Elektrolumineszenz) Anzeige. Die Anzeige 50 kann
eine LED (Leuchtdiode) beinhalten.

[0074] Wie vorstehend beschrieben, beinhaltet der Bedienteil 52 den Messschalter 52A, um eine Anweisung
zum Starten oder Stoppen einer Blutdruckmessung zu geben, den Startriickkehrschalter 52b, um den Bild-
schirm der Anzeige 50 auf einen vorbestimmten Startbildschirm zurlickzusetzen, und den Datensatzanruf-
schalter 52C, um die Anzeige 50 anzuweisen, vergangene Messprotokolle von Blutdruck, Aktivitdtsbetrag usw.
anzuzeigen. In diesem Beispiel bestehen diese Schalter 52A bis 52C aus Druckschaltern und Eingangsbe-
triebssignalen an die CPU 100 gemaR einer Anweisung zum Starten oder Stoppen einer Blutdruckmessung
durch den Benutzer. Der Bedienteil 52 ist nicht auf die Druckschalter beschrankt und kann beispielsweise
drucksensitiv (resistiv) oder ndherungsweise (elektrostatisch-kapazitiv) sein. Zusatzlich kann ein nicht darge-
stelltes Mikrofon zur Eingabe einer Anweisung zum Starten einer Blutdruckmessung durch die Stimme eines
Benutzers verwendet werden.

[0075] Der Speicher 51 speichert nicht-fliichtig Daten eines Programms zur Steuerung des Blutdruckmessge-
rates 1, Daten zur Steuerung des Blutdruckmessgerates 1, Einstelldaten zur Einstellung verschiedener Funk-
tionen des Blutdruckmessgerates 1, Daten von Messergebnissen von Blutdruckwerten, etc. Der Speicher 51
wird auch als Arbeitsspeicher usw. verwendet, wenn ein Programm ausgefihrt wird.

[0076] Die CPU 100 fiihrt verschiedene Funktionen als Steuerungsteil gemaf einem Programm zur Steuerung

des im Speicher 51 gespeicherten Blutdruckmessgerates 1 aus. So ermdglicht die CPU 100 beispielsweise
bei der Ausfiihrung der Blutdruckmessfunktion eine Ansteuerung der Pumpe 30 und des Ein-/Ausventils 33
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basierend auf Signalen des ersten Drucksensors 31 und des zweiten Drucksensors 32 gemal} der Anweisung
zum Starten einer Blutdruckmessung vom Messschalter 52A des Bedienteils 52. Die CPU 100 bietet auch eine
Steuerung zum Berechnen eines Blutdruckwertes, eines Pulses usw. basierend auf einem Signal des zweiten
Drucksensors 32.

[0077] Der Beschleunigungssensor 54 besteht aus einem dreiachsigen Beschleunigungssensor, der integral
in den Hauptkdrper 10 eingebaut ist. Der Beschleunigungssensor 54 gibt an die CPU 100 ein Beschleuni-
gungssignal aus, das die Beschleunigungen des Hauptkorpers 10 in drei zueinander orthogonalen Richtungen
anzeigt. In diesem Beispiel wird der Ausgang des Beschleunigungssensors 54 zur Messung einer Aktivitats-
groRe verwendet.

[0078] Der Kommunikationsteil 59 wird von der CPU 100 gesteuert, um vorbestimmte Informationen Uber ein
Netzwerk an eine externe Vorrichtung zu Ubertragen oder Informationen von der externen Vorrichtung tber
das Netzwerk zu empfangen und die Informationen an die CPU 100 zu liefern. Die Kommunikation Gber das
Netzwerk kann entweder drahtlos oder drahtgebunden erfolgen. In dieser Ausfihrungsform ist das Netzwerk
das Internet; die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt, und das Netzwerk kann eine andere
Art von Netzwerk sein, wie beispielsweise ein Krankenhaus-LAN (Local Area Network) oder eine Eins-zu-
Eins-Kommunikation tber ein USB-Kabel usw. Der Kommunikationsteil 59 kann einen Mikro-USB-Anschluss
beinhalten.

[0079] Die Batterie 53 besteht in diesem Beispiel aus einer wiederaufladbaren Sekundarbatterie. Die Batterie
53 versorgt die am Hauptkdrper 10 montierten Elemente, d.h. die CPU 100, den Speicher 51, den Beschleu-
nigungssensor 54, den Kommunikationsteil 59, den ersten Drucksensor 31, den zweiten Drucksensor 32, die
Pumpe 30, das Ein/Aus-Ventil 33 und in diesem Beispiel die Pumpenansteuerschaltung 35, mit elektrischer
Energie.

[0080] Die Pumpe 30 besteht in diesem Beispiel aus einer piezoelektrischen Pumpe und wird von der Pum-
penansteuerschaltung 35 basierend auf einem von der CPU 100 gelieferten Steuersignal angesteuert. Die
Pumpe 30 ist Uiber das erste Stromungspfadbildungselement 390 und den flexiblen Schlauch 39 verbunden,
der einen ersten Stromungsweg zur Druckmanschette 23 bildet, so dass ein Fluid flieen kann. Die Pumpe 30
kann der Druckmanschette 23 durch das erste Strémungspfadbildungselement 390 und den flexiblen Schlauch
39 Luft als Druckfluid zufihren. Die Pumpe 30 ist mit einem Auslassventil (nicht dargestellt) ausgestattet, das
zum Offnen und SchlieRen gemaR dem Ein- und Ausschalten der Pumpe 30 gesteuert wird. Insbesondere
schliefdt sich beim Einschalten der Pumpe 30 das Auslassventil, um das Einschlielen von Luft in der Druckm-
anschette 23 zu unterstitzen, und wenn die Pumpe 30 ausgeschaltet wird, 6ffnet sich das Auslassventil, um
die Luft in der Druckmanschette 23 durch den flexiblen Schlauch 39 und das erste Strdomungspfadbildungsele-
ment 390 in die Atmosphare abzugeben. Dieses Auslassventil hat die Funktion eines Rickschlagventils, so
dass die abzufthrende Luft nicht nach hinten stromt.

[0081] Die Pumpe 30 ist Gber das zweite Stromungspfadbildungselement 380 und den flexiblen Schlauch 38
verbunden, der einen zweiten Strémungspfad zur Messmanschette 21 bildet, so dass ein Fluid flieBen kann.
Das Auf/Zu-Ventil (in diesem Beispiel ein normalerweise offenes Magnetventil) 33 ist im zweiten Strdmungs-
pfad angeordnet (eigentlich zwischen dem ersten Strémungspfadbildungselement 390 und dem zweiten Stro-
mungspfadbildungselement 380). Das Offnen/SchlieRen (Offnungsgrad) des Auf/Zu-Ventils 33 wird basierend
auf einem von der CPU 100 gelieferten Steuersignal gesteuert. Wenn sich das Auf-Zu-Ventil 33 in getffnetem
Zustand befindet, kann Luft zugefiihrt und als druckiibertragendes Fluid von der Pumpe 30 (ber den zweiten
Strdmungsweg zur Messmanschette 21 gespeichert werden.

[0082] Der erste Drucksensor 31 und der zweite Drucksensor 32 bestehen in diesem Beispiel jeweils aus
einem piezoresistiven Drucksensor. Der erste Drucksensor 31 erfasst den Druck in der Druckmanschette 23
Uber das erste Stromungspfadbildungselement 390 und das flexible Rohr bzw. den Schlauch 39, das bzw. der
den ersten Stromungspfad bildet. Der zweite Drucksensor 32 erfasst den Druck in der Messmanschette 21
Uber das zweite Stromungspfadbildungselement 380 und das flexible Rohr 38, das den zweiten Stromungspfad
bildet.

[0083] Wie in Fig. 8 dargestellt (wenn das Innere des Hauptkorpers 10 schrag von oben betrachtet wird), sind
die Pumpe 30 und der erste Drucksensor 31 im Wesentlichen in der Mitte des inneren Gehauseelements 11
im Hauptkdrper 10 angeordnet. Das Auf/Zu-Ventil 33 und der zweite Drucksensor 32 sind um das innere Ge-
hauseelement 11 herum angeordnet. Wie in Fig. 9 dargestellt (wenn das Innere des Hauptkorpers 10 schrag
von unten betrachtet wird), ist das erste Stromungspfadbildungselement 390 auf der Riickseite des inneren
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Gehauseelements 11 angeordnet, um sich Uber eine Auslasstffnung 30d der Pumpe 30, eine Lufteinlassoff-
nung 31d des ersten Drucksensors 31, einen Einlass 33i des Zweipunktventils (Ein-Aus-Ventils) 33 zu erstre-
cken. Das zweite Strémungspfadbildungselement 380 ist auf der Riickseite des inneren Gehauseelements 11
angeordnet, um sich uber einen Auslass 33e des Auf/Zu-Ventils 33 und einen Lufteinlassanschluss 32d des
zweiten Drucksensors 32 zu erstrecken.

[0084] Das Blutdruckmessgerat 1 ist klein und integral ausgebildet, indem die Blutdruckmesselemente ,wie
vorstehend beschrieben, am Hauptkdrper 10 angebracht sind. Daher ist die Benutzerfreundlichkeit fiir den
Anwender gut.

(Betrieb der Blutdruckmessung)

[0085] Fig. 11 zeigt einen Betriebsablauf, wenn der Benutzer ein Blutdruckmessverfahren einer Ausfiihrungs-
form zum Messen eines Blutdrucks mit dem Blutdruckmessgerat 1 durchfihrt.

[0086] Wie in Schritt S1 von Fig. 11 dargestellt, tragt der Benutzer das Blutdruckmessgerat 1 am linken Hand-
gelenk 90, das eine Messstelle ist. Zum Zeitpunkt des Tragens bringt der Benutzer, wie in Fig. 13A darge-
stellt, zunachst die Manschettenstruktur 20 am linken Handgelenk 90 mit der rechten Hand 99 (Schritt $21
von Fig. 12) an. Die Manschettenstruktur 20 ist entlang der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks 90
gekrimmt, da der Wickler 24 im natlrlichen Zustand ist. Daher passt der Benutzer in diesem Beispiel die
Manschettenstruktur 20 mit der Hand (in diesem Beispiel der rechten Hand 99) auf der rechten Korperseite,
d.h. auf der Seite gegenuber der linken Kérperseite, zu der das linke Handgelenk 90 gehort, auf die Aulden-
umfangsflache des linken Handgelenks 90 an und kann dadurch die Manschettenstruktur 20 leicht am linken
Handgelenk 90 tragen. Wahrend die Manschettenstruktur 20 am linken Handgelenk 90 getragen wird, umgreift
die Manschettenstruktur 20 das linke Handgelenk 90, auch wenn der Benutzer die rechte Hand 99 von der
Manschettenstruktur 20 16st, so dass die Manschettenstruktur 20 (sowie der Gurt 2 und der Hauptkorper 10)
kaum abfallt.

[0087] Anschlie3end bringt der Benutzer, wie in Fig. 13B dargestellt, mit der rechten Hand 99 das linke Hand-
gelenk 90 und die Manschettenstruktur 20 in einen Zustand, in dem sie mit dem Gurt 2 zusammen gewickelt
sind. Insbesondere wird ein Abschnitt, der zum Spitzenabschnitt 4f des zweiten Gurtteils 4 fihrt, durch den
rahmenférmigen Kérper 5A der Schnalle 5 des ersten Gurtteils 3 gefiihrt, und der SchlieRdorn 5B der Schnal-
le 5 wird dann in eines der mehreren kleinen Lécher 4w, 4w... des zweiten Gurtteils 4 eingesetzt. Folglich
werden, wie in Fig. 13C dargestellt, der erste Gurtteil 3 und der zweite Gurtteil 4 befestigt (Schritt S22 von
Fig. 12). Dadurch wird das linke Handgelenk 90 mit dem vom Hauptkérper 10 ausgehenden Gurt 2 umwickelt,
und die bandférmige Manschettenstruktur 20 mit dem einen Ende 20f am Hauptkdrper 10 ist auf der inneren
Umfangsseite naher am linken Handgelenk 90 angeordnet als der Gurt 2.

[0088] Im Blutdruckmessgerat 1 kann die Manschettenstruktur 20 von den inneren Umfangsflachen 3a, 4a des
Riemens 2 getrennt werden, und das andere Ende 20e auf der dem einen Ende 20f der Manschettenstruktur 20
gegeniberliegenden Seite ist ein freies Ende. Wenn also das erste Gurtteil 3 und das zweite Gurtteil 4 befestigt
sind, empfangt die Manschettenstruktur 20 eine Einwartskraft von dem Gurt 2, und die Manschettenstruktur
20 kann genau entlang der auReren Umfangsflache des linken Handgelenks 90 gleiten oder sich verformen.
Dadurch werden im getragenem Zustand die Manschettenstruktur 20 und der Gurt 2 in dieser Reihenfolge im
Wesentlichen in engen Kontakt mit der dufleren Umfangsflache des linken Handgelenks 90 gebracht, d.h. in
einen Zustand, bei dem das linke Handgelenk 90 in eine Bandform als Ganzes gewickelt wird. Auf diese Weise
kann das Blutdruckmessgerat 1 problemlos am linken Handgelenk 90 getragen werden.

[0089] Insbesondere erstreckt sich die beutelférmige Druckmanschette 23 in diesem getragenen Zustand, wie
in Fig. 14 dargestellt, entlang der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks 90 auf der inneren Umfangsseite
des in der Manschettenstruktur 20 enthaltenen Wicklers 24. Die in der Manschettenstruktur 20 eingeschlossene
beutelformige Messmanschette 21 ist auf der inneren Umfangsseite in Bezug auf die Druckmanschette 23
und in Kontakt mit dem linken Handgelenk 90 angeordnet und erstreckt sich in Umfangsrichtung Y, um einen
Arteriendurchgangsabschnitt 90a des linken Handgelenks 90 zu Uberqueren bzw. zu kreuzen. Darlber hinaus
ist die in der Manschettenstruktur 20 enthaltene Rickplatte 22 zwischen der Druckmanschette 23 und der
Messmanschette 21 angeordnet und erstreckt sich entlang der Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks
90. In Fig. 14 sind der Hauptkorper 10 und der Gurt 2 nicht dargestellt. In Fig. 14 sind ein Radius 93, eine Elle
94, eine Radialarterie 91, eine Ellenarterie 92 und Sehnen 96 des linken Handgelenks 90 dargestellt.
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[0090] Anschliel3end, wenn der Benutzer den Messschalter 52A des am Hauptkérper 10 angeordneten Be-
dienteils 52 (Schritt S2 von Fig. 11) druckt, initialisiert die CPU 100 einen Verarbeitungsspeicherbereich (Schritt
S3 von Fig. 11). Die CPU 100 schaltet die Pumpe 30 uber die Pumpenansteuerschaltung 35 ab, 6ffnet das
in der Pumpe 30 eingebaute Auslassventil und halt das Auf-Zu-Ventil 33 im gedffneten Zustand, um die Luft
in der Druckmanschette 23 und der Messmanschette 21 abzuleiten. Anschlief’end wird eine Steuerung zum
Einstellen von 0 mmHg des ersten Drucksensors 31 und des zweiten Drucksensors 32 bereitgestellt.

[0091] Die CPU 100 arbeitet dann als Drucksteuerteil und als Fluidspeicher-Steuerteil, um die Pumpe 30 iber
die Pumpenansteuerschaltung 35 einzuschalten (Schritt $4 von Fig. 11), halt das Auf-Zu-Ventil 33 im geoff-
neten Zustand und beginnt mit der Druckbeaufschlagung der Druckmanschette 23 und der Messmanschette
21 (Schritt S5 von Fig. 11). In einem Druckaufbauprozess wird die Pumpe 30 Uber die Pumpenansteuerschal-
tung 35 angesteuert, wahrend die Driicke der Druckmanschette 23 und der Messmanschette 21 durch den
ersten Drucksensor 31 bzw. den zweiten Drucksensor 32 (iberwacht werden. Infolgedessen sind Steuerungen
vorgesehen, um Luft Gber den ersten Stromungspfad (das erste Stromungspfadbildungselement 390 und das
flexible Rohr 39) und ber den zweiten Stromungspfad (das zweite Stromungspfadbildungselement 380 und
das flexible Rohr 38) an die Druckmanschette 23 zu leiten.

[0092] Bei Schritt S6 von Fig. 11 arbeitet die CPU 100 dann als Fluidspeicher-Steuerteil, um zu bestimmen, ob
der Druck der Messmanschette 21 einen vorbestimmten Druck erreicht hat (in diesem Beispiel 15 mmHg) oder
ob die Antriebs- bzw. Ansteuerzeit der Pumpe 30 fiir eine vorbestimmte Zeit (in diesem Beispiel drei Sekunden)
verstrichen ist. Der Grund fir diese Bestimmung ist die Bestatigung, ob eine angemessene Luftmenge in der
Messmanschette 21 gespeichert ist. Im Falle von NEIN bei Schritt $6 von Fig. 11 wartet die CPU 100, bis der
Druck der Messmanschette 21 einen vorbestimmten Druck erreicht hat oder die Antriebszeit der Pumpe 30 fiir
eine vorbestimmte Zeit vergeht. Eine Menge der in der Messmanschette 21 gespeicherten Druckibertragungs-
flissigkeit, die als ,angemessene bzw. geeignete Menge* betrachtet wird, wird nachstehend noch beschrieben.

[0093] Im Falle von JA bei Schritt S6 von Fig. 11 wird bestimmt, dass die entsprechende Luftmenge in der
Messmanschette 21 gespeichert wird. Bei Schritt 7 von Fig. 11 arbeitet die CPU 100 dann als Drucksteue-
rungsteil, bringt das Ein-Aus-Ventil 33 in den geschlossenen Zustand und setzt die Steuerung der Luftzufuhr
von der Pumpe 30 Uber den ersten Strémungspfad zur Druckmanschette 23 fort. Dadurch wird die Druckman-
schette 23 aufgeblasen und ein Druck wird allmahlich angewendet, um das linke Handgelenk 90 zusammen-
zudricken. An dieser Stelle Ubertragt die Rickplatte 22 die Druckkraft von der Druckmanschette 23 auf die
Messmanschette 21. Die Messmanschette 21 komprimiert das linke Handgelenk 90 (einschlieBlich des Arteri-
endurchgangsabschnitts 90a). In diesem Druckaufbauprozess tiberwacht die CPU 100 zur Berechnung eines
Blutdruckwertes einen Druck Pc der Messmanschette 21, d.h. den Druck des Arteriendurchgangsabschnitts
90a des linken Handgelenks 90, durch den zweiten Drucksensor 32, um ein Pulswellensignal Pm als Variati-
onskomponente zu erfassen. Fig. 16 zeigt beispielhaft den Druck Pc der Messmanschette 21 und eine Wel-
lenform des Pulswellensignals Pm, das bei diesem Druckaufbauprozess erfasst wurde.

[0094] Die Fig. 15A und Fig. 15B stellen schematisch einen Querschnitt entlang der Langsrichtung des linken
Handgelenks 90 (entsprechend der Breitenrichtung X der Manschette) im druckbeaufschlagten Zustand dar,
wenn eine entsprechende bzw. geeignete Luftmenge in der Messmanschette 21 gespeichert ist und das Ein-/
Ausventil 33 geschlossen ist. Fig. 15A zeigt einen Querschnitt (entsprechend einem Querschnitt entlang einer
Linie XVA-XVA von Fig. 14 in Pfeilrichtung gesehen) eines Abschnitts, durch den die Sehne 96 des linken
Handgelenks 90 verlauft. Andererseits zeigt Fig. 15B einen Querschnitt (entsprechend einem Querschnitt ent-
lang einer Linie XVB-XVB von Fig. 14 in Pfeilrichtung gesehen) eines Abschnitts, durch den die Radialarterie
91 des linken Handgelenks 90 verlauft. Wie in Fig. 15B dargestellt, ist ein Abschnitt des linken Handgelenks
90 mit der durchgehenden Radialarterie 91 relativ weich, so dass ein Spalt 21w mit darin vorhandener Luft
zwischen der ersten Schicht 21A und der zweiten Schicht 21B der Messmanschette 21 verbleibt. Daher kann
der der radialen Arterie 91 zugewandte Abschnitt der Messmanschette 21 den Druck des Arteriendurchgangs-
abschnitts 90a des linken Handgelenks 90 reflektieren. Andererseits ist, wie in Fig. 15A dargestellt, ein Ab-
schnitt des linken Handgelenks 90 mit der durchgehenden Sehne 96 relativ hart, so dass die erste Schicht
21A und die zweite Schicht 21B in einem Abschnitt miteinander in Kontakt stehen, der im Wesentlichen der
Mitte in Breitenrichtung X der Messmanschette 21 entspricht. Die Messmanschette 21 ist jedoch mit den Ab-
hangungen bzw. Abschragungen 21r, 21r versehen, die sich entlang der Langsrichtung Y (entsprechend der
Umfangsrichtung des linken Handgelenks 90) erstrecken, wie vorstehend beschrieben, an Positionen, die zu
den Randabschnitten 21m, 21m auf beiden Seiten in der Breitenrichtung X flihren, so dass Spalte 21w', 21w'
mit darin vorhandener Luft entlang der Langsrichtung Y bleiben. Folglich kann die in der Messmanschette 21
gespeicherte Luft entlang der Langsrichtung Y der Messmanschette 21 durch die Spalte 21w', 21w’', 21w' str6-
men. Daher kann die Messmanschette 21 den auf den Arteriendurchlassabschnitt 90a des linken Handgelenks
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90a ausgetlibten Druck als Luftdruck (druckiibertragendes Fuid) erfolgreich auf den zweiten Drucksensor 32
im Hauptkérper 10 Ubertragen.

[0095] Bei Schritt S8 von Fig. 11 arbeitet die CPU 100 dann als Blutdruckberechnungsteil und versucht, einen
Blutdruckwert (systolischer Blutdruck SBP und diastolischer Blutdruck DBP) basierend auf dem Pulswellensi-
gnal Pm, der an diesem Punkt erfasst wird, durch Anwendung eines bekannten Algorithmus mit dem oszillo-
metrischen Verfahren zu berechnen.

[0096] Wenn an diesem Punkt der Blutdruckwert aufgrund unzureichender Daten noch nicht berechnet wer-
den kann (NEIN bei Schritt 89), werden die Prozesse der Schritte S$7 bis S9 wiederholt, solange der Manschet-
tendruckprozess keinen oberen Grenzwert erreicht hat (vorgegeben zur Sicherheit wie z.B. 300 mmHg).

[0097] Wenn der Blutdruckwert auf diese Weise berechnet wird (JA bei Schritt 89), dann stoppt die CPU
100 die Pumpe 30 (Schritt $10) und 6ffnet das Auf-Zu-Ventil 33 (Schritt $11), um das Ablassen der Luft in
der Druckmanschette 23 und der Messmanschette 21 zu steuern. AbschlieRend wird das Messergebnis des
Blutdruckwertes auf der Anzeige 50 (Schritt $12) angezeigt.

[0098] Die Blutdruckberechnung kann in einem Druckentlastungsprozess und nichtin einem Druckbeaufschla-
gungsprozess der Druckmanschette 23 durchgefiihrt werden.

[0099] Wie vorstehend beschrieben, wird im Blutdruckmessgerat 1 bei jeder Blutdruckmessung Luft in der
Messmanschette 21 gespeichert, und der zweite Drucksensor 32 erfasst den Druck Pc der Messmanschette
21, d.h. den Druck des Arteriendurchgangsabschnitts 90a des linken Handgelenks 90a selbst, getrennt von der
Druckmanschette 23. Selbst wenn die Druckmanschette 23 also weitestgehend in Dickenrichtung aufgeblasen
ist und zum Zeitpunkt der Druckbeaufschlagung einen Druckverlust verursacht, kann als Folge eines Einstellen
eines kleinen Maldes (z.B. ca. 25 mm) in Breitenrichtung X fir den Gurt 2 und die Manschettenstruktur 20
(zusammenfassend einfach als ,Manschette® bezeichnet), der Blutdruck genau gemessen werden. Im getra-
genen Zustand erstreckt sich die Messmanschette 21 in Umfangsrichtung Y, um den Arteriendurchgangsab-
schnitt 90a des linken Handgelenks 90 zu kreuzen bzw. zu Uberqueren. Selbst wenn der Benutzer das Blut-
druckmessgerat 1 am linken Handgelenk 90 tragt und die Manschette zusammen mit dem Hauptkdrper 10 in
Umfangsrichtung Y des linken Handgelenks 90 positionsmafig etwas verschoben ist, fallt die Messmanschette
21 daher nicht aus dem arteriellen Durchgangsabschnitt 90a des linken Handgelenks 90 heraus. Dadurch kann
verhindert werden, dass sich der Blutdruckmesswert relativ zu dem tatsachlichen Blutdruck andert und somit
der Blutdruck genau gemessen werden kann.

[0100] Im obigen Beispiel wird Luft als druckliibertragendes Fluid in der Messmanschette 21, jedes Mal, wenn
der Blutdruck gemessen wird, gespeichert, und die Luft wird nach Abschluss der Messung entliiftet; die vorlie-
gende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt. Bei der Herstellung des Blutdruckmessgerétes 1 kann ein
druckubertragendes Fluid gespeichert und in der Messmanschette 21 versiegelt bzw. abgedichtet werden.

(Angemessene Menge an Druckibertragungsfliissigkeit, die in der Messmanschette gespeichert ist)

[0101] Fig. 17 zeigt einen Blutdruckmessfehler (Mittelwert), wenn Wasser als druckibertragendes Fluid in der
Messmanschette 21 gespeichert ist und eine in der Messmanschette 21 gespeicherte Wassermenge variabel
eingestellt wird. Der Blutdruckmessfehler ist eine Differenz, die durch Subtraktion eines Blutdruckwertes (sys-
tolischer Blutdruck SBP), der mit einem Standard-Blutdruckmessgeréat (dies wird als ,Referenz-Blutdruckwert*
bezeichnet) gemessen wird, von einem Blutdruckwert (systolischer Blutdruck SBP), der mit dem Blutdruck-
messgerat 1 fir einen bestimmten Benutzer (Probanden) gemessen wird. Dies wird wie folgt dargestellt:

(Blutdruckmessfehler) = (Blutdruckwert gemessen mit dem Blutdruckmessgerét 1) -
(Referenzblutdruckwert).

[0102] Wie aus Fig. 17 ersichtlich ist, liegt der Blutdruckmessfehler innerhalb von £5 mmHg, wenn die in der
Messmanschette 21 gespeicherte Wassermenge innerhalb eines Bereichs wa von 0,26 mI+0,05 ml liegt, so
dass die Menge als angemessene bzw. geeignete oder entsprechende Menge angesehen wird.

[0103] Wenn in Fig. 17 die Wassermenge den geeigneten Mengenbereich wa Uberschreitet, wird der Blut-

druckmessfehler auf der positiven Seite groRer. Die mdglichen Griinde daflr sind, dass, da Wasser auch auf
einem harten Abschnitt eintritt, wie beispielsweise an den Sehnen 96, in dem in Fig. 14 gezeigten Querschnitt,
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steigt der Innendruck der Messmanschette 21 an, wenn sie zusammengedruckt wird, und dass, da Abschnitte
mit der Radialarterie 91 und der Ellenarterie 92, die dadurch gehen, relativ weich sind, das Wasser, welches
mehr als notwendig in diesen Abschnitten vorhanden ist, die Messemanschette 21 ausdehnt und der Innen-
druck der Messmanschette 21 als Folge von mechanischen Spannungen bei der Ausdehnung ansteigt. Wenn
in Fig. 17 die Wassermenge unter den geeigneten Bereich wa fallt, wird der Blutdruckmessfehler auf der nega-
tiven Seite grofRer. Der mogliche Grund dafir ist, dass die Wassermenge um die Arterien herum zu klein wird.

[0104] Daher wird in diesem Beispiel angenommen, dass eine angemessene Menge der in des Messman-
schette 21 gespeicherten druckibertragenden Fluids im Bereich wa von 0,26 ml£0,05 ml liegt. Bei dem vor-
stehend beschriebenen Schritt $6 von Fig. 11 wird ein Kriterium zur Bestimmung, ob der Druck der Messman-
schette 21 einen vorbestimmten Druck erreicht hat (in diesem Beispiel 15 mmHg) oder ob die Antriebszeit der
Pumpe 30 fiir eine vorbestimmte Zeit (in diesem Beispiel drei Sekunden) verstrichen ist, eingestellt, um die
Bedingung zu erfiillen, dass die als Druckibertragungsfluid in der Messmanschette 21 gespeicherte Luftmen-
ge im Bereich wa von 0,26 mi+0,05 ml liegt.

[0105] Offensichtlich hangt die angemessene Menge der in der Messmanschette 21 gespeicherten Druck-
Ubertragungsflissigkeit von der GréRe usw. der Messmanschette 21 ab.

(Verifizierungsergebnis)

[0106] Ein Streudiagramm der Fig. 18 zeigt einen Zusammenhang zwischen dem Referenzblutdruckwert und
dem Blutdruckmessfehler, wenn die in der Messmanschette 21 gespeicherte Menge des druckibertragenden
Fluids variabel auf ,kleine Wassermenge* =0,16 ml, ,geeignete Menge“ =0,3 ml, ,groRe Wassermenge“ =0,8
ml fir mehrere Anwender eingestellt ist (in diesem Beispiel wird die Messung dreimal fir jeweils flinf Personen
mit dem systolischen Blutdruck SBP von 97 mmHg bis 149 mmHg durchgefiihrt). Wenn die Wassermenge
die ,geeignete Menge* ist, wird der Blutdruckmessfehler fiir mehrere Benutzer reduziert, wie durch Quadrat-
markierungen in der Figur angezeigt. Bei der ,grolRen Wassermenge*“ hingegen wird der Blutdruckmessfehler
fur die mehreren Benutzer positiv grofer, wie die Kreuzmarkierungen in der Figur zeigen. Bei der ,kleinen
Wassermenge* wird der Blutdruckmessfehler fiir die mehreren Benutzer auf der negativen Seite groflier, wie
die Diamantmarkierungen in der Figur zeigen.

[0107] Dieses Verifikationsergebnis kann als Bestatigung daflir angesehen werden, dass das Blutdruckmess-
gerat 1 der vorliegenden Erfindung den Blutdruck auch dann genau messen kann, wenn der Blutdruck mit Hilfe
der beutelférmigen Messmanschette an der Messstelle, dem Handgelenk, an dem die Sehnen 96, der Radius
93 und die Elle 94 vorhanden sind, gemessen wird.

[0108] Insbesondere wenn mehrere Benutzer das Blutdruckmessgerat 1 am linken Handgelenk 90 tragen
und den Blutdruck messen, ist die Flache des Weichteils mit den beiden Arterien, d.h. der Radialarterie 91
und der Ulnararterie 92, je nach Benutzer unterschiedlich. Im Verifikationsergebnis von Fig. 18 werden bei
entsprechender Wassermenge die Blutdruckmessfehler fiir die mehreren Benutzer unterdriickt. Daher kann
das Verifikationsergebnis als Bestatigung dafiir angesehen werden, dass dieses Blutdruckmessgerat 1 den
Blutdruck auch dann genau messen kann, wenn sich die Flache des Weichteils mit den beiden Arterien, d.h.
der Radialarterie 91 und der Ulnararterie 92, unterscheidet.

(MaRe in Breitenrichtung von Rickplatte und Messmanschette)

[0109] Fig. 19 ist eine schematische Darstellung, die ein Verhéltnis der Abmessungen in der Breitenrichtung X
des Wicklers 24, der Druckmanschette 23, der Rickplatte 22 und der Messmanschette 21 darstellt. In Fig. 19
sind die mittleren Positionen in Breitenrichtung X des Wicklers 24, der Druckmanschette 23, der Riickplatte 22
und der Messmanschette 21 auf den X-Koordinatenursprung ausgerichtet. Fig. 20A ist ein Diagramm, das die
Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautoberflache (linkes Handgelenk 90) und der
Druckverteilung um die Blutgefafie herum zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die Druckmanschette
auf die Rickplatte 22 ausgelbt wird. Fig. 20B ist eine Ansicht, die die Ergebnisse von Simulationen der Druck-
verteilung auf einer Hautoberflache und der Druckverteilung um die Blutgefalie herum zeigt, wenn ein Druck
von 300 mmHg durch die Druckmanschette auf die Hautoberflache (linkes Handgelenk 90) ausgeiibt wird. Die
X-Koordinatenpositionen der Fig. 20A und Fig. 20B entsprechen den X-Koordinatenpositionen der Fig. 19.

[0110] Wie in Fig. 20B dargestellt, sind die Driicke, wenn die Messstelle durch die Druckmanschette 23 ge-

drtickt wird, ohne die Riickplatte 22 anzuordnen, bei einer Hautoberflachenposition und einer BlutgefalRposition
im Wesentlichen identisch und hoch in einem zentralen Abschnitt, wahrend sie in Richtung auf Randabschnitte
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hin in der Breitenrichtung X abnehmen. Wie in Fig. 20A dargestellt, sind jedoch, wenn die Rickplatte 22 an-
geordnet ist und die Messstelle durch die Druckmanschette 23 und die Riickplatte 22 gedriickt wird, die Driicke
an der Hautoberflachenposition und der BlutgefaRposition identisch und einheitlich im zentralen Abschnitt. Der
Druck an der Hautoberflachenposition ist jedoch im Vergleich zum Druck an der GefaRposition in Breitenrich-
tung X extrem hoch, was zu einer Abweichung vom Druck an der Blutgefal3position fiihrt. Ein méglicher Grund
dafir ist, dass die in der Simulation verwendete Rickplatte 22 ein plattenférmiges Element ist, wie in Fig. 19
dargestellt, und eine Form mit Kanten oder Réndern 22c an den Randabschnitten 22f in Breitenrichtung X
aufweist, wodurch eine Spannungskonzentration durch die Kanten 22¢ entsteht. Wie vorstehend beschrieben,
obwohl fiir den Fall des Andriickens Uber die Riickplatte 22 ein gleichmaRiger Druckbereich breiter wird als
fur den Fall allein des Andrtickens der Druckmanschette, verursacht die Spannungskonzentration eine Druck-
abweichung zwischen der Hautoberflachenposition und der BlutgefaRposition. Wenn also die Abmessung in
der Breitenrichtung X der Messmanschette 21 gleich der Abmessung in der Breitenrichtung X der Riickplatte
22 ist, tritt die Abweichung zwischen der Hautoberflachenposition und der Blutgeféf3position im Druck in der
Breitenrichtung X der Messmanschette 21 zur Messstelle auf und verursacht einen Fehler im gemessenen
Blutdruckwert.

[0111] Daher sind in dieser Ausflihrungsform, wie auch in Fig. 3B dargestellt, die jeweiligen Abmessungen
in Breitenrichtung X des Wicklers 24, der Druckmanschette 23, der Rickplatte 22 und der Messmanschette
21 auf W1=28 mm, W2=25 mm, W3=23 mm und W4=15 mm eingestellt. Daher wird in dieser Ausfiihrungs-
form das MaR d.h. die Abmessung in Breitenrichtung X der Riickplatte 22 gréRer gemacht als das Mal} d.h.
die Abmessung in Breitenrichtung X der Messmanschette 21. Diese Konfiguration macht die Driicke an der
Hautoberflachenposition und der Blutgefaliposition in Fig. 20B identisch, obwohl die Riickplatte 22 eine Form
mit den Kanten 22c aufweist und die Messmanschette 21 in einem Bereich mit gleichmaRigem Druck gedriickt
werden kann. Folglich tritt keine Druckabweichung zwischen der Hautoberflachenposition und der Blutgefafk-
position an der Messstelle der Messmanschette 21 auf, und die Druckkraft an der Messstelle wird gleichférmig,
so dass ein Fehler im gemessenen Blutdruckwert verhindert werden kann. Daher kann das Blutdruckmessge-
rat 1 den Blutdruck genau messen.

(Struktur des Randabschnitts in Breitenrichtung der Riickplatte)

[0112] Fig. 21 ist eine schematische Ansicht der Rickplatte 22, in der eine der Messstelle zugewandte Fla-
che 22g in den Randabschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X in einer Richtung weg von der
Messstelle zu den Spitzen gekrimmt ist. Fig. 22 ist eine schematische Ansicht der Rickplatte 22, in der die
der Messstelle zugewandte Flache 22g in den Randabschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X in
einer von der Messstelle entfernten Richtung gekrimmt ist. In den Fig. 21 und Fig. 22 sind die mittleren Posi-
tionen in der Breitenrichtung X der Rickplatte 22 und der Messmanschette 21 auf den X-Koordinatenursprung
ausgerichtet. Fig. 23 ist ein Diagramm, das die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer
Hautoberflache und der Druckverteilung um die Blutgeféa3e herum zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch
die Druckmanschette 23 auf die Rickplatte 22 von Fig. 21 aufgebracht wird. Fig. 24 ist ein Diagramm, das
die Ergebnisse von Simulationen der Druckverteilung auf einer Hautoberflache und der Druckverteilung um
die Blutgefalie herum zeigt, wenn ein Druck von 300 mmHg durch die Druckmanschette 23 auf die Ruckplatte
22 von Fig. 22 ausgelbt wird.

[0113] Es ist zu erkennen, dass dann, wenn die Oberflache 22g der Rickplatte 22, die der Messstelle in den
Randabschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X zugewandt ist, in Richtung weg von der Messstelle
zu den Spitzen gekrimmt ist, wie in Fig. 21 dargestellt, die Driicke an der Hautoberflachenposition und der
Blutgefal3position der Messstelle im Wesentlichen identisch sind, wie in Fig. 23 dargestellt. Andererseits ist
zu erkennen, dass dann, wenn die der Messstelle zugewandte Oberflache 22g der Rickplatte 22f in den
Randabschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X in Richtung weg von der Messstelle gekrimmt ist,
um die Kanten 22c¢ zwischen einer Unterseite 22e und der Oberflache 22g wie in Fig. 22 dargestellt zu bilden,
der Druck an der Hautoberflachenposition der Messstelle hoher ist als die Druckkraft an der Blutgefaposition
nahe den Kanten 22c, wie in Fig. 24 dargestellt. Ein mdglicher Grund dafiir ist, dass, da die Kanten 22c¢ in
der in Fig. 22 gezeigten Riickplatte 22 gebildet werden, obwohl die Oberflache 22g in Richtung weg von der
Messstelle gekriimmt ist, eine Spannungskonzentration durch die Kanten 22¢ entsteht.

[0114] Daher wurde herausgefunden, dass zur Beseitigung der Druckabweichung der Messmanschette 21
zur Messstelle an der Hautoberflachenposition und der BlutgefalRposition der Messstelle, um den Druck gleich-
mafiger zu gestalten, vorzugsweise nicht nur die Abmessung in Breitenrichtung X der Riickplatte 22 gréRer
als die Abmessung in Breitenrichtung X der Messmanschette 21, wie vorstehend beschrieben, gemacht wird,
sondern auch die Oberflache 22g der Rickplatte 22, die der Messstelle in den Randabschnitten 22f auf bei-
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den Seiten in Breitenrichtung X zugewandt ist, in Richtung von der Messstelle zu den Spitzen gekriimmt ist.
Diese Konfiguration beseitigt die Druckabweichung der Messmanschette 21 zur Messstelle an der Hautober-
flachenposition und der Blutgefaposition der Messstelle, um den Druck gleichmafliger zu machen und den
Fehler im gemessenen Blutdruckwert zu reduzieren, so dass der Blutdruck genau gemessen werden kann.
Um die Oberflache 22g zu biegen, kann die Oberflaiche 22g zu einer runden Form oder zu einer konischen
Form verarbeitet werden. Mit anderen Worten, durch die schrittweise Verdinnung der Randabschnitte 22f auf
beiden Seiten der Rickplatte 22 in Richtung der Spitzen hin, kann der Einfluss der Spannungskonzentration
durch die Kanten reduziert werden.

[0115] Fig. 25 ist eine schematische Ansicht, wenn die Abmessungen in Breitenrichtung zwischen der Mess-
manschette 21 und der Riickplatte 22 gleich gemacht werden, bei der die der Messstelle zugewandte Flache
22g in den Randabschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X in Richtung weg von der Messstelle
zu den Spitzen gekrimmt ist. Bei dieser Konfiguration tritt die Abweichung des Drucks der Messmanschette
21 zur Messstelle an der Hautoberflachenposition und der BlutgefaRposition der Messstelle im Vergleich dazu
auf, wenn das Malf in Breitenrichtung X der Riickplatte 22 gréfier gemacht wird als das Mal} in Breitenrichtung
X der Messmanschette 21, wie in Fig. 19 dargestellt, und die Druckgleichmafigkeit wird beeintrachtigt. Denn
der Druck in Breitenrichtung X der Riickplatte 22 andert sich durch die gekriimmten Randabschnitte 22f im
Vergleich zu einer vollig ebenen Unterseite 22e der Rickplatte 22e in Breitenrichtung X der Messmanschette
21. Die in Fig. 25 gezeigte Rckplatte 22 hat jedoch keine Kante zwischen den gekrimmten Randabschnitten
22f und der Unterseite 22e, es tritt keine Spannungskonzentration an der Messstelle auf, und der Fehler im
gemessenen Blutdruckwert ist nicht so grof3. Fiir den Fall, dass die Oberflache der Riickplatte 22 in den Rand-
abschnitten 22f auf beiden Seiten in Breitenrichtung X in Richtung weg von der Messstelle zu den Spitzen,
wie in Fig. 25 dargestellt, gekrimmt ist, kann der Blutdruck daher genau gemessen werden, auch wenn das
Breitenrichtungsmal der Riickplatte 22 gleich dem Breitenrichtungsmall der Messmanschette 21 ist.

[0116] In der vorstehend beschriebenen Ausflihrungsform sind die Mehrfachrillen 22d1, 22d2 mit V- oder
U-férmigen Querschnitten, die sich in Breitenrichtung X erstrecken, auf der inneren Umfangsflache 22a und
der aulReren Umfangsflache 22b der Rickplatte 22 angeordnet und in Langsrichtung Y parallel voneinander
getrennt. Die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt. Die Ruckplatte kann aus einem Satz
mehrerer kleiner Stiicke bestehen, die in Langsrichtung Y voneinander getrennt sind, so dass die Rickplatte
entlang der Umfangsrichtung der Messstelle (der Langsrichtung Y) als Ganzes gekrimmt werden kann, und
der Satz mehrerer kleiner Stlicke kann Uber einen Bereich angeordnet werden, der die Ladnge der Messman-
schette 21 in Umfangsrichtung der Messstelle (Langsrichtung Y) Uberschreitet. Auch in diesem Fall kann im
Wesentlichen die gleiche Wirkung wie bei der oben beschriebenen Riickplatte 22 erzielt werden.

[0117] In der oben beschriebenen Ausfiihrungsform ist das linke Handgelenk 90 die Messstelle, an der das
Blutdruckmessgerat getragen wird. Die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt. Das Blut-
druckmessgerat der vorliegenden Erfindung kann optisch symmetrisch zum Blutdruckmessgerat 1 in den Fig. 1
und Fig. 2 konfiguriert sein und am rechten Handgelenk getragen werden. Die Messstelle kann eine andere
Stelle als das Handgelenk sein, wie beispielsweise ein Oberarm und eine untere Extremitat.

[0118] Die vorstehend beschriebene Ausfiihrungsform ist so konfiguriert, dass der Hauptkérper 10 und der
Gurt 2 getrennt voneinander ausgebildet sind und dass der Gurt 2 am Hauptkérper 10 befestigt ist. Die vorlie-
gende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt. Der Hauptkérper 10 und der Gurt 2 kénnen integral bzw.
einstiickig ausgebildet werden.

[0119] In der vorstehend beschriebenen Ausfiihrungsform werden der erste Gurtteil 3 und der zweite Gurtteil
4 des Gurts 2 durch die Schnalle 5 befestigt oder geldst. Die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf
beschrankt. So kdnnen beispielsweise der erste Gurtteil 3 und der zweite Gurtteil 4 Uber eine zu 6ffnende/
verschlieRende DreifachfaltschlieRe miteinander gekoppelt werden.

[0120] In der oben beschriebenen Ausflihrungsform beinhaltet die Manschettenstruktur 20 den Wickler 24
im beschriebenen Beispiel. Die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt, und der Wickler 24
kann unter Umstanden nicht vorhanden sein. In diesem Fall kann der Gurt 2 aus einem bandférmigen Kérper
gebildet werden; die Druckmanschette 23 kann entlang der inneren Umfangsflache des bandférmigen Kor-
pers angeordnet werden; die Rickplatte 22 kann entlang der inneren Umfangsflache der Druckmanschette
23 angeordnet werden; und die Druckmanschette 21 kann entlang der inneren Umfangsflache der Riickplatte
22 angeordnet sein. In diesem Fall dienen der vorstehend beschriebene Gurt 2 und die Druckmanschette 23
als Druckelemente, die in der Lage sind, eine Druckkraft in Richtung Handgelenk hin zu erzeugen, und die-
se Druckelemente driicken die Rickplatte 22 in Richtung des Handgelenks, das die Messstelle ist, und das
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Handgelenk wird Uber die zwischen der Rickplatte 22 und dem Handgelenk angeordnete Messmanschette 21
komprimiert. In Bezug auf den Gurt 2 kann beispielsweise der hintere Deckel 10C des Hauptkdrpers 10 eine
offenbare/verschlieRbare Dreifachfaltschlief3e beinhalten, und die Endabschnitte des Gurts 2 kénnen mit der
Dreifachfaltschliee gekoppelt werden.

[0121] In der vorstehend beschriebenen Ausfiihrungsform wird die Pumpe 30 angetrieben, bis der Druck der
Fihlerhiilse 21 15 mmHg erreicht, oder die Antriebszeit der Pumpe 30 wird auf drei Sekunden eingestellt,
wahrend des Druckbildungsprozesses der Messmanschette 21, wie in Schritt $6 von Fig. 11 dargestellt. Die
vorliegende Erfindung beschrankt sich jedoch nicht nur auf dieses Beispiel, und die Pumpe 30 kann angetrieben
werden, bis der Druck der Messmanschette 21 beispielsweise 5 mmHg erreicht, und nachdem das Fluid in die
Messmanschette 21 gefiillt ist, kann eine Menge des Fluids in der Messmanschette 21 schrittweise optimiert
werden. Alternativ kann nach dem ersten Einfillen von Luft in die Messmanschette 21 durch die Pumpe 30
bis zum Erreichen eines relativ hohen Drucks, z.B. 30 mmHg, die Pumpe 30 gestoppt und das Auslassventil
geoffnet werden, um den Druck der Messmanschette 21 auf einen relativ niedrigen Druck, z.B. 15 mmHg, zu
reduzieren, und das Auslassventil kann geschlossen werden, um das Fluidvolumen in der Messmanschette 21
zu optimieren. In diesem Fall kann das Auslassventil getrennt von der Pumpe 30 angeordnet werden, und ein
Ventilsteuerkreis, der das Auslassventil steuert, kann so angeordnet sein, dass er von der CPU 100 steuerbar
ist.

[0122] In der oben beschriebenen Ausfiihrungsform steht die Messmanschette 21 in direktem Kontakt mit dem
linken Handgelenk 90, das im beschriebenen Beispiel die Messstelle ist; die vorliegende Erfindung ist jedoch
nicht darauf beschrankt. Die Messmanschette 21 kann Uber ein anderes Element (z.B. ein Abdeckelement)
indirekt mit dem linken Handgelenk 90 in Kontakt stehen.

[0123] In der vorstehend beschriebenen Ausfiihrungsform werden der Gurt 2, der Wickler 24 und die Druckm-
anschette 23 als Beispiele fiir das Druckelement beschrieben; die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf
beschrankt, und das Druckelement kann sich mechanisch in Dickenrichtung erstrecken.

[0124] In der vorstehend beschriebenen Ausflihrungsform ist die Pumpe 30 im Hauptkérper 10 des beschrie-
benen Beispiels enthalten; die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf beschrankt, und eine Manschette
mit dem Gurt 2 und der Manschettenstruktur 20 und einem auf einem Tisch aufgestellten Hauptkérper kann
enthalten sein, und die Pumpe kann in diesen Hauptkérper enthalten sein. In diesem Fall kénnen die Man-
schette und der Hauptkdrper Uber einen verlangerten Schlauch verbunden werden, und ein Fluid kann vom
Hauptkérper zur Manschette geleitet werden.

[0125] In der vorstehend beschriebenen Ausfiihrungsform arbeitet die auf dem Blutdruckmessgerat 1 ange-
brachte CPU 100 als Fluidspeicher-Steuerteil, Drucksteuerteil und Blutdruckberechnungsteil zur Durchfih-
rung der Blutdruckmessung (Betriebsablauf von Fig. 11). Die vorliegende Erfindung ist jedoch nicht darauf
beschrankt. So kann beispielsweise eine wesentliche Computervorrichtung, wie ein auferhalb des Blutdruck-
messgerates 1 angeordnetes Smartphone, als Fluidpeicher-Steuerteil, Drucksteuerteil und Blutdruckberech-
nungsteil dienen, so dass das Blutdruckmessgerat 1 die Blutdruckmessung (der Betriebsablauf von Fig. 11)
Uber ein Netzwerk 900 durchfihrt.

[0126] Die vorstehend beschriebenen Ausfiihrungsformen sind anschaulich, und verschiedene Anderungen
kénnen vorgenommen werden, ohne vom Umfang der vorliegenden Erfindung abzuweichen. Obwohl die vor-
stehend beschriebene Vielzahl von Ausfihrungsformen unabhangig voneinander realisierbar ist, kbnnen die
Ausfuhrungsformen miteinander kombiniert werden. Obwohl verschiedene Merkmale in verschiedenen Aus-
fihrungsformen unabhéngig voneinander erreicht werden kénnen, kénnen Merkmale in verschiedenen Aus-
fuhrungsformen miteinander kombiniert werden.

Bezugszeichenliste

1 Blutdruckmessgerat
2 Gurt

3 erster Gurtteil

4 zweiter Gurtteil

10  Hauptkérper

20 Manschettenstruktur
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Messmanschette
Ruckplatte
Druckmanschette
Wickler

Pumpe

erster Drucksensor
zweiter Drucksensor
Auf-Zu-Ventil
Radialarterie
ulnare Arterien
Radius

Elle

Sehne
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Patentanspriiche

1. Blutdruckmessgerat, umfassend:
eine beutelfdrmige Messmanschette, die getragen werden soll, um eine Messstelle zu umwickeln;
eine Rickplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegentiberliegenden Oberflache
angeordnet ist;
ein Druckelement zum Andriicken der Riickplatte in Richtung der Messstelle;
und
einen Blutdruckberechnungsteil, der einen Blutdruck basierend auf einem Druck einer in der Messmanschette
gespeicherten Flissigkeit berechnet, wobei
in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Messmanschette zu umwi-
ckelnden Messstelle, eine Abmessung der Riickplatte in einer Breitenrichtung entlang der Langsrichtung gro-
Rer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung.

2. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 1, wobei eine der Messstelle zugewandte Oberflache in Randab-
schnitten auf beiden Seiten in Breitenrichtung der Rickplatte in einer Richtung weg von der Messstelle zu den
Spitzen gekrimmt ist.

3. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 2, wobei die Randabschnitte auf beiden Seiten jeweils allmahlich in
Richtung der Spitzen diinner werden.

4. Blutdruckmessgerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, wobei die Riickplatte sich in einer Bandform tber
die Lange der Messmanschette hinaus in Umfangsrichtung erstreckt, und wobei
die Ruckplatte eine Vielzahl von Nuten mit V- oder U-férmigen Querschnitten aufweist,
die sich in Breitenrichtung der Rickplatte erstrecken und in Langsrichtung der Riickplatte parallel voneinander
getrennt sind, wodurch sich die Rlckplatte entlang der Umfangsrichtung biegen kann.

5. Blutdruckmessgerat nach einem der Anspriche 1 bis 3, wobei die Rickplatte aus einem Satz von meh-
reren kleinen Stlicken besteht, die in Langsrichtung voneinander getrennt sind, wodurch sich die Rickplatte
entlang der Umfangsrichtung als Ganzes biegen kann, und wobei der Satz von mehreren kleinen Stlicken Uber
einen Bereich angeordnet ist, der die Lange der Messmanschette in Umfangsrichtung Uberschreitet.

6. Blutdruckmessgerat nach einem der Anspriiche 1 bis 5, wobei die Messmanschette in eine Beutelform
geformt ist, die die Speicherung eines druckibertragenden Fluids ermoglicht, und sich in Umfangsrichtung
erstreckt, um einen Arteriendurchgangsabschnitt der Messstelle zu iberqueren, und wobei das Druckelement
beinhaltet
einen Gurt, der getragen werden soll, um die Messstelle in Umfangsrichtung zu umwickeln, und
eine beutelférmige Druckmanschette, die so angeordnet ist, dass sie einer inneren Umfangsflache des Gurts
zugewandt ist und sich entlang der Umfangsrichtung erstreckt, um eine Zufuhr eines Druckfluids aufzunehmen
und die Messstelle zu komprimieren.

7. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 6, umfassend einen Hauptkdrper, der mit einer Pumpe ausgestattet
ist, wobei der Gurt sich vom Hauptkorper erstreckt.

8. Sphygmomanometer nach Anspruch 7, wobei
die Druckmanschette, die Riickplatte und die Messmanschette eine Manschettenstruktur mit einer Bandform
und einem Ende, das am Hauptkdrper befestigt ist, bilden, und wobei
die Manschettenstruktur ferner einen Wickler zum Halten einer Form der Manschettenstruktur in einem natrli-
chen Zustand beinhaltet, der entlang der Umfangsrichtung entlang einer auReren Umfangsflache der Druckm-
anschette gebogen ist.

9. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 8, wobei ein Wurzelabschnitt auf der Hauptkdrperseite des Wicklers,
der das eine Ende der Manschettenstruktur bildet, zwischen einem im Hauptkérper angeordneten Element und
einem hinteren Deckel des Hauptkdrpers eingebettet ist, so dass das eine Ende der Manschettenstruktur an
dem Hauptkoérper befestigt ist.

10. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 8 oder 9, wobei das andere Ende der Manschettenstruktur auf der
dem einen Ende gegenlberliegenden Seite ist ein freies Ende.

11. Blutdruckmessgerat nach einem der Anspruiche 7 bis 10, umfassend
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ein Drucksteuerungsteil, das eine Steuerung des Zusammendriickens der Messstelle durch das Druckelement
Uber die Messmanschette bereitstellt, und

ein Fluidspeicher-Steuerteil, das eine Steuerung der Zufiihrung und Speicherung des druckibertragenden
Fluids in die Messmanschette in einem getragenem Zustand bereitstellt, in dem das Druckelement und die
Messmanschette an der Messstelle getragen werden, wobei

der Hauptkdrper ausgestattet ist mit

einem ersten Strémungspfad, der die Pumpe und die Druckmanschette verbindet, damit ein Fluid zwischen
ihnen flieBen kann, und

einem zweiten Strémungspfad, der die Pumpe oder den ersten Stromungspfad und die Messmanschette ver-
bindet, um ein Fluid dazwischen strébmen zu lassen, und in dem ein Auf/Zu-Ventil angeordnet ist, wobei

im getragenem Zustand das Fluidspeichersteuerteil das Auf-Zu-Ventil in einen gedffneten Zustand bringt und
das druckibertragende Fluid von der Pumpe oder dem ersten Strémungspfad durch den zweiten Strémungs-
pfad in die Messmanschette férdert und speichert, und wobei

nachdem das druckiibertragende Fluid in der Messmanschette gespeichert ist, der Drucksteuerungsteil das
Auf-Zu-Ventil in einen geschlossenen Zustand bringt und die Druckflissigkeit von der Pumpe Uber den ersten
Strémungspfad zur Druckmanschette férdert, um die Messstelle zu komprimieren.

12. Blutdruckmessgerat nach Anspruch 11, wobei der Hauptkérper mit dem Druckregelungsteil, dem
Fluidspeicher-Steuerteil und dem Blutdruckberechnungsteil ausgestattet ist.

13. Blutdruckmessverfahren zum Messen eines Blutdrucks an einer Messstelle, mit
einer beutelférmigen Messmanschette, die getragen werden soll, um die Messstelle zu umwickeln,
einer Rlckplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegenulberliegenden Oberflache
angeordnet ist und, in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Mess-
manschette zu umwickelnden Messstelle, eine Abmessung der Riickplatte in einer Breitenrichtung entlang der
Langsrichtung aufweist, die groRer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung, und
einem Druckelement zum Andriicken der Riickplatte in Richtung der Messstelle, wobei
ein Fluid in der Messmanschette gespeichert ist, und wobei der Blutdruck basierend auf einem Druck des in
der Messmanschette gespeicherten Fluids berechnet wird.

14. Vorrichtung, umfassend: eine Blutdruckmessstruktur, wobei die Blutdruckmessstruktur beinhaltet
eine beutelfdrmige Messmanschette, die getragen werden soll, um eine Messstelle zu umwickeln,
eine Rickplatte, die auf der Messmanschette entlang einer der Messstelle gegentiberliegenden Oberflache
angeordnet ist,
ein Druckelement zum Andriicken der Rickplatte in Richtung der Messstelle,
und
einen Blutdruckberechnungsteil, der einen Blutdruck basierend auf einem Druck eines in der Messmanschette
gespeicherten Fluids berechnet, wobei
in Bezug auf eine Langsrichtung senkrecht zu einer Umfangsrichtung der von der Messmanschette zu umwi-
ckelnden Messstelle, eine Abmessung der Rickplatte in einer Breitenrichtung entlang der Langsrichtung gro-
Rer ist als eine Abmessung der Messmanschette in der Breitenrichtung.

Es folgen 21 Seiten Zeichnungen
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Anhéangende Zeichnungen

FIG.1
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FIG2
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FIG.6
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FIG.7

32/46



DE 11 2017 006 612 TS 2019.09.12

FIG.8
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FIG. 11
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FIG.12
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FIG.13B

FIG.13C
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FIG.18
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