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64 Schuhsohle mit Rutschsicherung gegen Ausgleiten auf rutschigem Untergrund.

@ Es ist erfindungsgemass vorgesehen, wenigstens in
einem Teil (7) einer Schuhsohie darin ein- und aus-
fahrbare Stifte (9) anzuordnen. Damit kann der Schuh (1)
einfach von einem Schuh mit einer normalen Sohle zu ei-
nem Schuh mit einer mit stiftftérmigen Rutschsicherungen
(9) versehenen Sohle umgewandelt werden.
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Beschreibung

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Schuhsoh-
lenteil nach dem Oberbegriff von Anspruch 1 und
einen mit diesem Schuhsohlenteil ausgeriisteten
Schuh.

Damit Schuhe rutschsicher sind, werden her-
kdmmlicherweise profilierte Schuhsohlen eingesetzt.
Diese Schuhsohlen kénnen aus praktisch beliebi-
gem Material bestehen, meistens aus Leder oder
Kunststoffen. Je nach Einsatzgebiet des Schuhes
werden diese Materialien und die Profilierung aus-
gewahit.

Um nun insbesondere bei wechselhaftem Unter-
grund auch far die unterschiedlichsten Bedingungen
gerlstet zu sein, werden herkémmlicherweise bei-
spielsweise fir Bergganger an die Schuhe resp. die
Schuhsohle anschnallbare Steig- oder Absatzbe-
schlage angeboten. Derartige Beschlage sind in der
Regel aus Metall gefertigt und weisen nagelférmige
Stifte auf, welche aus der Auftrittsfliche herausra-
gen. Damit wird insbesondere auf weichem, rutschi-
gen Untergrund, wie beispielsweise Schnee oder
eine nasse, morastige Wiese eine rutschsicherer
Stand gewahrleistet. Allerdings ist die Montage
resp. Demontage derartiger Beschlage milhsam
und zeitaufwendig und teilweise ist die Befestigung
mit dem Schuh mangelhaft, was zu einem wackeli-
gen Stand flhren kann.

Weiter sind auch Schuhe mit derartigen festmon-
tierten Beschlagen bekannt. Diese weisen in der
Regel einen besseren Halt wegen der festen Ver-
bindung zum Schuhwerk auf. Nachteilig bei derarti-
gen Schuhen ist, dass die Beschidge nicht entfernt
werden kdnnen. In gewissen Situationen ver-
schlechtern diese Beschlage die Rutschsicherheit
anstelle der Verbesserung, beispielsweise in Nass-
schnee. Dieser kann die Hohlrdume, welche zwi-
schen den Beschiagsspitzen und der eigentlichen
Schuhsohle gebildet werden auffiilen und verstop-
fen und sogar Gber die Hohe der Spitzen ragen,
was zu einem schlechten Stand und einer schlech-
ten Rutschsicherheit fuhren kann.

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung bestand
darin, eine Schuhsohle zu finden, bei welcher je
nach Bedurfnis eine Rutschsicherung auf einfachste
Weise aktiviert oder deaktiviert werden kann.

Diese Aufgabe wird erfindungsgeméass durch die
Merkmale von Anspruch 1 geldst. Bevorzugte Aus-
flhrungsformen der Erfindung ergeben sich aus den
weiteren Ansprichen 2 bis 9.

Indem die Stifte direkt im Sohlenteil integriert ein-
resp. ausfahrbar sind, kann die Rutschsicherheit
des damit ausgeristeten Schuhs den Bediirfnissen
entsprechend praktisch beliebig eingestellt werden.

Die Stifte werden vorzugsweise mittels eines Fe-
derelementes in ihrer Ruhestellung, d.h. dem einge-
fahrenen Zustand gehalten. Dieses Federelement
unterstiitzt zudem das Einfahren der Stifte.

Durch die bevorzugte Anordnung der Stifte auf
einer gemeinsamen Platte lassen sie sich auf einfa-
che weise zusammen synchron bewegen.

Einen grossen Vorteil bringt die von aussen be-
dienbare, bevorzugte Ausfilhrungsform mit der Ex-
zenterwelle. Diese Welle kann durch ein einfaches
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Werkzeug, beispielsweise einen Schraubenzieher,
bedient werden und erlaubt eine ideale Kraftiiber-
tragung zum Herausfahren der Stifte.

Die bevorzugte Form der abgeflachten Exzenter-
welle ergibt eine Art einer Totpunktverriegelung der
Stifte in ausgefahrenem Zustand. Dadurch wird die
Gefahr vermieden, dass die Stifte selbststandig un-
beabsichtigt einfahren kénnen.

Weiter wird bevorzugterweise vorgeschlagen,
dass Hilsen zur Fihrung der Stifte vorgesehen
sind. Diese kdnnen besonders vorteilhaft derart
ausgefihrt sein, dass ihre Oberkanten soweit her-
ausragen, dass sie die Hohe einer auf der Auftritts-
flache angebrachten, profilierten Sohlenfliche nicht
Uberragen. Die Fuhrungshiisen dienen damit als
zusétzliche Schubanker fur die profilierte Sohlenfla-
che und verbessern deren Halt am Sohlenkérper.

Es versteht sich von selbst, dass fiir den Sohlen-
korper ein zweckmassiges Material wie beispiels-
weise Leichtmetall eingesetzt wird. Die Stifte selbst
kénnen ebenfalls aus einem entsprechend geeigne-
ten Metall hergestellt sein.

Der grosse Vorteil liegt in der sehr einfachen, ge-
wichtsarmen und kostenglnstigen Konstruktion. Da-
mit entfallen das mithsame An- und Losschnallen
von separaten Beschldgen resp. kénnen die Nach-
teile von fest montierten Beschlagen bei entspre-
chenden &usseren Bedingung, wie eingangs be-
schrieben, durch einfaches Einfahren der Stifte ver-
mieden werden.

Insbesondere wird ein Schuh mit einer erfin-
dungsgemassen Sohle wie nach Anspruch 10 vor-
geschlagen. Ein solcher Schuh eignet sich beson-
ders als Wander- oder Bergschuh.

Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung werden nach-
stehend anhand von Zeichnungen noch naher er-
lautert. Es zeigen

Fig. 1a/b schematisch Schuhe mit herkdmmlichen
Rutschsicherungen;

Fig. 2 schematisch den Querschnitt durch ein er-
findungsgemasses Schuhsohlenteil;

Fig. 3 schematisch einen weiteren Querschnitt
durch ein erfindungsgemasses Schuhsohlenteil;

Fig. 4 schematisch den Aufbau eines weiteren
erfindungsgemaéssen Schuhsohlenteils;

Fig. 5 schematisch den Querschnitt durch einen
erfindungsgeméassen Schuh; und

Fig. 6 die Ansicht des Exzenterelementes eines
erfindungsgemassen Schuhsohlenteils.

In Fig. 1 sind schematisch zwei der eingangs be-
schriebenen herkdmmlichen Ausfihrungsformen von
Rutschsicherungen an resp. fir Schuhe dargestelit.

Fig. 1a zeigt einen Schuh 1 mit daran ange-
schnalltem Beschlag 2, hier in der Form eines Ei-
senbeschlages. Der Beschlag 2 weist eine Vielzahl
von nach unten gerichtete Spitzen 3 auf. Die Befes-
tigung des Beschlages 2 an den Schuh 1 erfolgt
hier beispielsweise mittels Befestigungsbéndern 4.
Diese Béander 4 konnen beispielsweise Schnallen
fir das Strammziehen aufweisen. Es ist kiar, dass
wenn sich die Befestigungsbéander 4 lockern, der
Beschlag 2 nicht mehr stramm und sicher am
Schuh 1 sitzt und damit ein sicherer Stand nicht
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mehr gewahrleistet ist. Demzufolge missen die
Bander 4 entweder extrem fest angezogen werden
oder periodisch tiberprift und nachgezogen werden.
Weiter fuhren Verunreinigungen des Schuhs 1 und/
oder der Bander 4 zu Problemen bei der Befesti-
gung oder beim Entfernen des Beschlages 2 vom
Schuh 1.

In Fig. 1b zeigt nun einen Schuh 1 mit in der
Sohle 5 integrierten Stiften 6. Dabei falit der Nach-
teil der umstandlichen Montage resp. Demontage
von separaten Beschlagen 2 weg. Allerdings be-
steht hier der Nachteil, dass die Stifte 6 in keinem
Fall entfernt werden kénnen.

In Fig. 2 ist nun der Querschnitt durch eine als
Fersenteil ausgebildete erfindungsgemasses Schuh-
sohlenteil 7 dargestellt. Das Schuhsohlenteil 7 ist
als innen hohler Kasten ausgebildet, welches an
seiner Unterseite 71 mehrere nach aussen vorste-
hende Fuhrungshiilsen 8 aufweist. In diesen Flh-
rungshiilsen 8 sind Stifte 9 langsverschiebbar ange-
ordnet. Diese Stifte 9 sind auf einer im Kasten des
Schuhsohlenteils 7 beweglich angeordneten Grund-
platte 10 angebracht und somit miteinander verbun-
den. Die Grundplatte 10 wird mittels Federelemen-
ten 11, hier beispielsweise Spiral-Druckfedern, nach
oben in der in der Fig. 2 dargesteliten Grundpositi-
on gehalten. In dieser Grundposition sind die Stifte
9 vollstandig im Schuhsohlenkasten eingefahren,
d.h. ihre Spitzen ragen nicht Uber die aussersten
Kanten der Fihrungshilsen 8 hinaus. Den oberen
Anschlag fur die Grundplatte 10 bildet die beispiels-
weise in der Mitte des Schuhsohlenteils 7 quer an-
geordnete Exzenterwelle 12.

Die Exzenterwelle 12 ist axial verdrehbar im
Schuhsohienteil 7 angeordnet, wobei sie entlang
der gestrichelten Kreisbahn ihre exzentrische Bewe-
gung ausfihren kann.

In Fig. 3 ist nun der Betriebszustand des erfin-
dungsgemassen Schuhsohlenteils 7 von Fig. 2 dar-
gestellt. Die Exzenterwelle 12 ist dabei in ihre unte-
re Position verdreht worden. Dabei hat sie die
Grundplatte 10 gegen die Unterseite 71 des Schuh-
sohlenteils 7 verschoben. Dabei werden die Feder-
elemente 11 zusammengedriickt und die Stifte 9
nach aussen aus den Fihrungshulsen 8 hinausge-
schoben. Die Fihrung der Grundplatte 10 wird
durch die Lagerung der Stifte 9 in den Fuh-
rungshilsen 8 erzielt. In dieser Position konnen die
Stifte 9 analog dem bekannten Schuh aus Fig. 1b
als Rutschsicherung wirken.

Um eine Verriegelung der Exzenterwelle 12 zu
erzielen, ist diese an der Beriihrungsflache mit der
Grundplatte 10 abgeflacht. Damit wird eine form-
schliissige Verriegelung erzielt, d.h. ein selbststan-
diges Weiterdrehen resp. Verdrehen der Exzenter-
welle 12 wird damit zuverlassig und einfach vermie-
den.

Wenn die Exzenterwelle 12 von aussen wieder
zuriickverdreht wird, so wird die Grundplatte 10 und
damit die Stifte 9 durch die Federelemente 11 nach
oben in die Grundstellung zurickverfahren.

In Fig. 4 ist schematisch dargestellt, wie die Zwi-
schenraume zwischen den Fihrungshilsen 8 des
Schuhsohlenteils 7 mit einem profilierten Sohlenbe-
lag 13 auf- resp. ausgeflit werden kénnen. Dabei
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wird die Dicke des Sohlenbelages 13 vorzugsweise
derart gewahlt, dass sie ca. der Hohe der freien
susseren Enden der Fiihrungshiilsen 8 entspricht.
Selbstverstandlich kann die Dicke des Sohlenbela-
ges 13 auch grosser oder kleiner gewahlt werden,
wobei der Vorteil des Einfahrens der aus der Soh-
lenflache hervorragenden Spitzen 9 bei einem dun-
neren Sohlenbelag 13 wieder wenigstens teilweise
verloren gehen kann.

in Fig. 6 ist nun schematisch im Querschnitt ein
Schuh 1 mit als Fersenteil in die Sohlenflache ein-
gesetztem erfindungsgeméassem Schuhsohlenteil 7
dargestellt. Wie aus dieser Figur leicht verstandlich
ist, kann nun ein solcher Schuh einfach durch Ver-
drehen des Exzenterteils 12 in einen Schuh mit
Spitzen-Rutschsicherung umgewandelt werden und
auch einfach wieder in einen Schuh mit normaler
Sohlenflache zuriickgewandelt werden.

In Fig. 6 ist nun noch die Ansicht einer erfin-
dungsgemassen Exzenterwelle 12 dargestellt. Diese
Exzenterwelle 12 besitzt zwei Endzapfen 14, 15,
welche in entsprechenden Lagerungen im Gehéuse
des Schuhsohienteils 7 angeordnet sind. Der ei-
gentliche Exzenterkdrper 16 ist beispielsweise zylin-
derférmig ausgestaltet und weist an seiner von der
Drehachse 17 am weitesten entfernten Umfang eine
Abflachung 16’ auf.

Zur Betatigung der Exzenterwelle 12 von aussen
ist hier beispielsweise am Endzapfen 15 ein Schilitz
15’ angebracht, in welchen ein entsprechend ge-
formtes Betatigungselement, beispielswiese ein
Schraubenzieher, eingefuhrt werden kann. Es ist
klar, dass dieser Endzapfen 15 aus der Wandung
des Schuhsohlenteils 7 nach aussen herausgefuhrt
sein muss.

Die Form der Exzenterwelle 12 kann selbstver-
standlich auch anders als hier kreisrund dargestelit
ausgefthrt sein, um ggf. eine bessere Kraftiber-
tragung zu erzielen.

Ebenfalls ist es denkbar, die gesamte Sohle mit
den erfindungsgemassen Merkmalen auszustatten,
nicht nur den Fersenteil.

Bei den in den Beispielen dargestellten Stiften 9
handelt es sich um an den Spitzen abgerundete Zy-
linderstifte. Selbstverstandlich kénnen auch andere
Stiftformen eingesetzt werden, wie beispielsweise
im Querschnitt mehrkantige, insbesondere recht-
eckige, Stifte. Ebenfalls kénnen die Spitzen entspre-
chend dem Einsatzgebiet andere Formen aufwei-
sen.

Patentanspriiche

1. Schuhsohlenteil (7), welches mindestens einen
Teil des Auftrittbereiches eines Schuhes (1) um-
fasst, dadurch gekennzeichnet, dass es Stifte (9)
aufweist, welche aus der Auftrittflaiche des Schuh-
sohlenteils (7') ein- bzw. ausfahrbar gelagert sind
und in eingefahrenem Zustand nahezu vollstandig
in die Auftrittsflache des Schuhsohlenteils (7') ein
gefahren sind.

2. Schuhsohlenteil nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass wenigsten ein Teil der Stifte (9)
miteinander verbunden im Schuhsohlenteil (7) an-
geordnet sind.
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3. Schuhsohlenteil nach einem der Anspriiche 1
oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Stifte (9)
mittels Federelementen (11) im eingefahrenen Zu-
stand gehalten sind.

4. Schuhsohlenteil nach einem der Anspriiche 2 5
bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass die Stifte (9)
an einer im Wesentlichen parallel zur Auftrittsflache
(7’) ausgerichteten Platte (10) angeordnet sind, wel-
che in der Bewegungsrichtung der Stifte (9) beweg-
lich im Schuhsohlenteil (7) angeordnet ist. 10

5. Schuhsohlenteil nach einem der Anspriche 1
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Stifte (9)
mittels einer im Schuhsohlenteil (7) drehbar ange-
ordneten Exzenterwelle (12) aus der Auftrittflache
des Schuhsohlenteils (7) herausfahrbar sind. 15

6. Schuhsohlenteil nach Anspruch 6, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Exzenterwelle (12) an ihrer
dussersten Manteliinie (16") abgeflacht ist.

7. Schuhsohlenteil nach einem der Anspriche 5
bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die Exzenter- 20
welle (12) seitlich aus dem Schuhsohlenteil (7) he-
rausgefihrt ist und dort Einkerbungen (15) zur Ver-
bindung mit einem Betatigungswerkzeug aufweist.

8. Schuhsohlenteil nach einem der Anspriche 1
bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass sie in der Auf- 25
trittsflache (7') Fuhrungshulsen (8) fur die Stifte (9)
aufweist.

9. Schuhsohlenteil nach Anspruch 8, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Fuhrungshiilsen (8) aus der
Auftrittsflache  (7) maximal soweit herausragen, 30
dass sie die Hohe einer auf der Auftrittsflache (7)
angebrachten, profilierten Sohlenmaterials (13) nicht
Uberragt.

10. Schuh mit einem Schuhsohlenteil (7) nach ei-
nem der Anspriiche 1 bis 9 als Absatz. 35
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