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(57) Abrégé : Linvention concerne un procédé et un dispositif associé
pour amener un individu d'un état physiologique initial (EPO) vers un
état physiologique final (EPf). L'état physiologique de l'individu est
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physiologiques parmi une valeur (RPIA), une variabilité (RPIB),
une amplitude des variations (RPIC) et une périodicité des variations
(RPID) d'un rythme physiologique (RP1) de l'individu.
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PROCEDE ET DISPOSITIF DE SYNCHRONISATION D'UN ETAT PHYSIOLOGIQUE
D'UN INDIVIDU SUR UN ETAT SOUHAITE

L'invention concerne un procédé de synchronisation d'un
état physiologique d'un individu avec un état
physiologique souhaité associé a un état psychologique

souhaité.

I1 est bien connu qu'un individu est plus ou moins
sensible a une sollicitation extérieure selon son état
psychologique. L'expérience montre ainsi qu'un individu
déconcentré a du mal a enregistrer ce que lui dit un
tiers, par exemple dans le cadre d'une discussion, d'une
formation, etc. Dans un tout autre contexte, mais dans le
méme esprit, il a également été mis en évidence qu'un
individu stressé supporte moins bien la douleur qu'un

individu détendu.

L'état psychologique d'un individu (peur, excitation,
stress, Jjoie, détente, concentration, etc.) a un instant
donné est favorisé notamment par son état physiologique a
cet instant donné. L'état physiologique d'un individu est
défini par ses rythmes physiologiques (rythme
respiratoire, rythme cardiaque, etc.) et leur évolution
dans le temps. Un méme état physiologique peut favoriser
plusieurs états psychologiques, et une variation d'un
rythme physiologique particulier peut favoriser un état

psychologique plutdét qu'un autre.

Ainsi, a un méme état physiologique peuvent étre associés
plusieurs états psychologiques. L'inverse est également
concevable, pourtant, pour un méme état psychologique,
les caractéristiques physiologiques de personnes
différentes, ou d’une méme personne dans des situations
différentes mais générant le méme état psychologique, ont

des caractéristiques similaires.
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Un procédé décrit dans le document WO0051677 détecte,
évalue et affiche 1les variations et 1la wvariabilité
(c'est-a-dire la régularité des amplitudes de variations)
de la fréquence du rythme cardiaque d'un individu, et son
état de relaxation. L'individu peut alors agir pour faire
varier son état de relaxation. Ce procédé se limite a une
détection et une interprétation des rythmes
physiologiques, a charge pour 1l'individu d'exploiter les

informations fournies.

Huygens a par ailleurs montré que deux pendules
mécaniques de fréquences légerement différentes
positionnées au voisinage 1l'une de 1l'autre vont se
synchroniser 1'une sur 1l'autre. Par contre, si les
fréquences des pendules sont trop différentes 1'une de
l'autre, les pendules ne se synchronisent pas 1l'une sur
l'autre. Ce concept de Huygens a déja été appliqué pour
accompagner un individu wvers un état physiologique,
associé a un état psychologique cible (détente,
relaxation, etc.) souhaité. Pour cela, on expose
1'individu & wune émission de stimulus de fréquence
appropriée pour faire wvarier les rythmes physiologiques
de 1'individu vers des rythmes physiologiques cibles. Un
tel ©procédé est notamment décrit dans le document
US5267942. Le procédé décrit dans ce document se limite a
faire varier la fréquence du rythme physiologique
considéré, qui seul est insuffisant pour accompagner un

individu vers 1’état psychologique souhaité.

Un but principal de 1l'invention est d'améliorer Ile
procédé décrit dans le document US5267942, en proposant
un procédé plus efficace, permettant de faire varier plus
précisément, plus rapidement et de maniere totalement
transparente pour 1'individu, les rythmes physiologiques
de 1'individu vers des rythmes physiologiques <cibles

associés a un état psychologique souhaité, de maniére a
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cet état

[V

faciliter l'accession de 1'individu

psychologique souhaité.

Ainsi, 1'invention concerne un procédé pour amener un
individu d'un état physiologique initial vers un état
physiologique final , 1l'état physiologique de 1'individu
étant défini par un ensemble de parametres physiologiques
caractéristiques d'un ou plusieurs rythmes physiologiques
de 1'individu. L'ensemble de paramétres physiologiques
comprend au moins deux parametres physiologiques parmi
une valeur , une variabilité , une amplitude des
variations et une périodicité des variations d'un rythme
physiologique de 1l'individu. Le procédé selon 1l'invention
comprend les étapes suivantes

® E2 : détermination de 1l'état physiologique initial de
1'individu,

e E3 : exposition de 1'individu pendant une premiére
période a un ensemble de stimuli , comprenant au
moins un stimulus , le dit stimulus étant caractérisé
par au moins un paramétre de stimulation dont la
valeur est fonction de 1'état physiologique initial,

* E4 : détermination d'un état physiologique
intermédiaire entre 1'état physiologique initial et
1'état physiologique final ,

® E5 : modification d'au moins un parametre d'au moins
un stimulus de l'ensemble de stimulli en fonction de
1'état intermédiaire, et exposition de 1'individu a
l'ensemble modifié de stimuli,

e 08 : si 1'état physiologique intermédiaire est
différent de 1'état physiologique final souhaité,
répétition des étapes E4 et ES5.

Le procédé est amélioré par l'ajout des étapes suivantes,
réalisées entre les étapes E5 et Q8
® E6 : détermination de 1'état physiologique atteint

par 1'individu,
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® 07 : si 1'état physiologique atteint par 1'individu
est différent de 1'état physiologique intermédiaire,

répétition des étapes E5 et EG6.

et par 1'étape Q9 suivante, réalisée entre les étapes E6
et E7
® 09 : si 1'état physiologique atteint par 1'individu
est plus éloigné de 1'état physiologique
intermédiaire que 1'état physiologique précédemment
atteint par 1'individu et déterminé lors de 1'étape
E2 ou lors d'une précédente étape E6, répétition des
étapes E3 et suivantes en choisissant un nouvel état
physiologique intermédiaire plus proche de 1'état

physiologique atteint par 1l'individu.

On peut également réaliser, avant 1l'étape E3 1l'étape EI0
suivante
e F10 : choix d'un ensemble de stimuli, en fonction de
1'état physiologique initial de 1'individu, et de
1'état physiologique final.

et éventuellement 1'étape Q11 suivante, réalisée apreés

1'étape E6
¢ 011 : si l'ensemble de stimuli n'est pas efficace ou
est peu efficace, réalisation d'une étape E10, puis

des étapes E3 et suivantes.

Enfin, le procédé peut comprendre également une étape
d'initialisation comprenant les sous-étapes suivantes, au
cours desquelles
e EO : on associe, dans une table, un état
physiologique a chaque état psychologique souhaité,
chaque état physiologique étant caractérisé par un
ensemble de parametres physiologiques.
e E1 : on choisit dans la table un état physiologique

final en fonction d'un état psychologique souhaité.

L'invention concerne également un dispositif destiné a la
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production de stimuli destinés a entrainer un individu
d'un état physiologique initial vers un état
physiologique final, comprenant

¢ - un moyen de mesurer de 1'état physiologique actuel

5 d'un individu,

e - un moyen d'analyse et de comparaison de 1'état
physiologique mesuré avec un état physiologique de
référence, qui est soit un état physiologique
intermédiaire soit un état physiologique final a

10 atteindre,

¢ - un moyen de détermination de 1'état physiologique
intermédiaire, en fonction de 1'état physiologique
actuel déterminé de l1'individu et de 1'état
physiologique final a atteindre,

15 ® - un moyen pour produire un ensemble de stimuli
comprenant au moins un stimulus dont au moins un
parametre de stimulation est wvariable en fonction de
1'état intermédiaire déterminé, et

® - un moyen pour exposer l'individu a 1'ensemble de

20 stimuli produit.

De préférence, 1'état physiologique de 1l'individu est
défini par un ensemble de parametres physiologiques
caractéristiques d'un ou plusieurs rythmes physiologiques
de 1'individu, 1'ensemble de paramétres physiologiques
25 comprenant au moins deux paramétres physiologiques, et le

moyen d'analyse et de comparaison comprend

® - un moyen d'analyse de 1'état physiologique actuel

mesuré, pour en extraire les parametres
physiologiques,

30 ® - un moyen pour comparer les parametres

physiologiques extraits avec des parametres

correspondants de 1l'état physiologique de référence.

L'ensemble de paramétres physiologiques comprend de
préférence au moins deux parametres parmi une valeur, une

35 variabilité, une amplitude des variations et une
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périodicité des variations d'un rythme physiologique de

1'individu.

Le moyen de mesure comprend par exemple un capteur de
mesure d'un rythme cardiaque, d'un rythme respiratoire,

et / ou des ondes cérébrales de 1'individu.

Le dispositif selon 1l'invention peut également comprendre
un moyen d'étalonnage, pour tester plusieurs ensembles de
stimuli et classer les ensembles de stimuli testés en
fonction de leur efficacité sur 1'état physiologique de
1'individu, et éventuellement un moyen pour choisir un
ensemble de stimuli efficace, en fonction de 1'état

physiologique actuel de 1'individu.

Ainsi, dans le cadre de 1l'invention, on considére 1'état
physiologique de 1'individu dans son ensemble, en tenant
compte d'au moins deux paramétres physiologiques
caractéristiques d'un ou plusieurs rythmes physiologiques
de 1'individu. TLes deux parametres considérés peuvent
étre choisis parmi une valeur, une variabilité, une
amplitude des variations et une  périodicité des
variations d'un rythme physiologique de 1l'individu. Le
choix du nombre de parametres et du type de parametres
par rythme physiologique est fonction notamment de la

pertinence des parametres de chaque rythme.

A noter que 1'invention a simplement pour but
d'influencer les rythmes physiologiques d'un ou plusieurs
individus : aprés avoir déterminé 1'état physiologique
d'un individu, on émet un ou des stimuli appropriés en
direction des organes réceptifs de 1'individu pour

1'accompagner vers un état physiologique cible.

Néanmoins, ce n’est pas parce qu’ on provoque
artificiellement chez un individu 1'état physiologique
associé a un certain état psychologique, que 1'individu

accédera pour autant a cet état psychologique. Ainsi,
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1’objectif de 1'invention n’est pas tant d’espérer
provoquer un état psychologique souhaité (peur,
excitation, stress, Jjoie, détente, concentration ..) chez
un individu, mais d’induire 1’état physiologique associé
de maniére a accroitre la probabilité de passage de
1'individu de 1’état psychologique initial a 1’état
psychologique cible.

Par exemple, on sait qu'une personne énervée ne mémorise
pas efficacement. Il s’agit dans ce cas d’amener 1'état
physiologique de 1'individu vers un état physiologique
associé a un état psychologique de concentration. Le
chemin restant a parcourir pour que 1l'individu apprenne
mieux est d’autant réduit. L'individu devra ensuite
induire 1’étincelle supplémentaire 1lui permettant de

faire le pas vers une concentration effective.

D'autres caractéristiques et avantages de 1l'invention
ressortiront clairement de la description qui est faite
ci-apreés d'un mode préféré de mise en oeuvre d'un procédé
et d'un dispositif selon l'invention. Cette description
est faite a titre indicatif et nullement limitatif, en
référence aux dessins annexés, dans lesquels
¢ les figures 1la &a 1d montrent quatre parametres
généralement associés a un rythme physiologique d'un
individu,
¢ la figure 2 est un organigramme d'un procédé selon
1'invention,
¢ la figure 3 est un schéma Dbloc d'un dispositif
approprié pour la mise en oeuvre du procédé selon

1l'invention.

Définitions

On considére un individu dans wun état physiologique

initial EPO, que 1l'on cherche a amener dans un état
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physiologique final EPf. Par exemple, 1l'état EPO est
associé a un état psychologique de stress et 1'état EPf
est associé a un état psychologique de concentration. A

un instant t, 1'état physiologique de 1'individu est EPt.

L'état physiologique EPt de 1'individu est défini par un
ensemble de rythmes physiologiques RP1, RP2, RP3.... Par
exemple RP1 est le rythme cardiaque, RP2 est le rythme

ventilatoire, ... de 1'individu.

Chaque rythme physiologique est défini par un nombre
(éventuellement variable) de paramétres. Par exemple, le
rythme RP1 est défini par quatre paramétres RP1A, RPI1B,
RP1C, RP1D, le rythme RP2 est défini par deux parametres
RP2A, RP2B, le rythme RP3 par trois paramétres RP3A,
RP3B, RP3C, etc. RPl1A, RP1B, RP1C, RP1D sont dans un
exemple respectivement la wvaleur, la wvariabilité,
l'amplitude des variations et la périodicité des

variations du rythme cardiaque RP1.

L'état physiologique de 1'individu peut ainsi est défini
par un ensemble de parametres physiologiques (RP1A, RPI1B,
RP1C, RP1D, RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C, ...) regroupant
tous les parametres de tous les rythmes physiologiques

considérés.

Par ailleurs, pour agir sur 1'état physiologique EP de
1'individu, on wutilise un ensemble comprenant un ou
plusieurs stimuli ST1, ST2, ST3, etc. Par exemple, ST1
est un signal audio tel qu'une musique d'ambiance, ST2
est un signal vidéo tel qu'une image projetée sur un
écran, ST3 est un signal tactile tel qu'un fauteuil dont

l'assise est mise en mouvement, etc.

Chaque stimulus est défini par un nombre (éventuellement
variable) de paramétres. Par exemple, le stimulus ST1 est
défini par trois parametres STIM, STIN, ST1P, le stimulus
ST2 est défini par le paraméetre ST2P, le stimulus ST3 est

défini par deux paramétres ST2N, ST2P. Par exemple, dans
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le signal audio ST1, les paramétres ST1M, STIN, ST1P sont
respectivement 1le niveau sonore, la fréquence et le
niveau de 1l'harmonique 1 par rapport & la composante

fondamentale du signal.

Chaque ensemble de stimuli (ST1, ST2, ST3, ....) est
ainsi défini par un ensemble de parametres de stimulation
(ST1M, STIN, ST1P, ST2P, ST3N, ST3P, etc...).

Enfin, & chaque ensemble de parametres physiologiques
(RP1A, RP1B, RP1C, RP1D, RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C,

.) de 1'état physiologique EP, est associé un ensemble
de parametres de stimulation (ST1M, STIN, ST1P, ST2P,
ST3N, ST3P, etc...) de l'ensemble de stimuli, tel que,
lorsque 1'individu est exposé a 1l'ensemble de stimuli
ainsi défini

e - son état physiologique reste inchangé, s'il est

égal a 1'état physiologique associé, ou
® - son état physiologique évolue vers 1'état

physiologique associé s'il est différent.

Evolution des rythmes physiologiques

L'expérience montre que tous les rythmes physiologiques
humains (rythmes cardiaque, respiratoire, ondes
cérébrales, etc.) sont des signaux dont 1la fréquence
évolue de maniere similaire en fonction du temps, quel
que soit le rythme considéré. Chaque rythme peut é&tre
alors caractérisé par plusieurs parametres, obtenus soit
par un traitement mathématique temporel soit par un
traitement par transformée de Fourrier (FFT) du signal de
fréquence en fonction du temps. On consideére a titre
d'exemple quatre paramétres représentés sur les figures
la a 1d

® la valeur de la fréquence moyenne (figure 1la),

¢ la variabilité de 1la fréquence, c'est-a-dire 1la

régularité des variations de 1la fréquence moyenne
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(figure 1b),

¢ l'amplitude des variations de la fréquence (figure
lc)

® la périodicité des variations de la fréquence (figure
14d) .

Par souci de simplification, ces ©parameétres seront

appelés par la suite A, B, C, D respectivement.

A noter que, selon le rythme physiologique considéré, on
peut prendre en compte seulement un, deux ou trois
parameétres parmi ceux décrits ci-dessus. On peut
également choisir d'autres paramétres que les guatre
décrits ci-dessus, en particulier s'ils sont ©plus
pertinents. Le choix du nombre de paramétres définissant
un rythme physiologique est en pratique un compromis
entre la complexité de mise en oeuvre et 1l'efficacité du
procédé, qui augmentent naturellement avec le nombre de

parametres.

Les courbes relatives a la fréquence du rythme et a ses
paramétres ont des formes similaires quel gque soit le
rithme physiologique considéré. Seules les valeurs des
parametres changent, dans des proportions plus ou moins
importantes, en fonction du rythme physiologique
considéré, de 1'individu considéré et de son état

psychologique.

L'expérience montre ainsi par exemple que, pour un groupe
d'individus dans un méme état psychologique, la valeur de
la fréquence moyenne d'un méme rythme physiologique varie
de maniere importante d'un individu a 1l'autre. Par
exemple, pour plusieurs individus en état de relaxation,
la wvaleur moyenne A de 1la fréquence de leur rythme
cardiaque (c'est-a-dire le nombre de pulsations
cardiaques par minute) varie de maniere importante d'un
individu & 1l'autre. Par contre, pour autant que 1'état
psychologique des individus du groupe ne change pas, la

fréquence moyenne varie trés peu dans le temps pour un
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méme  individu, et la wvariabilité, 1'amplitude des
variations et la périodicité des variations de 1la
fréquence moyenne varie tres peu d'un individu & 1l'autre.
Ces derniers parametres B, C, D sont ainsi intéressants a

prendre en compte dans le cadre de l'invention.

Description d'un mode de mise en oeuvre du procédé de

l'invention (figure 2)

La description ci-dessous d'exemples de mise en oeuvre du
procédé et du dispositif de 1l'invention est faite dans le
cas simplifié suivant. On considere que 1'état
physiologique EPt de 1l'individu a un instant t est défini
par son seul rythme cardiaque RP1l, ce dernier étant
défini par quatre paramétres RP1A, RP1B, RP1C, RPI1D. Par
ailleurs, pour agir sur 1'état physiologique de
1'individu, on utilise un ensemble de stimuli comprenant
un seul stimulus ST1l, de type signal audio, comprenant
trois parametres ST1M, STIN, ST1P, respectivement Ila
fréquence, le niveau global et le niveau des harmoniques

par rapport au signal fondamental du signal audio.

Un procédé selon 1l'invention comprend essentiellement les

étapes suivantes.

On mesure tout d'abord 1'état physiologique EPO initial
d'un individu (étape E2) et on détermine les paramétres
physiologiques (RP1A, RP1B, RP1C, RP1D) correspondant a
EPO.

On produit ensuite un ensemble de stimuli associé a
1'état EPO pendant un temps T1 (étape E3), & destination
des organes de perception de 1'individu (dans 1l'exemple
simplifié, 1l'oreille). Cette étape permet d'"accrocher"
1'individu, c'est-a-dire de synchroniser 1'état
physiologique EPO de 1'individu sur l'ensemble de stimuli

produit.

Dans l'exemple, on produit un signal audio de paraméetres
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(ST1M, STIN, ST1P), associés aux parametres (RP1A, RPIB,
RP1C, RP1D) du rythme cardiaque de 1l'individu.

On détermine ensuite un état physiologique intermédiaire
EPi que 1l'on souhaite voir atteindre par 1l'individu
(étape E4). L'état intermédiaire est entre 1'état
physiologique actuel 1'individu, et un état physiologique
final EPf que 1l'on souhaite voir atteindre par
1'individu. Le choix de 1'état intermédiaire est réalisé
en tenant compte de préférence des points suivants
® 1l'état intermédiaire EPi choisi doit étre plus proche
de 1'état final EPf que 1'état actuel, puisque 1l'on
cherche a se rapprocher de 1'état final,
® 1'état intermédiaire EPi ne doit pas étre trop
éloigné de 1'état actuel de 1'individu pour que le
principe de Huygens puisse s'appliquer, c'est-a-dire
pour que 1l'état physiologique réel de 1'individu se
rapproche bien de 1'état physiologique intermédiaire
EPi.

L'état intermédiaire EPi et 1'état final EPf sont par
exemple choisis dans une table recensant les différents
états physiologiques possibles. Chaque état physiologique
est défini par un ensemble de paramétres (RP1A, RPI1B,
RP1C, RP1D) ou plus généralement (RP1A, RP1B, RPI1C, RPI1D,
RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C, ...), et chaque état
physiologique est associé a un état psychologique

possible.

On produit ensuite un stimulus (ici 1le signal audio)
ayant des parametres (ST1M, STIN, ST1P) correspondant aux
paramétres (RP1Ai, RP1Bi, RP1Ci, RP1Di) associés a 1l'état
physiologique EPi. Le stimulus est produit pendant un
temps T2 (étape E5). Le temps T2 est choisi suffisamment
long pour que les parametres du rythme cardiaque de
1'individu qui pergoit le stimulus atteignent les valeurs
(RP1Ai, RP1Bi, RP1Ci, RP1Di).
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On répete ensuite les étapes E4 et E5 si 1'état
intermédiaire EPi est différent de 1'état final EPf
(étape E8). Deux états physiologiques sont égaux si leurs
parametres physiologiques respectifs sont égaux. Les
étapes E4 et E5 sont ainsi répétées une ou plusieurs
fois, pour amener 1l'individu vers l1l'état final EPf, petit
a petit en passant par des états intermédiaires
successifs EP1, EP2, ..., EPi, Epi+l, EPi+2, ... Jjusqu'a
1'état EPf. Le choix des états successifs et du nombre
d'états successifs est fait en fonction de la différence
entre 1'état initial EPO mesuré de 1l'individu et 1'état

final EPf que 1l'on souhaite atteindre.

Améliorations pouvant étre apportées au procédé décrit

ci-dessus.

Choix des parametres temporels T1l, T2

Les temps Tl et / ou T2 peuvent étre modifiés en fonction
de 1'individu sur lequel est mis en oeuvre le procédé.
Ceci peut étre fait par exemple au cours d'une étape

d'initialisation EO du procédé.

Mesure en continu de 1'état physiologique de 1'individu

et variation en temps réel du parametre T2

Le temps de réaction a un stimulus peut étre treés
variable d'un individu & wun autre, ou pour un méme
individu & des moments différents. En conséquence, le
temps T2 doit étre choisi suffisant long pour laisser a
1'individu exposé au stimulus le temps de réagir de facon
satisfaisante. Dans ces conditions, la mise en oeuvre du
procédé peut étre parfois inutilement longue, par exemple
pour des individus réagissant relativement vite a un

stimulus.

Pour pallier cet inconvénient, il est possible de mesurer
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en continu (ou a des intervalles de temps T3 tres
inférieurs a T2) 1'état physiologique actuel EPt de
1'individu (étape E6). Si les parametres (RP1At, RPI1Bt,
RP1Ct, RP1Dt) de 1'état physiologique mesuré EPt sont
égaux aux parametres (RP1Ai, RP1Bi, RP1Ci, RP1Di) de
1'état intermédiaire EPi (étape Q7), alors 1l'étape E5 est

arrétée. Sinon, les étapes E5, E6 sont répétées.

Mesure en continu de 1'état physiologique de 1'individu

et resynchronisation si nécessaire

Il est possible qu'un individu réagisse mal a l'ensemble
de stimuli produit, en ce sens que, lorsqu'il est exposé
a l'ensemble de stimuli, 1'état physiologique réel EPt de
1'individu s'éloigne au lieu de se rapprocher de 1'état
physiologique souhaité (état intermédiaire EPi ou état
final EPf selon le cas). Ce peut étre le cas par exemple
si 1'état physiologique souhaité est choisi trop éloigné
de 1'état initial de 1'individu. Dans ce cas, 1l'état

souhaité ne peut pas étre atteint par 1'individu.

Pour pallier cet inconvénient, il est possible de mesurer
en continu (ou & des intervalles de temps courts T3)
1'état physiologique EPt de 1l'individu (étape E6) et, si
1'état mesuré EPt se rapproche de 1l'état souhaité (étape
Q9), le procédé continue, sinon, les étapes E3 et
suivantes sont répétées, en choisissant un nouvel état
intermédiaire EPi plus approprié, plus proche de 1'état

réel de 1'individu.

Choix d'un ensemble de stimuli parmi plusieurs

Plusieurs types de stimuli peuvent étre utilisés dans le
cadre du procédé pour faire wvarier les rythmes
physiologiques d'un individu. On peut utiliser par
exemple des stimuli de type audios (musiques, paroles,
sons particuliers, etc.), visuels (images, textes,
affichés sur un écran, un panneau, etc.), tactiles

(déformation d'un objet tenu par 1'individu, etc.).
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Egalement, pour un méme stimulus, différents paramétres
peuvent étre variés (par exemple, on peut varier
simultanément les contours et la couleur d'un objet dans
une image). On peut également utiliser une combinaison de

différents stimuli.

Dans la pratique, un individu peut étre plus sensible
qu'un autre a un ensemble donné de stimuli ; un individu
peut également étre plus sensible qu'un autre a une méme
variation d'un méme parametre d'un méme stimulus de
1l'ensemble de stimuli auquel il est exposé. KEgalement, un
méme individu, & des instants différents, peut présenter

des sensibilités différentes a un méme stimulus.

Le procédé peut ainsi étre amélioré en permettant le
choix d'un ensemble de stimuli le plus approprié. Le
choix peut étre fait selon le cas, en autre en fonction
de
e 1'état initial EPO de 1l'individu exposé,
e 1'état final EPf & atteindre,
® l'écart entre 1'état initial EPO de 1'individu et
1'état final EPf a atteindre,
¢ le temps maximum souhaité pour que 1'individu
atteigne 1'état final EPf.

® des états intermédiaires choisis.

Dans ces cas, le ou les stimuli peuvent étre cholisis au
début du procédé, par exemple au cours d'une étape EI10

réalisée avant 1l'étape E5.

Le choix du ou des stimuli peut également étre modifié
une ou plusieurs fois au cours du procédé, par exemple en
fonction des réactions de 1'individu sollicité par le ou
les stimuli choisis. Pour cela, on peut prévoir une étape
E11, au cours de laquelle on détermine 1l'efficacité du
stimulus utilisé puis, si le stimulus est efficace, 1le
procédé continue, sinon on choisit un type de stimulus
plus efficace (étape E10) et on répete les étapes E5 et

suivantes du procédé.
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Un premier ensemble de stimuli est considéré comme plus
efficace qu'un deuxiéme ensemble de stimuli si, lorsque
1'individu est exposé au premier ensemble de stimuli dans
le but d'atteindre un état physiologique EPi associé au
premier ensemble de stimuli, 1'état physiologique de
1'individu se rapproche de 1'état EPi plus rapidement que

s'il était exposé au deuxiéme ensemble de stimuli.

Une ¢étape d'étalonnage du procédé (étape E13) peut
également étre réalisée, par exemple
® en début de procédé,
® au cours d'une premiére utilisation du procédé par un
individu donné, ou éventuellement

® en continu pendant toute utilisation du procédé.

L'étalonnage a pour but, pour un individu donné, a un
moment donné, de déterminer 1l'efficacité des différents
types de stimuli, et éventuellement, pour chaque
stimulus, de déterminer 1l'efficacité d'une variation de

chaque paraméetre du stimulus.

Description d'un mode de réalisation d'un dispositif

selon l'invention:

Un dispositif selon 1l'invention comprend essentiellement
(figure 3)
® un dispositif de mesure 10 apte a mesurer 1l'évolution
de 1'état physiologique EPt d'un individu 20 dans le
temps,
¢ un moyen 30 d'analyse de 1'état physiologique mesuré
EPt, pour en extraire le ou les paramétres
physiologiques (RP1At, RP1Bt, RPI1Ct, RP1Dt, RP2At,
RP2Bt, RP3At, RP3Bt, RP3Ct, ...),
¢ un moyen 40 pour comparer le ou les parametres
physiologiques extraits (RP1At, RP1Bt, RP1Ct, RPI1Dt,

RP2At, RP2Bt, RP3At, RP3Bt, RP3Ct, ...) avec un ou
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des paramétres correspondant (RP1A, RP1B, RP1C, RPI1D,

RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C, ...) d'un état
physiologique souhaité (EPi ou EPf selon le cas),

® un moyen 50 pour déterminer les parametres

5 physiologiques (RP1Ai, RP1Bi, RP1Ci, RP1Di, RP2A1i,

RP2Bi, RP3Ai, RP3Bi, RP3Ci, cel) d'un  état

physiologique intermédiaire EPi entre 1'état

physiologique EPt de 1'individu tel que mesuré et un
rythme physiologique final EPf attendu,
10 ® un moyen 60 pour produire un ensemble de stimuli
associé au rythme physiologique intermédiaire EPi,
® un moyen 70 pour émettre le ou les stimuli a
destination des organes de perception de 1'individu,

afin de solliciter 1'individu.

15 e dispositif de mesure 10 comprend au moins un capteur
de mesure d'un rythme physiologique d'un individu. On
utilise par exemple des capteurs de mesure connu,
éventuellement adaptés pour étre de préférence non
intrusifs et aussi peu perceptibles que possible pour

20 1'individu. Dans un exemple, le capteur 10 mesure le
rythme cardiaque de 1'individu, c'est par exemple un
capteur de pression artérielle tel qu'on peut 1l'utiliser
par ailleurs de maniére connue en médecine. Le dispositif
10 est utilisé pour la mise en oeuvre des étapes E2 et E6

25 essentiellement.

Le moyen 30 est un moyen de traitement mathématique d'un
signal temporel, pour en extraire, par un calcul de
valeurs moyennes et / ou de transformées de Fourier (FFT)
les paramétres de chaque rythme physiologique définissant
30 1'état physiologique de 1'individu. Le moyen 40 détermine
la différence entre les valeurs des paramétres
physiologiques mesurés et 1les valeurs des parametres
physiologiques souhaités. Le moyen 50 détermine les
parametres physiologiques associés a un état

35 physiologique intermédiaire EPi entre le rythme



WO 2006/094903 PCT/EP2006/060184

10

15

20

25

30

35

18

physiologique de 1l'individu tel que mesuré (EPO ou EPt)
et le rythme physiologique final EPf souhaité. Les moyens
30, 40, 50 sont par exemple mis en oeuvre par des moyens
logiciels ; 1ils sont wutilisés essentiellement pour la

mise en oeuvre des étapes E4.

Le moyen 60 produit, a partir de 1'état physiologique
intermédiaire choisi, un ensemble de stimuli défini par
un ensemble de paramétres de stimulation (ST1M, STIN,
sT1lp, ST2P, ST3N, ST3P, etc...) et comprenant un ou
plusieurs stimuli. Le moyen 60 comprend notamment une
table dans laquelle est associé, a chaque état
physiologique défini par des parametres physiologiques,
un ensemble de stimuli permettant d'atteindre 1'état
physiologique associé, chaque ensemble de stimuli étant
caractérisé par un ensemble de parametres de stimulation.
La réalisation du moyen 60 dépend naturellement du type
de stimulus a produire, audio, texte, vidéo, etc. Le
moyen 70 émet en direction de 1'individu 1le stimulus
produit précédemment. Selon le type de stimulus a
émettre, le moyen 70 est par exemple un écran
d'affichage, un haut-parleur, etc. Les moyens 60, 70 sont
utilisés essentiellement pour la mise en oeuvre des

étapes E3, E5.

Le dispositif selon 1l'invention peut étre amélioré, de

méme que le procédé décrit précédemment.

On peut notamment prévoir un moyen 80 pour choisir un
type de stimulus approprié. Ce moyen est par exemple de
type logiciel et peut étre plus ou moins élaboré, selon
le nombre de types de stimuli disponibles et selon les
critéres de choix a prendre en compte. On peut notamment
tenir compte

® de l1l'efficacité d'un stimulus par rapport a un autre

® de 1'état physiologique initial EPO de 1'individu

e de 1l'état physiologique final EPf a atteindre,
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® de 1'écart entre 1'état initial et 1'état final,
¢ du temps disponible pour passer de 1'état initial a
1'état final,

e ctc.

On peut également prévoir un moyen d'étalonnage 90 du
dispositif, apte & tester 1l'efficacité de différents
stimuli et 1l'efficacité de chaque parametre d'un méme
stimulus, pour un individu donné, a un moment donné. Le
moyen 90 est utilisé pour la mise en oeuvre de 1'étape
E13, et le résultat de 1'étalonnage est ensuite utilisé

par le moyen 80 pour choisir un stimulus.

On peut également prévoir un moyen 100 pour mémoriser
dans une table un ensemble d'états physiologiques,
correspondant chacun a un ou plusieurs états
psychologiques, et caractérisés chacun par un ensemble de

paramétres physiologiques.

L'ensemble des moyens du dispositif de 1l'invention est
piloté par un moyen de commande, non représenté sur la

figure 3.

Applications de 1l'invention

De maniere générale, 1l'invention permet d'amener un
individu, initialement dans un état physiologique EPO
donné, vers un état physiologique EPf souhaité, mieux

N

approprié a une activité que va entreprendre 1'individu.

Une application envisagée de 1'invention est la
réalisation de dispositifs d'apprentissage de type
¢ simulateur de conduite, par exemple pour un engin a
moteur tel qu'un avion, une voiture, etc.
® dispositif d'auto-apprentissage d'une langue
étrangere, d'un enseignement théorique et / ou

pratique, etc.

Dans ce cas, l'invention est wutilisée ©pour amener
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1'apprenti dans des conditions d'apprentissage
particuliéres, notamment des conditions de concentration,
de stress, etc., pour tester ses réactions dans des
conditions particuliéres, ou bien 1l'amener dans des
conditions de réceptivité plus efficaces en wvue d'un

apprentissage nouveau.

Une autre application envisagée de 1'invention est la
réalisation de Jjeux, de films, ou d'applications
multimédia (films, logiciels de loisirs, etc.). Dans ce
cas, l'invention est utilisée pour amener le ou les
joueurs, ou le ou les spectateurs, dans des conditions de
réceptivité particulieres (par exemple une impression
d'angoisse) a un instant précis (par exemple au moment

d'une scéne particuliérement spectaculaire).

D'autres applications sont également envisagées dans le
domaine médical
® selon le cas, amener un patient dans un état de
relaxation, de détente, d'hypnose, en vue d'une
opération, d'une consultation médicale, etc.
® synchronisation entre un patient et un
psychothérapeute, en vue d'améliorer 1l'efficacité
d'une consultation psychologique (comme en

programmation neurolinguistique)

D'autres applications sont encore envisagées dans le
domaine sportif, dans le but de
¢ lors d'un effort physique, amener rapidement un
individu dans un état d'équilibre cardiaque,
respiratoire, etc.
e favoriser la détente, la relaxation individuelle d'un
individu
D'autres applications enfin sont envisagées dans le
domaine professionnel, comme par exemple amener
momentanément et simultanément plusieurs personnes dans
un méme état physiologique (qui peut évoluer ou ne pas

étre défini clairement), ou dans des états physiologiques
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proches, afin de faciliter le travail en équipe de ces

personnes.
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REVENDICATIONS

1. Procédé pour amener un individu d'un état
physiologique initial (EPO) vers un état physiologique
final (EPf), 1'état physiologique de 1'individu étant
défini par un ensemble de paramétres physiologiques
(RP1A, RP1B, RP1C, RP1D, RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C,

.) caractéristiques d'un ou plusieurs rythmes
physiologiques de 1'individu, 1l'ensemble de paramétres
physiologiques comprenant au moins deux paraméetres
physiologiques parmi une valeur (RP1lA), une variabilité
(RP1B), wune amplitude des wvariations (RP1C) et wune
périodicité des variations (RP1D) d'un rythme
physiologique (RP1l) de 1l'individu, le procédé comprenant

les étapes suivantes

® E2 : détermination de 1'état physiologique initial
(EPO) de 1l'indiwvidu,
¢ E3 : exposition de 1'individu pendant une premiére

période (T1l) & un ensemble de stimuli (ST1, ST2, ...)
comprenant au moins un stimulus (ST1), le dit
stimulus étant caractérisé par au moins un parametre
de stimulation (STM1l, STN1 ou STPl) dont 1la valeur
est fonction de 1'état physiologique initial (EPO),

® F4 : détermination d'un état physiologique
intermédiaire (EP1i) entre 1'état physiologique
initial (EP0O) et 1'état physiologique final (EPf),

® E5 : modification d'au moins un parametre (STM1) d'au
moins un stimulus (ST1) de 1l'ensemble de stimuli
(ST1, ST2, ...) en fonction de 1l'état intermédiaire
(EPi), et exposition de 1'individu &a 1'ensemble
modifié de stimuli (ST1, ST2, ...),

® 08 : si 1'état physiologique intermédiaire (EPi) est
différent de 1'état physiologique final (EPL),
répétition des étapes E4 et E5.

2. Procédé selon la revendication 1, comprenant également



WO 2006/094903 PCT/EP2006/060184

10

15

20

25

30

35

23

les étapes suivantes, réalisées entre les étapes E5 et
08
® F6 : détermination de 1'état physiologique atteint
par l'individu (EPt+1),
e 07 : si 1'état physiologique atteint par 1'individu
(EPt+1) est différent de 1'état physiologique

intermédiaire (EPi), répétition des étapes E5 et E6.

3. Procédé selon 1l'une des revendications 1 ou 2,
comprenant également 1l'étape suivante, réalisée entre les
étapes E6 et E7
® 09 : si 1'état physiologique atteint par 1'individu
(EPt+1) est plus éloigné de 1'état physiologique
intermédiaire que 1'état physiologique précédemment
atteint par 1'individu (EPt) et déterminé lors de
1'étape E2 ou lors d'une précédente étape E6,
répétition des étapes E3 et suivantes en choisissant
un nouvel état physiologique intermédiaire (EPi) plus
proche de 1'état physiologique atteint par 1'individu
(EPt+1) .

4. Procédé selon 1l'une des revendications 1 a 3,
comprenant également 1'étape suivante, réalisée avant
1'étape E3
e 10 : choix d'un ensemble de stimuli, en fonction de
1'état physiologique initial (EPO) de 1l'individu, et
de 1'état physiologique final (EPf).

5. Procédé selon la revendication 4, comprenant également

1'étape suivante, réalisée aprés 1l'étape E6
® Q11 : si l'ensemble de stimuli n'est pas efficace ou
est peu efficace, réalisation d'une étape E10, puis

des étapes E3 et suivantes.

6. Procédé selon 1l'une des revendications 1 a 5,
comprenant également une étape d'initialisation
comprenant les sous—-étapes suivantes, au cours
desquelles

e EO : on associe, dans une table, un état
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physiologique a chaque état psychologique souhaité,
chaque état physiologique étant caractérisé par un
ensemble de paramétres physiologiques (RP1A, RPI1B,
RP1C, RP1D, RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C, ...).

e E1 : on choisit dans la table un état physiologique
final (EPf) en fonction d'un état psychologique

souhaité.

7. Dispositif destiné & la production de stimuli destinés
a entrainer un individu d'un état physiologique initial
(EPO) vers un état physiologique final (EPf), comprenant:
¢ un moyen (10) de mesurer de 1'état physiologique
actuel (EPO, EPt) d'un individu,

e un moyen (30, 40) d'analyse et de comparaison de
1'état physiologique mesuré (EP0, EPt) avec un état
physiologique de référence (EPf, EPi), qui est soit
un état physiologique intermédiaire (EPi) soit un
état physiologique final a atteindre (EPL),

® un moyen (50) de détermination de 1'état
physiologique intermédiaire (EPi), en fonction de
1'état physiologique actuel déterminé (EPO, EPt) de
1'individu et de 1'état physiologique final (EPf) a
atteindre,

¢ un moyen (60) pour produire un ensemble de stimuli
comprenant au moins un stimulus dont au moins un
parametre de stimulation (M, N et / ou P) est
variable en fonction de 1'état intermédiaire (EPi)
déterminé, et

e un moyen (70) pour exposer l'individu a l'ensemble de

stimuli produit.

8. Dispositif selon 1la revendication 7, dans lequel
1'état physiologique de 1'individu est défini par un
ensemble de paramétres physiologiques (RP1A, RP1B, RPI1C,
RP1D, RP2A, RP2B, RP3A, RP3B, RP3C, ...) caractéristiques

d'un ou plusieurs rythmes physiologiques de 1'individu,
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l'ensemble de parametres physiologiques comprenant au

moins deux paramétres physiologiques, et dans lequel le
moyen (30, 40) d'analyse et de comparaison comprend

¢ un moyen d'analyse (30) de 1'état physiologique

5 actuel (EPO, EPt) mesuré, pour en extraire les

parametres physiologiques,
® un moyen (40) pour comparer les parametres
physiologiques extraits avec des parametres

correspondants de 1l'état physiologique de référence.

10 9. Dispositif selon la revendication 8, dans lequel
l'ensemble de parametres physiologiques comprenant au
moins deux parametres parmi une valeur (a), une
variabilité (B), une amplitude des wvariations (C) et une
périodicité des variations (D) d'un rythme physiologique

15 (RP1) de 1l'individu.

10. Dispositif selon l'une des revendications 7 a 9, dans
lequel 1le moyen de mesure (10) comprend un capteur de
mesure d'un rythme cardiaque, d'un rythme respiratoire,

et / ou des ondes cérébrales de 1'individu.

20 11. Dispositif selon 1l'une des revendications 7 a 10,
comprenant également un moyen d'étalonnage (80), pour
tester plusieurs ensembles de stimuli et classer les
ensembles de stimuli testés en fonction de leur

efficacité sur 1'état physiologique de 1'individu.

25 12. Dispositif selon 1la revendication 8, comprenant
également un moyen (90) pour choisir un ensemble de
stimuli efficace, en fonction de 1'état physiologique
actuel (EPt) de 1l'individu.

30 13. Utilisation d'un procédé selon 1'une des
revendications 1 a 6, ou d'un dispositif selon 1l'une des
revendications 7 a 12, pour réaliser un dispositif

d'apprentissage, ou un simulateur de conduite.



PCT/EP2006/060184

WO 2006/094903

1/3

QuI) A1 np SUOHEBLIRA
SOp MLIE[NG
B[ 9p UONEBIIPOIN

QUIJJAI 9P SUOTBLIBA
sop dpmuduwe |
9P UONEBIYIPOIN

udAow dWYIAI
np UONELIBA




WO 2006/094903

2/3

EO : Initialisation

A

E1 : Choix de I'état
physiologique final EPf

A

E2 : détermination de I'état
physiologique actuel EPt

E3 : Emission des stimuli

correspondants a EPt durant

un temps T1

A

E4 : Fixation de I'état

intermédiaire EPi a
atteindre

\

A

~ —
-_—
——

correspondant a EPi

E6 : détermination de I'état
physiologique actuel EPt+1

v

PCT/EP2006/060184

: Etalonnage |

1
i E10: Choix !
t o stimuli
_______ g
NON
7
P \\\
4 ~
i ~
e Q11 :
e <L stimuli
vul '~ efficaces? .~
~ e
—~ \\ //
/// \\\\\ ~ //
-~ Q9: T~~o
~~_ divergence? _--"
~ //
\\\ //

-—
——
_—
—~—

-
-~ —
— -
—— ——
= ————

NON

Q8 : EPi=EPf?

~N
>

7



PCT/EP2006/060184

WO 2006/094903

3/3

1d3 a4reIpoWILU Je)T

iamlglv
aulwigleg

€ "bta
06
09
\ / 0€
L 4 S
od ‘oN ‘oI J Id “IN ‘1IN
sanbnsugloeie? IINuls uoyonpold HQOWWMMMM
Y y
v }d3 @nbibojoisAyd
id “IN ‘I Jel9 ainsaw jijisodsiqg
IInwys uoissiwg S
< 0l
0L gy
08 >
f O O
s)sa) abeuuole)y] |« 0c

0S
s9}Ieynos / sainsawi
> (3n ao'a‘w)
Meo9 uosiesedwo) /
oY
—
(30 40 19 W)
3d3 N\
sanbibojoisAyd sje)g 001
<} >
uonisinboy



INTERNATIONAL SEARCH REPORT

International application No

PCT/EP2006/060184

A. CLASSIFICATION OF SUBJECT MATTER
INV. A61M21/60

According to International Patent Classification (IPC) or to both national classification and IPC

B. FIELDS SEARCHED

A61M

Minimum documentation searched (classification system followed by classification symbols)

Documentation searched other than minimum documentation to the extent that such documents are included in the fields searched

EPO-Internal, WPI Data

Electronic data base consulted during the international search (name of data base and, where practical, search terms used)

C. DOCUMENTS CONSIDERED TO BE RELEVANT

Category*

Citation of document, with indication, where appropriate, of the relevant passages

Relevant to claim No.

WITHINGTON, DEBORAH, JANE)

2 November 2000 (2000-11-02)
Y page 5, line 4 - 1ine 23
claim 8

paragraph [0005]
paragraph [0010]
paragraph [0014]
paragraph [0018]

MANAGEMENTSEMINARE AG)
12 December 2002 (2002-12-12)
Y claims

Y DE 102 54 051 Al (GLOBAL SCIENCE PATENT
GMBH) 9 June 2004 (2004-06-09)

A DE 102 06 713 Al (ALPHA COLLEGE

X WO 00/64348 A (SOUND ALERT TECHNOLOGY PLC; 1-9

10-13

10-12

1-12

13
-

Further documents are listed in the continuation of Box C.

See patent family annex.

* Special categories of cited documents :

*A* document defining the general state of the art which is not
considered to be of particular relevance

*E* earlier document but published on or after the international
filing date

*L* document which may throw doubls on priority claim(s) or
which Is cited to establish the publication date of another
citation or other special reason (as specified)

*Q* document referring to an oral disclosure, use, exhibition or
other means

*P* document published prior to the international filing date but
later than the priority date claimed

*T* later document published aiter the iniernational filing date
or priority date and not in conflict with the application but
cited 1o undersiand the principle or theory underlying the
invention

*X* document of particular relevance; the claimed ipvention
cannot be considered novel or cannot be considered to
involve an invenlive step when the document is 1aken alone

*Y* document of particular relevance; the claimed invention
cannot be considered to involve an inventive step when the
document is combined with one or more other such docu-
me}r]ﬁs, such combination being obvious to a person skilled
in the art.

*&" document member of the same patent family

Date of the actual completion of the international search Date of mailing of the international search report
28 April 2006 24/05/2006
Name and maliling address of the 1SA/ Authorized officer
European Patent Office, P.B. 5818 Patentlaan 2
NL - 2280 HV Rijswijk
Tel. (+31-70) 340-2040, TX. 31 651 epo ni,
Fax: (+31-70) 340-3016 Vaifort, C

Form PCT/ISA/210 (second sheet) (April 2005)

page 1 of 2




INTERNATIONAL SEARCH REPORT

International application No

PCT/EP2006/060184

C(Continuation).

DOCUMENTS CONSIDERED TO BE RELEVANT

Category* | Citation of document, with indication, where appropriate, of the relevant passages

Relevant to claim No.

A

US 6 102 847 A (STIELAU ET AL)

15 August 2000 (2000-08-15)

abstract; claims

EP 0 995 458 A (SILINGARDI, VITALIANO)
26 April 2000 (2000-04-26)

abstract

US 5 267 942 A (SAPERSTON ET AL)

7 December 1993 (1993-12-07)

cited in the application

the whole document

1-13

1,7

Form PCT/ISA/210 (continuation of second sheet) (April 2005)

page 2 of 2




INTERNATIONAL SEARCH REPORT

International application No

PCT/EP2006/060184

Patent document

Publication

Patent family

Publication

cited in search report date member(s) date

WO 0064348 A 02-11-2000 AU 4129300 A 10-11-2000
CA 2368244 Al 02-11-2000
EP 1171035 Al 16-01-2002
JP 2002541964 T 10-12-2002

DE 10254051 Al 09-06-2004  NONE

DE 10206713 Al 12-12-2002  NONE

US 6102847 A 15-08-2000 WO 9723160 A2 03-07-1997
DE 19549297 Al 26-06~1997
EP 0873078 Al 28-10-1998
JP 2000502917 T 14-03~-2000

EP 0995458 A 26-04-2000 IT B0980595 Al 21-04~-2000

US 5267942 A 07-12-1993  NONE

Form PCT/ISA/210 (patent family annex) (April 2005)




RAPPORT DE RECHERCHE INTERNATIONALE Pemande internationale n*

PCT/EP2006/060184

A. CLASSEMENT DE L’OBJET DE LA DEMANDE

INV. A61M21/00

Selon Ia classification internationale des brevets (CIB) ou a la fois selon la classification nationale et la CIB

B. DOMAINES SUR LESQUELS LA RECHERCHE A PORTE

Documentation minimale consultée (systéme de classification suivi des symboles de classement)

A61M

recherche

Documentation consultée autre que la documentation minimale dans la mesure ot ces documents relévent des domaines sur lesquels a porté la

recherche utilisés)

EPO-Internal, WPI Data

Base de données électronique consultée au cours de la recherche internationale (nom de la base de données, et si cela estréalisable, termes de

C. DOCUMENTS CONSIDERES COMME PERTINENTS

Catégorie* | Identification des documents cités, avec, le cas échéant, l'indication des passages pertinents

no. des revendications visées

X WO 00/64348 A (SOUND ALERT TECHNOLOGY PLC;
WITHINGTON, DEBORAH, JANE)

2 novembre 2000 (2000-11-02)

Y page 5, ligne 4 - Tligne 23
revendication 8

Y DE 102 54 051 Al (GLOBAL SCIENCE PATENT
GMBH) 9 juin 2004 (2004-06-09)

alinéa [0005]

alinéa [0010]

alinéa [0014]

alinéa [0018]

A DE 102 06 713 Al (ALPHA COLLEGE
MANAGEMENTSEMINARE AG)

12 décembre 2002 (2002-12-12)

Y revendications

iy

1-9

10-13

10-12

1-12

13

Voir la suite du cadre G pour la fin de la liste des documents Les documents de familles de brevets sont indiqués en annexe

* Catégories spéciales de documents cités:

*A' document définissant I'état général de la technique, non
considéré comme particulierement pertinent

*E* document antérieur, mais publié & la date de dép6t international
ou aprés cette date

priorité ou cité pour déterminer la date de publication d’'une Wi
autre citation ou pour une raison spéciale (telle qu’indiquée)

*T* document ultérieur publié aprés la date de dépoét international ou la
date de priorité et n’appartenenant pas a 'état de la
technique pertinent, mais cité pour comprendre le principe
ou ia théorie conslituant la base de l'invention

*X' document particulirement pertinent; 'inven tion revendiquée ne peut
. ) o étre considérée comme nouvelle ou comme impliquant une activité
L* document pouvant jeter un doute sur une revendication de inventive par rapport au document considéré isolément
document particulierement pertinent; linven tion revendiquée

ne peut étre considérée comme impliquant une aclivité inventive

*0* document se référant & une divulgation orale, & un usage, a lorsque le document est associé & un ou plusieurs autres
une exposition ou tous autres moyens documents de méme nature, cette combinaison étant évidente
*P* document publié avant la date de dép6t international, mais pour une personne du métier
postérieurement & la date de priorité revendiquée *&" document qui fait partie de la méme famille de brevets
Date & laquelle la recherche internationale a été effectivement achevée Date d’expédition du présent rapport de recherche internationale
28 avril 2006 24/05/2006

Office Européen des Brevets, P.B. 5818 Patentlaan 2
NL - 2280 HV Rijswijk '

Fax: (+31-70) 3403016

Nom et adresse poslale de 'administration chargée de la recherche internationale | Fonctionnaire autorisé

Tel. (+31-70) 340-2040, Tx. 31 651 epo nl, Valfort. C
H

Formulaire PCT/ISA/210 (deuxiéme feuille) (avril 2005)

page 1 de 2




RAPPORT DE RECHERCHE INTERNATIONALE Pemande internationale n*

PCT/EP2006/060184

C(suite). DOCUMENTS CONSIDERES COMME PERTINENTS

7 décembre 1993 (1993-12-07)
cité dans Ta demande
Te document en entier

Catégorie*| Identification des documents cités, avec, le cas échéant, P'indication des passages pertinents no. des revendications visées
A US 6 102 847 A (STIELAU ET AL) 1-13
15 aolt 2000 (2000-08-15)
abrégé; revendications
A EP 0 995 458 A (SILINGARDI, VITALIANO) 1,7
26 avril 2000 (2000-04~26)
abrégé
A US 5 267 942 A (SAPERSTON ET AL)

Formulaire PCT/ISA/210 (suite de la deuxiéma feuille) (avril 2005)

page 2 de 2




RAPPORT DE RECHERCHE INTERNATIONALE

Demande internationale n°

PCT/EP2006/060184

Document brevet cité

Date de

Membre(s) de la

Date de

au rapport de recherche publication famille de brevet(s) publication

WO 0064348 A 02-11-2000 AU 4129300 A 10~-11-2000
CA 2368244 Al 02-11-2000
EP 1171035 Al 16-01-2002
JP 2002541964 T 10-12-2002

DE 10254051 Al 09-06-2004  AUCUN

DE 10206713 Al 12-12-2002  AUCUN

US 6102847 A 15-08-2000 WO 9723160 A2 03-07-1997
DE 19549297 Al 26-06-1997
EP 0873078 Al 28-10-1998
JP 2000502917 T 14-03-2000

EP 0995458 A 26~-04-2000 IT B0980595 Al 21-04-2000

US 5267942 A 07-12-1993  AUCUN

Formulaire PCT/ISA/210 (annexe familles de brevets) (avril 2005)




	Abstract
	Bibliographic
	Description
	Claims
	Drawings
	Search_Report

