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(57)摘要

本实用新型属于新生儿护理领域，具体涉及

一种新生儿多功能鸟巢。包括枕头，与枕头可拆

式连接的用于围着新生儿的护围，所述枕头包括

主体、肩垫和护枕，所述主体前端面连接所述肩

垫，所述主体后端面连接所述护枕，所述主体包

括向下凹陷的头枕部和颈枕部，所述头枕部位于

主体上端面的中间位置；所述颈枕部位于主体上

端面的下部，且位于所述头枕部和肩垫之间；所

述肩垫高度与所述头枕部高度平齐，所述颈枕部

高于所述头枕部和肩垫；所述护围为长筒状的U

型护围，其两端可拆卸式地连接于所述主体上。

本实用新型使用时，有利于提高新生儿的舒适度

和安全性，保护头部并防止偏头，并可重新组合

作为翻身枕使用，功能多用，同时也有利于清洗

和消毒。
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1.一种新生儿多功能鸟巢，包括枕头，与枕头可拆式连接的用于围着新生儿的护围

(7)，其特征在于，所述枕头包括主体(1)、肩垫(4)和护枕(2)，所述主体(1)前端面连接所述

肩垫(4)，所述主体(1)后端面连接所述护枕(2)，所述主体(1)包括向下凹陷的头枕部(3)和

颈枕部(5)，所述头枕部(3)位于主体(1)上端面的中间位置；所述颈枕部(5)位于主体(1)上

端面的下部，且位于所述头枕部(3)和肩垫(4)之间；所述肩垫(4)高度与所述头枕部(3)高

度平齐，所述颈枕部(5)高于所述头枕部(3)和肩垫(4)；所述护围(7)为长筒状的U型护围

(7)，其两端可拆卸式地连接于所述主体(1)上。

2.根据权利要求1所述的一种新生儿多功能鸟巢，其特征在于，所述护围(7)两端均固

定有魔术贴，所述主体(1)上端面和/或下端面的左部和右部均设置有多个横向排列的魔术

贴固定点(6)，所述护围(7)两端的魔术贴可拆卸地固定在多个魔术贴固定点(6)的其中之

一上。

3.根据权利要求1所述的一种新生儿多功能鸟巢，其特征在于，所述护围(7)包括限制

新生儿向两侧侧翻的第一侧围(71)和第二侧围(72)，所述第一侧围(71)的一端通过魔术贴

与第二侧围(72)的一端相连接。

4.根据权利要求1所述的一种新生儿多功能鸟巢，其特征在于，所述头枕部(3)和肩垫

(4)的高度均为0.5cm，所述颈枕部(5)高度为1cm，所述护枕(2)的高度为6cm。

5.根据权利要求1所述的一种新生儿多功能鸟巢，其特征在于，所述枕头和护围(7)的

内部设置有天然乳胶颗粒填充物，外层为防水布。

6.根据权利要求2所述的一种新生儿多功能鸟巢，其特征在于，所述魔术贴为软细勾魔

术贴。
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一种新生儿多功能鸟巢

【技术领域】

[0001] 本实用新型涉及新生儿护理领域，具体涉及一种新生儿多功能鸟巢。

【背景技术】

[0002] 新生儿“鸟巢”式护理模式，是在新生儿恒温箱中设置一个特制的O型护围，营造类

似“鸟巢”式的人造子宫环境。“鸟巢”式护理有利于维持新生儿舒适的生理体位，感觉就像

在母亲的子宫里，满足新生儿的心理需要，一定程度减少新生儿的易惊反应，使其消除紧张

情绪，能尽快适应体外环境，更好的促进其生长发育；“鸟巢”式护理还可以减少机体能量消

耗，体重增长加快；还有助于保持新生儿稳定的中性温度，可以缩短新生儿住院时间。

[0003] 现有的新生儿多功能鸟巢存在下列问题：

[0004] 1、枕头设置较平，由于颈部没有适当抬高，颈部不能伸展，不利于气体交换，导致

呼吸不顺畅，新生儿舒适感差；

[0005] 2、没有设置有保护头部的用品，在暖箱内，新生儿哭闹时会蹬腿往头顶挪，头顶会

抵住新生儿仓头部挡板，容易导致新生儿头部撞伤及皮肤破损；

[0006] 3、组成鸟巢的各部分不能够独立拆卸，不利于清洗和消毒。

[0007] 4、仅作为暖箱内防护使用，功能单一。

【实用新型内容】

[0008] 鉴于上述现有技术之不足，有必要提供一种新生儿多功能鸟巢，使用时，有利于提

高新生儿的舒适度和安全性，保护头部，防止偏头，且功能多用，同时也有利于清洗和消毒。

[0009] 为达到上述目的，本实用新型所采用的技术方案是：

[0010] 一种新生儿多功能鸟巢，包括枕头，与枕头可拆式连接的用于围着新生儿的护围，

所述枕头包括主体、肩垫和护枕，所述主体前端面连接所述肩垫，所述主体后端面连接所述

护枕，所述主体包括向下凹陷的头枕部和颈枕部，所述头枕部位于主体上端面的中间位置；

所述颈枕部位于主体上端面的下部，且位于所述头枕部和肩垫之间；所述肩垫高度与所述

头枕部高度平齐，所述颈枕部高于所述头枕部和肩垫；所述护围为长筒状的U型护围，其两

端可拆卸式地连接于所述主体上。

[0011] 进一步地，所述护围两端均固定有魔术贴，所述主体上端面和/或下端面的左部和

右部均设置有多个横向排列的魔术贴固定点，所述护围两端的魔术贴可拆卸地固定在多个

魔术贴固定点的其中之一上。

[0012] 进一步地，所述护围包括限制新生儿向两侧侧翻的第一侧围和第二侧围，所述第

一侧围的一端通过魔术贴与第二侧围的一端相连接。

[0013] 进一步地，所述头枕部和肩垫的高度均为0.5cm，所述颈枕部高度为1cm，所述护枕

的高度为6cm。

[0014] 进一步地，所述枕头和护围的内部设置有天然乳胶颗粒填充物，外层为防水布。

[0015] 进一步地，所述魔术贴为软细勾魔术贴。
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[0016] 与已有技术相比，本实用新型的有益效果为：

[0017] 1、本实用新型提供的一种新生儿多功能鸟巢，使用时，先将枕头和护围围成鸟巢

状结构来模拟子宫环境，然后将鸟巢放置于敞开的婴幼儿床上或置于新生儿暖箱中，接着

将新生儿放入所述鸟巢中，确保新生儿的头颈肩分别置于头枕部、颈枕部和肩垫上，以起到

固定新生儿睡姿体位，确保其呼吸道顺畅的作用，使得新生儿睡起来更舒适、更有安全感。

[0018] 由于本实用新型对新生儿固定效果好，可有效防止新生儿蹭动时手脚及头部触碰

或撞击暖箱或婴儿床挡板，进而避免了擦伤或撞伤。

[0019] 2、本实用新型的新生儿多功能鸟巢大小可调，适合不同大小的新生儿使用，适用

性强，当护围的一端粘贴在枕垫的下端面时，可作为翻身枕使用，具备多功能的特点。

[0020] 3、本实用新型的枕垫、护枕、护围可独立拆卸，便于清洗、消毒及更换，可确保使用

时的干净卫生状态。

[0021] 4、本实用新型结构简单，使用方便，制造成本低，具有很好的市场推广价值。

【附图说明】

[0022] 图1为本实用新型的结构示意图；

[0023] 图2为本实用新型枕头的结构主视图；

[0024] 图3为本实用新型枕头的结构后视图；

[0025] 具体实施方式的附图标号说明：

[0026] 1、主体；2、护枕；3、头枕部；4、肩垫；5、颈枕部；6、魔术贴固定点；7、护围；71、第一

侧围；72、第二侧围。

[0027] 如下具体实施方式将结合上述附图进一步说明本实用新型。

【具体实施方式】

[0028] 下面将结合本实用新型实施例中的附图，对本实用新型的技术方案进行清楚、完

整地描述，显然，所描述的实施例仅仅是本实用新型一部分实施例，而不是全部的实施例。

基于本实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动前提下所获得的

所有其他实施例，都属于本实用新型保护的范围。

[0029] 除非另有定义，本文所使用的所有的技术和科学术语与属于本实用新型的技术领

域的技术人员通常理解的含义相同。本文中在本实用新型的说明书中所使用的术语只是为

了描述具体的实施例的目的，不是旨在于限制本实用新型。本文所使用的术语“及/或”包括

一个或多个相关的所列项目的任意的和所有的组合。

[0030] 如图1‑3所示的一种新生儿多功能鸟巢，包括枕头，与枕头可拆式连接的用于围着

新生儿的护围7，枕头包括主体1、肩垫4和护枕2，主体1靠近人体肩膀的端面为前端面，主体

1远离人体肩膀的端面为后端面，主体1前端面连接肩垫4，主体1后端面连接护枕2，主体1包

括向下凹陷的头枕部3和颈枕部5，头枕部3位于主体1上端面的中间位置；颈枕部5位于主体

1上端面的下部，且位于头枕部3和肩垫4之间；肩垫4高度与头枕部3高度平齐，颈枕部5高于

头枕部3和肩垫4；护围7为长筒状的U型护围7，其两端可拆卸式地连接于主体1上。

[0031] 通过在主体1后端面连接护枕2，在暖箱内，当新生儿哭闹蹬腿往头顶挪时，可防止

新生儿头部直接撞击暖箱侧壁，防止撞伤及皮肤破损。
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[0032] 头枕部3设置成向下凹陷的结构，可分散枕部受力，预防“偏扁头”，增加新生儿的

舒适度。

[0033] 颈枕部5高于头枕部3和肩垫4可将新生儿颈部垫起，使颈部伸展，气道打开，有利

于气体交换，使呼吸道顺畅。

[0034] 本领域技术人员可根据实际需要设置头枕部3、肩垫4和颈枕部5的高度，如设置头

枕部3和肩垫4高度为0.5cm，颈枕部5高度为1cm，护枕2的高度为6cm。

[0035] 本实用新型中，护围7两端均固定有魔术贴，主体1上端面和下端面的左部和右部

均设置有多个横向排列的魔术贴固定点6，护围7两端的魔术贴可拆卸地固定在多个魔术贴

固定点6的其中之一上。

[0036] 护围7包括限制新生儿向两侧侧翻的第一侧围71和第二侧围72，第一侧围71的一

端通过魔术贴与第二侧围72的一端相连接。

[0037] 由于采用了上述结构，使得本实用新型所围成的鸟巢状结构大小可调，适合不同

大小的新生儿使用，同时通过第一侧围71和第二侧围72调短鸟巢的宽度，让新生儿保持侧

卧位。

[0038] 另外，医护人员可将第一侧围71或第二侧围72粘贴在枕垫的下端面，将新生儿翻

身护理。

[0039] 枕头和护围77的内部设置有天然乳胶颗粒填充物，外层为防水布。

[0040] 外层使用防水布，可防止新生儿呕吐物、汗液、大小便的等浸湿内层。内层使用天

然乳胶颗粒填充物，可防螨抗菌，防止过敏，并具有良好的透气性，增加新生儿的舒适度。

[0041] 另外，为了防止魔术贴与新生儿皮肤接触，导致新生儿不适，本实施例采用的魔术

贴为新生儿用软细勾魔术贴。

[0042] 上述说明是针对本实用新型较佳可行实施例的详细说明，但实施例并非用以限定

本实用新型的专利申请范围，凡本实用新型所提示的技术精神下所完成的同等变化或修饰

变更，均应属于本实用新型所涵盖专利范围。
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图1
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图2

图3
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