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Opis wynalazku

Przedmiotem wynalazku jest urzadzenie do rehabilitacji koriczyny goérnej, przeznaczone w szcze-
goélnosci do rehabilitacji precyzji ruchu obrecza barkowa wraz z catg koriczyna goérng albo reka, jak
réwniez do rehabilitacji precyzji ruchu palcami reki dla osdb po kontuzjach, chorobach lub urazach wy-
magajacych prowadzenia rekonwalescencji oraz dla oséb, ktére moga poruszaé reka ale ich ruch nie
jest precyzyjny i nie jest mozliwy do wykonania w petnym zakresie.

Z opisu zgtoszeniowego wynalazku US20140121018A1 znane jest urzadzenie do rehabilitacji
konczyny gornej, ktére zawiera dwa kontrolery, za pomoca ktorych pacjent realizuje zadania wyswie-
tlane na monitorze podpietym do komputera z dedykowanym do rehabilitacji oprogramowaniem. Pacjent
realizuje éwiczenia z wykorzystaniem wirtualnej rzeczywistosci, przy pomocy dwdéch wspétpracujacych
ze sobg konczyn gornych. Zadania moga by¢ przez niego rowniez wykonywane bez zastosowania kon-
troleréw, a wykonywany kohczynami gérnymi ruch jest analizowany w pamieci urzadzenia.

Ze stosowania znane jest urzadzenie do rehabilitacji — LED Cube, ktére ma ksztatt szescianu,
ktérego podstawg sa, potaczone ze soba, poprzez drut, kolejne warstwy diod, na przyktad w uktadzie
4x4x4. Dedykowany program komputerowy, dzieki sekwencji zapalajacych sie diod, umozliwia tworze-
nie efektow wizualnych lub obrazéw trojwymiarowych. Rozwigzania te nie maja jednak praktycznego
zastosowania, a jedynie petnig funkcje dekoracyjna.

Ze stosowania znany jest réwniez system do rehabilitacji wystepujacy pod nazwa ReHoblet, ktéry
zawiera tablet z dedykowana dla niego obudowg oraz monitor, ktory wykorzystywany jest przez tera-
peute. W trakcie uzytkowania tego systemu, na tablecie, wyswietlane sa wirtualne zadania stuzace do
¢wiczen koordynaciji korczyn gérnych z zastosowaniem sterowania poprzez wykonywanie kontrolowa-
nego ruchu urzadzeniem w prawo, w lewo oraz w gore i w dot. Obudowa tabletu ma ksztatt ramy do
ktérej mocowane jest przenosne urzadzenie, zas po dwdch jej naprzeciwlegtych stronach umieszczone
sg obejmy na rece utatwiajgce trzymanie i manewrowanie tabletem.

Znane jest rowniez, ze stosowania, urzadzenie mechatroniczne — System Pablo, ktére przezna-
czone jest do prowadzenia rekonwalescencji kohczyny gornej, a w szczegdlnosci reki. To znane urza-
dzenie zawiera mechatroniczne trzpien, ktéry umieszczony jest w jednym z dedykowanych dla tego
urzadzenia pomocniczych biernych modutéw zewnetrznych, w ktérych umieszcza sie mechatroniczny
trzpien wykorzystywany do oceny i treningu funkcjonalnego konczyn gérnych. Ponadto zapewnia on
mozliwo$¢ pomiaru sity w palcach oraz zakresu ruchu konczyny gérnej, w potaczeniu z mozliwoscia
prowadzenia treningu ruchowego i audiowizualnego wyswietlanego na monitorze. To znane urzadzenie
przeznaczone jest zwlaszcza do prowadzenia treningu nadgarstka reki, jak rowniez do prowadzenia
¢éwiczen stawu tokciowego.

Celem wynalazku jest opracowanie urzadzenia do rehabilitacji konczyny gornej, ktére umozliwi
swobodne prowadzenie éwiczeh precyzji ruchu, w szczegodlnosci nadgarstka lub palcéw reki w dowol-
nym miejscu.

Urzadzenie do rehabilitacji kohczyny gornej, wedtug wynalazku charakteryzuje sie tym, ze jest
ono dwudzielne i sktada sie z elementu gérnego i elementu dolnego oraz ma ksztatt prostopadtoscianu,
przy czym na jego $cianie goérnej oraz na jego $cianie dolnej zamocowany jest co najmniej jeden przy-
cisk z dioda LED oraz co najmniej jeden czujnik sity nacisku, zas do co najmniej jednej jego $ciany
bocznej zamocowana jest ruchomo rama z trzema szynami, w ktére wsuwana jest ptyta z otworem na
obiekt ¢wiczeniowy, ktory ma ksztatt bryty geometrycznej, przy czym na kazdej scianie bocznej, pod
rama, jest jeden przycisk, zas rama z szynami do sciany bocznej zamocowana jest poprzez dwa
uchwyty mocujace, ktére umieszczone sa w poblizu krawedzi tej sciany bocznej wspdlnej z krawedzig
Sciany gornej, a ponadto w scianie bocznej, pod rama, zamocowany jest magnes, a ponadto wewnatrz
tego urzadzenia zamocowany jest akcelerometr i Zyroskop oraz mikrokontroler, ktéry potgczony jest
z akumulatorem oraz, przez ptytke taczaca, z modutem bluetooth, przy czym mikrokontroler, akumulator
i modut bluetooth sa zamocowane we wnetrzu elementu dolnego, zas akcelerometr oraz zyroskop za-
mocowane sa we wnetrzu elementu gornego.

Korzystnie na Scianie gérnej czujniki sity nacisku sa trzy, przy czym dwa z nich sa zamocowane
przy jej dwodch narozach, a jeden z nich jest posrodku tej $ciany goérnej, a ponadto na scianie gérnej
przyciski sg dwa i sa one zamocowane przy dwdch jej narozach.

Dalsze korzysci uzyskiwane sa, jezeli ma ono ksztatt szescianu o zaokraglonych krawedziach.

Urzadzenie do rehabilitacji kohczyny gornej, wedtug wynalazku, umozliwia prowadzenie ¢wiczen
zakresu ruchu obreczy barkowej wraz z catg koriczyna gorna, jak réwniez precyzji ruchu nadgarstkiem
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i palcami reki, poprzez realizacje zadan zleconych do wykonania pacjentowi. Cwiczenia, z wykorzysta-
niem tego nowego urzadzenia, moga by¢ realizowane poprzez naciskanie przyciskéw i czujnikow sity
nacisku, jak réwniez z wykorzystaniem obiektéw éwiczeniowych umieszczanych w otworach ptyt zamo-
cowanych w ramach. Realizacja ¢wiczen z wykorzystaniem urzadzenia polega ha manewrowaniu nim
w przestrzeni przed pacjentem oraz naciskaniu przyciskow lub czujnikéw sity nacisku znajdujacych sie
na podstawie gérnej i podstawie dolnej tego urzadzenia. Podczas prowadzenia éwiczen oséb mogacych
wykonywacé ruch uszkodzona konczyna, a wymagajacych jedynie rekonwalescencji precyzji ruchu lub
poprawy sity nacisku palcéw, zwtaszcza w celu poprawy dozowania sity chwytu przedmiotéw codzien-
nego uzytku, na przyktad szklanki w celu zapobiegniecia jej wysuniecia i wypadniecia, osoba éwiczaca
moze naciskaé przyciski i czujniki sity nacisku, jak rowniez moze umieszczac obiekty ¢wiczeniowe, ma-
jace ksztatt zwtaszcza kuli, szescianu, prostopadtoscianu, w odpowiednich otworach w ptytach. Dzieki
przenoszeniu obiektéw éwiczeniowych i umieszczaniu ich w przeznaczonych dla nich miejscach, moz-
liwe jest wykonywanie éwiczen chwytu, zwlaszcza chwytu cylindrycznego, sferycznego, dtoniowego,
kleszczowego, a tym samym mozliwe jest prowadzenie éwiczehn zdolnosci manualnych reki. Zeby
umieszczane w otworach ptyt obiekty ¢wiczeniowe nie wypadatly, na $cianach bocznych urzadzenia
umieszczone sg magnesy, ktére utrzymuja w miejscu obiekt éwiczeniowy, wyposazony w metalowa
ptytke. Ptyty z otworami na obiekty éwiczeniowe umieszczone sa w ramach, ktére moga by¢ wychylane
w co najmniej dwéch ustawieniach — réwnolegtym lub prostopadtym do Sciany bocznej urzadzenia. Za-
dania zlecane do wykonania przez osobe ¢wiczaca moga by¢ wyswietlane na ekranie telefonu lub in-
nego urzadzenia mobilnego, ktére umozliwia ponadto sterowanie urzadzeniem, wybieranie zadan, usta-
wienie parametréow oraz analizowanie uzyskanych wynikow.

Przedmiot wynalazku zostat przedstawiony w przykiadach wykonania na rysunku, na ktérym
fig. 1 przedstawia urzadzenie do rehabilitacji kohczyny gornej w widoku z gory i boku, fig. 2 — to samo
urzadzenie w widoku z dotu i boku, fig. 3 — to samo urzadzenie w widoku z dotu, fig. 4 — to samo urza-
dzenie w widoku z dotu i boku, fig. 5 — to samo urzadzenie w widoku z boku, fig. 6 — to samo urzadzenie
w przekroju A-A pokazanym na fig. 5, natomiast fig. 7 — to samo urzadzenie w przekroju B-B pokazanym
na fig. 5.

Urzadzenie do rehabilitacji kohczyny gornej, wedtug wynalazku, w pierwszym przyktadzie wyko-
nania, ma ksztatt sze$cianu. Na jego goérnej scianie, w poblizu narozy, zamocowane sa dwa przyciski 1
z diodami 2 LED, za$ w poblizu dwéch pozostatych jego narozy oraz na srodku zamocowane sa trzy
czujniki sity nacisku 3. Na kazdej z czterech $cianach bocznych tego urzadzenia, w poblizu krawedzi
$ciany gornej, zamocowane sg dwa uchwyty mocujace 4, w ktérych osadzona jest ruchomo rama 5
z trzema szynami 6, w ktérych umieszczona jest ptyta 7 z otworem 8 na obiekt ¢wiczeniowy 9, ktéry ma
ksztatt bryly geometrycznej, zwtaszcza kuli albo prostopadtoscianu. Rama 5 w pozycji, ztozonej jest
ustawiana w potozeniu rownolegtym do $ciany bocznej urzadzenia i przylega do niej albo, w pozycji
roztozonej, tworzy ze, $ciang boczna kat 90°. Dwa przyciski 1 oraz trzy czujniki sity nacisku 3 sg umiesz-
czone na $cianie dolnej i sg one rozmieszczone, tak samo jak na scianie gérnej, za$ na kazdej, scianie
bocznej, pod rama 5, jest przycisk 1 z diodg 2 LED. Wewnatrz urzadzenia zamocowany jest mikrokon-
troler 10, ktéry potaczony jest z akumulatorem 11 jonowo-litowym oraz, poprzez ptytke taczaca 12,
z modutem bluetooth 13. Poprzez modut bluetooth 13 urzadzenie jest bezprzewodowo potgczone z te-
lefonem, na ktérym zainstalowana jest dedykowana dla urzadzenia aplikacja sterujaca. Urzadzenie do
rehabilitacji konczyny gérnej ma ksztait szescianu o zaokraglonych krawedziach i jest ono dwudzielne
i sktada sie z elementu gornego 14, w ktdérego wnetrzu zamocowany jest akcelerometr 15 i zyroskop 16
oraz z elementu dolnego 17, w ktérego wnetrzu zamocowany jest mikrokontroler 10, akumulator 11 oraz
modut bluetooth 13. Na jego Scianie bocznej, pod rama 5, zamocowany jest magnes 18, z ktérym taczy
sie metalowa ptytka 19 obiektu ¢wiczeniowego 9.
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Wykaz oznaczen rysunkowych
— przycisk
—dioda
— czujnik sity nacisku
— uchwyt mocujacy
—rama
—szyna
— ptyta
— otwor
— obiekt éwiczeniowy
10 - mikrokontroler
11— akumulator
12 - plytka taczaca
13 — modut bluetooth
14 - element gérny
15 — akcelerometr
16 — zyroskop
17 - element dolny
18 —magnes
19 — metalowa ptytka

OCONOAPSEWN -

Zastrzezenia patentowe

Urzadzenie do rehabilitacji koriczyny gérnej, znamienne tym, ze jest ono dwudzielne i sktada
sie z elementu gornego (14) i elementu dolnego (17) oraz ma ksztalt prostopadtoscianu, przy
czym na jego Scianie gérnej oraz na jego $cianie dolnej zamocowany jest co najmniej jeden
przycisk (1) z dioda (2) LED oraz co najmniej jeden czujnik sity nacisku (3), zas do co najmniej
jednej jego $ciany bocznej zamocowana jest ruchomo rama (5) z trzema szynami (6), w ktore
wsuwana jest ptyta (7) z otworem (8) na obiekt ¢wiczeniowy (9), ktéry ma ksztatt bryty geome-
trycznej, przy czym na kazdej Scianie bocznej, pod rama (5), jest jeden przycisk (1), zas rama
(5) z szynami (6) do $ciany bocznej zamocowana jest poprzez dwa uchwyty mocujace (4),
ktére umieszczone sa w poblizu krawedzi tej Sciany bocznej wspdlnej z krawedzia Sciany gor-
nej, a ponadto w Scianie bocznej, pod rama (5), zamocowany jest magnes (18), a ponadto
wewnatrz tego urzadzenia zamocowany jest akcelerometr (15) i zyroskop (16) oraz mikrokon-
troler (10), ktory potaczony jest z akumulatorem (11) oraz, przez ptytke taczaca (12), z modu-
tem bluetooth (13), przy czym mikrokontroler (10), akumulator (11) i modut bluetooth (13) sa
zamocowane we wnetrzu elementu dolnego (17), zas akcelerometr (15) oraz zyroskop (16)
zamocowane sg we wnetrzu elementu gornego (14).

Urzadzenie wedtug zastrz. 1, znamienne tym, ze na sScianie gornej czujniki sity nacisku (3)
sg trzy, przy czym dwa z nich sg zamocowane przy jej dwoch narozach, a jeden z nich jest
posrodku tej $ciany gorne;j.

Urzadzenie wedtug zastrz. 1 albo 2, znamienne tym, ze na Scianie gornej przyciski (1) sg dwa
i sg one zamocowane przy dwdéch jej narozach.

Urzadzenie wedtug jednego z zastrz. od 1 do 3, znamienne tym, ze ma ono ksztatt szescianu
0 zaokraglonych krawedziach.



PL 242015 B1

Rysunki
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