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本实用新型专利属于医疗护理器具领域，具

体公开了一种多功能腹带，包括：腰背部、设于所

述腰背部中间及两侧用于起支撑作用的软骨、分

设于所述腰背部两侧的第一连接部和第二连接

部、第一腹带主体和第二腹带主体；所述第一连

接部分别与腰背部和第一腹带主体连接，所述第

二连接部分别与腰背部和第二腹带主体连接，所

述第一腹带主体和第二腹带主体交叉粘贴；所述

第一腹带主体为一条以上由弹性材质制成的束

缚带。通过上述技术方案，本实用新型能够缓解

患者在使用过程中可能产生的腰酸感；能够选择

性地为患者腹部局部加压，使患者的腹部分阶段

分力度不同受力，减少腹壁张力，有利于患者早

日康复；能够适用于不同年龄、不同体型的患者，

适用范围更广。
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1.一种多功能腹带，其特征在于，包括：腰背部(1)、设于所述腰背部(1)中间及两侧用

于起支撑作用的软骨(2)、分设于所述腰背部(1)两侧的第一连接部(31)和第二连接部

(32)、第一腹带主体(7)和第二腹带主体；

所述第一连接部(31)分别与腰背部(1)和第一腹带主体(7)连接，所述第二连接部(32)

分别与腰背部(1)和第二腹带主体连接，所述第一腹带主体(7)和第二腹带主体交叉粘贴；

所述第一腹带主体(7)为一条以上由弹性材质制成的束缚带。

2.根据权利要求1所述的多功能腹带，其特征在于，所述束缚带前端均连接有第一魔术

贴(8)；

所述第二腹带主体的外部设有用于粘合所述第一魔术贴(8)的粘贴布(6)。

3.根据权利要求1所述的多功能腹带，其特征在于，所述第二腹带主体内侧设有用于紧

贴下腹部的内面(5)；

所述内面(5)内侧设有内层夹布(9)且所述内面(5)和内层夹布(9)之间形成具有袋口

的容纳空间。

4.根据权利要求3所述的多功能腹带，其特征在于，还包括用于粘合所述内面(5)和内

层夹布(9)形成的袋口的第二魔术贴(10)。

5.根据权利要求1所述的多功能腹带，其特征在于，所述第一连接部(31)和第二连接部

(32)的下部均设有供引流管穿过的缺口(4)。

6.根据权利要求5所述的多功能腹带，其特征在于，还包括：设于所述第一连接部(31)

和第二连接部(32)的下部、所述缺口(4)下方、用于固定穿过所述缺口(4)的引流管的第二

固定部(11)。

7.根据权利要求2所述的多功能腹带，其特征在于，所述粘贴布(6)外侧设有用于固定

多功能护理袋(16)的第一固定部(12)。

8.根据权利要求6所述的多功能腹带，其特征在于，所述第二固定部(11)为纽扣。

9.根据权利要求7所述的多功能腹带，其特征在于，所述第一固定部(12)为纽扣。

10.根据权利要求7所述的多功能腹带，其特征在于，所述多功能护理袋(16)包括由里

层棉布及外层透明塑料膜缝合而成的具有容纳空间的护理袋主体，所述护理袋主体的开口

处设有第三魔术贴(15)，所述护理袋主体的下方设有用于使引流管的引流口外露的开口

(14)，所述护理袋主体的四周设有用于将其固定于第一固定部(12)上的弹力圈(13)且所述

弹力圈(13)的数量与第一固定部(12)的数量一致。
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一种多功能腹带

技术领域

[0001] 本实用新型专利涉及医疗护理器具领域，尤其是一种多功能腹带。

背景技术

[0002] 现临床上，妇科手术(尤其是开腹手术)后通常都会长期使用医用腹带。在使用的

过程中，利用腹带的弹力通过牵拉调节尺寸，可以合理保护切口，减轻咳嗽、翻身时带来的

疼痛感，减少因手术切口的张力过大导致手术切口疼痛、出血等症状。

[0003] 但是，目前的医用腹带只能为腹部整体加压，并不具备选择性地为腹部局部加压

的功能，整体为腹部加压不仅会在一定程度上影响患者的呼吸，还会影响患者胃肠道的蠕

动，造成患者腹胀、腹痛、营养吸收障碍，不利于患者整体的康复；特别是对于妇科的女性患

者，由于手术损伤、机械刺激、麻醉等多种因素的影响，使女性气血运行、肠道功能受到抑

制，导致术后早期常出现腹胀、腹痛、肠麻痹、宫寒等痛苦。

[0004] 基于此，如何实现医用腹带的局部加压是本领域技术人员目前需要解决的技术问

题。

实用新型内容

[0005] 有鉴于此，本实用新型所要解决的技术问题是如何实现医用腹带的局部加压，为

此，本实用新型提供了一种多功能腹带。

[0006] 为实现上述目的，本实用新型提供如下技术方案：

[0007] 一种多功能腹带，包括：腰背部、设于所述腰背部中间及两侧用于起支撑作用的软

骨、分设于所述腰背部两侧的第一连接部和第二连接部、第一腹带主体和第二腹带主体；

[0008] 所述第一连接部分别与腰背部和第一腹带主体连接，所述第二连接部分别与腰背

部和第二腹带主体连接，所述第一腹带主体和第二腹带主体交叉粘贴；

[0009] 所述第一腹带主体为一条以上由弹性材质制成的束缚带。

[0010] 进一步，所述束缚带前端均连接有第一魔术贴；

[0011] 所述第二腹带主体的外部设有用于粘合所述第一魔术贴的粘贴布。

[0012] 进一步，所述第二腹带主体内侧设有用于紧贴下腹部的内面；

[0013] 所述内面内侧设有内层夹布且所述内面和内层夹布之间形成具有袋口的容纳空

间。

[0014] 进一步，还包括用于粘合所述内面和内层夹布形成的袋口的第二魔术贴。

[0015] 进一步，所述第一连接部和第二连接部的下部均设有供引流管穿过的缺口。

[0016] 进一步，还包括：设于所述第一连接部和第二连接部的下部、所述缺口下方、用于

固定穿过所述缺口的引流管的第二固定部。

[0017] 进一步，所述粘贴布外侧设有用于固定多功能护理袋的第一固定部。

[0018] 进一步，所述第二固定部为纽扣。

[0019] 进一步，所述第一固定部为纽扣。
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[0020] 进一步，所述多功能护理袋包括由里层棉布及外层透明塑料膜缝合而成的具有容

纳空间的护理袋主体，所述护理袋主体的开口处设有第三魔术贴，所述护理袋主体的下方

设有用于使引流管的引流口外露的开口，所述护理袋主体的四周设有用于将其固定于第一

固定部上的弹力圈且所述弹力圈的数量与第一固定部的数量一致。

[0021] 从上述的技术方案可以看出，与现有技术相比，本实用新型提供的多功能腹带的

结构与众不同，包括：腰背部、设于所述腰背部中间及两侧用于起支撑作用的软骨、分设于

所述腰背部两侧的第一连接部和第二连接部、第一腹带主体和第二腹带主体；所述第一连

接部分别与腰背部和第一腹带主体连接，所述第二连接部分别与腰背部和第二腹带主体连

接，所述第一腹带主体和第二腹带主体交叉粘贴；所述第一腹带主体为一条以上由弹性材

质制成的束缚带。本实用新型的多功能腹带，通过设置软骨，用来支撑腰背部，可以缓解患

者在使用过程中可能产生的腰酸感；通过采用一条以上由弹性材质制成的束缚带作为第一

腹带主体，能够选择性地为患者的腹部进行局部加压，使患者的腹部分阶段分力度不同受

力，减少腹壁张力，避免影响患者胃肠道的蠕动，造成患者腹胀、腹痛、营养吸收障碍等后

果，有利于患者整体的康复；通过采用第一腹带主体和第二腹带主体交叉粘贴的方式固定

本装置，使得本装置能够适用于不同年龄、不同体型的患者，适用范围更广。

附图说明

[0022] 为了更清楚地说明本实用新型实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例

或现有技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅

是本实用新型的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提

下，还可以根据这些附图获得其他的附图。

[0023] 附图1为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的前视图；

[0024] 附图2为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的后视图；

[0025] 附图3是为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的可移动护理袋的结构示

意图。

[0026] 图中：1-腰背部、2-软骨、31-第一连接部31、32-第二连接部、4-缺口、5-内面、6-粘

贴布、7-第一腹带主体、8-第一魔术贴、9-内层夹布、10-第二魔术贴、11-第一固定部、12-第

二固定部、13-弹力圈、14-开口、15-第三魔术贴、16-多功能护理袋。

具体实施方式

[0027] 本实用新型的核心在于提供一种多功能腹带，以实现为患者的腹部进行局部加

压。

[0028] 此外，下面所示的实施例不对权利要求所记载的实用新型内容起任何限定作用。

另外，下面实施例所表示的构成的全部内容不限于作为权利要求所记载的实用新型的解决

方案所必需的。

[0029] 如附图1和图2所示，附图1为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的前视

图，附图2为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的后视图。在上述实施例中，本实

用新型的多功能腹带，包括：腰背部1、设于所述腰背部1中间及两侧用于起支撑作用的软骨

2、分设于所述腰背部1两侧的第一连接部31和第二连接部32、第一腹带主体7和第二腹带主
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体；

[0030] 所述第一连接部31分别与腰背部1和第一腹带主体7连接，所述第二连接部32分别

与腰背部1和第二腹带主体连接，所述第一腹带主体7和第二腹带主体交叉粘贴；

[0031] 所述第一腹带主体7为一条以上由弹性材质制成的束缚带。

[0032] 本实用新型的多功能腹带，通过设置软骨2，用来支撑腰背部1，可以缓解患者在使

用过程中可能产生的腰酸感；通过采用一条以上由弹性材质制成的束缚带作为第一腹带主

体7，能够选择性地为患者的腹部进行局部加压，使患者的腹部分阶段分力度不同受力，减

少腹壁张力，避免影响患者胃肠道的蠕动，造成患者腹胀、腹痛、营养吸收障碍等后果，有利

于患者整体的康复；通过采用第一腹带主体7和第二腹带主体交叉粘贴的方式固定本装置，

使得本装置能够适用于不同年龄、不同体型的患者，适用范围更广；本实用新型的多功能腹

带，结构简易、功能多样，便于操作，不仅可实现选择性地局部加压止血，同时能够利用热敷

的原理加快伤口愈合，缓解切口疼痛，保持腹部温暖加快胃肠蠕动排气，减轻腹胀，促进引

流。

[0033] 在实际生产本实用新型的多功能腹带时，可以整体采用柔软、透气性好且吸汗的

纯棉纱布材质与弹力棉面料搭配，既舒适又能防止对患者腹部造成磨损产生压疮现象。例

如，本实用新型的多功能腹带中的腰背部1可以采用透气的四层(或者更多或者更少)的纯

棉纱布缝合而成；按人体力学分别在脊柱及两侧用三根软骨2支撑腰背部1；所述第一连接

部31和第二连接部32可以采用透气的弹力棉布，用于连接腰背部1、第一腹带主体7和第二

腹带主体，并具有一定的延展性，可以紧贴患者，尤其是女性患者的腹部左右；所述第一腹

带主体7可以采用透气性较强的棉纱，使患者在使用过程中保持透气，有利于伤口的恢复。

[0034] 本实用新型的多功能腹带可以分为大中小三个规格，满足腹围64至126cm不同体

型的患者，例如第一腹带主体7可采用约为28×120cm(大号)、25×105cm(中号)、21×90cm

(小号)等三种型号，在实际生产本腹带时，可根据使用人群适应性调整上述三种型号，在此

不再赘述。

[0035] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，所述束缚带前端均连接有

第一魔术贴8；所述第二腹带主体的外部设有用于粘合所述第一魔术贴8的粘贴布6，使得本

实用新型的多功能腹带可以重复利用，既避免了资源的浪费，又降低患者的使用成本。

[0036] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，所述粘贴布6外侧设有用于

固定多功能护理袋16的第一固定部12。

[0037] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，所述第一固定部12和第二

固定部11均为纽扣。

[0038] 在上述本实施例中，本实用新型的多功能腹带，所述粘贴布6可以采用非弹性的植

绒面料，所述粘贴布6外侧缝上四个(也可以是其他数量的)纽扣作为第一固定部12，用来固

定多功能护理袋16。

[0039] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，所述第二腹带主体内侧设

有用于紧贴下腹部的内面5；

[0040] 所述内面5内侧设有内层夹布9且所述内面5和内层夹布9之间形成具有袋口的容

纳空间。

[0041] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，还包括用于粘合所述内面5
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和内层夹布9形成的袋口的第二魔术贴10。

[0042] 在上述实施例中，本实用新型的多功能腹带，所述内面5采用四层(也可以更多层

或者更少层)的纯棉纱布缝合而成，所述内面5和内层夹布9之间可以采用缝合而形成具有

袋口的容纳空间，例如，大约15×20cm大小且开口向上。子宫是女性身体内最怕冷的地方，

宫寒并不是说子宫腔内的温度低，而是指子宫及其相关功能呈一种严重低下的状态。子宫

温暖，体内气血运行顺畅，按时盈亏，经期如常。目前常见的暖宫手段有药疗、食疗、艾灸以

及热敷理疗等，市面上口碑比较好的是使用九子伏阳包，最早记载于《黄帝内经》中的“药熨

疗法”，是根据人体经络五行关系精选具有不同作用的五九类植物、种子配伍而成，包括决

明子、花椒、白芥子、女贞子、补骨脂、艾草等中药材，受热后其均匀释放，药力与热力透过展

开的皮肤腠理，共同达到舒筋活络、调和气血、散寒除湿、健肝运脾的功效。可在上述袋口内

放置具有具体功能作用的暖宫包，例如九子扶阳包等暖宫药包，传承古法热敷，通经顺络温

通舒缓，避免寒气入侵子宫，缓解女性虚寒不适；同时，热敷也可降低手术切口处末梢神经

的张力，起到缓解手术切口疼痛的效果，促进手术切口炎症的消散；本实用新型的多功能腹

带，所述第二魔术贴10，可以有效防止袋口内装的内容物脱落。

[0043] 如附图1所示的第一主体腹带7可以为三条弹力棉布制作的束缚带，无缝交叠缝合

于第一连接部31上，束缚带前端均缝有魔术贴8，用于与粘贴布6粘合，实现固定本腹带的功

能，附图1中所示的三条束缚带，其中：第①贴，用于加强受力，可有效帮助肋骨塑性；第②

贴，适当受力，减少腹壁张力，逐渐缩小内脏间隙，防止内脏下垂；第③贴，适当保护切口，承

托固形腹腔。通过上述技术方案，能够选择性地为患者的腹部进行局部加压，使患者的腹部

分阶段分力度不同受力，减少腹壁张力，避免影响患者胃肠道的蠕动，造成患者腹胀、腹痛、

营养吸收障碍等后果，有利于患者整体的快速康复。

[0044] 在其中一个实施例中，本实用新型所述的多功能腹带，所述第一连接部31和第二

连接部32的下部(例如，1/3处)均设有供引流管穿过的缺口4，用于放置在穿刺引流患者各

部位的引流管顺利穿过，解决了使用现有的腹带，引流管无法穿出的问题。

[0045] 如附图3所示，附图3是为本实用新型的其中一个实施例的多功能腹带的可移动护

理袋的结构示意图。在本实施例中，本实用新型的多功能腹带，所述多功能护理袋16包括由

里层棉布及外层透明塑料膜缝合而成的具有容纳空间的护理袋主体，所述护理袋主体的开

口处设有第三魔术贴15，所述护理袋主体的下方设有用于使引流管的引流口外露的开口

14，所述护理袋主体的四周设有用于将其固定于第一固定部12上的弹力圈13且所述弹力圈

13的数量与第一固定部12的数量一致。

[0046] 在上述实施例中，本实用新型的多功能腹带，所述多功能护理袋16的主体为由里

层棉布及外层透明塑料膜缝合而成的具有容纳空间的袋子，大约12×18×8cm(在实际使用

时，可适应性调整具体大小)，且开口向上，可容纳盐/沙袋/暖宫药包，其开口处有第三魔术

贴15，可防止内容物脱落，其下方有一2cm(在实际使用时，可适应性调整具体大小)的开口

14，用于引流管的引流口外露，四周的微弹力圈13可以用于将其固定于第二腹带主体上的

粘贴布6外侧的纽扣处。

[0047] 在实际使用本本实用新型的多功能腹带时，当术后早期患者需要卧床加压伤口

时，可将多功能护理袋16通过弹力圈13与第二腹带主体上的第一固定部12相连，把加压的

盐袋装入多功能护理袋16内固定，防止患者翻身引起盐/沙袋移位，保证切口加压，防止伤
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口渗血渗液；当后期用于引流管收纳固定时，可将多功能护理袋16通过弹力圈13与第二固

定部11相连，根据引流管调整位置，有效引流切口渗血渗液，防止引流管脱落或者堵塞；通

过透明塑料膜可方便医护人员观察引流液的性状、量及颜色，必要时轻松通过开口14倾倒

其内液体；当患者想要下床活动，方便取下多功能护理袋16即可，不影响患者的正常走动。

[0048] 本实用新型的多功能腹带具有以下有益效果：

[0049] 1、本实用新型的多功能腹带，采用柔软轻便的纱布棉质布料，舒适吸汗透气，适合

贴身穿着，且价格低廉可重复使用；

[0050] 2.本实用新型的多功能腹带，设计合理，设置软骨2支撑腰背部1，缓解腰酸；侧边

弹力棉，不压迫血液循环，贴合呼吸收缩；前置可调节的连接带，魔术粘贴的简单黏合与解

离，适合于不同年龄，不同体型的患者，分阶段分力度不同受力，减少腹壁张力；

[0051] 3.本实用新型的多功能腹带，内设多功能护理袋16，可将暖宫药包、九阳伏阳包放

入插袋，避免寒气入侵子宫及保证腹部、切口持续热敷；

[0052] 4.本实用新型的多功能腹带，外设可移动护理袋16，早期固定盐袋位置后期固定

引流管位置，保证局部加压止血，利于引流管引流，防止引流管道脱落。

[0053] 对所公开的实施例的上述说明，使本领域专业技术人员能够实现或使用本实用新

型。对这些实施例的多种修改对本领域的专业技术人员来说将是显而易见的，本文中所定

义的一般原理可以在不脱离本实用新型的精神或范围的情况下，在其它实施例中实现。因

此，本实用新型将不会被限制于本文所示的这些实施例，而是要符合与本文所公开的原理

和新颖特点相一致的最宽的范围。
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